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LIST PRZE¸O˚ONEGO GENERALNEGO
DO WSZYSTKICH WSPÓ¸BRACI

STOWARZYSZENIA APOSTOLSTWA KATOLICKIEGO

Drodzy Wspó∏bracia,

Osiem lat temu, w dniu 25 marca 1996 roku, zosta∏ opublikowany
posynodalny dokument Vita consecrata. Ojcowie synodalni – w jego nu-
merze 68 – „zach´cili goràco wszystkie Instytuty ˝ycia konsekrowanego i Stowa-

rzyszenia ˝ycia apostolskiego, aby jak najszybciej opracowa∏y swojà ratio institu-

tionis, to znaczy program formacyjny inspirowany charyzmatem Instytutu, który

w jasnej i dynamicznej formie uka˝e drog´, jakà nale˝y przejÊç, aby w pe∏ni przy-

swoiç sobie duchowoÊç swego Instytutu”.
Rada Generalna, szeÊç lat temu, odpowiadajàc na decyzj´ XVIII Ze-

brania Generalnego, ustanowi∏a Sekretariat Generalny ds. Formacji
i powierzy∏a mu zadanie przygotowania Ratio Institutionis.

Cztery miesiàce temu odby∏o si´ w Rzymie spotkanie Sekretariatu
Generalnego ds. Formacji. Chodzi∏o w nim o przyjrzenie si´ koƒcowej
wersji tekstu naszej Ratio, zgodnie z sugestiami i wymogami Rady Ge-
neralnej.

25 czerwca 2004 roku Rada Generalna zatwierdzi∏a ostateczny tekst
dokumentu. Zosta∏ on napisany w j´zyku w∏oskim i s∏u˝y bezpoÊred-
nià pomocà w przygotowywaniu wszystkich programów formacyjnych
Stowarzyszenia, zaczynajàc od formacji podstawowej, a koƒczàc na
formacji sta∏ej. Ka˝dy cz∏onek SAK winien posiadaç t´ Ratio. Chodzi
o przestudiowanie i wykorzystanie jej w osobistej odnowie ˝ycia,
zw∏aszcza w istotnych jego wymiarach. Rada Generalna opublikowa∏a
ju˝ wersj´ w∏oskà i angielskà dokumentu. Nale˝y ˝ywiç nadziej´, ˝e
szybko – jak to tylko b´dzie mo˝liwe – dojdzie do przet∏umaczenia Ra-

tio na wszystkie inne oficjalne j´zyki Stowarzyszenia. 

Jakie znaczenie ma to zatwierdzenie ze strony Rady Generalnej? 
Âwiadoma, jak nieustannie mno˝à si´ wyzwania formacyjne w dzi-

siejszym Êwiecie, uwa˝a ona, i˝ koniecznoÊcià staje si´ uaktualnianie
tekstów w dziedzinie formacyjnej oraz periodyczna rewizja Ratio Insti-
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tutionis naszego Stowarzyszenia. Aktualny tekst b´dzie w u˝yciu przez
szeÊç lat. W tym czasie Sekretariat Generalny ds. Formacji b´dzie mieç
mo˝liwoÊç uwra˝liwienia si´ na potrzebne zmiany i na wprowadzenie
do tekstu koniecznych udoskonaleƒ. W ten sposób, do czasu rozpo-
cz´cia Zebrania Generalnego w 2010 roku, mo˝e byç opublikowana
uaktualniona Ratio. 

Wykorzystuj´ okazj´, by podzi´kowaç osobom wchodzàcym w sk∏ad
Sekretariatu Generalnego ds. Formacji za ich cenny wk∏ad w rozwiàzy-
wanie spraw, które wià˝à si´ z potrzebami i wyzwaniami wychowaw-
czymi naszego Stowarzyszenia. Cz∏onkami Sekretariatu sà: ks. Jacob
Nampudakam (NA) – Sekretarz Generalny ds. Formacji; ks. Jeremiah
Murphy (IR) – Sekretarz; ks. Paul Rheinbay (LM), ks. Julio Endi Aka-
mine (SP); ks. Stanis∏aw Stawicki (RW) i ks. Józef Lasak (WA). Ks. Ka-
zimierz Czulak reprezentuje Rad´ Generalnà w kontaktach z Sekreta-
riatem. W imieniu nas wszystkich wyra˝am im szczere wyrazy wdzi´cz-
noÊci.

Módlmy si´, aby przygotowana Ratio pomog∏a ka˝demu ze wspó∏-
braci w odkrywaniu drogi coraz bardziej autentycznego i wspania∏o-
myÊlnego ofiarowania siebie Bogu. Niech ta ofiara zaowocuje wzboga-
ceniem innych jeszcze wi´kszym spokojem, prostotà i bogactwem ∏a-
ski (por. VC, 70). Módlmy si´ równie˝, by ta Ratio, mocà daru Ducha
Âwi´tego, którego dziedzicem sta∏ si´ nasz Êwi´ty Za∏o˝yciel, by∏a
przewodnikiem dla ka˝dego wspó∏brata na drodze ku Êwi´toÊci i w wy-
pe∏nianiu powierzonej mu misji.

Maryja, Królowa Aposto∏ów, niech nas prowadzi w tym ˝yciu, by-
Êmy w twórczej wiernoÊci wype∏niali wszystko, do czego zostaliÊmy
powo∏ani jako ksi´˝a i bracia pallotyni.

Séamus Freeman SAC

Prze∏o˝ony Generalny

Jacob Nampudakam SAC

Rzym, 4 lipca 2004 Sekretarz Generalny
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GS Konstytucja duszpasterska o KoÊciele w Êwiecie

wspó∏czesnym Soboru Watykaƒskiego II
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na Paw∏a II, 2001
OCL Opere Complete Lettere – S. Vincenzo Pallotti
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RC Renovationis Causam – Istruzione per gli Istituti di Vita

Consacrata e le Società di Vita Apostolica, 1969
RD Adhortacja apostolska Redemptionis donum Ojca Âwi´-

tego Jana Paw∏a II, 1984
RdC Rozpoczàç na nowo od Chrystusa – Instrukcja Kongregacji In-
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skiego, 2002
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VC Posynodalna adhortacja apostolskaVita consecrata Ojca

Âwi´tego Jana Paw∏a II, 1996

WP Âw. Wincenty Pallotti, Wybór Pism, Pallottinum, Po-
znaƒ-Warszawa. W nawiasie podana jest kolejnoÊç to-
mów: I z 1978, II z 1984 i III z 1987 roku.
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RATIO INSTITUTIONIS

STOWARZYSZENIA APOSTOLSTWA

KATOLICKIEGO

Ojcowie synodalni goràco zach´cili wszystkie Instytuty

˝ycia konsekrowanego i Stowarzyszenia ˝ycia apostol-

skiego, aby jak najszybciej opracowa∏y swojà ratio in-
stitutionis, to znaczy program formacyjny inspirowa-

ny charyzmatem Instytutu, który w jasnej i dyna-

micznej formie uka˝e drog´, jakà nale˝y

przejÊç, aby w pe∏ni przyswoiç sobie ducho-

woÊç swego Instytutu. Ratio odpowiada dziÊ bar-

dzo pilnej potrzebie: z jednej strony wskazuje sposób,

w jaki nale˝y wprowadziç nowe pokolenia w ducho-

woÊç Instytutu, aby mog∏y jà autentycznie prze˝ywaç

w kontekÊcie ró˝nych kultur i w ró˝nych regionach

geograficznych; z drugiej strony wyjaÊnia osobom kon-

sekrowanym, jak majà ˝yç tym samym duchem na

ró˝nych etapach w∏asnej egzystencji, dà˝àc do pe∏nej

dojrza∏oÊci wiary w Chrystusa. 

(Vita consecrata, nr 68)



Z tej racji, ˝e ka˝de istotne wychowanie zmierza do

rozwoju ludzkiej osobowoÊci w jej ca∏okszta∏cie, to jest

w jej naturalnych i nadprzyrodzonych wartoÊciach, za-

tem i wychowanie, które proponujemy naszym cz∏on-

kom, musi zmierzaç do ca∏oÊciowego rozwoju osoby 

zakonnej i mieç na uwadze jej pe∏ne poÊwi´cenie si´

apostolskim celom naszego Stowarzyszenia. Mo˝emy

wyodr´bniç trzy sukcesywne etapy formacji. Chodzi

najpierw o pierwsze lata wychowania w postulacie i no-

wicjacie, w których ma miejsce przygotowanie do pierw-

szej konsekracji. Nast´pnie, w czasie lat profesji cza-

sowej, realizowany jest dalszy rozwój, a kulminacjà tej

fazy jest definitywne poÊwi´cenie siebie – jako ksi´˝y

i braci – Bogu i Stowarzyszeniu. Wreszcie chodzi

o dalszà formacj´, która w naszych czasach odgrywa

bardzo donios∏à rol´ w ˝yciu zakonnym i apostolstwie.

Tylko wtedy, gdy taki ca∏oÊciowy program stano-

wiç b´dzie integralnà jednoÊç, mo˝emy liczyç na

to, ˝e odpowie on wymogom wspó∏czesnoÊci.

(Nasza formacja w ogólnoÊci, nr 4, 
Dokumenty Nadzwyczajnej

XII Kapitu∏y Generalnej)



WPROWADZENIE OGÓLNE

1. [Droga ku dojrza∏oÊci] Proces formacji przedstawia si´ jako
droga, exodus, post´p i wzrastanie, które zmierzajà do jednoÊci
i integracji. Z punktu widzenia filozofii osoba jest istnieniem
niekompletnym, ale zmierzajàcym do doskona∏oÊci i mo˝e
osiàgaç coraz wy˝szy poziom swej dojrza∏oÊci. Jak od dzieciƒ-
stwa, poprzez lata m∏odzieƒcze, widoczny jest rozwój i dojrze-
wanie na p∏aszczyênie ˝ycia fizycznego, tak równie˝ jest mo˝li-
we i powinno mieç miejsce wzrastanie w Êwiecie duchowym.
Wielcy mistrzowie ˝ycia duchowego, prorocy ˝ydowscy, guru
i wschodni roshi mówià o drodze, pielgrzymowaniu, post´pie,
o stadiach, wspinaczce oraz rozwoju. Wszystkie tego rodzaju
wyra˝enia mieszczà i uwydatniajà w sobie czas, histori´ i trwa-
nie. Ka˝de ˝ycie jest nieustannym zmierzaniem ku dojrza∏oÊci.
Jej osiàgni´cie nie jest jednak mo˝liwe bez sta∏ej formacji1.

2. [Nieustanny poczàtek] Wyró˝nia si´ szeÊç wymiarów for-
macji do ˝ycia konsekrowanego: formacj´ ludzkà, intelektu-
alnà, duchowà, apostolskà, wspólnotowà i charyzmatycznà.
Nie sà one oddzielone od siebie, lecz sk∏adajà si´ razem na
formacj´ integralnà. Ich rozwój dokonuje si´ w tym samym
czasie i wszystkie one sà nieodzowne w wychowaniu dobre-
go pallotyna2. Jednak integracja nie jest czymÊ, co dokonuje
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1 Por. VC, nr 69.
2 W czasie zebraƒ Rady Instytutu Êw. Wincentego Pallottiego (w Rzymie)

zwrócono uwag´ na kwesti´ poprawnego pos∏ugiwania si´ terminami „pal-
lottino” i „pallottiano”. Po konsultacji z ekspertami i d∏ugiej dyskusji zapro-
ponowane zosta∏o nast´pujàce rozwiàzanie: termin „pallottiano”, jako przy-
miotnik, odnosi si´ do Pallottiego i pallotynów; natomiast „pallottino” do-
tyczy jedynie osób – pallotynów i pallotynek. Problem tych wyra˝eƒ dotyka
jedynie j´zyka w∏oskiego, gdy˝ w innych j´zykach u˝ywa si´ tego samego
terminu (pallottino). Por. „Apostolato Universale”, Czasopismo (pó∏rocz-
nik) Instytutu Êw. Wincentego Pallottiego, nr 9, 2003, s. 87. 



si´ raz na zawsze, lecz jest procesem permanentnym. Forma-
cja ludzka, nazywana równie˝ relacyjno-emocjonalnà, jest
podstawà formacji, intelektualna stanowi jej narz´dzie, du-
chowa serce, a pastoralna jawi si´ jako cel3.

3. [Proces stopniowy] Formacja jest procesem stopniowym
i jednolitym. Wewnàtrz powo∏ania do ˝ycia konsekrowanego
dokonuje si´ rozwój dynamiczno-relacyjny, który staje si´ za-
sadà jednoczàcà ca∏à osob´, harmonizujàc wszystkie wymia-
ry jej istnienia: biologiczny, psychologiczny i duchowy. Jest to
proces ewolucyjny, w∏aÊciwy ka˝demu stopniowi dojrzewa-
nia osobowego, a mianowicie psychologicznemu, duchowe-
mu, teologicznemu i pastoralnemu4. Anga˝uje on ca∏à osob´,
gdy chodzi o ostateczny cel jej transformacji5; przemienia si´
ona i rozwija w zjednoczeniu z Chrystusem6.

4. [Cel formacji] Wyszczególnione powy˝ej aspekty winny
byç wkomponowane w formacj´ pallotyƒskà, zgodnie z tym,
co przewiduje Prawo Podstawowe. „Zadaniem formacji
w naszym Stowarzyszeniu jest pomóc cz∏onkom w rozwoju
ich osobowoÊci i powo∏ania, aby ka˝dy osiàgnà∏ pe∏nà ludz-
kà dojrza∏oÊç, post´powa∏ w naÊladowaniu Chrystusa, przy-
gotowa∏ si´ nale˝ycie do realizacji zadaƒ Stowarzyszenia i sta∏
si´ w ten sposób czynnym cz∏onkiem wspólnoty”7.

5. [Punkt integrujàcy] Ka˝da p∏aszczyzna formacji pallotyƒ-
skiej, to znaczy jej wymiar ludzki, intelektualny, duchowy,
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3 Por. VC, nr 65.
4 Por. VC, nr 65.
5 Por. VC, nr 65.
6 Por. S. Bisignano, Formazione alla vita religiosa, w: T. Goffi, A. Palazzini, Dizio-

nario teologico della vita consacrata, Milano, Editrice Ancora, 1994, s. 767.
7 Prawo SAK, nr 67.



apostolski, wspólnotowy i charyzmatyczny, znajdujà swój
punkt centralny w Chrystusie Apostole Ojca Przedwieczne-
go. Zintegrowana formacja pallotyƒska umo˝liwia kandyda-
towi, który jest istotà ludzkà, chrzeÊcijaninem i pallotynem,
osiàgni´cie pozytywnej, trwa∏ej i rzeczywistej to˝samoÊci sie-
bie samego. W osiàganiu takiego celu istotnà rol´ odgrywa na-
Êladowanie Jezusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego, prawdzi-
wego cz∏owieka i prawdziwego Boga, Boga-Cz∏owieka, który
jest najpe∏niejszym wzorem doskona∏oÊci chrzeÊcijaƒskiej8.

6. [Historia zmagaƒ na polu formacyjnym] Aktualna Ratio

jest drugim dokumentem w historii naszego Stowarzyszenia,
który obejmuje wszystkie etapy formacji pallotyƒskiej.
Pierwszy zosta∏ wydany – po ∏acinie – w 1963 roku i nosi∏ ty-
tu∏: Ratio educandi Societatis Apostolatus Catholici. W póêniej-
szych latach ukaza∏y si´ dokumenty: Direttive Generali della

Formazione nel Periodo Introduttorio (1987), Direttive per la Forma-

zione Sacerdotale degli Studenti di Filosofia e Teologia (1989) i I Fra-

telli della Societa∂ dell’Apostolato Cattolico (1995). Zgodnie z po-
stanowieniem XVIII Zebrania Generalnego naszego Stowa-
rzyszenia9, Rada Generalna – w dniu 31 marca 1999 roku –
powo∏a∏a do ˝ycia Sekretariat Generalny ds. Formacji. Jego
cz∏onkami zostali mianowani nast´pujàcy wspó∏bracia: ks. Ja-
cob Nampudakam (NA) – Sekretarz Generalny; ks. Jeremiah
Murphy (IR. AR) – Sekretarz; ks. Paul Rheinbay (LM), ks. Ju-
lio Endi Akamine (SP), ks. Stanis∏aw Stawicki (RW) i ks. Jó-
zef Lasak (WA). Radca Generalny, ks. Kazimierz Czulak,
pe∏ni∏ rol´ pomostu mi´dzy Radà Generalnà a Sekretariatem
ds. Formacji. Uczestnicy XVIII Zebrania Generalnego jasno
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8 Por. OOCC III, s. 36-37.
9 „Rada Generalna utworzy przy Generalacie Sekretariat ds. Formacji”, Doku-

ment Koƒcowy XVIII Zebrania Generalnego, Rzym 1999, nr 6.2.1, s. 38.



uÊwiadamiali sobie potrzeb´ odnowy formacji na wszystkich
poziomach, co mia∏o byç odpowiedzià na usilnà proÊb´ posy-
nodalnej adhortacji apostolskiej Jana Paw∏a II Vita consecrata.
Byli oni przekonani o koniecznoÊci opracowania Ratio Institu-

tionis Stowarzyszenia10. Rada Generalna zleci∏a wype∏nienie te-
go specyficznego zadania Sekretariatowi Generalnemu 
ds. Formacji. Jego cz∏onkowie zabrali si´ niezw∏ocznie do
dzie∏a i opracowali tekst, który jest owocem ich pi´cioletnie-
go trudu. VII Kongres Doradczy Wy˝szych Prze∏o˝onych,
który odby∏ si´ w Konstancinie (w dniach 1-10 paêdziernika
2002) podkreÊli∏ wag´ formacji. Jego uczestnicy zapropono-
wali jeszcze raz, by tematy XIX Zebrania Generalnego
uwzgl´dni∏y równie˝ ró˝norakie aspekty formacyjne11.

7. [Profil pallotyƒski] XVIII Zebranie Generalne przynagla∏o
równie˝, by „pallotyƒska formacja rozwija∏a si´ we wzajem-
nej wspó∏pracy mi´dzy Stowarzyszeniem a innymi jednostka-
mi organizacyjnymi ZAK12 w dà˝eniu do coraz lepszego zro-
zumienia oraz wyjaÊnienia naszej to˝samoÊci, naszego chary-
zmatu, ˝ycia wspólnotowego i naszej misji. Nale˝y zwróciç
szczególnà uwag´ na formacj´ wychowawców”13 w duchu
naszego pallotyƒskiego charyzmatu. Sekretariat ds. Formacji,
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10 Por. Dokument Koƒcowy XVIII Zebrania Generalnego, 7.1; patrz równie˝ VC, nr
68.

11 Por. VII Kongres Doradczy Wy˝szych Prze∏o˝onych, Konstancin, 1-10 paêdzier-
nika 2002, Rzym 2002, s. 16.

12 Przypomnijmy sobie, ˝e Êw. Wincenty Pallotti nadawa∏ ró˝ne nazwy swoje-
mu Dzie∏u: „Pia Unione”, „Pia Societa∂”, „Pia Associazione”, „Pia Istituzio-
ne Apostolica”, „Pia Societa∂ Secolare di Fedeli”, „Tromba Evangelica”
i jeszcze „Corpo Ausiliare della Chiesa”. Zebranie Generalne SAK, w 1971
roku, wybra∏o z nich tylko jednà nazw´, a mianowicie „Unione dell` Aposto-
lato Cattolico”; por. SpuÊcizna i wizja Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego,
Rzym 1993, nr 25; Séamus Freeman, W dynamice wiernoÊci, Rzym 1996, nr 25.

13 Dokument Koƒcowy XVIII Zebrania Generalnego, dz. cyt., nr 7.1, s. 41.



kierujàc si´ wytycznymi Zebrania Generalnego, do∏o˝y∏ wiel-
kich staraƒ, by szczególnie charakterystycznà cechà ca∏ej Ra-

tio Institutionis by∏ jej profil typowo pallotyƒski. 

8. [Zasada jednoczàca] Mo˝emy dziÊ mówiç o trzech tema-
tach, które majà wielkie znaczenia dla ca∏ego Dzie∏a pallotyƒ-
skiego a mianowicie: Zjednoczenie Apostolstwa Katolickie-
go, to˝samoÊç pallotyƒska i formacja. JesteÊmy wezwani do
pe∏nej realizacji i aktualizacji pierwotnej wizji Êw. Wincentego
Pallottiego. Istotnie, czyni∏ on wszystko, aby „zapraszaç mo˝-
liwie jak najwi´kszà iloÊç wiernych i to w taki sposób, by ca∏a
rzesza gorliwych chrzeÊcijan by∏a zespolona w tworzeniu po-
bo˝nego Zjednoczenia”14, troszczàc si´ „z duchowieƒstwem
Êwieckim i zakonnym oraz ludêmi Êwieckimi obojga p∏ci...
o pomno˝enie dóbr duchowych i doczesnych, koniecznych
i przydatnych do o˝ywiania wiary oraz rozpalania mi∏oÊci
wÊród katolików i ich rozszerzania w ca∏ym Êwiecie”15. Pallot-
ti chcia∏ powszechnej mobilizacji na rzecz ewangelizacji; pra-
gnà∏ goràco, by w istotnej i zasadniczej sprawie, którà jest prawdzi-

wy duch najdoskonalszej mi∏oÊci, wszyscy, wsz´dzie, przy u˝yciu
wszystkich Êrodków i zgodnie ze swym powo∏aniem okazy-
wali ca∏kowità dyspozycyjnoÊç we wszelkich inicjatywach
zwiàzanych z g∏oszeniem Ewangelii Jezusa. By∏ to nie tylko
nowy model dzia∏ania, ale tak˝e model bycia KoÊcio∏a: domu

i szko∏y komunii, któremu jednak, a˝ do Soboru Watykaƒskie-
go II, zabrak∏o zasad teologicznych i prawnych. W∏aÊnie ta
profetyczna wizja Pallottiego zosta∏a ostatecznie uznana i za-
manifestowana w dniu 14 listopada 2003 roku, gdy Papieska
Rada ds. Âwieckich zadekretowa∏a: a. erygowanie Zjednocze-
nia Apostolstwa Katolickiego jako mi´dzynarodowego pu-

Wprowadzenie ogólne

19

14 OOCC IV, s. 123.
15 OOCC VII, s. 3.



blicznego stowarzyszenia wiernych na prawie papieskim,
z osobowoÊcià prawnà, wed∏ug normy zawartej w kanonach
298-320 i 327-329 Kodeksu Prawa Kanonicznego; b. za-
twierdzenie Statutu Generalnego na pi´cioletni okres ad expe-

rimentum 16.

9. [SAK – integralna cz´Êç Zjednoczenia] Wybór tematu
XIX Zebrania Generalnego: Stowarzyszenie Apostolstwa Katolic-

kiego „…jest cz´Êcià integralnà Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-

go”17 by∏ celowo zamierzony. Chodzi∏o o rozwa˝enie kwestii
fundamentalnej. Prawo Stowarzyszenia Apostolstwa Katolic-
kiego i Statut Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego stwier-
dzajà jasno, czym jest duchowoÊç pallotyƒska, charyzmat
i to˝samoÊç, natomiast integralna formacja ma zagwaranto-
waç interioryzacj´ tych istotnych wartoÊci pallotyƒskich. Dlate-
go te˝ formacja, dostosowana do ró˝nych faz ˝ycia, podkre-
Êlajàca szczególnie duchowà, antropologicznà i wspólnotowà
natur´ naszego charyzmatu18, jest jednym z najwa˝niejszych
wyzwaƒ, z którymi mamy si´ zmierzyç. Jak ju˝ stwierdziliÊmy,
formacja jest drogà i przedstawia si´ jako exodus, który zmie-
rza ku jednoÊci i integracji. W takim procesie, który nie zna
koƒca, odpowiedzialnoÊç za wspólnot´ i poszczególnego
cz∏onka spoczywa w∏aÊnie na formacji. „Na ca∏ym Stowarzy-
szeniu cià˝y ustawicznie powa˝ny obowiàzek formowania
cz∏onków; tak˝e poszczególni cz∏onkowie powinni jednak
osobiÊcie poczuwaç si´ do odpowiedzialnoÊci za swojà for-
macj´ i braç w niej czynny udzia∏”19. Aktualna Ratio jest od-
powiedzià na „ustawicznie powa˝ny obowiàzek”, który cià˝y
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16 Por. Statut Generalny Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, Rzym 2003, s. 12.
17 Prawo SAK, nr 1.
18 Por. Wprowadzenie historyczne, w: Statut Generalny Zjednoczenia Apostolstwa Kato-

lickiego, dz. cyt., s. 17-20.
19 Prawo SAK, nr 70.



na Stowarzyszeniu, gdy chodzi o formowanie swych cz∏on-
ków. Jej sukces b´dzie uzale˝niony od miary, w jakiej po-
szczególni kandydaci i cz∏onkowie znajdà motywacj´, by od-
powiedzieç na wezwanie „nieustannego pog∏´biania mi∏oÊci
i zaanga˝owania si´ na rzecz urzeczywistniania istotnych tre-
Êci duchowych i apostolskich naszego charyzmatu”20. Ozna-
cza to „prze˝ywanie w pe∏ni swego powo∏ania w Zjednocze-
niu, by najlepiej s∏u˝yç KoÊcio∏owi i ludziom”21. ˚ywimy na-
dziej´, ˝e ta w∏aÊnie Ratio b´dzie êród∏em inspiracji i s∏u˝yç
b´dzie jako po˝yteczne narz´dzie na drodze wzrastania.

10. [Pierwsza cz´Êç] Niniejsza Ratio Institutionis zosta∏a podzie-
lona na dwie cz´Êci: pierwsza z nich stanowi fundament dla
pedagogii, która zmierza ku integralnej formacji pallotyƒ-
skiej; druga natomiast uwzgl´dnia etapy formacji. W rozdzia-
le I Pallotti jest ukazany w sposób analityczny jako wycho-
wawca. Oryginalnie przedstawiona jest jego koncepcja for-
macji cz∏onków ca∏ego Dzie∏a. W rozdziale II otrzymujemy
pog∏´bione spojrzenie na sta∏e punkty odniesienia duchowo-
Êci i charyzmatu pallotyƒskiego; chodzi o przybli˝enie –
w sposób mo˝liwie jasny – naszej to˝samoÊci. SkutecznoÊç
programu formacyjnego zale˝y w du˝ej mierze od jasnoÊci
i przekonania, jakie majà cz∏onkowie i kandydaci w kwestii
naszego charyzmatu i naszej to˝samoÊci. Absolutnà koniecz-
noÊcià jest równoczeÊnie zrozumienie osoby, która odpowia-
da na Bo˝e powo∏anie i chce konkretnie naÊladowaç Chry-
stusa w naszym ˝yciu wspólnotowym, wst´pujàc do takiej
wspólnoty. W rozdziale III, poÊwi´conym integralnej wizji
osoby, ukazane sà niektóre elementy chrzeÊcijaƒskiej i pallo-
tyƒskiej antropologii. Nie mo˝e on byç jednak traktowany ja-
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20 Séamus Freeman, W dynamice wiernoÊci, Rzym 1996, nr 2.
21 Por. Statut Generalny Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, nr 36.



ko wyczerpujàce studium tak wa˝nego tematu. Nale˝y szcze-
gólnie podkreÊliç, ˝e w pismach naszego Za∏o˝yciela mo˝e-
my wyszukaç wszystkie istotne elementy ca∏oÊciowej i w∏a-
Êciwej antropologii. Pierwszà cz´Êç Ratio kontynuuje rozdzia∏
IV, w którym przyglàdamy si´ pallotyƒskiej konsekracji, jej
znaczeniu i jej powiàzaniom z formacjà. Cz´Êç ta koƒczy si´
podsumowaniem, które – w Êwietle wczeÊniejszych refleksji
– stanowi syntez´ celu integralnej formacji pallotyƒskiej.

11. [Druga cz´Êç] Uk∏ad drugiej cz´Êci Ratio przedstawia si´
nast´pujàco: a. Cel i wyzwania – chodzi o nakreÊlenie celu
formacji w danym jej etapie; b. TreÊç i pedagogia – szczegó-
∏owo sà tu opisane: koncepcja danego etapu formacji, cha-
rakterystyka osoby powo∏anej, wychowawców, warunki zwià-
zane z kontekstem, metody i Êrodki formacji; c. Praktyczne
narz´dzia s∏u˝àce formacji. Chodzi o nast´pujàce okresy for-
macji: rozeznanie powo∏ania, postulat, okres wst´pny i przy-
gotowanie do konsekracji, czas studiów i przygotowania do
wiecznej konsekracji, formacja sta∏a.

12. [Ratio uniwersalna] Ratio Institutionis winna byç uniwersal-
na dla ca∏ego Stowarzyszenia – oto jedno z wyzwaƒ towarzy-
szàcych jej przygotowaniu. RównoczeÊnie jej specyfikà win-
na byç mo˝liwoÊç korzystnego pos∏ugiwania si´ nià w ró˝no-
rakich kulturach i sytuacjach, z którymi mamy do czynienia
w ró˝nych Prowincjach i Regiach Stowarzyszenia. Mamy na-
dziej´, ˝e zasadnicza treÊç i pedagogia tej Ratio pos∏u˝à przy
opracowywaniu skutecznych programów formacyjnych, do-
stosowanych do naszych Prowincji i Regii22.
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22 Por. Prawo SAK, nr 72, 110, 303, Dodatek III, 7 i 52. „Zebrania Prowincjal-
ne i Rada Prowincjalna majà jako zadanie – po konsultacji z ekspertami –



13. [Gwarant jednoÊci] Gdy chodzi o przygotowanie progra-
mów formacyjnych ró˝nych Prowincji i Regii, zgodnie z „po-
trzebami apostolskimi, warunkami ˝ycia i miejscowymi kul-
turami”, nasze Prawo stwierdza, ˝e „podstawowe normy for-
macji sà te same dla ca∏ego Stowarzyszenia”. Niniejsza Ratio

Institutionis, która zosta∏a zatwierdzona przez Rad´ General-
nà, ukazuje z pewnoÊcià ogólne ukierunkowanie pallotyƒ-
skiej formacji i stanowi gwarancj´ jej jednoÊci w ca∏ym Sto-
warzyszeniu23.
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ustalaç programy formacyjne w Prowincji i przedstawiaç je do zatwierdze-
nia Radzie Generalnej. W ich wypracowaniu Prowincje winny nie tylko
uwzgl´dniaç wymogi apostolstwa i uwarunkowania spo∏eczno-kulturowe
swego terytorium, lecz tak˝e podporzàdkowaç si´ wytycznym w∏aÊciwej
Konferencji Episkopatu” – H. Socha SAC, Commentario Giuridico alla Legge

della Societa∂ dell’Apostolato Cattolico, Roma 2002, nr 830.
23 Por. Prawo SAK, nr 71.





CZ¢Âå PIERWSZA

DUCHOWOÂå I TO˚SAMOÂå PALLOTY¡SKA





ROZDZIA¸ I

FORMACJA PALLOTY¡SKA
W MYÂLI I ˚YCIU ZA¸O˚YCIELA

14. [To˝samoÊç pallotyƒska] Stowarzyszenie Apostolstwa Ka-
tolickiego zabiega∏o w ca∏ej swej historii o kszta∏towanie swej
to˝samoÊci pallotyƒskiej. Stara si´ to czyniç tak˝e dzisiaj1 –
podtrzymuje i rozwija jà, ukazujàc ciàgle ducha i apostolskie
cele Êw. Wincentego Pallottiego. W tej w∏aÊnie perspektywie
nale˝y widzieç niniejszà Ratio Institutionis.

15. [Historia formacji pallotyƒskiej] Formacja w Stowarzy-
szeniu Apostolstwa Katolickiego posiada swojà histori´2. Jest
ona potwierdzeniem ciàg∏oÊci, jaka istnieje mi´dzy doÊwiad-
czeniem duchowym i pedagogicznym Za∏o˝yciela a tym, co
jest nowe, co zosta∏o odkryte i zaakceptowane na dalszej
drodze. Bardziej Êwiadoma i skuteczna s∏u˝ba SAK wp∏ywa-
∏a na t´ akceptacj´. 

16. [Dzia∏alnoÊç wychowawcza Pallottiego] Dzia∏alnoÊç wy-
chowawcza Êw. Wincentego Pallottiego by∏a niewàtpliwie
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1 „Jest wi´c niezb´dne, by obecnie […] to˝samoÊç ka˝dego Instytutu tak za-
bezpieczaç, aby mo˝na by∏o unikaç ryzyka nie doÊç przejrzystych sytuacji,
w których zakonnicy byliby w∏àczani w ˝ycie KoÊcio∏a w sposób niepewny
i niejednoznaczny, bez nale˝ytego uwzgl´dnienia okreÊlonego stylu dzia∏a-
nia zgodnego ze swoistym ich charakterem”, Mutuae Relationes, nr 11, Enchi-

ridion Vaticanum 6, Documenti ufficiali della Santa Sede 1977-1979, EDB,
1980, p. 451. Por. tekst polski: Wytyczne dla wzajemnych stosunków mi´dzy bisku-

pami i zakonnikami, Kraków 1978.
2 Por. Societa∂ dell’Apostolato Cattolico, Direttive generali della formazione nel pe-

riodo introduttorio, ASAC, vol. XII, pp. 442-444. Por. tekst polski: Ogólne Wy-

tyczne Formacji w Okresie Wst´pnym, Rzym 1987.



owocem jego Êwi´toÊci i osobistej formacji3. Jest prawdà, ˝e
nosi ona typowe cechy epoki historycznej, ale jest ona rów-
nie˝ owocem d∏ugo okazywanej cierpliwoÊci. Jest ona wyni-
kiem odczytania w∏asnego doÊwiadczenia duchowego, doko-
nanych zmian i pos∏uszeƒstwa sugestiom, które p∏yn´∏y ze
strony koÊcielnych autorytetów. Wszystko to znalaz∏o si´
u podstaw liczàcej si´ i oryginalnej propozycji drogi ˝ycia
chrzeÊcijaƒskiego, zw∏aszcza gdy chodzi o wymogi procesu
formacyjnego.

17. [Trójmian pallotyƒski] Promowanie w sposób nierozdziel-
ny „kultury duchowej, naukowej i kultury duszpasterskiej”4 –
oto rys charakterystyczny, który ∏àczy wewn´trznie wszystkie
aspekty formacji zaproponowanej przez Wincentego Pallot-
tiego. Studiowanie mia∏o byç zawsze poprzedzone pragnie-
niem Êwi´toÊci i kierowane duchem wspó∏pracy na chwa∏´
Boga i dla zbawienia ludzi. Dzi´ki tej dynamice pierwsi jego
wspó∏towarzysze Êwieccy i duchowni doÊwiadczajà oryginal-
noÊci takiej propozycji; dostrzegajà oni tak˝e wartoÊç ich uni-
wersalnego powo∏ania apostolskiego. Istotnie, ksiàdz Win-
centy Pallotti w swoich pismach akcentuje ustawicznie ten
w∏aÊnie trójmian: wzrost duchowy – studiowanie – zaanga˝owanie

apostolskie. Mia∏ on stanowiç jednolity fundament formacji
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3 Jedna z najbardziej inteligentnych postaci Êwiata w∏oskiego, Antonio Rosmi-
ni-Serbati (1797-1855), pisa∏ w ten sposób na temat osobistej formacji ksi´-
dza Wincentego: „Niewàtpliwie wielkà stratà dla Rzymu by∏a utrata bardzo
pobo˝nego Ksi´dza Pallotta. Czyni∏ on tyle dobrego dla dusz, równie˝ ja
sam szuka∏em u niego wskazaƒ duchowych i otrzymywa∏em najlepsze rady.
Sà nieliczni ludzie, których sam Pan formuje swà ∏askà i posy∏a – ku po˝yt-
kowi wielu – na ziemi´; napisano o nich: multitudo autem sapientium sanitas est

orbis terrarum (Sap 6, 24)”; Antonio Rosmini-Serbati, Epistolario completo, vo-
lume X, p. 767.

4 Por. OOCC I, s. 152-189.



pallotyƒskiej. Ustanowienie wewn´trznej wi´zi pomi´dzy
kulturà duchowà, naukami koÊcielnymi i doÊwiadczeniem
apostolskim jest koniecznym wymogiem formacji, zaczyna-
jàc od jej pierwszego etapu5.

18. [Wzór wychowawcy] W naszà tradycj´ wszed∏ wzór wycho-
wania, który Êwi´ty Za∏o˝yciel przekaza∏ swym ˝yciem, za po-
mocà swych pism, swym sposobem za∏atwiania spraw, a tak-
˝e specyfikà promieniowania duchowego i apostolskiego, któ-
re by∏y znane w ca∏ym Rzymie; model ten, odpowiadajàcy je-
go pragnieniom, zosta∏ przyj´ty i rozpowszechniony6. Ksiàdz
Wincenty Pallotti jest dla nas nie tylko „mistrzem w ˝yciu du-
chowym i w dzia∏alnoÊci apostolskiej”7, lecz tak˝e wzorem
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5 Por. tam˝e, s. 171-177. W. Pallotti, jako mistrz akademicki fakultetu teolo-
gii dogmatycznej na Uniwersytecie La Sapienza, poÊwi´ca∏ znacznà cz´Êç
swego czasu formacji intelektualnej m∏odego kleru. Nigdy jednak nie od-
dziela∏ jej od formacji duchowej i pastoralnej. Raffaele Melia powie o nim
póêniej: „Co by∏o godne uwagi i co udawa∏o si´ osiàgaç Wincentemu Pallot-
tiemu, to w∏aÊnie umiej´tnoÊç przekazywania m∏odym klerykom mleka czy-
stej wiedzy, zmieszanej z prawdziwà pobo˝noÊcià. ˚ywym przyk∏adem tego
po∏àczenia by∏ w∏aÊnie on sam, zarówno gdy chodzi o jego wielkà wiedzà,
jak i jego wielkà wiar´”; Walter Devetter, Saint Vincent Pallotti, apôtre aux idées

larges et généreuses, Editions Marie-Médiatrice, Genval 1963, s. 29.
6 „[...] prosz´ wi´c teraz i zawsze oraz zamierzam prosiç tak˝e i po mojej

Êmierci (która z ka˝dà chwilà zbli˝a si´ do mnie) Waszà mi∏oÊç i Waszà gor-
liwoÊç, Ojcowie i Bracia najdro˝si w Jezusie Chrystusie Ukrzy˝owanym,
abyÊcie si´ tak oddali pracy oko∏o trwa∏ego za∏o˝enia i jak najszybszego
oraz najskuteczniejszego rozkrzewienia Pobo˝nego Zjednoczenia, jak gdy-
byÊcie Wy wszyscy byli sami wybrani przez Pana naszego Jezusa Chrystusa
na jego za∏o˝ycieli, krzewicieli i opiekunów na tej ziemi [...] Starajcie si´ ro-
biç wszystko, co tylko mo˝ecie, i zajmujcie si´ nim, jak wszyscy Êwi´ci za-
∏o˝yciele i za∏o˝ycielki zajmowali si´ zak∏adaniem, szerzeniem i utrwala-
niem swych instytutów wszelkiego rodzaju” – OOCC III, s. 28-29. Patrz:
WP (I), s. 202.

7 Por. Prawo SAK, nr 17.



i tym, którym nale˝y zainteresowaç si´ w pierwszej kolejnoÊci,
gdy chodzi o p∏aszczyzn´ formacyjnà8.

19. [Formacja zgodnie z planem] Jako wychowawca swych
pierwszych towarzyszy, Pallotti mia∏ swoje metody i swój styl
dzia∏ania; oni sami Êwiadczà o tym9. Pos∏ugiwa∏ si´ on dobrze
sprecyzowanym projektem, który poczà∏ si´ w 1839 roku
w Camaldoli10 i rozwija∏ si´ stopniowo w miar´ powi´kszajà-
cego si´ doÊwiadczenia i pojawiania si´ nowych kandydatów.
Jego kodyfikacj´ stanowi Regu∏a Stowarzyszenia Ksi´˝y i Braci

Apostolstwa Katolickiego11. Powo∏ujemy si´ zasadniczo na te
dwa pisma, przybli˝ajàc dane historyczne na temat Wincen-
tego Pallottiego jako wychowawcy.

DUSZPASTERSTWO POWO¸ANIOWE

20. [Powo∏anie: dar Boga] Z tej racji, ˝e ka˝de powo∏anie jest
darem Boga dla swego KoÊcio∏a12, Pallotti nalega∏, by mia∏a
miejsce modlitwa o powo∏ania. Uwa˝a∏ on, ˝e wszystkie wy-
si∏ki ludzkie zwiàzane z formacjà kandydatów do ˝ycia kon-
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8 Gdy chodzi o Pallottiego jako profesora na Uniwersytecie La Sapienza,

mo˝na odnieÊç si´ do bardzo dobrego studium ks. Ansgario Fallera, „Il to-
mismo alla Sapienza illustrato dallo studio ed insegnamento di San Vincen-
zo Pallotti”, Doctor Communis, Rivista della Accademia Pontificia di San
Tommaso, nr 3, 1984, s. 262-277.

9 Por. Bruno Bayer, Paul de Geslin, compagnon de saint Vincent Pallotti. Écrits et let-

tres, Edition du Dialogue, Paris 1972, s. 70-85. 
10 Por. OOCC I, s. 152-189. Chodzi o Prokur´ pod patronatem Êw. Piotra, któ-

rej misja polega∏a na promowaniu kultury duchowej, naukowej i duszpa-
sterskiej kleru. Dlatego zrozumia∏y jest akcent, który Pallotti k∏ad∏ na po-
wo∏anie kap∏aƒskie. Temat ten pojawi si´ jeszcze w naszym tekÊcie.

11 Regole della Congregazione dei preti e fratelli coadiutori dell’Apostolato Cattolico. Por.
OOCC VII, s. 1-406.

12 Por. OOCC I, s. 157.



sekrowanego by∏yby bezu˝yteczne, gdyby w tym zabrak∏o
daru Bo˝ego. Nigdy nie b´dzie dobrych ksi´˝y i braci, to zna-
czy Êwi´tych ksi´˝y i braci uformowanych i ca∏kowicie zaan-
ga˝owanych w s∏u˝b´ apostolskà, jeÊli ich Bóg nie da swoje-
mu KoÊcio∏owi. Dlatego te˝ modlitwa jest pierwszym wymo-
giem duszpasterstwa powo∏aniowego13. Pallotti widzia∏ w niej
nieodzowny Êrodek zdobywania autentycznych powo∏aƒ14.

21. [Powo∏anie: ludzkie zaanga˝owanie] Z tej racji, ˝e ka˝de
powo∏anie jest darem Bo˝ym, równie˝ cz∏owiek ponosi za
nie odpowiedzialnoÊç. Âw. Wincenty nazywa∏ ró˝norako to
ludzkie zaanga˝owanie. Lubi∏ mówiç o „zgadzaniu si´ z po-
wo∏aniem” i prosi∏ Boga o wybaczenie mu „znikomego od-
wzajemniania si´ powo∏aniu”15. Mówi∏ te˝ o duchu ofiary: „Na-
le˝y pami´taç o tym, ˝e jak Pan nasz Jezus Chrystus przy-
szed∏ na Êwiat, ˝y∏ i umar∏ w duchu ofiary, tak te˝ duchowni
winni z doskonalszym ani˝eli ludzie Êwieccy duchem ofiary
wchodziç do Êwiàtyni, ˝yç i umieraç; z tego wynika, ˝e wszy-
scy winni jaÊnieç jak najdoskonalszym umartwieniem na-
mi´tnoÊci”16. Zauwa˝amy, ˝e Pallotti nazywa∏ „kap∏anami
bez ducha” duchownych, którzy nie czynili ˝adnego wysi∏ku,
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13 Por. RdC, nr 16.
14 Por. OOCC I, s. 153. Chcemy jedynie zasygnalizowaç, ˝e Pallotti w tej w∏a-

Ênie intencji u∏o˝y∏ pi´kne modlitwy o powo∏ania. Zobacz przyk∏adowo li-
tani´ „PoÊlij robotników na ˝niwo swoje” (OOCC XI, s. 400-410) albo in-
nà „O dar pracowników ewangelicznych” (OOCC IV, s. 39-40).

15 Por. OOCC X, s. 582-585. Pallotti napisa∏ na temat powo∏ania kap∏aƒskie-
go: „Konieczne jest Bo˝e powo∏anie, by móc wejÊç w urzàd koÊcielny. B´-
d´ prosiç Pana, by nie pozwoli∏, abym ja lub inni weszli w pos∏ugiwanie Ko-
Êcio∏owi bez powo∏ania, a tak˝e, by ci, którzy ju˝ s∏u˝à, byli uÊwi´ceni, by
niepowo∏anym da∏ powo∏anie oraz uÊwi´ci∏ i uczyni∏ godnymi powo∏ania
prawdziwie powo∏anych”: OOCC X, s. 562.

16 OOCC I, s. 157-158. Chodzi o „Regulamin, którego trzymaç si´ majà kan-
dydaci do kap∏aƒstwa”. Por. WP (I), s. 279.



by odpowiadaç na dar powo∏ania, i którzy „w jakiÊ okrutny
sposób sprawiajà, ˝e wielu innych zostaje pozbawionych tych
wszystkich skarbów ˝ycia religijnego, uczynków mi∏osierdzia
co do cia∏a i co do ducha, które mogliby wype∏niaç”. Sà oni
dlatego nieszcz´Êciem dla ludu Bo˝ego17.

22. [Oznaki prawdziwego powo∏ania] Odpowiedzialni za po-
wo∏ania winni byç niezwykle uwa˝ni i roztropni, gdy chodzi
o rozpoznanie znaków prawdziwego powo∏ania u m∏odych,
którzy do nas przychodzà. Powinno si´ to czyniç w taki spo-
sób, ˝eby ci m∏odzi ludzie mogli dojrzewaç na polu nauki
i ducha, zgodnie z uwarunkowaniami czasu i miejsca. Pallot-
ti wylicza wÊród oznak autentycznego powo∏ania: prawdziwe
zdolnoÊci, charakter Êwiadczàcy o uprzedzajàcej ∏asce, zami-
∏owanie do sacrum i upodobanie w innych przymiotach, któ-
re dajà uzasadnionà nadziej´, ˝e uda nam si´ mieç najlep-
szych pracowników ewangelicznych18.

23. [Byç dyspozycyjnym] W. Pallotti proponowa∏ pewne çwi-
czenia m∏odzieƒcom, którzy pukali do bramy domu forma-
cyjnego; mia∏y one na uwadze ich dyspozycyjnoÊç wzgl´dem
˝ycia konsekrowanego19. Mieli oni: a. posiadaç wewn´trzne
przekonanie o w∏asnej niegodnoÊci, gdy chodzi o otrzyma-
nie daru powo∏ania, o ∏ask´ odpowiedzi na nie i pozostawa-
nia mu ciàgle wiernymi; b. prosiç pokornie o takie dary,
wzgl´dy i ∏aski; c. nie ubiegaç si´ o coÊ innego, jak tylko o to,
by byç kap∏anami jedynie na chwa∏´ Boga i na po˝ytek ludzi;
d. zaprawiaç si´ w panowaniu nad nami´tnoÊciami i w duchu
ofiary.
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17 Por. OOCC I, s. 164.
18 Por. tam˝e, s. 153-154.
19 Por. tam˝e, s. 157-158.



24. [Daç si´ prowadziç] Nasz Za∏o˝yciel doradza tym samym
m∏odym ludziom okreÊlony styl i higien´ ˝ycia, dostosowanà
do takiego zamierzenia Oto wykaz Êrodków, które s∏u˝à osià-
gni´ciu takiego celu20: a. przywiàzanie do modlitwy osobistej,
odmawianie ka˝dego dnia tych modlitw, które praktykowali
wszyscy dobrzy chrzeÊcijanie; b. takie uporzàdkowanie swe-
go dnia, by mo˝na go by∏o prze˝ywaç jako nieustanne przy-
gotowanie i dzi´kczynienie; c. codzienna lektura rozdzia∏u
Pisma Âwi´tego; d. studiowanie z zaanga˝owaniem i pilno-
Êcià, w nieustannej ÊwiadomoÊci, i˝ koniecznoÊcià jest dobre
przygotowanie duchowieƒstwa, by mog∏o ono wspieraç wia-
r´ ludu przyk∏adem i dobrymi radami; e. uczestniczenie
w ˝yciu KoÊcio∏a lokalnego poprzez obecnoÊç w grupach
i stowarzyszeniach apostolskich, piel´gnujàc w ten sposób
ducha, nauk´ i pos∏ugiwanie ewangeliczne; f. korzystanie
z kierownictwa duchowego, które jest niezb´dne w jakimkol-
wiek rozeznaniu powo∏ania, poprzez wybór spowiednika
i kierownika duchowego oraz comiesi´czne – lub w razie ko-
niecznoÊci – z nim spotkania g. takie zorganizowanie czasu,
by raz w miesiàcu uczestniczyç w dniu skupienia dla post´pu
w cnotach, a szczególnie w gorliwoÊci i mi∏oÊci apostolskiej;
h. odprawianie raz w roku oÊmiodniowych åwiczeƒ ducho-
wych Êw. Ignacego, prowadzonych przez doÊwiadczonego
dyrektora; i. ˝ycie, ubieranie si´ i rozmowy z umiarem, trzeê-
woÊcià i prostotà; j. unikanie tego, co nie pomaga w realiza-
cji zamierzenia ˝yciowego, a wykorzystywanie tego, co taki
projekt buduje i rozwija.
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20 Por. tam˝e, s. 158-162; zobacz równie˝: OOCC XI, s. 311-316. W dwuna-
stu punktach przedstawia Pallotti „Krótki regulamin ˝ycia tych, którzy sà
gotowi zdecydowaç si´ na wybór ˝ycia zakonnego”. Pallotti mocno nalega
na postaw´ „bycia dyspozycyjnym”.



POSTULAT

25. [Decyzja naÊladowania Jezusa Chrystusa] Osoba odpo-
wiedzialna za Postulat uÊwiadomi tego, kto – niezale˝nie od
pochodzenia i posiadanego tytu∏u – prosi o wstàpienie do
naszego Stowarzyszenia, ˝e istotnà kwestià nie jest wybór
mi´dzy kap∏aƒstwem s∏u˝ebnym czy ˝yciem konsekrowa-
nym, lecz naÊladowanie Jezusa Chrystusa. Nale˝y jasno wyja-
Êniç wszystkim postulantom cztery nast´pujàce sprawy: 
a. obowiàzek naÊladowania we wszystkim Jezusa Chrystusa;
b. niemo˝liwoÊç otrzymania dyspensy od takiego naÊladowa-
nia; c. koniecznoÊç – na ile to tylko mo˝liwe – bycia doskona-
∏ymi naÊladowcami Chrystusa tych, którzy chcà ˝yç w naszym
Stowarzyszeniu; d. prawdziwa i wspania∏omyÊlna dyspozycyj-
noÊç serca, by Go naÊladowaç, zachowujàc Regu∏y oraz roz-
porzàdzenia prze∏o˝onych i kierowników duchowych21.

26. [Iluzje i fa∏szywe oznaki] Gdy chodzi o rozeznanie powo-
∏ania, Pallotti przestrzega∏ przed niektórymi fa∏szywymi
oznakami. Stwierdza∏ on, ˝e wÊród postulantów sà tacy, któ-
rzy rzeczywiÊcie sà gotowi do naÊladowania we wszystkim Je-
zusa Chrystusa i inni, którzy ani nie sà dysponowani, ani nie
majà powo∏ania. Âw. Wincenty zaprasza∏ postulantów i oso-
by odpowiedzialne, by poÊwi´cili nale˝ny czas na rozeznanie
powo∏ania. Gdy chodzi o fa∏szywe oznaki tych, którzy nie sà
powo∏ani, kaza∏ on zwracaç bacznà uwag´ zw∏aszcza na nie-
cierpliwoÊç i brak odpowiednich przymiotów. Natomiast po-
siadajàcy prawdziwe powo∏anie zdajà si´ – przeciwnie – byç
kuszeni, by zwlekaç jak najd∏u˝ej z pozytywnà odpowiedzià.
Pallotti usi∏owa∏ przekonywaç, ˝e relacj´ do Pana prze˝ywa
si´ od poczàtku naszego ˝ycia jako wezwanie i jako odpo-
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21 Por. OOCC VII, s. 10-12.



wiedê. Odpowiedê, którà si´ udziela dzisiaj, przygotowuje
i warunkuje póêniejszà odpowiedê. Wymuszanie odpowiedzi
by∏oby powa˝nà iluzjà22.

27. [Rozeznanie a cel Stowarzyszenia] Osoba odpowiedzial-
na i kandydat b´dà staraç si´ dobrze sprawdziç w czasie Po-
stulatu, czy charakter, sk∏onnoÊci i przymioty postulanta po-
zostajà w zgodzie z celem i realizacjà dzie∏ Zjednoczenia
Apostolstwa Katolickiego23. Dlatego te˝ Pallotti, uwydatnia-
jàc od samego poczàtku zwiàzek mi´dzy formacjà i apostol-
stwem, doradza∏ anga˝owanie kandydatów w zadania w∏aÊciwe
Stowarzyszeniu. 

28. [JakoÊç, a nie iloÊç] „Nale˝y uwa˝aç za pewnik, precyzuje
Êw. Wincenty, ˝e nie powinniÊmy kierowaç si´ ˝àdzà, by mieç
jak najwi´kszà iloÊç kandydatów do formacji. Chodzi bar-
dziej o nielicznych, a pe∏nych ducha, gdy˝ nawet jeden, gdy
jest nape∏niony duchem Jezusa Chrystusa, uczyni wiele,
a równie˝ tylko jeden, gdy jest pozbawiony ducha Jezusa
Chrystusa, przyniesie wielkie szkody wielu dobrym”24. Stàd
te˝, zanim przyjmie si´ jakiegoÊ kandydata, nale˝y upewniç
si´, czy on jest naprawd´ pobo˝ny i gorliwy, czy ma on uspo-
sobienie pokojowe i jakie sà jego dary natury. Trzeba spraw-
dziç, czy lubi s∏uchaç, czy raczej rozkazywaç, czy potrafi byç
wytrzyma∏ym w obliczu cierpienia i jest zdolny podejmowaç
stale obowiàzki25.

29. [Punkty odniesienia na przysz∏oÊç] Przeszkody i iluzje sà
do przezwyci´˝enia. Poznanie ich i nieufnoÊç wzgl´dem nich
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sà ju˝ jakimÊ rodzajem obrony. W rozeznaniu, które jest god-
ne zaufania, korzystnie punkty odniesienia prze˝ywane sà
pozytywnie równie˝ w negatywnych uk∏adach. Dlatego te˝
Êw. Wincenty konkluduje: „Po stwierdzeniu tego, co potrzeb-
ne jest dla prawdziwego dobra postulanta, Stowarzyszenia
i jego dzie∏, jakie mogà dotyczyç samego kandydata, wyda si´
decyzj´ w sprawie przyj´cia oraz ustali si´ dzieƒ i godzin´
wstàpienia”26.

OKRES WST¢PNY

30. [Przyjmowanie nowych cz∏onków] Ka˝dy kandydat jest da-
rem Boga dla naszego Stowarzyszenia. Przyjmujàc go i gwa-
rantujàc mu mo˝liwie najlepszà formacj´, oddajemy ho∏d na-
szemu Stwórcy i doceniamy ten dar. Jak narodzenie dziecka
zmienia ˝ycie ca∏ej rodziny, tak samo i przyj´cie m∏odych ludzi
jest dla nas egzaminem. Z tej racji Pallotti porównuje przyby-
cie kandydata do narodzin Chrystusa w Betlejem27.

31. [Inicjacja do naÊladowania Chrystusa] Przyjmujàc fakt, ˝e
celem ˝ycia chrzeÊcijaƒskiego, rozumianego w tym wypadku
jako „pallotyƒskie”, jest jego kszta∏towanie na wzór Pana Je-
zusa, pojawia si´ koniecznoÊç zainicjowania drogi formacji,
na której mo˝liwe stanie si´ stopniowe przyswajanie sobie
uczuç Chrystusa wobec Boga Ojca. Âwi´ty Wincenty Pallotti
by∏ o tym wielce przekonany i dlatego prosi∏ o okazywanie
radoÊci przy ka˝dorazowym wst´powania kandydata do Sto-
warzyszenia, gdy˝ wraz z nim pojawia si´ nowy naÊladowca
Jezusa Chrystusa28. Inicjacja do naÊladowania Chrystusa winna
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zajmowaç centralne miejsce w ca∏okszta∏cie pallotyƒskiej for-
macji i w ca∏ym ˝yciu29.

32. [Inicjacja do wspó∏pracy] Wed∏ug Pallottiego, poczàtek
naÊladowania Jezusa Chrystusa zbiega si´ z poczàtkiem
wspó∏pracy dla naszego zbawienia. Wspólnota, która przyj-
muje nowo przyby∏ego, winna okazaç si´ nowym „Betlejem”,
to znaczy Domem chleba. Jest to symbol naszego najmniejsze-
go Stowarzyszenia, gdy˝ obfituje ono w Êrodki, które sà ko-
nieczne „do osiàgni´cia najbardziej wznios∏ej doskona∏oÊci,
polegajàcej na coraz wi´kszej wspó∏pracy dla wi´kszej chwa∏y
Boga i zbawienia dusz”30. Ârodki te nie mia∏yby ˝adnego po-
˝ytku, gdyby zabrak∏o „najbardziej ˝ywego, wspania∏omyÊl-
nego i doskona∏ego pragnienia wspó∏pracy we wszystkim i za-
wsze dla wi´kszej chwa∏y Boga i zbawienia dusz”31.

33. [Jakie apostolstwo, taka formacja] Wincenty Pallotti pod-
kreÊla∏ bardzo „dzia∏anie razem” w kontekÊcie epoki, której
cechà charakterystycznà by∏o oddalanie si´ ro˝nych cz´Êci
sk∏adowych KoÊcio∏a i spo∏eczeƒstw od swej to˝samoÊci.
Zdawa∏ sobie spraw´ z tego, ˝e zosta∏ wezwany, by byç w ser-
cu KoÊcio∏a niejako „poÊrodku”32 wszystkich jego rzeczywi-
stoÊci. Za∏o˝one przez niego w 1835 roku Zjednoczenie Apo-
stolstwa Katolickiego stawia∏o sobie jako cel jednoczenie
wszystkich chrzeÊcijan we wspó∏pracy na rzecz wzrostu i krze-
wienia wiary i na rzecz ugruntowania jednoÊci chrzeÊcijan33.
Z tej racji, ˝e wy˝ej wzmiankowane Zjednoczenie widzia∏o si´

Rozdzia∏ I – Formacja pallotyƒska w myÊli i ˝yciu Za∏o˝yciela

37

29 MyÊlimy zw∏aszcza o Codziennej pami´ci praktycznej o naÊladowaniu Pana nasze-

go Jezusa Chrystusa (OOCC III, s. 34-39, WP (II), s. 286-289).
30 OOCC II, s. 15-16.
31 Tam˝e.
32 Por. OOCC III, s. 4 i s. 83.
33 Por. OOCC IV, s. 130 i s. 315; OOCC VI, s. 130.



jako przestrzeƒ wspó∏pracy w ∏onie KoÊcio∏a, którego zasad-
niczym celem – wed∏ug Pallottiego – by∏o apostolstwo po-
wszechne34, sztuka wspó∏pracy z Bogiem i mi´dzy ludêmi sta-
∏a si´ jednym z istotnych celów formacji pallotyƒskiej.

34. [Preludium do sta∏ej wspó∏pracy] Âw. Wincenty Pallotti,
mówiàc o wst´pnej formacji m´skich wspólnot Zjednocze-
nia Apostolstwa Katolickiego, wylicza∏ kilka celów, które sà
do zrealizowania. Sà nimi: a. wypróbowanie powo∏ania
wszystkich kandydatów do Stowarzyszenia; b. wprowadzenie
ich w praktyk´ Regu∏ Êwi´tego Instytutu; c. odpowiednie
usposabianie ich do osiàgania najwy˝szej doskona∏oÊci
ewangelicznej; d. wdra˝anie ich na sta∏e w jak najdoskonal-
sze naÊladowanie ˝ycia Jezusa Chrystusa, zw∏aszcza w Jego
˝ycie pokorne, ubogie, pracowite, dobroczynne i ukryte; 
e. Pallotti równie˝ – jakby przypominajàc sobie w∏asnà wy-
magajàcà formacj´ ca∏ego ˝ycia – nak∏ania∏ do „˝ycia w usta-
wicznej i sta∏ej ofierze a˝ do Êmierci dla jak najbardziej czyn-
nego i najdoskonalszego wspó∏dzia∏ania na wi´kszà chwa∏´
Bo˝à i na wi´ksze uÊwi´cenie w∏asne, jak i bliênich”35.

35. [DyspozycyjnoÊç, by byç formowanym] Âw. Wincenty,
doÊwiadczony i roztropny pedagog, nie twierdzi∏, ˝e nowi-
cjusz powinien osiàgnàç w czasie formacji wst´pnej „najbar-
dziej wznios∏à doskona∏oÊç ewangelicznà”. Uwa˝a∏ raczej, ˝e
powinien staç si´ dyspozycyjnym wzgl´dem niej. Istotnie, forma-
cja wst´pna jest tylko wtedy udana, jeÊli sprawia w m∏odym
cz∏owieku zrodzenie si´ dyspozycyjnoÊci i otwartoÊci na
kszta∏towanie siebie w ciàgu ca∏ego swojego ˝ycia. Innymi
s∏owy chodzi o to, by uczenie si´ wspó∏pracy z Bogiem, z in-
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nymi ludêmi i z sobà samym nie by∏o czymÊ przejÊciowym,
lecz jawi∏o si´ jako dyspozycyjnoÊç i wewn´trzna wolnoÊç
kontynuowania takiej nauki w ciàgu ca∏ego ˝ycia, w ka˝dej
okolicznoÊci i przez ka˝dà osob´. Pallotti mówi o tym jedno-
znacznie: wspó∏praca winna byç „sta∏a”36, „uniwersalna”37,
„wytrwa∏a”38, „wolna”39 i tak˝e „wieczna”40.

PRZYGOTOWANIE DO ÂWI¢CE¡
I WIECZNEJ KONSEKRACJI

36. [Zawsze wi´cej] Âw. Wincenty by∏ przekonany, ˝e nie wystar-
czy wstàpiç do Stowarzyszenia i wyra˝aç gotowoÊç praktyko-
wania ˝ycia doskona∏ej ofiary, gdy˝ bardzo cz´sto ktoÊ mo˝e
si´ wycofaç po ukoƒczeniu nowicjatu i z∏o˝eniu aktu pierwszej
konsekracji. Dlatego te˝ ci, „co nie chcà cofnàç si´ na obranej
drodze, a ˝yç pragnà w najdoskonalszym naÊladowaniu ˝ycia
Pana naszego Jezusa Chrystusa i wspó∏pracowaç skutecznie
w pracach podejmowanych dla wi´kszej chwa∏y Bo˝ej i wi´k-
szego uÊwi´cenia dusz, powinni koniecznie przez ca∏e ˝ycie
oddawaç si´ na serio i z ca∏à mo˝liwà ˝arliwoÊcià jak najbar-
dziej rzetelnej praktyce wszystkich cnót, niezb´dnych do zdo-
bycia najwi´kszej doskona∏oÊci, tak aby ich ˝ycie wÊród innych
cech charakterystycznych wyró˝nia∏o si´ i tym, ˝e chcà zawsze
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post´powaç i wzrastaç w Êwi´toÊci i doskona∏oÊci ewangelicznej,
zgodnie z Regu∏ami i w duchu Stowarzyszenia”41.

37. [Pedagogia Nazaretu] Nasz Za∏o˝yciel mia∏ upodobanie
w komentowaniu opowiadaƒ o dzieciƒstwie Jezusa ukazanym
w Ewangelii Êw. ¸ukasza42. ˚ywi∏ przekonanie, ˝e pedagogia
Nazaretu, choç ukryta, jest nosicielkà ˝ycia i jako jedyna mo-
˝e naprawd´ przygotowaç kandydatów do s∏u˝by ewangelicz-
nej43. Mówi∏ dlatego, ˝e dom nazaretaƒski „winno si´ uwa˝aç
za wzór dla domów, to znaczy dla Êwi´tych ustroni najmniej-
szego Stowarzyszenia”44. Odnosi si´ to zw∏aszcza do domów
formacyjnych. Zgodnie z tà pedagogià, kandydaci sà tak pro-
wadzeni, by wzrastali – jak Jezus – w màdroÊci, w latach, w ∏a-
sce u Boga i u ludzi, by „wyczekiwali dojrza∏ego wieku i przy-
gotowali si´ najpierw dok∏adnie” do publicznej s∏u˝by45.

38. [Âwi´toÊç, màdroÊç, zdrowie] Wincenty Pallotti, jeszcze
jako seminarzysta, wynotowa∏ podczas lektury ˝ycia Êw. Jana
Berchmansa trzy sprawy, które le˝a∏y mu na sercu. By∏y nimi:
„1. wielka Êwi´toÊç, 2. wielka erudycja i 3. wzmo˝one si∏y cie-
lesne; pierwsza w sposób absolutny, pozosta∏e dwie pod wa-
runkiem, ˝e mia∏y s∏u˝yç chwale Bo˝ej”46. Stàd te˝ zupe∏nie
nie mo˝e dziwiç, ˝e gdy Êw. Wincenty proponowa∏ drog´ for-
macji swoim wspó∏braciom, poszukiwa∏ on, jak na wszyst-
kich poziomach formacji utrwaliç Êcis∏y i g∏´boki zwiàzek
mi´dzy kulturà duchowà, naukowà i duszpasterskà47.
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39. [Pewien rodzaj nowicjatu] W. Pallotti zaproponowa∏ orygi-
nalnà drog´ seminarzystom diecezjalnym, którzy przygoto-
wywali si´ do Êwi´ceƒ. Nazwa∏ jà „nowicjatem urz´du koÊciel-
nego” lub „nowicjatem kap∏aƒskim”48. Oddzielajàc go jasno
od nowicjatu zakonników, Êw. Wincenty precyzowa∏, i˝ przy-
Êwieca∏ mu cel przygotowania takiego nowicjatu kap∏aƒskie-
go do Êwi´toÊci w Êwiecie, to znaczy do „Êwi´toÊci prze˝ywa-
nej wÊród doÊwiadczeƒ pokuszenia, Êwi´toÊci dojrza∏ej i prak-
tykowanej w stosownym czasie”49. JeÊli nowicjat zakonny
przygotowywa∏ kandydatów do z∏o˝enia aktu pierwszej kon-
sekracji i koƒczy∏ si´ w tym w∏aÊnie dniu, „nowicjat kleru
Êwieckiego” koƒczy∏ si´ w dniu Êwi´ceƒ kap∏aƒskich i jego ce-
lem by∏o przygotowanie kandydatów do Êwi´toÊci w Êwiecie50.

40. [Dope∏niç cierpienie] W kontekÊcie formacji do Êwi´toÊci
w Êwiecie, Wincenty Pallotti zaprasza∏ seminarzystów do
„niesienia krzy˝a”. PodkreÊla∏ stale wa˝noÊç dope∏niania si´
tajemnicy Chrystusa ukrzy˝owanego w ˝yciu kap∏anów,
uczàc ich naÊladowania Go wÊród prób i cierpieƒ ˝ycia. Mó-
wi∏ o tym, powo∏ujàc si´ na s∏owa Êw. Paw∏a: „A ci, którzy na-
le˝à do Chrystusa Jezusa, ukrzy˝owali cia∏o swoje wraz z je-
go nami´tnoÊciami i po˝àdaniami” (Ga 5, 24). Wnioskowa∏
on, ˝e wyrzeczenie, wysi∏ek i asceza sà niezb´dne, by osià-
gnàç wypróbowanà i dojrza∏à Êwi´toÊç, by byç wiernym swe-
mu powo∏aniu i naÊladowaç Jezusa na drodze Krzy˝a51.

41. [Ârodki] Wincenty Pallotti pragnà∏ realizowaç cele „nowicjatu
dla duchownych” przy pomocy cotygodniowych spotkaƒ. Se-
minarzyÊci organizowali si´ w ma∏e grupy pod kierunkiem ka-
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p∏ana, który przez jakiÊ czas by∏ odpowiedzialny za formacj´
duchowà, intelektualnà i apostolskà. Âw. Wincenty zaproponowa∏
w tym celu metod´ pracy, w której k∏ad∏ nacisk na jednoÊç
trzech wspomnianych p∏aszczyzn i na aktywne uczestnictwo
ka˝dego z seminarzystów; piel´gnowa∏ w nich ducha syntezy52.

42. [Wymiar duchowy] Gdy chodzi o formacj´ duchowà, liczy si´
– zdaniem Pallottiego – tylko to, ˝eby na jej etapie koƒcowym
seminarzyÊci znali i kochali Chrystusa, gdy˝ wybór takiego ro-
dzaju ˝ycia polega na Jego naÊladowaniu. Wszystkie inne argu-
menty nie znajdujà stabilnego punktu oparcia. Dlatego te˝
w czasie ka˝dego z organizowanych spotkaƒ rozwa˝ano wybra-
ny aspekt ˝ycia Chrystusa, akcentujàc niektóre kwestie, na przy-
k∏ad: Jego ˝ycie pokorne, ubogie, pracowite, ukryte, dobroczyn-
ne itd. Istotnie, Êw. Wincenty zauwa˝y∏, ˝e ogólnikowe mówie-
nie o Chrystusie czyni∏o te spotkania „mniej owocnymi”. Dlate-
go sàdzi∏, ˝e w czasie ka˝dego spotkania seminarzyÊci powinni
koncentrowaç si´ tylko na jednym aspekcie ˝ycia Chrystusa,
podsuwa∏ wskazania i Êrodki wynikajàce z takiej refleksji, i które
umo˝liwia∏y skutecznoÊç Jego naÊladowania53. Razem ze studio-
waniem ˝ycia Chrystusa, Pallotti – na przemian – proponowa∏
lektur´ katechizmu rzymskiego; pomaga∏o to dokonywaniu syn-
tezy i dok∏adnemu okreÊlaniu roli Magisterium KoÊcio∏a54.

43. [Wymiar intelektualny] „Nie wystarcza, ˝e duchowieƒstwo
b´dzie Êwi´te, powinno ono byç równie˝ wykszta∏cone”55 –
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napisa∏ Pallotti. Przekonany osobiÊcie o wadze spraw inte-
lektualnych, Êw. Wincenty proponowa∏ seminarzystom, by –
po czasie przeznaczonym na formacj´ duchowà – zbierali si´
zawsze w ma∏ych grupach, odpowiednio do studiów, jakie
ka˝dy z nich dotàd odby∏. Chodzi∏o o to, by „pozwoliç za-
kosztowaç studiujàcej m∏odzie˝y wartoÊç, wznios∏oÊç i isto-
t´ Êwi´tej literatury, wybranej z Pisma Âwi´tego Starego
i Nowego Testamentu, a tak˝e z najbardziej s∏ynnych dzie∏
Âwi´tych Ojców i Doktorów KoÊcio∏a”56. Starajàc si´ wlaç
w m∏odych zami∏owanie do studiów, ksiàdz Wincenty pole-
ca∏ ka˝demu seminarzyÊcie przygotowanie krótkiej, pi´tna-
stominutowej rozprawy na wybrany temat z filozofii albo
z teologii57.

44. [Wymiar apostolski] Dla unikni´cia sytuacji, w której wy-
Êwi´ceni m∏odzi kap∏ani nie wiedzieliby, jak „sprawowaç
Êwi´te funkcje”, Pallotti sugerowa∏, by od pierwszych lat se-
minaryjnych – jednak wed∏ug ustalonego porzàdku i metody
– organizowane by∏y zaj´cia praktyczne w ramach formacji
apostolskiej. Studenci teologii byli „instruowani w przepo-
wiadaniu ewangelicznym”: w przygotowywaniu homilii, ka-
zaƒ i konferencji. Studenci filozofii i nauk humanistycznych
uczyli si´ „przekazywaç prawdy katechizmowe” m∏odzie˝y,
dzieciom, a tak˝e chorym i wi´êniom. W niedziel´ nauczali
katechizmu w parafii58.
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FORMACJA STA¸A

45. [Kszta∏ciç si´ bez przerwy] Formacja w naszej tradycji nie
polega na modelowaniu pasywnego podmiotu z zamiarem
przedstawienia go w dniu wiecznej konsekracji jako „palloty-
na”, który by∏by pozbawiony oryginalnoÊci. Nie powinien on
sàdziç, ˝e jest ju˝ „zrealizowany”, lecz uwa˝aç si´ za osob´,
która nià si´ staje. Âw. Wincenty by∏ bardzo wyczulony na
osobiste zaanga˝owanie si´ ka˝dego cz∏onka i na jego dyspo-
zycyjnoÊç zwiàzanà z potrzebà wzrastania w ciàgu ca∏ego ˝y-
cia. Dlatego te˝, komentujàc tekst ¸ukasza 2, 40.4659, Êw. Za-
∏o˝yciel opracowa∏ w swej Regule dwa rozdzia∏y na temat
obowiàzku „dokszta∏cania si´”60. Rozumowa∏ w ten sposób:
jak Jezus, który wzrasta∏ i umacnia∏ si´ pe∏en màdroÊci, 
s∏uchajàc i zadajàc pytania uczonym, chocia˝ by∏ sam Màdro-
Êcià, tym bardziej my powinniÊmy pozwoliç, by inni nas 
pouczali i nami kierowali. Dlatego te˝ z mi∏oÊci do naszego
Pana, „winniÊmy bardzo kochaç otrzymywane pouczenia,
szukaç ich z zaanga˝owaniem i mieç raczej pragnienie obja-
wiania innym naszej niewiedzy; w∏aÊnie na tej pokornej dro-
dze Bóg obdarzy nas zbawiennà inteligencjà”61.

46. [Formacja dla wszystkich] Nikt nie kszta∏ci si´ jedynie dla
w∏asnej korzyÊci. Zasadniczy cel ca∏ej formacji opisa∏ Pallot-
ti w ten sposób: chodzi o to, by „nie cofaç si´, by zawsze 
naÊladowaç najdoskonalej ˝ycie Pana naszego Jezusa Chry-
stusa i stàd wspó∏pracowaç skutecznie w Jego dzie∏ach dla
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59 „Dopiero po trzech dniach odnaleêli Go w Êwiàtyni, gdzie siedzia∏ mi´dzy
nauczycielami, przys∏uchiwa∏ si´ im i zadawa∏ pytania” (¸k 2, 46).

60 Por. w Wielkiej Regule z 1839 (OOCC II, s. 56-61 i s. 81-86); w Kopii Lambru-

schiniego z 1846 (OOCC VII, s. 63-68 i s. 88-93); w Ma∏ej Regule z 1847
(OOCC III, s. 47-48).

61 OOCC III, s. 48.



wi´kszej chwa∏y oraz wi´kszego uÊwi´cenia dusz”62. Jak obo-
wiàzuje to wszystkich chrzeÊcijan, ka˝dego zgodnie z jego
uwarunkowaniami i powo∏aniem, tak i w „Stowarzyszeniu
powinni byç wychowani do tego w sposób pe∏ny i praktycz-
ny nie tylko ksi´˝a, ale i bracia”63. Âw. Wincenty wylicza∏
p∏aszczyzny, na których nale˝a∏o dog∏´bnie i stale przy∏o˝yç
si´ do studiowania: Pismo Âwi´te, historia KoÊcio∏a, teologia
dogmatyczna i fundamentalna, teologia sakramentów, liturgia
i teologia moralna. Precyzowa∏ równie˝, ˝e dla tych, którzy
nauczajà, niezmiernie wa˝na jest znajomoÊç metod i praktyk
katechetycznych, „by mogli byç w pe∏ni zrozumiani tak˝e
przez osoby niedorozwini´te i mniej inteligentne”64.

47. [Ârodki] W celu realizacji zamierzeƒ formacji sta∏ej Pallotti
zaproponowa∏ seri´ spotkaƒ, które nazwa∏ „konferencjami
duchownymi”, „konferencjami naukowymi”, „çwiczeniami
duchownymi”, „zebraniem miesi´cznym” i „zespo∏em ludzi
uczonych”. Gdy chodzi o metodologi´ tych ró˝norakich
spotkaƒ, uderza przede wszystkim ich dynamika, urozmaice-
nie i prostota. Ich tematyka uwzgl´dnia∏a i serce, i rozum.
Ka˝dy duchowny by∏ zapraszany do aktywnego uczestnic-
twa. Przedmiotem szczególnej uwagi by∏o codzienne ˝ycie,
odczytywanie znaków czasu, potrzeby KoÊcio∏a i Êwiata oraz
s∏u˝ba apostolska. Istnia∏y „grupy pomocy” i równoczeÊnie
grupy formacji sta∏ej. Pallottiemu zale˝a∏o na tym, by takie
spotkania by∏y dost´pne zarówno dla duchowieƒstwa die-
cezjalnego, jak i zakonnego, „gdy˝ przy zjednoczonej ewan-
gelicznej sile jednego i drugiego kleru bardziej skuteczne
i trwa∏e b´dà efekty Êwi´tych przedsi´wzi´ç i obfitsze b´dà
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62 OOCC VII, s. 63-64.
63 Tam˝e, s. 90-91.
64 Tam˝e, s. 88-89.



b∏ogos∏awieƒstwa Ojca niebieskiego dla uwiecznienia ich
owoców”65.

48. [Konferencje duchowne] Raz w tygodniu66, przez mniej
wi´cej pó∏torej godziny i w dniu bardzo dogodnym, organi-
zowana by∏a konferencja duchowna dla duchowieƒstwa. Cià-
g∏e wzrastanie na drodze naÊladowania Jezusa Chrystusa,
pomna˝anie w miar´ mo˝liwoÊci najwi´kszej chwa∏y Bo˝ej
i doskona∏oÊci ewangelicznej w sobie samym oraz u innych,
a tak˝e przysposabianie si´ do pe∏nienia zadaƒ apostolskich67

– oto cel, który przyÊwieca∏ tym konferencjom. Zdaniem
Pallottiego, ich metoda, by gwarantowaç owocnoÊç, powinna
byç prosta, poruszajàca serce i intelekt68. Na program ka˝de-
go spotkania sk∏ada∏y si´: nauka Êpiewu gregoriaƒskiego; lek-
tura tekstu Ewangelii z najbli˝szej niedzieli i dzielenie si´ tym
s∏owem69; progresywna lektura Katechizmu Rzymskiego,
w∏àcznie z komentarzem, przygotowanym przez jednego lub
kilku ksi´˝y; przebiegajàca „w pokoju i w mi∏oÊci” debata na
temat jednego kazusu moralnego, wybranego w czasie po-
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65 OOCC I, s. 186.
66 Mówiàc o konferencjach, które by∏y organizowane w Rzymie przy koÊciele

Ducha Âwi´tego neapolitaƒczyków, Pallotti precyzowa∏, ˝e chodzi∏o o kon-
ferencje w „czwartek ka˝dego tygodnia”. Dlatego spotkania te by∏y nazywa-
ne zwyczajnie „konferencjami czwartkowymi” – por. OOCC V, s. 571-585.

67 Por. OOCC V, s. 572-574.
68 Por. tam˝e, s. 574-575.
69 Gdy chodzi o dzielenie si´ Ewangelià, Pallotti nalega∏, by po lekturze teksu

po ∏acinie mia∏o miejsce czytanie „przek∏adu popularnego, w∏àcznie z no-
tami objaÊniajàcymi”. Proszono ka˝dego uczestnika, by mówi∏ nie tylko
o tym, co poruszy∏o go w czasie czytanego tekstu, ale tak˝e to, co chcia∏by
czyniç, by naÊladowaç Jezusa Chrystusa. Taki rodzaj dzielenia si´ s∏owem
mia∏ równie˝ na celu wzbogacenie niedzielnego przepowiadania. Na zakoƒ-
czenie ka˝dy uczestnik otrzymywa∏ ma∏y bilecik, na którym umieszczony
by∏ werset z Pisma Âwi´tego. Ka˝dy czyta∏ go g∏oÊno i krótko komentowa∏
(OOCC I, s. 179).



przedniej konferencji, oraz koƒcowa modlitwa w intencji no-
wych pracowników na ˝niwie Paƒskim70.

49. [Konferencje naukowe] Stosownie do koniecznoÊci i miej-
scowych mo˝liwoÊci, na przemian z konferencjami duchow-
nymi by∏y organizowane konferencje naukowe. Chodzi∏o
o coraz wi´ksze piel´gnowanie nauk teologicznych. Tematy
planowano i drukowano na ca∏y rok, tak by ksi´˝a mogli si´
do nich przygotowaç. Wyznaczony wczeÊniej kap∏an przed-
stawia∏ temat: pos∏ugiwano si´ w tym wypadku powszechnie
przyj´tà metodologià: temat, stan ogólny zagadnienia, racje,
stanowisko Magisterium, bibliografia i badania. Pallotti nale-
ga∏, by to wszystko przebiega∏o w duchu pokory, która nie
szuka tego, co nadyma pychà, lecz tego, co buduje71.

50. [åwiczenia duchowne] Gromadzenie si´ ksi´˝y jeden raz
w roku w celu odprawienia przynajmniej dziesi´ciodniowych
rekolekcji by∏o – wed∏ug Pallottiego – czymÊ nieodzownym,
by móg∏ wzrastaç zapa∏, doskona∏oÊç ewangeliczna i ˝arli-
woÊç duchowieƒstwa. Sugerowa∏ on, by te çwiczenia du-
chowne przebiega∏y zgodnie z metodà Ignacego Loyola72.
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70 Por. OOCC I, s. 178-180.
71 Por. tam˝e, s. 180-182.
72 Powtórzmy, ˝e Êw. Wincenty zna∏ dobrze åwiczenia duchowne Êw. Ignace-

go i to z dwóch racji: uczestniczy∏ w nich i je g∏osi∏. Posiadamy teksty, któ-
re potwierdzajà t´ znajomoÊç. Oto niektóre przyk∏ady: „Regu∏y dla dyrek-
tora mo˝ecie cz´Êciowo zaczerpnàç z Dyrektorium åwiczeƒ duchownych;
zosta∏y one kolejno opracowane przez Przew. Ojca Prze∏o˝onego Towarzy-
stwa Jezusowego – Claudio Acquaviva” (por. OOCC XI, s. 826-829). Pal-
lotti zapisa∏ w∏asnor´cznie dziesi´ç punktów tego regulaminu. Ks. Wincen-
ty bardzo je ceni∏. „Takie w∏aÊnie åwiczenia duchowne, przygotowane
z wielkà precyzjà i zaproponowane przez Ignacego Loyola, stanowià – pi-
sze Pallotti – znane, bardzo korzystne i liczàce si´ narz´dzie, które pomaga
przemianie cz∏owieka i jego przyoblekaniu si´ w Nowego Cz∏owieka, na-



Program ka˝dego dnia wyglàda∏ nast´pujàco: dwa razy czas
przeznaczony na medytacj´ (orazione), dwa czytania du-
chowne i dwie konferencje oraz wystawienie NajÊwi´tszego
Sakramentu wieczorem. W tym celu, by maksymalnie skorzy-
staç z rekolekcji, Êw. Wincenty doradza∏ udawaç si´ do domu
przystosowanego do odprawiania takich çwiczeƒ i prze˝ywaç
je przy „drzwiach zamkni´tych”73. Zaleca∏ ponadto ca∏kowi-
te milczenie, skupienie, odosobnienie, korzystanie z kierow-
nictwa duchowego, bezinteresowne poÊwi´cenie czasu i nie-
które umartwienia zewn´trzne, „które ojciec duchowny uzna
za stosowne i konieczne dla po˝ytku duchowego ka˝dego
z uczestników”74.

51. [Dyrektorium] „Po to, by nie cofnàç si´ na obranej drodze
a ˝yç w najdoskonalszym naÊladowaniu Pana naszego Jezusa
Chrystusa”75, Wincenty zaproponowa∏, by cz∏onkowie jego
Stowarzyszenia prze˝ywali co pi´ç lat miesi´czne Dyrekto-
rium76. Oto jak Pallotti opisuje ducha tego rodzaju formacji:
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szego Pana Jezusa Chrystusa. Jest to dlatego regu∏a, od której nie mo˝na ni-
gdy dyspensowaç si´ ani ca∏oÊciowo, ani cz´Êciowo; nie mo˝e si´ z niej
zwalniaç równie˝ jakikolwiek podmiot, cz∏owiek Êwiecki czy duchowny, czy
te˝ ten, kto promieniuje cnotà” (OOCC II, s. 282). Dlatego Pallotti wyma-
ga, ˝eby nowicjat rozpoczyna∏ si´ czterotygodniowymi çwiczeniami (por.
OOCC II, s. 282), a seminarzyÊci i inni cz∏onkowie Stowarzyszenia odpra-
wiali je corocznie przez dziesi´ç dni (por. OOCC II, s. 183-187); misjona-
rze powinni przeznaczyç na nie jeden miesiàc przed wyjazdem za granic´
(por. OOCC II, s. 253); tak˝e wybór prze∏o˝onego generalnego b´dzie po-
przedzony odprawieniem çwiczeƒ duchownych, które powinny trwaç dzie-
si´ç dni (por. OOCC III, s. 17).

73 Por. OOCC I, s. 184.
74 Por. OOCC II, s. 184-187.
75 OOCC VII, s. 63-64. Patrz: WP (II), s. 98.
76 Por. tam˝e, s. 63-68. Misjonarze winni je prze˝ywaç co trzy lata przez pi´t-

naÊcie dni, a ci, którzy nie mogà cz´sto podró˝owaç, odprawiajà je przez
trzy miesiàce po przyjeêdzie.



„Wszyscy majà si´ udawaç na dyrektorium nie dla czczej for-
malnoÊci, ale z rzetelnym pragnieniem skorzystania z niego.
Nikt bowiem nie powinien zak∏adaç, ˝e jest ju˝ doskona∏y;
przeciwnie, ka˝dy ma si´ uwa˝aç jakby za dzieci´, a nawet,
mo˝na by rzec, mniej ni˝ za dzieci´. Niech zatem ka˝dy wej-
dzie z takim usposobieniem, jakby by∏ ostatnim z postulan-
tów i jakby najni˝szym z domu Paƒskiego. Wszyscy te˝ po
dzieci´cemu powinni si´ stosowaç do wszelkich przepisów
dyrektorium i wszyscy, jakby byli ca∏kiem nieoÊwieceni i nie-
doÊwiadczeni, niech dadzà si´ pouczyç. Wszak Pan Bóg wy-
nagrodzi t´ ich pokor´, podatnoÊç i uleg∏oÊç przez udzielanie
im obfitych oÊwieceƒ wraz z pomno˝eniem ∏ask i darów oraz
z pog∏´bieniem zrozumienia najÊwi´tszych Tajemnic. Ci zaÊ,
którzy mimo pokornej podatnoÊci i uleg∏oÊci nie odczujà
w pe∏ni duchowych s∏odyczy [...] niech pe∏nià swe obowiàzki
z wiarà, ˝e w tym usposobieniu i w tej wiernej uleg∏oÊci ma-
jà Boga tym bli˝ej siebie, im mniej czujà Jego duchowe roz-
kosze”77.

52. [Formacja kulturalna] Wincenty Pallotti wymaga∏ od od-
powiedzialnych za Prokur´ Êw. Piotra, której zadaniem by∏o
rozwijanie kultury duchowej, naukowej i duszpasterskiej du-
chowieƒstwa, by nawiàzywali kontakt z osobami Êwiat∏ymi
i wykszta∏conymi i ∏àczyli ich w „zespó∏ ludzi uczonych”78.
Takà drogà Êw. Wincenty zmierza∏ z pewnoÊcià do tego, co
nazwalibyÊmy dziÊ formacjà kulturalnà. Wystarczy przypo-
mnieç w tym miejscu ga∏´zie wiedzy, na które k∏ad∏ nacisk ks.
Wincenty; chodzi∏o o literatur´ religijnà, Pismo Âwi´te i Oj-
ców KoÊcio∏a, j´zyki orientalne i zachodnie oraz wiedz´ reli-
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77 Tam˝e, s. 67-68. Patrz: WP (II), s. 100-101.
78 Por. OOCC I, s. 187-189.



gijnà79. Pallotti pragnà∏ rozbudziç mi∏oÊç i ˝arliwoÊç uczo-
nych, aby wspania∏omyÊlnie wspó∏pracowali w dzie∏ach
Apostolstwa powszechnego, które on sam uwa˝a∏ za „naj-
bardziej godne zainteresowania” i „najwy˝szej wagi w Ko-
Êciele katolickim”80. Pobo˝ne Zjednoczenie potrzebowa∏o
ich erudycji i powinno by∏o z niej korzystaç zgodnie z „cza-
sami i wymogami”. Zabiega∏ on tak˝e o to, by by∏ ktoÊ, kto
czuwa∏by nad „duchem religijnym” takich uczonych i nad ich
wspó∏pracà z innymi prokurami SAK, które w równej mierze
potrzebowa∏y ich kompetencji i pomocy81.

53. [Wspólne rozeznanie] Wincenty Pallottii mówi∏ jeszcze
o innym – raczej rzadko spotykanym w owym czasie – Êrod-
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79 Pallotti posiada∏ umiej´tnoÊç gromadzenia wokó∏ Zjednoczenia Apostol-
stwa Katolickiego wielkiej liczby ludzi Êwiat∏ych: malarzy, muzyków, dzien-
nikarzy, adwokatów, profesorów uniwersyteckich itd. SpoÊród nich nale˝y
wspomnieç zw∏aszcza niektórych: Tommaso Alkusci (profesor j´zyków
orientalnych), Giovanni Allemand (biblista), Gioacchino Ventura (filozof
i pisarz), Francesca de Maistre (t∏umaczka), Luigi Maria Santambrogi (ad-
wokat), Pierpaolo Azzocchi (lekarz), Gaetano Morichini (architekt), Serafi-
no Cesaretti (rzeêbiarz) i wielu innych.

80 Por. tam˝e, s. 187 i OOCC III, s. 30.
81 Por. OOCC I, s. 189. Pragniemy podkreÊliç, ˝e dzi´ki systemowi trzynastu

Prokur, które dziÊ moglibyÊmy nazwaç „radami koordynacyjnymi”, Pallotti
chcia∏ wydostaç si´ klasycznej struktury koÊcielnej, nieco ograniczonej,
i przekroczyç zwyczajne granice diecezji, parafii itd., które nie odpowiada-
∏y fundamentalnej strategii jego Dzie∏a, to znaczy wspó∏pracy. MyÊlàc dla-
tego o Pobo˝nym Zjednoczeniu w kategoriach zorganizowanego „razem”,
w którym kultura wspó∏pracy zajmowa∏a centralne miejsce, Pallotti musia∏
jednoczeÊnie wprowadzaç w ˝ycie wspólne apostolskie rozeznawanie. „Na-
le˝y przede wszystkim pami´taç, ˝e jest rzeczà ogromnej wagi, by te kon-
sulty [tygodniowe] przeprowadzane by∏y z najwi´kszà mo˝liwie gorliwoÊcià
i mi∏oÊcià, bo od ich energicznego prowadzenia zawis∏o w wielkiej mierze
to wszystko, co dotyczy pomna˝ania Êrodków duchowych i doczesnych, ja-
kie potrzebne sà do o˝ywiania wiary, do rozpalania mi∏oÊci i do jej rozsze-
rzania, co wszak stanowi istotny cel Pobo˝nego Zjednoczenia” – OOCC II,
s. 178. Patrz: WP (I), s. 158-159.



ku realizacji procesu formacji sta∏ej, a mianowicie o „mie-
si´cznej naradzie dla rozwijania dzie∏ na wi´kszà chwa∏´ Bo-
˝à”82. DziÊ mo˝na by to nazywaç „wspólnotowym rozezna-
niem apostolskim”83. Chodzi∏o istotnie o spotkanie comie-
si´czne osób odpowiedzialnych za Prokury ze wszystkimi ich
wspó∏pracownikami w celu „ukazania potrzeb KoÊcio∏a i lu-
dzi”84. Âw. Wincenty by∏ wielce wra˝liwy na znaki czasu i ich
wymagania. Bardzo cz´sto mówi∏, jak wielkie znaczenie ma
„uwa˝ne zastanawianie si´ nad aktualnym stanem Êwiata”85,
„rozumienie aktualnego czasu i jego wymogów”86 lub te˝
„studiowanie potrzeb KoÊcio∏a i Êwiata”87. W ten sposób Pal-
lotti chcia∏ formowaç aposto∏ów, którzy byli w stanie rozu-
mieç ludzi im wspó∏czesnych i organizowaç si´ razem, by
szukaç woli Bo˝ej oraz wspó∏pracowaç z Jezusem Chrystu-
sem i mi´dzy sobà dla zbawienia ludzi.
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82 Por. OOCC I, s. 183.
83 Prawo SAK nie mówi wyraênie o „wspólnotowym rozeznawaniu”. Pomimo

to znajdujà si´ odpowiednie teksty (numery), które mówià o nim poÊrednio.
Stwierdza ono na przyk∏ad, ˝e „powinna istnieç sta∏a wymiana myÊli i infor-
macji, co dotyczy dzia∏alnoÊci cz∏onków i ca∏ej wspólnoty” (nr 52). Kwestia
rozeznania wspólnotowego by∏a wyraênie wspomniana w liÊcie Prze∏o˝o-
nego Generalnego M. Juritscha „Wybory w naszym Stowarzyszeniu”
(19.03.1986), ACTA SAC, T. XII, s. 227-243. Zanotujmy równie˝, i˝ ten˝e
Prze∏o˝ony Generalny wys∏a∏ do wszystkich Wy˝szych Prze∏o˝onych SAK
list Petera-Hansa Kolvenbacha, Genera∏a Towarzystwa Jezusowego, na te-
mat „Rozeznanie we wspólnocie”, (por. Curia Praepositi Generalis Societa-
tis Iesu, Roma 1986/23), w∏àcznie z proÊbà, by „przestudiowaç dog∏´bnie
ten dokument, gdy˝ mo˝e on nam dostarczyç wielu impulsów i bodêców
w kroczeniu razem i pod kierunkiem Ducha Âwi´tego tà drogà, która zosta-
∏a wytyczona naszej wspólnocie w KoÊciele i Êwiecie wspó∏czesnym”. Cho-
dzi o list z 26.05.1987.

84 Por. OOCC I, s. 183.
85 Por. OOCC IV, s. 387-388 i s. 254.
86 Por. tam˝e, s. 139-140.
87 Por. OOCC VII, s. 3; OOCC X, s. 135.



54. [Wychowawcy] Wychowawca, zgodnie z oczekiwaniami
Wincentego Pallottiego, winien byç przede wszystkim „cz∏o-
wiekiem Bo˝ym” i poÊwi´caç si´ swemu zadaniu „dniem
i nocà”88. Opowiada∏ si´ zdecydowanie za formacjà dobrze
zorganizowanà i zdyscyplinowanà i takich przymiotów spo-
dziewa∏ si´ on równie˝ po wychowawcy89. Ale Za∏o˝yciel wy-
maga∏ równoczeÊnie od wychowawcy, by wype∏nia∏ swe od-
powiedzialne zadania z ˝yczliwoÊcià wzgl´dem wszystkich,
równie˝ tych, którzy nie majà powo∏ania90. Wychowawcy
winni czuwaç z mi∏oÊcià nad ich post´powaniem, aby uczyli
si´ oni ˝yç w Êwiecie, unikajàc jego niebezpieczeƒstw91. Dla-
tego Za∏o˝yciel domaga∏ si´ od „rektorów, spowiedników
i kierowników duchowych” naszych domów formacyjnych,
by prowadzili kandydatów w duchu Jezusa Chrystusa, który
by∏ s∏odki, pokorny, pogodny, ˝yczliwy, otwarty, mocny i ko-
chany. Uwa˝a∏ on ponadto, ˝e wychowawcy, gdy chodzi
o kierownictwo duchowe, winni konsekwentnie naÊladowaç
Êw. Franciszka Salezego, który by∏ nape∏niony takim w∏aÊnie
duchem92. W. Pallotti twierdzi∏ wreszcie, ˝e nikt nie jest auto-
matycznie wyposa˝ony w „dar rzàdzenia i prowadzenia in-
nych”. Sugerowa∏ dlatego, by si´ modliç o ten dar Bo˝y i po-
zwalaç, by Bóg rzàdzi∏ i prowadzi∏93.
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88 Por. OOCC I, s. 155.
89 W. Pallotti zaleca∏ osobie odpowiedzialnej za formacj´, by nie zapomina∏a

o tym, ˝e „nieprzyjaciel dusz nie lubi dobrze prowadzonych Seminariów
i dlatego przygotowuje przeciw nim broƒ najbardziej z∏oÊliwà i niebez-
piecznà [...] i mo˝e zdarzyç si´, ˝e zabraknie ze strony cz∏owieka odwagi
i ufnoÊci, a ze strony Boga ∏aski w przezwyci´˝eniu wszystkich trudnoÊci” –
OOCC I, s. 155. 

90 Por. OOCC VII, s. 13.
91 Por. OOCC I, s. 156.
92 Por. OOCC VII, s. 15-16.
93 W takim przypadku Pallotti jest bardzo zdecydowany: „Nikt nie b´dzie miano-

wany na urzàd rektora, ojca duchownego lub spowiednikiem w jakimÊ Êwi´-
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55. [Wychowawca duchowieƒstwa] Wincenty Pallotti zrozu-
mia∏, ˝e rzeczywistà potrzebà czasu by∏a formacja duchowieƒ-
stwa przyk∏adnego i gorliwego o chwa∏´ Bo˝à i zbawienie du-
sz95. Dla rozpalenia wiary i autentycznej mi∏oÊci, konieczno-
Êcià – w jego przekonaniu – by∏o posiadanie duchowieƒstwa
„przyk∏adnego w przekazie nauki wiary i nape∏nionego du-
chem prawdziwie ewangelicznym i apostolskim”96. Równo-
czeÊnie wielkà potrzebà czasu by∏o „usuwanie jakiegokol-
wiek muru dzielàcego duchowieƒstwo Êwieckie i zakonne,
zach´canie jednych i drugich, by ∏àczy∏ ich Êwi´ty w´ze∏
wspó∏zawodniczàcej mi∏oÊci i gorliwoÊci; chodzi∏o o coraz
wi´kszy udzia∏ duchowieƒstwa w pe∏nieniu zadaƒ Êwi´tej
ewangelicznej s∏u˝by, zgodnej z aktualnymi wymaganiami,
w duchu bezinteresownoÊci i pokory, dla nieskoƒczonej
chwa∏y Bo˝ej i zbawienia wiecznego dusz”97. WyjaÊnia to,
dlaczego ks. Wincenty by∏ zaanga˝owany jako ojciec du-
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tym ustroniu Stowarzyszenia, jeÊli nie jest znany z tego, ˝e potrafi ˝yç w du-
chu ofiary i posiada dar rzàdzenia i kierowania” – OOCC VII, s. 17.

94 W tej materii mo˝na odnieÊç si´ do znakomitych artyku∏ów: Bruno Bayer
SAC, Pallotti come direttore spirituale, „Apostolato Universale”, nr 2, 1999, 
s. 46-54; Bruno Bayer SAC, Eredit∫ degli scritti del Pallotti, „Apostolato Univer-
sale”, nr 1, 1999, ss. 36-44; Bruno Bayer SAC, „Pallotti als Erzieher”, „Apo-
stolato Universale” nr 7, 2002, s. 51-68; Ansgario Faller SAC, San Vincenzo

Pallotti e i monasteri femminili romani, in: Rivista Diocesana di Roma, nr 7/8, 1963,
s. 429-433.

95 Por. OOCC III, s. 31. W swym Testamencie duchowym pisze Pallotti w ten spo-
sób: „Nasz Pan Jezus Chrystus pozwoli∏ mi uÊwiadomiç sobie [...] inny spe-
cyficzny cel [formacji duchowieƒstwa], zwiàzany szczególnie z okoliczno-
Êciami czasu” – OOCC III, s. 27.

96 Por. tam˝e.
97 Por. OOCC VII, s. 3.



chowny w wielu seminariach i kolegiach rzymskich98, co po-
zwoli∏o mu doÊwiadczaç bogactwa KoÊcio∏a uniwersalnego.
Z przyjemnoÊcià dzieli∏ si´ z seminarzystami takà radà: „nie
Êpieszcie si´ zbytnio z przyjmowaniem Êwi´tych Êwi´ceƒ,
gdy˝ potrzebujecie bardzo post´pu w Êwi´toÊci i nauce”99.

56. [Spowiednik wszystkich] Bez obawy pope∏nienia b∏´du
mo˝emy stwierdziç, ˝e Êw. Wincenty Pallotti z wielkim odda-
niem poÊwi´ci∏ si´ pe∏nieniu pos∏ugi pojednania, co t∏umaczy,
˝e by∏ poszukiwany przez osoby wszystkich stanów100.
W swoim Dzienniku duchowym wyra˝a on „wielkie pragnienie
pouczania, oÊwiecania, porzàdkowania, uÊwi´cania, doskona-
lenia, nawracania [...] dusz”. Pragnie tak˝e „˝yç zaj´ty prowa-
dzeniem dusz drogà najwy˝szej doskona∏oÊci”101. Dlatego
przewa˝ajàcà cz´Êç swoich wspó∏pracowników duchownych
i Êwieckich formowa∏ on w swoim konfesjonale102. Wincenty
Pallotti nawiàza∏ osobiste kontakty z wieloma klasztorami
˝eƒskimi Rzymu103 dla wzbudzenia ducha apostolskiego i zor-

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

54

98 Por. Francesco Amoroso SAC, San Vincenzo Pallotti. Romano, dz. cyt., s. 59-63.
99 Por. OCL IV, s. 52; Bruno Bayer SAC, Pallotti als Erzieher, art. cyt., s. 

51-68.
100 Por. Bruno Bayer, Paul de Geslin compagnon de saint Vincent Pallotti, dz. cyt., s.

39-41.
101 Por. OOCC X, s. 23 i s. 204-205. Por. WP (III), s. 175.
102 Chodzi tu szczególnie o takie osoby, jak: Giovanni Allemand, Giuseppe

Valle, Domenico Santucci, Francesco Virili, Tomaso Alkusci, Luigi Nico-
letti, Emilia Longhi, Francesca de Maistre, Luisa Maurizi, Elisabetta Sanna,
Geltrude Costantini, kardyna∏ Lambruschini i wielu innych.

103 Por. Ansgario Faller SAC, San Vincenzo Pallotti e i monasteri femminili romani, art.
cyt. Przypomnijmy, ˝e ks. Wincenty agregowa∏ do Zjednoczenia Apostolstwa
Katolickiego 39 ˝eƒskich klasztorów rzymskich i 30 spoza Rzymu (por. tam˝e,
s. 429). Fabio Ciardi zauwa˝a, ˝e „Pallotti by∏ praktycznie w kontaktach ze
wszystkimi wspólnotami ˝eƒskimi, które w owym czasie istnia∏y w Rzymie (92
w 1873 roku; ich liczba w 1850 roku nie by∏a wiele mniejsza)”, por. Vincenzo Pal-

lotti e i consacrati, „Apostolato Universale”, nr 9, 2003, s. 41. 



ganizowania – dzi´ki zakonnicom – prawdziwego apostol-
stwa modlitwy. By∏ przekonany o znaczeniu kierownictwa du-
chowego w ˝yciu osób konsekrowanych i wiedzia∏ jak je kie-
rowaç z mi∏oÊcià, sumiennoÊcià i delikatnoÊcià. Francesca de
Maistre powie póêniej o Pallottim: „Znalaz∏am w nim pew-
noÊç, której – nie wiem – nie znalaz∏am u innych s∏ug Bo˝ych
[…], usposobienie niebieskiej dobroci, zdolnoÊç uspokajania
i znajdowania dla duszy tego, co by∏o dla niej s∏uszne, i to za
pomocà kilku wypróbowanych i skutecznych s∏ów”104.

57. [Osoba towarzyszàca dajàca si´ prowadziç] Wincenty Pal-
lotti wiedzia∏, ˝e najlepszym sposobem niesienia pomocy in-
nym na drodze wzrastania w ˝yciu duchowym by∏a zgoda na to,
by inni jemu mogli pomagaç. W ten sposób wskazywa∏ drog´
innym, zastosowujàc pokornie w swoim ˝yciu to, czego innych
naucza∏. Chocia˝ by∏ on wielce poszukiwanym przewodnikiem
duchowym, zwraca∏ wielkà uwag´ na to, by samemu byç prowa-
dzonym. MyÊlimy jedynie o jego trzech spowiednikach, który-
mi byli Bernardino Fazzini, Salvatore Pascale i Padre Serafino.
Pierwszy z nich towarzyszy∏ mu przez trzydzieÊci lat105. Wincen-
ty Pallotti szed∏ jednak dalej. Chocia˝ przez dziewi´tnaÊcie lat
by∏ kierownikiem dla El˝biety Sanny, sam korzysta∏ z jej pomo-
cy i zach´ca∏ innych, by czynili to samo. Faktycznie, ta biedna
wdowa umia∏a dawaç tak bardzo stosowne rady innym i wpajaç
im smak spraw Bo˝ych, ˝e by∏a uwa˝ana za duchowà matk´106
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104 Por. OCL IV, s. 389-390.
105 Por. Bruno Bayer, Pallotti come direttore spirituale, art. cyt., s. 48-50. Patrz tak-

˝e: Jan Kupka, Vincenzo Pallotti e i suoi primi collaboratori: preti, fratelli, suore e la-

ici, „Apostolato Universale” nr 7, 2002, s. 75; Johannes Hettenkofer, Ven.

Vincentius Pallotti in relatione cum beato Gaspare del Bufalo et parocho Bernardo

Fazzini, w: „Analecta PSM” II, Romae 1938, s. 580-595.
106 Por. Jan Korycki, Vincenzo Pallotti e i suoi amici santi, „Apostolato Universa-

le” nr 8, 2002, s. 108.



przez rodzàcà si´ wspólnot´ ksi´˝y i braci. „CeniliÊmy ja tak
bardzo – powie póêniej o El˝biecie Sannie ks. Domenico Por-
razzo –, ˝e nasz mistrz nowicjatu zwyk∏ wysy∏aç nas, byÊmy
prosili jà o rady”107.

58. [Korespondencyjne kierownictwo duchowe] Idàc za wzo-
rem mistrzów ˝ycia duchowego, g∏ównie Êw. Franciszka Saleze-
go, Wincenty praktykowa∏ tak˝e prowadzenie kierownictwa du-
chowego108 za pomocà listów. Dzi´ki nim odkrywamy Pallottie-
go jako osob´ pe∏nà ojcowskiej dobroci, inteligencji i psycholo-
gicznej delikatnoÊci, poÊrednika szanujàcego misterium ka˝dej
osoby oraz wymagajàcego, a tak˝e zdecydowanego kierownika,
któremu jednak nie brakowa∏o poczucia humoru109. Odpowie-
dzia∏ on pewnego razu Felice Randaniniemu, który przez dzie-
wi´ç lat zadr´cza∏ go swymi l´kami, skrupu∏ami i niepokojami:
„Felice, jesteÊ szcz´Êliwy, a sam czynisz si´ nieszcz´Êliwym.
Skoƒcz ju˝ z tym wykreowanym nieszcz´Êciem”110. Ks. Win-
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107 Por. J. Korycki SAC, El˝bieta Sanna, pierwsza kobieta w pallotyƒskim Zjednocze-

niu Apostolstwa Katolickiego, w: W s∏u˝bie prawdzie i mi∏oÊci. Powo∏anie do Êwi´to-

Êci i apostolstwa, Pallottinum, Poznaƒ 1998, s. 204-205.
108 W. Pallotti najwi´cej swoich listów napisa∏ do dwóch osób: do siostry Ma-

rii Geltrudy Costantini (1780-1846), mistrzyni nowicjatu, a póêniej prze∏o-
˝onej Zakonu Nawiedzenia w Rzymie (ks. A. Faller SAC mówi o 327 li-
stach i ma∏ych liÊcikach – por. Vincenzo Pallotti e i monasteri femminili, art. cyt.,
s. 432) oraz do ksi´dza Felice Randaniniego (1810-1875), m∏odego rzym-
skiego kap∏ana, przyjaciela od dzieciƒstwa, który przez dziewi´ç lat przeby-
wa∏ w Wiedniu jako sekretarz Nuncjatury Apostolskiej. Pozosta∏o ponad
150 listów, które Pallotti napisa∏ na jego adres. 

109 Por. W∏adyslaw Gajur, Pallotti e i suoi principi nella formazione spirituale attraver-

so il rapporto con Felice Randanini, Universit∫ Gregoriana, Roma 1993.
110 Por. OCL II, s. 155. Pallotti pos∏uguje si´ tutaj grà s∏ów: „Felice [imi´], ty

jesteÊ bardzo szcz´Êliwy [felice jako przymiotnik], a czynisz si´ nieszcz´Êli-
wym”. Ten sposób kierownictwa okaza∏ si´ skuteczny i owocny, gdy˝
w 1848 roku Randanini zostanie mianowany ojcem duchownym Semina-
rium Rzymskiego – por. OCL II, s. 326.



centy napisa∏ równie˝ do tego˝ samego Randaniniego, który
z uporem nie chcia∏ zaakceptowaç swej misji w Wiedniu:
„Chcia∏byÊ ˝yç na ziemi, na której nie ma ani p∏aczu, ani ˝a-
∏oby. Ale w takim razie trzeba udaç si´ do Raju, ubi non est ne-

que luctus neque clamor (por. Ap 21, 4). Uspokój si´, skoƒcz
z tym raz na zawsze, nigdy wi´cej nie lamentuj nad tà posa-
dà, którà przygotowa∏a ci Bo˝a OpatrznoÊç”111. I jeszcze to:
„Nie jest to ju˝ wi´cej czas, by myÊleç, mówiç i dzia∏aç jak

dziecko, lecz jak mà˝ w Panu (1 Kor 13, 11)”112.

59. [Od upragnionej Êwi´toÊci do ubóstwa sk∏adanego
w ofierze] Na bazie swego osobistego doÊwiadczenia Pallot-
ti wiedzia∏, ˝e post´p duchowy w ˝yciu cz∏owieka zna, po-
dobnie jak w innych przypadkach, ró˝ne fazy i przechodzi
przez momenty koniecznego oczyszczenia, zanim przyjmie
postaw´ dyspozycyjnoÊci, która za ka˝dym razem poszerza
si´. JeÊli chce si´ ujàç – proponowanà przez Pallottiego – li-
ni´ wzrostu duchowego w jednà ca∏oÊciowà formu∏´, mo˝na
by powiedzieç, ˝e przebiega on „od nicoÊci do pe∏ni” („dal
nulla al tutto”), od upragnionej Êwi´toÊci do ubóstwa sk∏adanego

w ofierze. Za∏o˝yciel napisa∏ w ten sposób do El˝biety Cozzo-
li, która ubolewa∏a z powodu nieobecnoÊci Pallottiego
w Rzymie, a g∏ównie w Pia Casa, którego ona by∏a pierwszà
prze∏o˝onà: „musimy przechodziç przez cz´ste roz∏àki, by
dojÊç do doskona∏ego zjednoczenia w Bogu i z Bogiem […].
Szukajcie Boga (IDDIO) we wszystkim i zawsze Go znaj-
dziecie”113. Gdzie indziej powiedzia∏ on do Paula de Geslin,
który nale˝a∏ do pierwszych jego wspó∏towarzyszy: „W opi-
sach ˝ycia Êwi´tych brakuje zawsze jednego rozdzia∏u. – Jakie-
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111 Por. tam˝e, s. 153.
112 Por. tam˝e, s. 149.
113 Por. OCL III, s. 42. 



go? – Odpowiedzia∏ mu: – Najd∏u˝szego, mój drogi synu, 
tego, który mówi o ich niedoskona∏oÊciach”114.

60. [Formacja do rozeznawania duchowego] Jednym z istot-
nych zadaƒ towarzyszenia na drodze duchowej jest pomoc
w poznaniu tego, co sprzyja we wzroÊcie ˝ycia duchowego.
Mo˝na stwierdziç innymi s∏owami, ˝e rozeznanie jest sercem
duchowego kierownictwa. W∏aÊnie w taki sposób towarzy-
szy∏ Pallotti swoim wspó∏braciom. Pomaga∏ im w rozpozna-
waniu dróg post´pu duchowego; nie czyni∏ tego zamiast
nich. Pallotti odpowiedzia∏ na przyk∏ad w ten sposób Augu-
stynowi Wunder, m∏odemu ksi´dzu niemieckiemu, który
w jednym ze swoich listów pyta∏, w jakich okolicznoÊciach
mo˝na by s∏usznie nie odmawiaç brewiarza: „Gdy chodzi
o opuszczenie modlitwy Liturgii godzin, ka˝dy dobry mora-
lista da odpowiedê; ma ksiàdz ksià˝ki i ja nie potrzebuj´ roz-
wodziç si´, by przypominaç sprawy doktrynalne. Niech
ksiàdz przyjmie jednak w najwy˝szej mierze za pewnik, ˝e
s∏u˝ba ewangeliczna bardzo potrzebuje modlitwy brewiarzo-
wej i ˝e to pos∏ugiwanie b´dzie tym bardziej s∏u˝y∏o g∏osze-
niu chwa∏y Bo˝ej i zbawieniu dusz, im bardziej ta modlitwa
b´dzie dok∏adna i pobo˝na. Prosz´ zwa˝yç na to, ˝e Êw. Fran-
ciszek Ksawery nie opuÊci∏ nigdy tej modlitwy przy takim
mnóstwie swoich prac apostolskich”115. Do innego ze swoich
penitentów, do Felici Randaniniego, napisa∏ Pallotti: „Wspo-
mnij na to, co mówi Duch Âwi´ty: Familiares tibi sint mille, Con-

siliarius autem unus (Syr 6, 6). Dlatego, zgodnie z pragnieniem
Ducha Âwi´tego, nale˝y ich s∏uchaç wszystkich jako tych,
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114 Por. Bruno Bayer SAC, Paul de Geslin, compagnon de saint Vincent Pallotti, dz.
cyt., s. 62.

115 Por. OCL II, s. 78-80. Na temat Wundera patrz równie˝: OCL II, s. 332-
-333.



którzy ˝yjà z tobà pokoju, jednak wÊród nich mo˝na wybraç
tylko jednego jako doradc´”116.

61. [Modlitwa i wspó∏praca] Ks. Wincenty by∏ przekonany, ˝e
duszà wszelkiej wspó∏pracy winna byç modlitwa. Rzeczywi-
Êcie, w Zjednoczeniu Apostolstwa Katolickiego, od poczàtku
jego istnienia, wspó∏praca duchowa zajmowa∏a pozycj´ uprzy-
wiliowanà. Tych, którzy byli z∏àczeni duchowo, i których
wspó∏praca z dzie∏ami apostolskimi polega∏a na modlitwie,
Pallotti uwa˝a∏ za najwa˝niejszych i najszlachetniejszych cz∏on-
ków Pobo˝nego Zjednoczenia117. Ks. Wincenty, uk∏adajàc bar-
dzo pi´knà – opartà na Jezusowych s∏owach – modlitw´ apo-
stolskà: „˚niwo wprawdzie wielkie, ale robotników ma∏o”
(Mt 9, 38), chcia∏, by ona by∏a dla nas codziennym po˝ywie-
niem dla „najbardziej ˝ywego zaanga˝owania na rzecz wspó∏-
pracy, by otrzymaç to, co nam Jezus Chrystus poleci∏ przy po-
mocy najbardziej niezawodnego Êrodka, jakim jest ta mo-
dlitwa”118. Przekonany, ˝e dar wspó∏pracy dla zbawienia ludzi
otrzymuje si´ nade wszystko na drodze wspó∏pracy z Bogiem,
Pallotti zwraca uwag´ na t´ w∏aÊnie relacj´ tym, którym towa-
rzyszy. Czyni to w takiej formie, ˝e redaktor krytycznego wy-
dania Listów stwierdza: „Fundament ca∏ej dzia∏alnoÊci forma-
cyjnej Êw. Wincentego mo˝na syntetycznie wyraziç przy pomo-
cy zdania, które bardzo cz´sto spotyka si´ w jego pismach:
„Gdy chodzi o wasze problemy, nie mam wam nic wi´cej do
powiedzenia oprócz jednego tylko s∏owa: Bóg. Bóg niech b´-
dzie z wami”119. Proponowa∏ on tak˝e, by pragnàç goràco
wspó∏pracy i oddychaç nià „za ka˝dym razem, gdy s∏yszymy
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116 OCL V, nr 1122a. Patrz równie˝: Giovanni Hettenkofer, Scritti del Ven. Vin-

cenzo Pallotti, Supplemento e indice generale, s. 39.
117 Por. OOCC IV, s. 151-154; s. 357-358.
118 Por. OOCC XI, s. 400-410; OOCC VII, s. 242.
119 Por. Bruno Bayer SAC, Vinzenz Pallotti als Erzieher, art. cyt., s. 68.



bicie zegara lub jakiegokolwiek dzwonu”120; wyjaÊnia∏, ˝e taki
dar otrzymuje si´ za pomocà pragnienia i ustawicznej modlitwy.

62. [Narz´dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia] W liÊcie, który Pallotti na-
pisa∏ 16 sierpnia 1839 roku, b∏aga on Francesco Viriliego, jedne-
go ze swych przyjació∏ i wspó∏pracowników: „Módlcie si´, mó-
dlcie si´ nieustannie, abym w czasie tego pisania móg∏ otrzymaç,
jako narz´dzie Bo˝ego Mi∏osierdzia, wszystkie Êwiat∏a, wszelkie-
go ducha i to, co jest konieczne”121. W czasie swego pobytu
w Camaldoli Pallotti czuje w∏aÊnie, ˝e jest zanurzony w morzu
Bo˝ych zmi∏owaƒ i ˝e Bóg objawia mu „ide´ prawdziwej na-
tury Pobo˝nego Zjednoczenia i jego dzie∏”122. RzeczywiÊcie, 
ks. Wincenty uznaje swe Dzie∏o za „dar i cud nieskoƒczonego
Mi∏osierdzia”123. Wi´cej jeszcze, rozpoznaje, ˝e Bo˝e Mi∏osier-
dzie czyni go w KoÊciele „nowym cudem Mi∏osierdzia”124. Ku
takiemu w∏aÊnie doÊwiadczeniu Pallotti kieruje konsekwentnie
powierzone mu osoby; chce on, by czu∏y si´ one i rozpoznawa-
∏y siebie w ∏onie KoÊcio∏a jako narz´dzia Bo˝ego Mi∏osierdzia.

NIEKTÓRE KRYTERIA PALLOTY¡SKIEJ FORMACJI 

63. [Kryterium antropologiczne] Ks. Wincenty jako przenikliwy
psycholog odkrywa cz´sto w∏asne s∏aboÊci, zamykanie si´
i z∏oÊliwoÊci – s∏owem, ods∏ania swojà ciemnà stron´125. Czy
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120 Por. OOCC VII, s. 77.
121 Por. OCL III, s. 118.
122 Por. OOCC III, s. 26-27.
123 Por. OOCC X, s. 196-199.
124 Por. tam˝e, s. 211.
125 Przyk∏adem sà tutaj teksty napisane przez niego w czasie rekolekcji w 1842

roku (por. OOCC X, s. 682-737) lub o bilansie pi´çdziesi´ciu lat jego ˝ycia
(por. OOCC X, s. 276-282). Interesujàca to rzecz, ˝e w∏aÊnie w tym bilan-
sie pi´çdziesi´ciu lat Pallotti egzaminuje siebie najpierw jako cz∏owieka, po-
tem chrzeÊcijanina, a w koƒcu jako kap∏ana.



mo˝na powiedzieç, ˝e powodowa∏ si´ przesadnym pesymi-
zmem antropologicznym? Uwa˝amy, ˝e nie. OczywiÊcie, nie
mia∏ on ˝adnych iluzji na temat ludzkiej natury; pisa∏ on:
„Wszyscy jesteÊmy synami Adama”126. Pomimo pozorów an-
tropologicznego pesymizmu, Pallotti nie traci nigdy nadziei
w cz∏owieczeƒstwo: „Nie chc´ rozpaczaç: jest Jezus Chrystus,
On mnie zna i rozumie najdoskonalej”127. Tak˝e w dzie∏ku Bóg

Mi∏oÊç Nieskoƒczona pisze on: „Ty [Bo˝e mój] pozwalasz […],
bym ceni∏ i powa˝a∏ dusz´ mojà i moich bliênich”128. Wynika
stàd konsekwentnie, ˝e formacja pallotyƒska winna mieç na
uwadze szacunek do siebie samego i innego cz∏owieka.

64. [Kryterium naÊladowania Chrystusa] Wincenty Pallotti,
rozmi∏owany w nieskoƒczonej chwale Bo˝ej i w zbawianiu lu-
dzi, rozumie proces formacyjny jako uczenie si´ naÊladowania
Chrystusa Aposto∏a Ojca. Polega ono – w stopniu najbardziej
mo˝liwym – na wspó∏pracy z Bogiem i z braçmi w zbawianiu
ludzkoÊci129. Dlatego te˝ umiej´tnoÊç wspó∏pracy z Bogiem
i innymi, zgodnie z przyk∏adem Jezusa – Pos∏anego przez Ojca,
winna byç uwa˝ana za podstawowe kryterium rozeznania pal-
lotyƒskiego i za „pulsujàce serce” ca∏ej naszej formacji.

65. [Maryjne kryterium] Wincenty Pallotti widzi w Maryi wzór
ca∏kowitego oddania si´ Bogu130. Dostrzega w Niej przede
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126 OOCC I, s. 108-109. 
127 OOCC X, s. 701.
128 OOCC XIII, s. 64. 
129 Faktycznie, Pallotti potwierdza, ˝e wÊród wszystkich Boskich doskona∏o-

Êci, którymi Bóg dzieli si´ ze swoimi stworzeniami, najbardziej Boskim jest
dar wspó∏pracy dla zbawienia dusz. Ci, którzy korzystajà z tego daru, sà
najdoskonalszymi naÊladowcami Jezusa Chrystusa, który przyszed∏ na t´
ziemi´, by dokonaç dzie∏a odkupienia ludzi na chwa∏´ Ojca niebieskiego –
por. OOCC XI, s. 256.

130 Por. OOCC XI, s. 96-99. Pallotti uk∏ada pewien rodzaj litanii, obdarzajàc Ma-
ryj´ ró˝nymi tytu∏ami; nazywa Jà na przyk∏ad „ca∏à w Bogu i ca∏à przez Boga”.



wszystkim matk´, która w nim samym i w ka˝dym z nas po-
trafi kszta∏towaç swego w∏asnego Syna. Z tej racji, ˝e chce
byç ca∏kowicie przemieniony w Jezusa, Pallotti, nazywajàc
Maryj´ „mistrzynià ˝ycia duchowego”131, zwraca si´ do Niej
z proÊbà o otrzymanie tego daru. W procesie pallotyƒskiej
formacji Maryja przynosi nam znajomoÊç wewn´trznà Chry-
stusa i wprowadza nas w rodzinnà za˝y∏oÊç z Trójcà Przenaj-
Êwi´tszà, gdzie Duch Âwi´ty objawia si´ jako „odwieczne
udzielanie si´” nieskoƒczonej mi∏oÊci Ojca i Syna132.

66. [Kryterium mi∏oÊci] Nie chodzi jedynie o pewien sposób
bycia pallotynem. Tym, co nas ∏àczy, i to w wielkiej ró˝norod-
noÊci i elastycznoÊci, jest mi∏oÊç, którà ukazuje Êw. Pawe∏
w LiÊcie do Koryntian133. Pallotti czyni jà „duszà Stowarzy-
szenia”134 i motorem wszelkiego zaanga˝owania apostolskie-
go. Taka mi∏oÊç apostolska przynagla go, by iÊç na podbój
dusz i s∏u˝yç wszystkim ludziom – od najpokorniejszych do
wielkich. Tà drogà Pallotti Êpieszy z pomocà opuszczonej
m∏odzie˝y, ˝o∏nierzom, chorym, ludziom z marginesu, wi´ê-
niom, wykszta∏conym, szlachcie rzymskiej i biednym obywa-
telom przedmieÊç Rzymu. Chcia∏by przemieniaç si´ w ró˝-
noraki sposób, by dawaç si´ tym, którzy sà pozbawieni
wszystkiego: „chcia∏bym staç si´ pokarmem, by nasyciç
zg∏odnia∏ych, odzie˝à, by przyodziaç nagich, napojem, by
orzeêwiç spragnionych, […] niosàcym zdrowie lekiem, by za-
radziç s∏aboÊci chorych, […] Êwiat∏em dla oÊwiecenia niewi-
domych na duchu i ciele”135.

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

62

131 OOCC X, s. 159.
132 Por. OOCC X, s. 195-196.
133 Por. 1 Kor 13, 4-8. 
134 Por. OOCC III, s. 109-111. Pallotti przyswaja sobie Paw∏owe motto: „Ca-

ritas Christi urget nos”.
135 OOCC X, s. 115.



67. [Kryterium mi∏oÊci KoÊcio∏a] G∏´boka mi∏oÊç wzgl´dem
KoÊcio∏a, zgodnoÊç z Papie˝em i Magisterium136 – oto cechy,
którymi winien charakteryzowaç si´ pallotyƒski proces for-
macji. Pallotti rzeczywiÊcie kocha∏ KoÊció∏ z pasjà. Pomimo
to, ˝e opowiada∏ si´ za ˝ywà i twórczà eklezjologià137, chcia∏
równoczeÊnie czyniç wszystko w zgodzie z KoÊcio∏em kato-
lickim, apostolskim i rzymskim. Wszystkie odnowicielskie in-
tuicje podporzàdkowywa∏ on osàdowi koÊcielnemu: „Podda-
j´ wszystko pod nieomylny osàd Âwi´tej Matki KoÊcio∏a:
wierz´ we wszystko, w co wierzy i czego naucza Âwi´ty Ko-
Êció∏: odrzucam to, co odrzuca Âwi´ta Matka KoÊció∏ teraz
i zawsze; wierz´ we wszystko, myÊl´, mówi´ i zamierzam mó-
wiç wszystko wed∏ug myÊli Âwi´tej Matki KoÊcio∏a”138.

68. [Kryterium „ewangelicznej surmy”] Pallotti by∏ aposto-
∏em wznios∏ych i otwartych idei. By∏ mu obcy duch sekciar-
ski, ch´ç wykluczania innych, a tak˝e mentalnoÊç zamkni´ta.
Chcia∏ mobilizowaç ka˝dego cz∏owieka do wspó∏pracy dla
chwa∏y Boga i zbawienia ludzi; tym nale˝y dostrzegaç êród∏o
jego otwartoÊci na j´zyki, ryty, ludy i kultury. Do takiej w∏a-
Ênie otwartoÊci i wspó∏pracy z wszystkimi – z ludêmi Êwiec-
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136 Pallotti chce na przyk∏ad, ˝eby Dzie∏o Apostolstwa Katolickiego „podlega-
∏o absolutnie i bezpoÊrednio Papie˝owi” (por. OOCC IV, s. 31; s. 161).
Przypomnijmy jeszcze, ˝e m∏ody Pallotti, gdy przygotowywa∏ si´ do sub-
diakonatu, z∏o˝y∏ specjalny i prywatny Êlub wiary we wszystkie artyku∏y
chrzeÊcijaƒskiego Credo (por. OOCC X, s. 521).

137 „Czuj´, mój Bo˝e, ˝e raczy∏eÊ ukszta∏towaç i stworzyç we mnie nowy cud
mi∏osierdzia, ˝e w KoÊciele swym stawiasz mnie jako nowy cud mi∏osier-
dzia” – OOCC X, s. 211. Nie sprawia trudnoÊci stwierdzenie, ˝e ks. Win-
centy ma nie tylko ÊwiadomoÊç, i˝ zosta∏ ustanowiony w KoÊciele jako
„cud mi∏osierdzia”, lecz widzi siebie jako „nowy cud”. Ta w∏aÊnie Êwiado-
moÊç nowoÊci stanie si´ w Pallottim êród∏em twórczoÊci, odwagi oraz za-
anga˝owania na nowych i nieznanych drogach KoÊcio∏a.

138 Tam˝e, s. 290.



kimi i duchownymi, m´˝czyznami i kobietami, bogatymi
i biednymi, Êwiat∏ymi i tymi bez wykszta∏cenia wychowywa∏
ks. Wincenty swoich naÊladowców, g∏oszàc im, ˝e „to Pobo˝-
ne Zjednoczenie nazywa si´ Apostolstwem Katolickim dlatego
[…] ˝e chce w KoÊciele Jezusa Chrystusa byç stale ewangelicznà

surmà, która wszystkich wzywa, która wszystkich zaprasza,
która rozbudza gorliwoÊç i mi∏oÊç u wszystkich […], aby co-
raz skuteczniej, bezinteresownie i stale wspierali KoÊció∏ Jezu-
sa Chrystusa w jego obecnych i przysz∏ych potrzebach […]
w intencji zrealizowania wszystkich ewangelicznych dzie∏ Apo-

stolstwa Katolickiego”139. Zadaniem formacji pallotyƒskiej wszyst-
kich czasów jest przeto wychowywanie swych cz∏onków do
„pe∏nienia roli ewangelicznej surmy w ∏onie KoÊcio∏a”.

69. [Kryterium zaanga˝owania i gorliwoÊci] Wincenty Pallotti
krytykuje bardzo w swoich pismach pró˝niactwo duchowieƒ-
stwa. „Pró˝niactwo osoby duchownej – pisa∏ – jest najbardziej
zgubne dla niej samej, szkodzi bliêniemu i czci Boga”140; „du-
chowny, który jest leniwy w pe∏nieniu swej s∏u˝by, objawia si´
jako najwi´kszy nieprzyjaciel Boga, najwi´kszy zdrajca Ko-
Êcio∏a i najwi´kszy wróg siebie samego”141. Dlatego „jesteÊmy
zobowiàzani oddalaç od ka˝dej wspólnoty, ka˝dej osoby i ka˝-
dego z nas najmniejsze przyzwolenie na lenistwo”142. W tym
kontekÊcie postanawia Pallotti studiowaç w sposób zorganizo-
wany, to znaczy ∏àczyç nauk´ z modlitwà, zaanga˝owaniem,
gorliwoÊcià i pójÊciem na g∏´bie143. Innymi s∏owy, pragnie on
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139 OOCC I, s. 4-5. Gdzie indziej Pallotti mówi na temat wspó∏pracy ze
wszystkimi w ten sposób: „Jednak przy pomocy tego stowarzyszenia niech
nie b´dzie nikogo, kto by∏by wykluczony ze wspó∏pracy w Apostolstwie
Katolickim” – OOCC IV, s. 124.

140 OOCC X, s. 567.
141 Tam˝e, s. 575.
142 OOCC III, s. 73-74.
143 Por. OOCC X, s. 576 i s. 585.



czyniç „wszystko, co jest mo˝liwe”, poniewa˝ jest przekonany,
˝e „Bóg sprawi wszystko, gdy my uczynimy wszystko i z prze-
Êwiadczeniem, ˝e bez Boga nic zrobiç nie mo˝emy”144.

70. [Kryterium uniwersalnoÊci metod i Êrodków] W ca∏o-
kszta∏cie pallotyƒskiego procesu formacyjnego z absolutnà
koniecznoÊcià winno si´ uwzgl´dniaç ró˝norodnoÊç Êrod-
ków, którymi pos∏uguje si´ Pallotti, i które proponuje innym,
aby zbudowaç w cz∏owieku pewien rodzaj „duchowej kon-
strukcji”145. Faktycznie, Pallotti zwraca wielkà uwag´ na te
Êrodki, poniewa˝ jedynà w∏adzà cz∏owieka jest wi´ksze lub
mniejsze korzystanie z nich146. Z tej racji, ˝e ka˝dy winien po-
s∏ugiwaç si´ nimi zgodnie ze swojà dynamikà147, Pallotti wy-
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144 Por. OCL II, s. 56.
145 Por. OOCC XII, s. 150. Jest to jeden z tematów Paw∏owych, który rozwija

Pallotti. Fundamentem dla tej „duchowej konstrukcji” jest wiara, mury sà na-
dziejà, a dachem mi∏oÊç. Ârodki „konieczne i stosowne” pos∏u˝à jako narz´-
dzia tej budowli. Oto przyk∏adowo niektóre z nich: akty strzeliste (OOCC X,
s. 354); zegar m´ki (OOCC V, s. 539-540; OOCC VII, s. 314; OOCC X, s.
12; OOCC XI, s. 73-80); czytanie duchowne (OOCC X, s. 548); lectio divina

(OOCC X, s. 552; OOCC XII, s. 454); kierownictwo duchowe (OOCC VII,
s. 82-87; OOCC XI, s. 900); spowiedê (OOCC VII, s. 75; OOCC X, s. 755
i s. 789-791); dzieƒ skupienia (OOCC XI, s. 216; OOCC XIII, s. 556); litur-
gia godzin (OOCC XIII, s. 437-438); rozmyÊlanie (OOCC X, s. 560); rachu-
nek sumienia (OOCC X, s. 548; OOCC XIII, s. 426); nawiedzenie NajÊwi´t-
szego Sakramentu (OOCC X, s. 128; OOCC XI, s. 300-304); Eucharystia
(OOCC XII, s. 188; OOCC XIII, s. 743-750); „odbitki”, to znaczy obrazki
lub ma∏e liÊciki do nalepienia czy cz´stego czytania (OOCC IX, s. 412-413;
OOCC XI, s. 830-831); droga krzy˝owa (OOCC XIII, s. 752-756); nabo˝eƒ-
stwo do Serca Jezusowego (OOCC V, s. 542; OOCC XIII, s. 1367-1368) itd.

146 Por. OOCC X, s. 279. Pallotti prosi Boga o przebaczenie, gdy˝ nie wyko-
rzysta∏ wszystkich Êrodków, które mia∏ do dyspozycji.

147 Pallotti bardzo ceni „Êrodki, które nam Bóg podsuwa” (por. OOCC X, 
s. 605). Ojcu Francesco Viriliemu doradza, by naÊladowa∏ Êw. Franciszka
Salezego jako mistrza modlitwy myÊlnej, ale szybko dodaje: „Jako metod´
modlitwy myÊlnej mo˝na by wybraç t´, którà duch ocenia jako ∏atwiejszà
i bardziej owocnà” – por. OCL III, s. 78. Gdzie indziej b´dzie doradza∏ na-



chwala uniwersalnoÊç metod i Êrodków. Jego pedagogia nie
wià˝e si´ w wy∏àczny sposób z ˝adnà duchowà szko∏à, z ˝ad-
nà metodà lub formu∏à. Jest to pedagogia otwarta, w∏àczajà-
ca inne i uniwersalna. Jej specyfika polega na tym, ˝e pozwa-
la ona wspó∏pracowaç wszystkim metodom, wszystkim
szko∏om, wszystkim koniecznym i stosownym Êrodkom, które
pomagajà w formacji kandydatów do „apostolstwa po-
wszechnego, realizowanego na drodze naÊladowania Chry-
stusa jako Aposto∏a”148.

71. [Kryterium zami∏owania do symfonii] Jeden z cz´stych
zwrotów, którym pos∏uguje si´ ks. Wincenty w kontekÊcie
formacji, ukazuje jego pasj´, jego zami∏owanie do symfonii;
chodzi o wyra˝enie „ani za du˝o, ani za ma∏o”149. To jest tak,
jakby Pallotti chcia∏ powiedzieç, ˝e ani sytuacja wielkiego
braku, ani stan wielkiego zaspokojenia nie sprzyjajà rozwojo-
wi osoby. Lepsza jest taka formacja, w której doÊwiadcza si´
momentów niedosytu i braku satysfakcji oraz momentów
pe∏ni i szcz´Êcia. Pallotti, rozwijajàc sztuk´ wspó∏pracy, ak-
centuje tak˝e rozmaitoÊç, harmoni´, umiar – uwydatnia wi´c
ogó∏ („razem”) charyzmatów, metod, Êrodków, które wspó∏-

pracujà dla osiàgni´cia tego samego efektu. Tak na przyk∏ad
Pallotti, zwiàzany w pe∏ni z duchem pobo˝noÊci swego cza-
su, zach´ca do uczestnictwa w ró˝nych bractwach i Trzecich
Zakonach, podkreÊlajàc ich wzajemne poznawanie si´ i wspó∏-
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Êladowaç Filipa Nereusza i ducha Oratorium (por. OOCC V, s. 456-457),
Piotra z Alkantary, Teres´ z Avila (por. OOCC X, s. 217-219 i s. 237-242)
lub Ignacego z Loyoli (por. OOCC II, s. 282).

148 Por. SpuÊcizna i wizja, dz. cyt., nr 23. Formacja nie ma sensu, jeÊli nie jest
ukierunkowana na misj´, którà nale˝y wype∏niç. Z tej racji, ˝e apostolat jest
uniwersalny, taka równie˝ winna byç formacja. Jakie apostolstwo, taka for-
macja.

149 Por. OOCC II, s. 159; OOCC III, s. 36; OOCC X, s. 536.



prac´ mi´dzy nimi150. Mo˝na powiedzieç, ˝e w czasie, w któ-
rym przysz∏o mu ˝yç, ks. Wincenty praktykowa∏ i upo-
wszechnia∏ w KoÊciele praktyk´ tego, co Papie˝ Jan Pawe∏ II
nazywa dziÊ „duchowoÊcià komunii”151.

72. [Kryterium trzech specyficznych przyrzeczeƒ] Istniejà pew-
ne w∏aÊciwoÊci powo∏ania pallotyƒskiego, które – od poczàtku
– ks. Wincenty zakodowa∏ w przyrzeczeniach swego Dzie∏a.
Chodzi o wytrwanie, wspólnot´ dóbr i ducha s∏u˝by152. Przyrze-
czenia te znamionujà styl naszego apostolskiego zaanga˝owa-
nia, naszà wiernoÊç Bogu i wiernoÊç wzgl´dem innych. Ozna-
cza to, ̋ e nasza wspólna misja ma pierwszeƒstwo przed naszym
programem osobistym, ˝e my nie znajdujemy si´ jeden obok
drugiego, lecz jeden dzi´ki drugiemu153. Dlatego ks. Wincenty
chce nas widzieç „˝yjàcych doskona∏ym ˝yciem wspólnoto-
wym”154, wprz´gajàc na s∏u˝b´ apostolstwa i bez oznak zm´cze-
nia to, czym jesteÊmy i co posiadamy. Zasygnalizujmy wreszcie,
˝e mówiàc o wytrwaniu, Pallotti podkreÊla∏ bardzo mocno wy-
miar daru: „Mój Bo˝e, nie jestem godzien posiadaç dar wytrwa-
nia […], ale Ty mi go udzielasz w swoim mi∏osierdziu”155. Do-
dawa∏ jeszcze i to: „Ty sam, Bo˝e, jesteÊ moim wytrwaniem”156.

73. [Kryterium panowania nad napi´ciami] Ka˝de urodzajne
˝ycie roÊnie poÊród napi´ç. Wincenty Pallotti doÊwiadcza∏
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150 Pallotti wrós∏ w duchowoÊç XIX wieku, zapisujàc si´ do dziewi´tnastu
bractw i pi´ciu Trzecich Zakonów. Zanotowa∏ on wszystkie te zapisy (por.
OOCC X, s. 497-503) i zach´ca∏ innych, by czynili to samo.

151 Por. VC, nr 46 i 50-51; NMI, nr 43-45; RdC, nr 28-30.
152 Por. OOCC VIII, s. 13-14 i s. 24-28.
153 Por. Prawo SAK, nr 240 i nr 241.
154 Por. OOCC III, s. 41.
155 OOCC X, s. 655.
156 Tam˝e, s. 735.



ich w swoim ˝yciu i pomaga∏ innym, jak nimi kierowaç. Cho-
dzi o napi´cie mi´dzy „Êwi´toÊcià i apostolstwem”, mi´dzy
tym, co jest „uniwersalne i szczególne”, mi´dzy „iloÊcià i ja-
koÊcià”, „tym, co konieczne i co stosowne”, mi´dzy „du˝o
i zbytnio ma∏o”, mi´dzy „zaanga˝owaniem indywidualnym
i wspó∏pracà ze wszystkimi”. Od nas zale˝y, czy te napi´cia
b´dà destruktywne, czy urodzajne. PoÊród takich napi´ç wy-
tycza Pallotti szlak swego procesu formacyjnego; administru-
je on w urodzajny sposób wszystkimi napi´ciami.

74. [Kryterium docibilitas] Pallotti jako doÊwiadczony pedagog
rozumie formacj´ jako nieustanny proces, w którym jest
obecna ch´ç uczenia si´ w ciàgu ca∏ego ˝ycia. RzeczywiÊcie,
ks. Wincenty nie mówi, ˝e w czasie formacji wst´pnej kandy-
dat winien osiàgnàç „najwznioÊlejszà doskona∏oÊç ewange-
licznà”, ale ˝e winien „przygotowaç si´ do niej”157. Wycho-
wawcy „b´dà si´ staraç rozbudziç u [kandydatów] umi∏owa-
nie prowadzenia ˝ycia duchowego uj´tego w pewne normy,
które powoli umo˝liwià im praktyczne osiàgni´cie dojrza∏e-
go ˝ycia duchowego; wychowawcy post´powaç b´dà z wiel-
kà sumiennoÊcià, by ich tak przysposobiç”158. Mo˝na wi´c
mówiç o owocnej formacji podstawowej tylko wtedy, kie-
dy w kandydacie uda∏o si´ zrodziç docibilitas 159, czyli dys-
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157 Por. OOCC II, s. 286-287.
158 OOCC I, s. 156-157. Por. WP (I), s. 278.
159 Amedeo Cencini wyjaÊnia, ˝e termin docibilitas móg∏by byç dos∏ownie prze-

t∏umaczony jako „mo˝liwoÊç bycia nauczanym”, czyli otwarcie cz∏owieka na
formacj´, nauczanie, kszta∏cenie. W kontekÊcie pedagogii pallotyƒskiej poj´-
cie to ma jednak znaczenie bardziej aktywne i przedsi´biorcze. „Docibilitas –
pisze Cencini – nie jest jedynie docilitas; jest to bowiem duchowa przenikli-
woÊç zwiàzana z pewnym wyraênie okreÊlonym nastawieniem, które wykra-
cza poza „pos∏usznà” i nieco pasywnà postaw´ jednostki. Chodzi tu o: – pe∏-

ne i aktywne zaanga˝owanie cz∏owieka, pierwszego podmiotu edukacyjnego; –
pozytywnà postaw´ w stosunku do rzeczywistoÊci: postaw´ pojednania z w∏a-



pozycyjnoÊç wzgl´dem formacji, która rozciàga si´ na ca∏e
˝ycie.

75. [Kryterium duchowej radoÊci] Duch radoÊci i poczucie
humoru pozwalajà zachowaç równowag´ w relacjach i w ˝y-
ciu wspólnotowym. Bez nich stajemy si´ dokuczliwi dla tych,
którym chcemy s∏u˝yç, a tak˝e dla nas samych. Wincenty Pal-
lotti by∏ o tym przekonany i dlatego pisa∏: „Âwi´ta radoÊç
i wesele ducha sà jednym z cennych owoców wywodzàcych
si´ z darów Ducha Âwi´tego; stanowià dlatego jednà ze
szczególnych cech charakterystycznych prawdziwych s∏ug
Bo˝ych […]. Niech wi´c pami´tajà, ˝e gdyby nie posiadali tej
cechy, niewiele dusz mogliby przyprowadziç do Boga, gdy˝
na podstawie wyglàdu ich twarzy niewielu rozmi∏owa∏oby si´
w naÊladowaniu Jezusa Chrystusa”160. Dlatego Pallotti chce
widzieç radoÊç i wesele ducha na twarzy tych, którzy sà i któ-
rzy przyjdà do Stowarzyszenia161. Sà one termometrem zdrowe-
go post´pu na drodze naÊladowania Chrystusa.
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snà historià i postaw´ wdzi´cznoÊci za nià, jak równie˝ postaw´ zaufania w sto-
sunku do innych; – wewn´trznà wolnoÊç i g∏´bokie otwarcie na wszelkie okru-
chy prawdy i pi´kna, które cz∏owiek spotyka wokó∏ siebie, cieszàc si´ z tego,
co prawdziwe i pi´kne; – zdolnoÊç do spotykania tego, co inne (alterit∫), zdolnoÊç
do bogatych i owocnych relacji (czynnych i biernych) z obiektywnà rzeczy-
wistoÊcià, która ró˝ni si´ ode mnie, w∏àczajàc w to gotowoÊç na formowa-
nie mnie przez t´ rzeczywistoÊç”. Por. Il respiro della vita. La grazia della forma-

zione permanente, San Paolo 2002, s. 34-35 (t∏um. polskie [J. Zarzycka]: Oddech

˝ycia – ∏aska formacji permanentnej, Salvator, Kraków 2003, s. 36-37).
160 OOCC II, s. 162-164. Patrz: WP (II), s. 151-152.
161 Por. tam˝e, s. 163. Lektura niektórych listów Pallottiego do Randaniniego

by∏aby bardzo interesujàca w tym kontekÊcie. W. Pallotti podchodzi z wiel-
kà delikatnoÊcià i ze zrozumieniem do problemów, które mu zosta∏y po-
wierzone. Nie brakuje jednak jego radom i opiniom pewnych delikatnych
odcieni, jowialnoÊci i poczucia humoru. Patrz na ten temat: Bruno Bayer
SAC, Pallotti come direttore spirituale, art. cyt., s. 52; por. tak˝e tego˝ samego
autora: Eredit∫ degli scritti del Pallotti, art. cyt., s. 43-44.



76. [Kryterium wzajemnoÊci we wspólnocie] Wspó∏praca
z duchowieƒstwem i ludêmi Êwieckimi b´dzie wyraênie son-
dowana naszymi osobistymi relacjami w naszych wspólno-
tach miejscowych. Inaczej ujmujàc, wspó∏praca i wzajem-
noÊç albo zacznà si´ w domu, albo nigdy nie b´dà mieç miej-
sca. Dlatego Wincenty Pallotti uczyni∏ ze wspólnoty dóbr
specyficzne przyrzeczenie w naszych wspólnotach162. Chodzi
w tym wypadku o przyrzeczenie, które dotyczy wspó∏pracy
w naszych wspólnotach. Istotnie, poprzez takie przyrzecze-
nie zobowiàzujemy si´ pracowaç razem i oddawaç na s∏u˝b´
apostolskà wszystko to, kim jesteÊmy i co posiadamy163.
W pallotyƒskiej formacji winno si´ wi´c konsekwentnie czu-
waç nad tym, by przygotowywaç nie tylko tych, którzy spraw-
nie potrafià wspó∏pracowaç na zewnàtrz, lecz przede wszyst-
kim wewnàtrz wspólnoty, poniewa˝ „na odnowienie raz roz-
luênionego ˝ycia Stowarzyszenia, potrzeba by wielkiego cu-
du, który jednak jest rzadki”164.

77. [Kryterium Êwi´tej wspó∏pracy] Od poczàtków istnienia
naszego Dzie∏a jesteÊmy wezwani do wspó∏pracy z Bogiem
i mi´dzy nami: „Wszystkie [osoby] tak winny byç zjednoczo-
ne ze sobà, ˝eby jedna ciàgle czuwa∏a nad drugà, aby nikt nie
pope∏nia∏ aktów samowoli, nie os∏abia∏ si´ w gorliwoÊci i nie
ustawa∏ w pe∏nieniu zadaƒ”165. Innymi s∏owy chodzi o to, ˝e
nie jesteÊmy aposto∏ami w pojedynk´. Z punktu widzenia
pallotyƒskiej to˝samoÊci samotny jeêdziec jest niebezpieczny
i dziwaczny. Ks. Wincenty chcia∏ Zjednoczenia Apostolstwa Ka-
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162 Przypomnijmy, ˝e od poczàtku istnienia Dzie∏a, ksi´˝a, bracia i siostry sk∏a-
dali to przyrzeczenie, które Za∏o˝yciel nazywa∏ przyrzeczeniem „doskona-
∏ego ˝ycia wspólnego” (por. OOCC III, s. 64 i OOCC II, s. 558).

163 Por. Prawo SAK, nr 37-39 i 242.
164 OOCC II, s. 30 i OOCC VII, s. 38. Por. WP (II), s. 86



tolickiego, to znaczy komunii ró˝nych darów i ró˝nych powo-
∏aƒ. Konsekwentnie te˝ nasze czasy wymagajà, byÊmy – jak
nigdy – doceniali i anga˝owali si´ w rozwój takich dziedzin
˝ycia i takich Êrodków, które pozwalajà czyniç KoÊció∏ i na-
sze Zjednoczenie domami i szko∏ami wspó∏pracy166.
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165 OOCC III, s. 156-157.
166 Por. NMI, nr 43 i 44.





ROZDZIA¸ II

STA¸E PUNKTY ODNIESIENIA
DUCHOWOÂCI PALLOTY¡SKIEJ

BÓG, W KTÓREGO WIERZYMY

78. [Szukaç Boga] Wincenty Pallotti nale˝a∏ do ludzi wielkich
pragnieƒ i wielkich perspektyw. Miarà jego myÊli i czynów by-
∏o pragnienie tego, co „nieskoƒczone”. Jego bycie i dzia∏anie
by∏o zanurzone w êródle nieskoƒczonoÊci – w rzeczywisto-
Êci BOGA: „Bo˝e mój. Kim jesteÊ Ty, a kim jestem ja? (...),
kim˝e ja jestem wobec Ciebie? (...) Kim lub czym chcia∏eÊ
mnie mieç przed Twoim obliczem?”1. Temu wielkiemu egzy-
stencjalnemu pytaniu towarzyszy∏o inne nami´tne pragnienie
Za∏o˝yciela: „Szukajcie Boga, a znajdziecie Go. Szukajcie
Boga we wszystkim i znajdziecie Go we wszystkim. Szukaj-
cie Boga zawsze i znajdziecie Go zawsze”2.

79. [Mistyczne doÊwiadczenie Boga] „Omnia possum in eo
qui me confortat”3 – w taki sposób zaczyna si´ Dziennik du-

chowy naszego Za∏o˝yciela. „BÓG jedynie, jedynie, jedynie,
jedynie, jedynie, jedynie, jedynie, itd. ∞ Bóg mój jedynie”4 –
oto jedna z ekspresji jego pragnienia. Wszystko u tego Âwi´-
tego by∏o zanurzone w jego mistycznym doÊwiadczeniu Bo-
ga: motywacja ˝ycia, osobista Êwi´toÊç, sposób rozumienia
i prze˝ywania KoÊcio∏a i owoce jego zaanga˝owania5. „Mój
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1 OOCC X, 462 nn.
2 OCL II, s. 382.
3 „Wszystko mog´ w Tym, który mnie umacnia” – OOCC X, s. 5.
4 Tam˝e, s. 66.
5 Por. Direttive per la formazione sacerdotale degli studenti di filosofia e teologia, nr 13,

Roma 1989. Por. tekst polski: Wytyczne Formacji Kap∏aƒskiej. Studenci filozofii

i teologii, Rzym 1989.



Bóg, nie rozum, lecz Bóg (…) Bóg zawsze i we wszystkim”6.
Spojrzenie to rozszerza si´ tak˝e na innych: „Widz´ was
w Bogu, przebywam z wami w Bogu. Przygarniam i pozdra-
wiam was w Bogu, kocham was w Bogu. W Bogu czuj´ si´
zawsze zjednoczony z wami we wszystkich pracach, abyÊmy
wszyscy razem spotkali si´ w Bogu w niebie, by Êpiewaç na
wieki chwa∏´ zmi∏owaƒ Bo˝ych”7.

80. [W towarzystwie Trójcy PrzenajÊwi´tszej] „Venite omnes

gentes… przyjdêcie i podziwiajcie, zdumiewajcie si´, sk∏adaj-
cie dzi´ki, b∏ogos∏awcie chwalcie, wywy˝szajcie i uwielbiajcie
Boga Ojca i Syna, i Ducha Âwi´tego...” 8. Bazà dla takiego ob-
razu Boga jest Pismo Âwi´te. Bóg Pallottiego jest rzeczywi-
stoÊcià osobowà, gdzie ma miejsce pe∏nia wewn´trznej wy-
miany darów; ten Bóg – mo˝emy powiedzieç – jest ze swej
natury istotà relacyjnà. Nienasycone pragnienie Pallottiego
wyrywa si´ ku takiemu Bogu. „Mój Bo˝e, Ty jesteÊ pokar-
mem dla mojej duszy! Tak wi´c Ojciec jest pokarmem mojej
duszy, Syn jest pokarmem mojej duszy, Duch Âwi´ty jest po-
karmem mojej duszy, i ca∏y Bóg jest pokarmem duszy… Ty
ca∏y, mój Bo˝e, wieczny, nieskoƒczony, niezmierny, niepoj´-
ty jesteÊ pokarmem mojej duszy; jesteÊ nim zawsze, nocà
i dniem, we wszystkich momentach, i chcesz, abyÊmy zawsze
otwierali usta naszej duszy, by po˝ywiaç si´ jeszcze wi´-
cej…”9. Chodzi o radykalne doÊwiadczenie Boga: „˚yj´ ja,
ju˝ nie ja, lecz ˝yje we mnie PrzenajÊwi´tsza Trójca!”10. Jest to
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6 OOCC X, s. 131.
7 OCL III, s. 245; por. Modlitwy Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, Pallotti-

num, Poznaƒ 1992, s. 170.
8 „Przyjdêcie wszystkie narody” – OOCC X, s. 247-248; WP (III), s. 313. 
9 OOCC XIII, s. 117.

10 Tam˝e, s. 256. „Vivo Ego jam non ego, vivit vero in me Beatissima Trinitas”.
Ks. Carlo Orlandi, któremu Za∏o˝yciel zleci∏ zadanie udoskonalenia Regu-



zdumiewajàce doÊwiadczenie: „Przypomnijcie sobie, ˝e znaj-
dujecie si´ w obecnoÊci Boga i mówicie w wierze: Ojciec,
który mnie stworzy∏, jest tutaj obecny; Syn, który mnie odku-
pi∏, jest tutaj obecny; Duch Âwi´ty, który mnie uÊwi´ci∏, jest
tutaj obecny. Jestem w towarzystwie trzech Osób Trójcy
PrzenajÊwi´tszej – oh!, có˝ to za towarzystwo!”11.

81. [Bóg – Mi∏oÊç Nieskoƒczona i Mi∏osierna] Bóg Trój-Je-
dyny jest Bogiem pe∏nym Mi∏oÊci i Mi∏osierdzia. „…O obfi-
toÊci niepoj´tej Mi∏oÊci! O mój Bo˝e, nieskoƒczona Mi∏oÊci
duszy mojej, nieskoƒczone Mi∏osierdzie duszy mojej! O Bo-
skie inwencje Twojej Mi∏oÊci nieskoƒczenie Mi∏osiernej”12.
W duchu wielkiej wdzi´cznoÊci przyjmujemy przes∏anie Za∏o-
˝yciela, w którym wys∏awia on „mi∏osne pomys∏y Bo˝ego Mi-
∏osierdzia! (...), Mi∏oÊci nieskoƒczenie Mi∏osiernej…”13. Pal-
lotti wyczuwa, ˝e w takim Bogu „ta sama nieskoƒczona spra-
wiedliwoÊç Bo˝a jest nieskoƒczenie mi∏osierna”14. Patrzàc na
Maryj´ jako „cud ∏aski”, uwa˝a siebie samego „cud15, zdo-
bycz, cud i przepastnà g∏´bie […] Mi∏osierdzia”16. Rzeczywi-
Êcie „Bo˝a sprawiedliwoÊç jest nieskoƒczenie mi∏osierna”17. 
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∏y, chcia∏ do∏àczyç do przyrzeczeƒ SAK tak˝e to siódme: kult PrzenajÊwi´t-
szej Trójcy. Por. Commentario Teologico Spirituale della Legge della Societ∫ dell’Apo-

stolato Cattolico (manuskrypt przygotowany przez ks. R. Foryckiego), s. 88.
11 OOCC XI, s. 236.
12 OOCC XIII, s. 129.
13 OOCC X, s. 292; WP (III), s. 185.
14 OOCC X, s. 322; WP, jw., s. 193.
15 OOCC X, s. 303; WP, jw., s. 186.
16 OOCC X, s. 356; WP, jw., s. 205. 17 lipca 1839 Pallotti pisze: „[Bóg] ugrun-

towa∏ mnie w ufnoÊci i w pewnoÊci […], ˝e sta∏em si´ cudem, zdobyczà
i przepaÊcià mi∏osierdzia Bo˝ego w przeciwieƒstwie do NajÊw. Maryi, któ-
ra jest przepaÊcià ∏ask Bo˝ych”. Równie˝ 17 lipca 1839: „dziÊ wi´c to mi∏o-
sierdzie Bo˝e, które sta∏o si´ po˝ywieniem, pokarmem i posi∏kiem mej du-
szy, da∏o mi odczuç…” – OOCC X, s. 354; por. WP, jw., s. 206.

17 OOCC X, s. 322; WP, jw., s. 193. 



82. […i nieskoƒczenie udzielajàca si´] Wincenty Pallotti dzie-
li si´ z nami jeszcze jednym odkryciem: Bóg Nieskoƒczony,
Bóg Trój-Jedyny, Bóg Mi∏oÊç Mi∏osierna jest „nieskoƒczenie
wylewny”18. Dokonuje On „dzie∏a stworzenia, aby udzieliç
si´ swoim stworzeniom”19. Bóg porozumiewa si´. Âwi´ty Za-
∏o˝yciel mo˝e wo∏aç: „O Bo˝e mój, Mi∏osierdzie me nie-
zmierne, nieskoƒczone i niepoj´te! [Bo˝e] jedyny, nieskoƒ-
czony, udzielajàcy si´ bez granic…”20. To Bo˝e udzielanie si´
stanowi ∏adunek eksplodujàcy duchowoÊci Za∏o˝yciela.

83. [Dla nieskoƒczonej chwa∏y Bo˝ej] „Wszelkie dobro, które
by∏o i b´dzie uczynione przez wszystkie stworzenia, a tak˝e
wszelkie dobro, które ja uczyni∏em, czyni´ obecnie i uczyni´ dla
najwi´kszej chwa∏y Boga i Ojca Niebieskiego, zamierzam czyniç
z nieskoƒczonà doskona∏oÊcià”21. Odwa˝nie wprowadzamy do-
Êwiadczenie i mistyk´ Êwi´tego Za∏o˝yciela w kontekst naszej
wspó∏czesnoÊci, w której odkrywamy wielkie pragnienie warto-
Êci duchowych i nostalgi´ za Bogiem22, ale w której te˝ – z dru-
giej strony i w tym samym czasie – spotykamy wielu myÊlàcych
i ˝yjàcych „jakby Bóg nie istnia∏”23 i poruszajàcych si´ w wielkiej
mg∏awicy24 swoich poszukiwaƒ. Ka˝dy moment ˝ycia i ka˝de
„w∏ókno” osobowoÊci ks. Wincentego ukierunkowane by∏y na
Boga – w taki sposób oddawa∏ on Bogu nieskoƒczonà chwa∏´.
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18 OOCC XIII, s. 30. 
19 Tam˝e, s. 29.
20 OOCC X, s. 513; patrz: WP, jw., s. 315.
21 OOCC X, s. 57.
22 Por. Âw. Augustyn: „Ty dajesz mu radoÊç w uwielbianiu Ciebie, albowiem

stworzy∏eÊ nas dla siebie i niespokojne jest serce nasze, dopóki nie spocznie
w Tobie”, Wyznania, Ksi´ga 1, nr 1.

23 Cz´sto to wyra˝enie pojawia si´ w przemówieniach Jana Paw∏a II.
24 Por. Papieska Rada ds. Kultury i Papieska Rada ds. Dialogu Mi´dzyreligij-

nego, Jezus Chrystus dawcà wody ˝ywej. Refleksja chrzeÊcijaƒska na temat New Age,

Watykan 2003.



84. [Z myÊlà o formacji] W Êwietle „Confessio Trinitatis”25

i AIDG Êw. Wincentego Pallottiego sygnalizujemy niektóre
sposobne okazje, które mo˝na uwzgl´dniaç w procesie for-
macyjnym cz∏onków Stowarzyszenia Apostolstwa Katolic-
kiego. Oto one: „ZAK, którego SAK jest cz´Êcià integral-
nà26, kontempluje ikon´ Trójcy PrzenajÊwi´tszej27 i jest „wsz-
czepione w dynamik´ mi∏oÊci mi∏osiernej Trójcy Âwi´-
tej…”28; absolutny prymat Boga29; duch nieskoƒczonoÊci
i wiara otwarta na mistyk´; mi∏oÊç, która sprawia bezintere-
sowny dar z siebie samego30; duchowoÊç komunii31; wyob-
raênia mi∏osierdzia32, która jest kluczem interpretacyjnym
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25 Taki jest tytu∏ pierwszego rozdzia∏u Posynodalnej Adhortacji Apostolskiej
Vita Consecrata: Confessio Trinitatis... Dokument ten zaczyna si´ nast´pujàcy-
mi s∏owami: „˚ycie konsekrowane, g∏´boko zakorzenione w przyk∏adzie ˝y-
cia i w nauczaniu Chrystusa Pana, jest darem Boga Ojca udzielonym KoÊcio-
∏owi za sprawà Ducha Âwi´tego”.

26 Por. Prawo SAK, nr 1.
27 Por. Wezwani po imieniu, Podr´cznik Formacji Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-

go, Zàbki 1994, s. 32-35. W obrazowy sposób przedstawiajà to herb i pie-
cz´ç Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego. „W górnej cz´Êci p∏aszczy-
zny, o formie okràg∏ej, przedstawione sà trzy Osoby Boskiej Tajemnicy
Trójcy PrzenajÊwi´tszej…” „Piecz´ç ma kszta∏t okràg∏y: przedstawione sà
na niej postacie trzech osób Trójcy PrzenajÊwi´tszej…” – OOCC I, s. 7. 10;
WP (I), s. 240.241.

28 Statut Generalny ZAK, nr 15.
29 „Tak wi´c wyst´pujàce dziÊ w spo∏eczeƒstwie zapotrzebowanie na nowe

formy duchowoÊci musi znaleêç odpowiedê w uznaniu absolutnego prymatu

Boga, które osoby konsekrowane wra˝ajà przez ca∏kowity dar z siebie…”,
posynodalna adhortacja apostolska Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II Ecclesia in

Europa, nr 38.
30 Por. GS, nr 24.
31 Por. NMI, nr 43.
32 „Bogaty w mi∏osierdziu swoim Bóg” (Ef 2,4) jest Tym, którego objawi∏ nam Jezus

Chrystusa jako Ojca. Objawi∏ nam Go zaÊ i ukaza∏ w sobie – Jego Synu” (J 1,18;
Hbr 1,1). Tak zaczyna si´ encyklika Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II Dives in mi-

sericordia. Por. tak˝e NMI, nr 49 i 50, gdzie jesteÊmy wezwani do mi∏osierdzia,
do „wyobraêni mi∏osierdzia”.



epoki33. W pallotyƒskiej kontemplacji Oblicza Boga mo˝emy
odkryç wszystkie g∏ówne uwra˝liwienia wspó∏czesnoÊci, któ-
re sà znakami czasu. Wielki apel Êw. Wincentego Pallottiego
o „pomna˝anie, obron´ i rozkrzewianie mi∏oÊci i katolickiej
wiary”34 jest ciàgle aktualny.

CHRYSTUS, KTÓREGO NAÂLADUJEMY

85. [Aposto∏ Ojca Przedwiecznego] „Tak bowiem Bóg umi-
∏owa∏ Êwiat, ˝e Syna swego Jednorodzonego da∏” (J 3, 16).
„A to jest ˝ycie wieczne: aby znali ciebie, jedynego prawdzi-
wego Boga, oraz tego, którego pos∏a∏eÊ, Jezusa Chrystusa”
(J 17, 3). „Dlatego…zwróçcie uwag´ na Aposto∏a..., Jezusa”
(Hbr 3, 1). Âw. Wincenty Pallotti, czerpiàc nieustannie na-
tchnienie z Pisma Âwi´tego i podkreÊlajàc pierwszeƒstwo
Bo˝ej ∏aski, kierowa∏ swe spojrzenie na Tego, który zosta∏
pos∏any przez Boga, czyli na Aposto∏a Ojca Przedwieczne-
go: „Nasz Pan Jezus Chrystus jest Aposto∏em Ojca Przed-
wiecznego, gdy˝ zosta∏ przez Niego pos∏any [...] Apostol-
stwo Jezusa Chrystusa polega na pos∏uszeƒstwie poleceniom
Ojca niebieskiego...”35. Charyzmat i duchowoÊç Za∏o˝yciela
akcentujà nade wszystko wymiar apostolski ˝ycia i Êmierci
Pana naszego Jezusa Chrystusa. „èród∏em, poczàtkiem i mi-
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33 Por. NMI, nr 50. „JesteÊmy równie˝ przekonani, ˝e or´dzie o usprawiedli-
wieniu odsy∏a nas w szczególny sposób do samego centrum Êwiadectwa na
temat zbawczego dzia∏ania Boga w Chrystusie, które przekazuje Nowy Te-
stament. Mówi nam ono, ˝e my jako grzesznicy zawdzi´czamy nasze nowe
˝ycie tylko mi∏osierdziu Boga, który przebacza i czyni nowe rzeczy. Mi∏o-
sierdzie to mo˝emy otrzymaç tylko jako dar w wierze, a nie mo˝emy sobie
go wys∏u˝yç w ˝aden sposób”; w: Papieska Rada ds. JednoÊci ChrzeÊcijan,
Dichiarazione congiunta sulla dottrina della giustificazione tra la Chiesa Cattolica e la

Federazione Luterana Mondiale z 31 paêdziernika 1999, nr 17.
34 OOCC I, s. 5; por. WP (I), s. 239.
35 OOCC III, s. 139.



strzem wszelkiej dzia∏alnoÊci apostolskiej dla cz∏onków
Zjednoczenia jest Jezus Chrystus, Aposto∏ Ojca Przedwiecz-
nego” (por. Hbr 3,1)36. Cz∏onkowie naszego Stowarzyszenia
„naÊladujà, na drodze rad ewangelicznych, Chrystusa, Apo-
sto∏a Ojca Przedwiecznego”37.

86. [„˚yje we mnie Chrystus”] Wincenty Pallotti, który chcia∏
posiadaç i ˝yç „tymi samymi dà˝eniami, które by∏y w Chry-
stusie Jezusie” (Flp 2,5), ukazuje si´ jako Jego wielki naÊla-
dowca38. Wielka Matka Mi∏osierdzia sprawi∏a, i˝ otrzyma∏ on
dar „poznania [Jej] w∏asnego Syna”. 39 Dlatego dà˝enia Jezu-
sowe wyznacza∏y rytm ˝ycia Za∏o˝yciela: „˚ycie Jezusa
Chrystusa jest ˝yciem moim..., krzy˝owanie Jezusa Chrystu-
sa jest moim krzy˝owaniem..., pos∏uszeƒstwo Jezusa Chry-
stusa jest mym pos∏uszeƒstwem..., mojà mocà jest moc Jezu-
sa Chrystusa”40 „...Czyny Jezusa Chrystusa sà mymi uczynka-
mi..., przepowiadanie Jezusa Chrystusa ubogim jest moim
przepowiadaniem..., mojà jest pe∏nia i moc Ofiary Jezusa
Chrystusa”41. „Moim jest Jezus Chrystus; Jego cnoty i nie-
skoƒczone zas∏ugi sà moje i Jego czyny – ziemia jest zbyt ma-
∏a, by pomieÊciç konieczne ksi´gi do ich opowiadania – sà
mojà w∏asnoÊcià!”42. „˚yj´ ja, ju˝ nie ja, ale ˝yje we mnie
Chrystus”43. To by∏o regu∏à ˝ycia Pallottiego. Taka jest rów-
nie˝ regu∏a cz∏onków jego Dzie∏a. „Regu∏à podstawowà na-

Rozdzia∏ II – Sta∏e punkty odniesienia duchowoÊci pallotyƒskiej

79

36 Statut Generalny ZAK, nr 2.
37 Prawo SAK, nr 5.
38 „Imitare” i „imitazione”, lecz tak˝e „seguire” i „sequela” – takie wyra˝enia

j´zykowe spotykamy w Opere Complete i w Lettere Êw. Wincentego Pallottiego.
39 Por. OOCC X, s. 195. Chodzi o ZaÊlubiny duchowe z NajÊwi´tszà Maryjà Pan-

nà z dnia 31 grudnia 1832 roku.
40 OOCC X, s. 161-162.
41 Tam˝e, s. 492-495.
42 OOCC XIII, s. 121.
43 OOCC X, s. 256. „Vivo Ego jam non ego vivit vero in me Christus”.



szego najmniejszego Stowarzyszenia jest ˝ycie Pana naszego
Jezusa Chrystusa, którego winniÊmy naÊladowaç z pokorà,
ufnoÊcià i mo˝liwie najwi´kszà doskona∏oÊcià w Jego ˝yciu
ukrytym i w publicznej doskona∏oÊci ewangelicznego pos∏u-
giwania dla wi´kszej chwa∏y Boga, naszego Ojca niebieskie-
go, i dla wi´kszego uÊwi´cenia duszy w∏asnej i bliêniego…”44.

87. [„Modellum nostrum Christus est”] Poznaç, kochaç i na-
Êladowaç Aposto∏a Ojca – oto dynamika ˝ycia Êw. Wincente-
go Pallottiego i fundamentalna inspiracja jego duchowoÊci.
Rozumiemy dlatego bardziej jego wewn´trzne przekonanie
i wewn´trznà pasj´, które wyra˝ajà s∏owa: „Bóg zleci∏ ka˝de-
mu trosk´ o zbawienie wieczne naszych bliênich; z tej racji,
˝e w wype∏nianiu takiego przykazania winniÊmy naÊladowaç
Jezusa Chrystusa Aposto∏a Ojca Przedwiecznego, dlatego
˝ycie Jezusa Chrystusa, które jest Jego apostolstwem, winno
byç dla ka˝dego wzorem dzia∏alnoÊci apostolskiej. I jak
wszyscy sà wezwani – wi´cej nawet: zobowiàzani – do naÊla-
dowania Jezusa Chrystusa, tak wszyscy, zgodnie z warunka-
mi ˝ycia i zgodnie ze swym stanem sà powo∏ani do apostol-
stwa…”45. W tej w∏aÊnie optyce widzi si´, jak wznios∏e jest
Dzie∏o uniwersalnego apostolstwa, to znaczy Zjednoczenie
Apostolstwa Katolickiego. „DuchowoÊç specyficzna Zjed-
noczenia wyra˝a si´ w naÊladowaniu Chrystusa, Aposto∏a
Ojca Przedwiecznego. ˚yjàc w duchu wiary i mi∏oÊci, cz∏on-
kowie Zjednoczenia trwajà zjednoczeni z Chrystusem ukrzy-

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

80

44 OOCC III, s. 40. Chodzi o Regu∏´ 33 punktów. „Cz∏onkowie pragnà ˝yç
w pe∏ni tym powo∏aniem: decydujà si´ naÊladowaç Jezusa Chrystusa w Sto-
warzyszeniu; za fundamentalnà regu∏´ swego ˝ycia przyjmujà Jego ˝ycie
ukryte i publiczne a˝ do ofiarowania si´ na krzy˝u; i majà nadziej´, ˝e zmar-
twychwstajàc razem z Nim, osiàgnà swojà ostatecznà doskona∏oÊç” – Pra-

wo SAK, nr 12.
45 OOCC III, s. 142.



˝owanym i zmartwychwsta∏ym, obecnym poÊród nas (por.
Mt 18, 20); starajà si´ naÊladowaç Jego mi∏oÊç wzgl´dem Oj-
ca i w stosunku do wszystkich ludzi i pragnà jak najdoskona-
lej urzeczywistniaç w dzisiejszym Êwiecie Jego styl ˝ycia
i apostolstwa”.46

88. [„Caritas Christi urget nos”] W przekonaniu Za∏o˝yciela,
˝ycie Jezusa, a zw∏aszcza Jego Êmierç sta∏y si´ najwznioÊlej-
szà katedrà objawienia Jego pragnienia dusz. Boskie ogo∏oce-
nie, objawione przez Wys∏annika Ojca, ukazuje to, co pod-
trzymuje ca∏y wszechÊwiat, objawia mi∏oÊç Boga. Ten
„ogieƒ”” mi∏oÊci przyniós∏ na ziemi´ Aposto∏ Ojca Przed-
wiecznego (por. ¸k 12, 49): „Duch, którym ˝yjà wszyscy
cz∏onkowie Stowarzyszenia, nabiera wcià˝ nowego ˝aru
z mi∏oÊci, jakà Chrystus przyniós∏ na ziemi´”47. „Normà ˝y-
ciowà cz∏onków Stowarzyszenia jest wielkoduszna mi∏oÊç,
która pragnie s∏u˝yç i nie szuka swego (por. 1 Kor 13). Ona
stanowi êród∏o i si∏´ naszej apostolskiej pracy i ˝ycia wspól-
nego. W niej jednoczy si´ nasza dzia∏alnoÊç apostolska dla
zbawienia ludzi z ˝yciem wewn´trznym. Ona nadaje trwa∏oÊç
naszej konsekracji oraz wi´zom zespalajàcym nas ze Stowa-
rzyszeniem i umo˝liwia nam wytrwanie”48.

89. [Codzienna pami´ç praktyczna] „Skoro ˝ycie Pana nasze-
go Jezusa Chrystusa stanowi podstawowà Regu∏´ naszego
najmniejszego Stowarzyszenia, zatem nim si´ zabierzemy do
jakiejkolwiek czynnoÊci, winniÊmy pomyÊleç w ka˝dym przy-
padku, czy to w rozmaitych okolicznoÊciach dnia, jak by my-
Êla∏, jak by mówi∏ albo ja by postàpi∏ Pan nasz Jezus Chry-
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46 Statut Generalny ZAK, nr 16. 
47 Prawo SAK, nr 10.
48 Tam˝e, nr 13.



stus; powinniÊmy te˝ staraç si´ usilnie zawsze i we wszystkim
o to, co najdoskonalsze”49. Dlatego Âw. Wincenty Pallotti
proponuje, zw∏aszcza nam, Codziennà pami´ç praktycznà. 50 Po-
winniÊmy wspominaç nieustannie „nieskoƒczone mi∏osier-
dzie i bezgranicznà mi∏oÊç Pana naszego Jezusa Chrystusa,
który dla kontynuowania w nas swego najÊwi´tszego ˝ycia
raczy∏ wÊród nas pozostaç w NajÊwi´tszym Sakramencie Eu-
charystii i udzielaç si´ nam jako pokarm i po˝ywienie dla na-
szego ducha”51. W ˝yciu Êwi´tego Za∏o˝yciela podziwiamy
owoce tej Codziennej pami´ci. Chodzi szczególnie o jego ducha
mi∏oÊci, pokory, ∏agodnoÊci, spokoju i pokoju, wznios∏ej do-
skona∏oÊci, s∏odyczy, wspó∏czucia, cierpliwoÊci, ducha ofiary
i inicjatywy52. Wszystkie te przymioty wskazujà na Tego, któ-
rego pos∏a∏ Ojciec.

90. [Z myÊlà o formacji] Na co chcemy zwracaç szczególnà
uwag´ w procesie formacji? DuchowoÊç pallotyƒska jest du-
chowoÊcià apostolskà: naÊladujemy niestrudzony zapa∏ Apo-
sto∏a Ojca, Jego niezg∏´bione pragnienie chwa∏y Bo˝ej i zba-
wienia cz∏owieka. ˚ycie Pana naszego Jezusa Chrystusa jest
naszà Regu∏à; w ro˝nych okolicznoÊciach, przechodzàc od

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

82

49 OOCC III, s. 42: „Do naÊladowania Pana naszego Jezusa Chrystusa potrze-
ba nam przede wszystkim Jego ducha, czyli takiego nastawienia, by wszyst-
kie wewn´trzne akty naszej duszy by∏y podobne do aktów samego Pana na-
szego Jezusa Chrystusa, abyÊmy Go szczerze naÊladowali równie˝ w na-
szym dzia∏aniu zewn´trznym, które powinno byç prawdziwym wyrazem
dzia∏ania wewn´trznego…”, tam˝e, s. 38; por. WP (II), s. 288.

50 Codzienna pami´ç praktyczna o naÊladowaniu Pana naszego Jezusa Chrystusa w za-

chowywaniu Êwi´tych Regu∏ i Konstytucji, OOCC III, s. 34-39; por. WP (II), s. 286-
-289.

51 Tam˝e, s. 37-38. „W NajÊwi´tszej Eucharystii zawiera si´ istotnie ca∏e dobro
duchowe KoÊcio∏a”. Por. encyklika Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II Ecclesia de

Eucharistia, nr 1.
52 Por. OOCC III, jw. s. 38-39. 



myÊli do pragnieƒ, od pragnieƒ do mi∏oÊci, od mi∏oÊci do 
ufnoÊci, naÊladujemy kontemplacj´ i dzia∏anie Jezusa Chry-
stusa. „Bàdêcie naÊladowcami moimi, tak jak ja jestem naÊla-
dowcà Chrystusa” (1 Kor 11, 1). Czy mo˝emy byç tak˝e 
naÊladowcami Âw. Wincentego Pallottiego? Na tej w∏aÊnie
drodze naÊladowania odkrywamy ˝arliwoÊç apostolskà Za∏o-
˝yciela, który zas∏u˝y∏ sobie na tytu∏ aposto∏a Rzymu53. Ten
zapa∏, razem z mi∏oÊcià i apostolstwem, kszta∏tujà styl ˝ycia
i pracy cz∏onków, a tak˝e struktur´ i zarzàd Stowarzyszenia54.

DUCH, KTÓRY NAS PRZYNAGLA

91. [„Wieczne udzielanie si´”] Mo˝na mówiç o dwóch osobli-
woÊciach, które przypisuje Pallotti duchowym zaÊlubinom z Ma-
ryjà; mia∏y one miejsce „...w ostatnim dniu 1832 roku”55.
Wielka Matka Mi∏osierdzia raczy∏a zawrzeç je z nim „przyno-
szàc mu w darze poznanie Jej Syna, a jako Oblubienica Du-
cha Âwi´tego, [zobowiàza∏a si´], ˝eby on by∏ ca∏kowicie we-
wn´trznie przemieniony w Duchu Âwi´tym”56. Pe∏ni szacun-
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53 Wielu autorów zdumiewa si´ mnóstwem podejmowanych prac przez Pal-
lottiego i jego wielkim dynamizmem apostolskim. By∏ on duszpasterzem
i mistrzem, rektorem i profesorem, spowiednikiem i ojcem duchownym,
mówcà i kaznodziejà, opiekunem ˝o∏nierzy, wi´êniów i chorych, przyjacie-
lem ubogich; by∏ przyjmowany przez papie˝y i kardyna∏ów, by∏ autorem
ksià˝ek i artyku∏ów, niezmordowanym propagatorem misji, kap∏anem, któ-
ry Êpieszy∏ z pomocà wieÊniakom; organizowa∏ on szko∏y wieczorowe i rze-
mieÊlnicze, by∏ dyrektorem bractw i przewodniczàcym stowarzyszeƒ, inicja-
torem spó∏ki kredytowej, katechetà ulicznym, poÊrednikiem mi´dzy ksi´˝-
mi i ludêmi Êwieckimi, interpretatorem znaków czasu i za∏o˝ycielem rodzin
zakonnych.

54 Por. Prawo SAK, nr 8.
55 OOCC X, s. 195.
56 „...perché sia tutto internamente trasformato nello Spirito Santo” – tam˝e. 

Por. WP (III), s. 155. Autor t∏umaczenia oddaje ten fragment nast´pujàco:
„Wielka ta Matka raczy∏a... zawrzeç najmi∏oÊciwiej duchowe zaÊlubiny z tym



ku wzgl´dem wielkiej g∏´bi tego doÊwiadczenia mistycznego
i tego misterium, oÊmielamy si´ wyczuwaç intuicyjnie, ˝e Pal-
lotti – obdarowany duchowymi zaÊlubinami – móg∏ wi´cej
i bardziej zanurzaç si´ w oceanie PrzenajÊwi´tszej Trójcy57,
w tajemnicy „dwóch ràk Boga”, o której mówi Êw. Ireneusz58.
Dar wi´kszego „poznania Syna” sprawia, ˝e Êw. Wincenty
modli si´: „Wszechmocny i mi∏osierny Jezu, spraw, ˝eby zo-
sta∏o zniszczone ˝ycie moje, a moim sta∏o si´ ˝ycie Twoje,
˝ycie Trójcy PrzenajÊwi´tszej (...) i wieczne udzielanie si´ Ducha
Âwi´tego”59. Istotnie, nasz Za∏o˝yciel odkrywa, ˝e Duch
Âwi´ty pe∏ni rol´ wi´zi, pomostu i wspó∏pracy w samym Bogu, ˝e
jest „wiecznym udzielaniem si´” Boga „nieskoƒczenie udzie-
lajàcego si´”60. RównoczeÊnie, w przekonaniu Pallottiego,
Duch Âwi´ty pe∏ni rol´ wi´zi i wspó∏pracy w sercu ludzkoÊci
– wÊród ludzi61. Taki w∏aÊnie horyzont spojrzenia uwra˝liwia
nas na najg∏´bsze przeÊwiadczenie naszego Za∏o˝yciela. We-
d∏ug niego: „Ze wszystkich Boskich dzie∏ najbardziej Boskim
jest wspó∏pracowanie z Panem w zbawianiu dusz dla ich
Stwórcy”62. Tutaj nale˝y szukaç êróde∏ owocnoÊci apostol-
skiej Pallottiego. W jego pismach znajdujemy wiele stwier-
dzeƒ na temat ducha, który – pod tchnieniem Ducha Âwi´te-
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poddanym, przynoszàc mu w posagu, wraz z poznaniem Boskiego Jej Syna,
wszystko, co tylko posiada; a jako Oblubienica Ducha Âwi´tego zobowiàzu-
je si´ by [ten˝e poddany] mocà Ducha Âwi´tego doszed∏ do pe∏nej we-
wn´trznej przemiany”, s. 155. 

57 „Ojciec ze swà Mocà nieskoƒczonà, Syn ze swà nieskoƒczonà MàdroÊcià
i Duch Âwi´ty ze swà nieskoƒczonà Mi∏oÊcià” – por. OOCC XIII, s 187.

58 Wed∏ug Êw. Ireneusza, Bóg daje si´ poznaç poprzez swoje S∏owo (Syna)
i swojà MàdroÊç (Ducha). Por. Adversus haereses, II, 30, 9, 822b. 

59 OOCC XI, s. 24.
60 Por. tam˝e. Zgodnie z niektórymi interpretacjami ikon Trójcy Âwi´tej, na

przyk∏ad ikony Rublowa, Duch Âwi´ty jest dostrzegany w centrum przed-
stawienia jako „synteza” Trójcy.

61 Por. OOCC VIII, s. 9.
62 OOCC III, s. 322 i s. 403; OOCC XI, s. 234. Patrz: WP (I), s. 47.



go – winien o˝ywiaç rodzin´ pallotyƒskà63. Chodzi przede
wszystkim o ducha mi∏oÊci, Êwi´toÊci, jednoÊci i radoÊci. 

92. [Duch mi∏oÊci] W pierwszej kolejnoÊci podkreÊlamy ducha
mi∏oÊci, który jest fundamentem naszego Stowarzyszenia. To
w∏aÊnie Duch Âwi´ty rozlewa mi∏oÊç, która „przynagla do apo-
stolstwa”64. JesteÊmy uczestnikami Mi∏oÊci Ducha Âwi´tego65.
Z tej racji ks. Wincenty rezygnuje ze Êlubów w Stowarzyszeniu

Ksi´˝y i Braci, co oznacza triumf Bo˝ej mi∏oÊci w ˝yciu cz∏o-
wieka i uchronienie gorliwoÊci apostolskiej wspólnoty66. Nasza
konsekracja jest s∏usznà odpowiedzià na niepoj´tà i nieskoƒ-
czonà Mi∏oÊç Bo˝à, którà sobie uÊwiadamiamy, a którà rozle-
wa w naszych sercach Duch Âwi´ty. Doceniajàc bogactwo re-
fleksji Soboru Watykaƒskiego II67, akcentujemy niemniej nie-
zmiennà aktualnoÊç motywacji Pallottiego, który pierwszo-
rz´dnie w przykazaniu mi∏oÊci widzia∏ fundament dzia∏alnoÊci
apostolskiej. Stworzeni na obraz Boga Mi∏oÊci i przynaglani do
doskona∏ej mi∏oÊci Boga i bliêniego, przyjmujemy za norm´
„wielkodusznà mi∏oÊç”, w której „nasza dzia∏alnoÊç apostol-
ska dla zbawienia ludzi jednoczy si´ z ˝yciem wewn´trznym”68.
Jeszcze inny czynnik uwydatnia wielkà aktualnoÊç motywacji,
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63 W. Pallotti zwierza si´ ze swego sekretu: „Duch Âwi´ty, który mnie uÊwi´ci∏
– jest mój” – OOCC XIII, s. 1553. Patrz tak˝e: OOCC XI, s. 288-292.

64 OOCC XI, s. 7. „Aposto∏ Ojca Przedwiecznego wzywa cz∏owieka, by po-
wierzy∏ si´ bez reszty Bogu, by poÊwi´ci∏ si´ s∏u˝bie bliênim i wspó∏pracy
dla zbawienia Êwiata” (tam˝e, s. 10).

65 Por. OOCC IV, s. 215-216.
66 Por. OOCC IX, s. 24-25. Patrz równie˝:, Odnowa SAK 2000 [2], Pallotyƒskie

˝ycie konsekrowane, nr 7-9. 
67 Zgodnie z nauczaniem Vaticanum II, zobowiàzanie do apostolstwa znajduje

swà racj´ w sakramencie chrztu; por. LG, nr 33 i AA, nr 3; jest tam mowa
o apostolstwie ludzi Êwieckich, którzy byli tak drodzy Êwi´temu Za∏o˝ycielowi.

68 Por. Prawo SAK, nr 13. W ten sposób „zapewniamy sobie zbawienie w∏a-
sne”; Por. OOCC III, s. 40.



w której obowiàzek apostolstwa zasadza si´ na przykazaniu
mi∏oÊci. W epoce, w której szeroka rzesza chrzeÊcijan myÊli,
podejmuje decyzje i ˝yje „jakby Chrystus nie istnia∏”69, nie
jest ∏atwo cz∏owiekowi wspó∏czesnemu przybli˝aç si´ do kla-
sycznych miejsc spotkania z Nim (sakramenty, s∏owo Bo˝e,
modlitwa…). Obietnica obecnoÊci Jezusa dana tym, którzy
kochajà Jego mi∏oÊcià, nie wymaga, by posiadali oni wielkie
przygotowanie intelektualne czy teologiczne. Mo˝na wtedy
nieÊç t´ obecnoÊç do wszystkich Êrodowisk, tak˝e do tych
najbardziej zsekularyzowanych.

93. [Duch Êwi´toÊci] Owoce mi∏osnej wspó∏pracy z darami
Ducha Âwi´tego objawi∏y si´ w Êwi´toÊci Wincentego Pallot-
tiego; nazywano go „Âwi´tym Wiecznego Miasta”. Poczàw-
szy od: „pragn´ staç si´ Êwi´tym, jak chce Bóg”70 i „chcia∏-
bym mieç nieskoƒczenie wiele woli i ˝yç nieskoƒczenie wiele
razy, aby móc to wszystko poÊwi´ciç dla uczczenia imienia
Boga”71, które spotykamy w OÊwiadczeniu generalnym, poprzez
wszystkie etapy jego ˝ycia a˝ po refleksj´ o obowiàzku „do-
skonalenia nas samych…jako ˝ywych obrazów istotowej
Âwi´toÊci i Doskona∏oÊci”72 (o czym jest mowa w ma∏ej ksià-
˝eczce Bóg Mi∏oÊç Nieskoƒczona), stwierdzamy, i˝ te myÊli
i konkretne czyny Êwi´toÊci pozostawi∏y konkretne Êlady
w ˝yciu Êw. Wincentego Pallottiego73. W jego Êwi´toÊci od-
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69 Por. adhortacja apostolska Ecclesia in Europa, nr 26.
70 OOCC X, s. 84. 
71 Tam˝e, s. 109.
72 OOCC XIII, s. 107. „...tak stworzy∏ mnie Bóg, ˝e jeÊli nie dà˝´ w ciàgu ca-

∏ego mojego ˝ycia do Êwi´toÊci i doskona∏oÊci, jak tylko mog´ z pomocà Je-
go ∏aski, pozostaj´ ciàgle i pozostaj´ mniej lub wi´cej w sprzecznoÊci z so-
bà samym, gdy˝ jestem ˝ywym obrazem istotowej Âwi´toÊci i Doskona∏o-
Êci” – tam˝e, s. 108. 

73 Wystarczy przeÊledziç indeks analityczny w Opere Complete Êw. Wincentego Pal-
lottiego. S∏owo santificazione pojawia si´ 400 razy, santit∫ 362 razy, a santo 820 razy.



krywamy sekret urodzajnoÊci jego apostolskiej dzia∏alnoÊci.
Widzia∏ on bezpoÊrednie i zasadnicze powiàzanie mi´dzy
Êwi´toÊcià i apostolstwem i pragnà∏ takiej wspólnoty osób,
które nigdy nie mówi∏yby „dosyç”74 na drodze do doskona-
∏oÊci. „Nie wystarcza, aby wszyscy, co sà lub b´dà w Stowa-
rzyszeniu, wst´powali do niego z intencjà naÊladowania ˝ycia
doskona∏ej ofiary […]; konieczne jest, by cechami wyró˝nia-
jàcymi ich ˝ycia by∏o ciàgle podà˝anie naprzód i nieustanne
wzrastanie w Êwi´toÊci i doskona∏oÊci ewangelicznej”75.

94. [Duch jednoÊci] Istotnym wymiarem Zjednoczenia i Sto-
warzyszenia Apostolstwa Katolickiego winna byç jednoÊç..
Zjednoczenie zosta∏o powo∏ane do s∏u˝by na rzecz jednoÊci.
Niektórzy ksi´˝a i ludzie Êwieccy „powzi´li decyzj´ zjedno-
czenia si´ w doskona∏ej mi∏oÊci […] Wraz ze wszystkimi do-
brymi ludêmi wyczekiwali obiecanej chwili, kiedy nastanie
jedna owczarnia i jeden pasterz”76. Wype∏niajàc pragnienie
Chrystusa: „aby wszyscy byli jedno” (J 17, 11 i 21), „podej-
mujemy inicjatywy w dziedzinie ekumenizmu i staramy si´
popieraç wszelkie wysi∏ki zmierzajàce do zjednoczenia
chrzeÊcijan. Nasza praca na tym polu powinna byç przenik-
ni´ta wielkim szacunkiem dla dzia∏ania Ducha Âwi´tego
w innych wspólnotach chrzeÊcijaƒskich”77.

95. [Duch radoÊci] Âwi´ta radoÊç i wesele ducha sà owocami pe-
dagogii Ducha Âwi´tego. RadoÊç jest „jednym z cennych owo-
ców wywodzàcych si´ z darów Ducha Âwi´tego; dlatego stano-
wi jednà ze szczególnych cech charakterystycznych prawdzi-
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74 „Z tej racji, ˝e mi∏oÊç nie mówi nigdy dosyç, wierz´, ˝e nikt nie b´dzie móg∏
nazywaç dziwakami tych, którzy jej pragnà”, OOCC XI, s. 118.

75 OOCC VII, s. 63-64. 
76 OOCC IV, s. 2. Por. Modlitwy Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, dz. cyt., s. 69.
77 Prawo SAK, nr 206.



wych s∏ug Bo˝ych [...] Dlatego je˝eli wszyscy b´dà si´ starali
poprzez doskona∏e zachowywanie Regu∏ przygotowywaç si´
do przyj´cia obfitych darów Ducha Âwi´tego, a tak˝e, w taki˝
sposób, o korzystanie z nich, b´dà obfitowali równie˝ w bez-
cenne owoce tych darów. A poniewa˝ wÊród wyliczanych owo-
ców jest jeden, który zwie si´ weselem duchowym, powodujà-
cych w prawdziwych s∏ugach Bo˝ych Êwi´tà radoÊç i wesele
ducha, powinien on zatem objawiaç si´ w nich w szczególniej-
szy sposób”78. S∏udzy Bo˝y „niech˝e wi´c pami´tajà, ˝e gdyby
nie posiadali tej cnoty, niewiele dusz mogliby przyprowadziç
do Boga, gdy˝ na podstawie wyglàdu ich twarzy niewielu roz-
mi∏owa∏oby si´ w naÊladowaniu Jezusa Chrystusa”79.

96. [Z myÊlà o formacji] Majàc na uwadze ducha, który o˝ywia∏
Êw. Wincentego Pallottiego, i który o˝ywia Stowarzyszenia
Apostolstwa Katolickiego, zgadzamy si´, ˝e Duch Âwi´ty wi-
nien byç uwa˝any za Wychowawc´ par excellence, za Tego, któ-
ry jest najwa˝niejszy w formacji. Duch ÊwietoÊci naszego Za∏o-
˝yciela, nazywanego „Âwi´tym Wiecznego Miasta”, winien nas
nieustannie pobudzaç w dà˝eniu do „wysokiej miary” zwyczaj-
nego ˝ycia chrzeÊcijaƒskiego80 oraz do piel´gnowania „pedago-
giki Êwi´toÊci”81. „Proces prawdziwego dojrzewania w cz∏owie-
czeƒstwie w ˝yciu osobowym i wspólnotowym”82 winien prze-
biegaç pod dzia∏aniem Ducha Âwi´tego, aby na drodze mi∏oÊci
mo˝na by∏o namacalnie doÊwiadczaç ˝ywej obecnoÊci Boga.
Do skarbów duchowoÊci Za∏o˝yciela nale˝y jego otwartoÊç na
dary Ducha Âwi´tego. Pedagogia formacyjna winna w teorii
i w praktyce akcentowaç ten sta∏y punkt odniesienia.
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78 OOCC II, s. 162-163. Patrz: WP (II), s. 151-152.
79 OOCC, s. 164. Patrz: WP, jw., s. 152.
80 NMI, nr 30.
81 Tam˝e.
82 Por. encyklika Dominum et Vivificantem Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II, nr 59.



MARYJA, KTÓRA NAM TOWARZYSZY

97. [Córka Ojca, Matka Syna, Oblubienica Ducha Âwi´tego]
Maryja, w ca∏ym swym bogactwie i pi´knie duchowym, by∏a
niewyczerpanym êród∏em kontemplacji i czynu dla Wincen-
tego Pallottiego. Dzieli si´ on tà obfitoÊcià swego ducha, pi-
szàc Miesiàc Maj dla osób zakonnych83, duchownych84 i dla
Wiernych85. „NajÊwi´tsza Maryja, Córka Ojca Przedwieczne-
go, Matka wcielonego S∏owa Przedwiecznego, Oblubienica
Ducha Âwi´tego”86, inspiruje Êwi´tego Za∏o˝yciela i jego
Dzie∏o. Dotykamy w ten sposób horyzontu trynitarnego du-
chowoÊci maryjnej. RzeczywiÊcie, Êw. Wincenty wk∏ada
w usta Maryi nast´pujàce s∏owa: „Z matczynym uczuciem
zwracam si´ w koƒcu do was i wypraszam dla wszystkich te-
raz i na zawsze b∏ogos∏awieƒstwo Ojca, którego jestem Cór-
kà – niech was obdarzy swà mocà; b∏ogos∏awieƒstwo Syna,
którego jestem Matkà – niech was oÊwieci swà màdroÊcià;
b∏ogos∏awieƒstwo Ducha Âwi´tego, którego jestem Oblubie-
nicà – niech was uÊwi´ci swà mi∏oÊcià. Nape∏nieni takimi da-
rami niebieskimi na ziemi, bàdêcie odwa˝ni w Bogu i trwaj-
cie mo˝liwie jak najlepiej w pe∏nieniu tego, czym si´ zajmu-
jecie”87.
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83 Por. OOCC XIII, s. 185-353. W tym wypadku Królowa Âwi´tych zwraca si´ do
zakonników i zakonnic.

84 Por. OOCC XIII, s. 355-537. Królowa Aposto∏ów mówi tutaj do duchow-
nych.

85 Por. OOCC XIII, s. 539-756. Matka Mi∏osierdzia zwraca si´ do wierzàcych. 
86 OOCC XI, s. 88 (Modlitwa do NajÊw. Maryi). Jest to wiara, którà wyznaje

Sobór Watykaƒski II, który – ukazujàc B∏ogos∏awionà Dziewic´ Maryj´
i Matk´ Bo˝à w tajemnicy Chrystusa i KoÊcio∏a – widzi w Niej „prawdziwà
Matk´ Boga i Odkupiciela…, obdarzonà najwi´kszym darem i najwy˝szà
godnoÊcià rodzicielki Syna Bo˝ego i dlatego najbardziej umi∏owanà córkà
Ojca i przybytkiem Ducha Âwi´tego” – LG, nr 53.

87 OOCC IV, s. 215-216.



98. [ZaÊlubiny duchowe z NajÊwi´tszà Maryjà] Dar ducho-

wych zaÊlubin z NajÊwi´tszà Maryjà, który mia∏ miejsce 31
grudnia 1832 roku, jest „cudem mi∏osierdzia” Jezusa „na
rzecz niewdzi´cznika” i Maryi dla „najwi´kszego n´dzarza,
jaki kiedykolwiek ˝y∏ lub ˝yç mo˝e”88. Wydarzenie to, które
niesie z sobà poznanie Jezusa i przemian´ w Duchu Âwi´tym,
jawi si´ jako najwznioÊlejszy wzór i zwieƒczenie wi´zi ∏àczà-
cej Pallottiego z NajÊwi´tszà Maryjà. Czuje on, ˝e jest oblu-
bieƒcem Niepokalanej. RzeczywiÊcie, Pe∏na ∏aski „przynosi
mu w posagu wszystko, co tylko posiada”89. Jej Êwi´toÊç jest
wzorem Êwi´toÊci jej oblubieƒca Wincentego. Inicjatywa na-
le˝y do Wielkiej Matki Mi∏osierdzia. Zrozumia∏y jest okrzyk
Pallottiego na widok takiego obdarowania: „Mi∏osierdzie
Paƒskie na wieki wyÊpiewywaç b´d´! Mi∏osierdzie Maryi na
wieki wyÊpiewywaç b´d´. Bóg mój i wszystko!”90.

99. [Maryja – Betlejem] W Êwietle i w barwach Maryjnej ikony
z Betlejem odkrywamy zdumiewajàce s∏owa Wincentego Pal-
lottiego: „Gdy ktoÊ […] wstàpi formalnie do Stowarzyszenia
pobo˝nego Zjednoczenia [...] mo˝na wtedy pos∏u˝yç si´ s∏o-
wami […] Oto dziÊ narodzi∏ si´ wam, ten kto b´dzie si´ trosz-
czy∏ o wasze zbawienie i którego, w pewien sposób, mo˝na
nazwaç waszym zbawicielem [...]; narodzi∏ si´ w mieÊcie Da-
widowym, które zwie si´ Betlejem, to znaczy Domem Chleba.
Jest ono zarazem symbolem maluczkiego naszego Stowarzy-
szenia, wyposa˝onego przeobficie w pokarm duchowy
i w Êrodki konieczne do zdobycia najwy˝szej doskona∏oÊci, by
na ziemi wspó∏pracowaç dla wi´kszej chwa∏y Boga i zbawie-
nia dusz”91. Maryja obserwowa∏a i kontemplowa∏a wydarzenia
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88 Por. OOCC X, s. 195-196.
89 Tam˝e, s. 195.
90 Tam˝e, s. 196.
91 OOCC II, s. 15-16. Por. tak˝e: WP (II), s. 77-78.



w Betlejem, które mo˝na uznawaç i nazywaç kolebkà naszego
charyzmatu. Rozwa˝ajàc wspó∏prac´ Maryi w dziele zbawie-
nia, wyobra˝amy sobie, jakà rol´ pe∏ni Ona w rodzeniu si´
charyzmatu pallotyƒskiego w tej osobie, która wst´puje do
Stowarzyszenia.

100. [Maryja – Nazaret] Inspiracj´ mo˝emy równie˝ znaleêç
w ikonie Maryi z Nazaretu, w którym widzimy miejsce we-
wn´trznego przygotowania do ˝ycia w Stowarzyszeniu. Re-

gu∏a fundamentalna Stowarzyszenia poÊwi´ca wiele miejsca ˝yciu
Âwi´tej Rodziny z Nazaretu92, które uwa˝a si´ za miejsce za-
k∏adania solidnych fundamentów i uczenia si´ „w∏aÊciwego
osàdzania wartoÊci rzeczy”93. W Nazarecie Jezus „prowadzi∏
˝ycie pokorne, ubogie i pracowite i praktykowa∏ najdosko-
nalej wszystkie cnoty, pos∏uszny Ojcu Niebieskiemu oraz
poddany ca∏kowicie NajÊw. Maryi, swej Dziewiczej Matce,
i Âw. Józefowi, swemu przybranemu ojcu…”94. Maryja z Na-
zaretu, która rozwa˝a∏a wszystkie te sprawy, kszta∏tuje teraz
w nas Chrystusa. Z Nià i dzi´ki Niej otwieramy si´ na rela-
cje mi´dzyosobowe i na inne wymiary ˝ycia.

101. [Maryja – Wieczernik] NajÊwi´tsza Maryja, obecna naj-
pierw pod krzy˝em Chrystusa na Kalwarii, w dniu Pi´çdzie-
siàtnicy otrzymuje – razem z Aposto∏ami – Ducha Âwi´te-
go. Wincenty Pallotti przywiàzuje szczególnà uwag´ do jero-
zolimskiego Wieczernika. Pisze on: „Postanawiam przedsta-
wiaç sobie (cz´sto to w sobie odnawiaç), ˝e w jakimkolwiek
b´d´ si´ znajdowa∏ miejscu, b´d´ wraz ze wszystkimi stwo-
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93 Por. OOCC VII, s. 112. 
94 OOCC XIII, s. 129.



rzeniami w jerozolimskim Wieczerniku, gdzie Aposto∏owie
otrzymali Ducha Âwi´tego; i jak Aposto∏owie pozostawali
tam z NajÊwi´tszà Maryjà, tak b´d´ sobie te˝ wyobra˝a∏, i˝
jestem tam z mojà nade wszystko najukochaƒszà Matkà Ma-
ryjà i z nade wszystko najbardziej umi∏owanym Oblubieƒ-
cem Jezusem, którzy – uwa˝am to za pewne – jako moi naj-
osobliwsi Obroƒcy sprawià, ˝e sp∏ynie na mnie i na innych
obfitoÊç Ducha Âwi´tego”95. Gdy chodzi o Wieczernik,
wielkà moc inspirujàcà posiada tak˝e inny -klasyczny – tekst
Za∏o˝yciela: „Tak Stowarzyszenie jak i Pobo˝ne Zjednocze-
nie zosta∏o za∏o˝one pod szczególnà opiekà NajÊwi´tszej
Maryi Królowej Aposto∏ów […]; chocia˝ nie by∏a Ona Ka-
p∏anem i Aposto∏em, tak wielce i z takà doskona∏oÊcià po-
Êwi´ci∏a si´ tym dzie∏om, ˝e swymi zas∏ugami przewy˝szy∏a
Âwi´tych Aposto∏ów. Stàd te˝ KoÊció∏, majàc na uwadze nie
tyle zwyk∏e oddanie czci, ale pe∏ni´ tych zas∏ug, nazywa Jà
wznios∏ym tytu∏em Królowej Aposto∏ów. Dlatego wszyscy,
kap∏ani i ludzie Êwieccy, z ka˝dego stanu, zawodu i stanowi-
ska znajdà w tym natchnienie do naÊladowania Niepokala-
nej Matki NajÊwi´tszej w pe∏nieniu dzie∏ dla wi´kszej chwa-
∏y Boga oraz uczynków mi∏osierdzia co do cia∏a i co do du-
szy ku po˝ytkowi bliênich”96.

102. [Królewska droga Maryi] Wincenty Pallotti pragnà∏ gorà-
co, by wszyscy ludzie Êwieccy, jak i duchowieƒstwo Êwieckie
oraz zakonnicy, mieli w NajÊw. Maryi, po Jezusie Chrystusie,
najdoskonalszy wzór apostolskiej gorliwoÊci i doskona∏ej
mi∏oÊci97. Gdy chodzi o porzàdek mi∏oÊci, poÊwi´cenia sie-
bie i gorliwoÊci apostolskiej, pos∏uga „Maryjna” przewy˝sza
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pos∏ug´ „Piotrowà”98. Âwi´ty Za∏o˝yciel wyczuwa∏ z wielkà
intuicjà królewskie kap∏aƒstwo Maryi, Królowej Aposto∏ów.
Maryja otwiera nas na w∏aÊciwie poj´tà ró˝norodnoÊç i wie-
lorakoÊç powo∏aƒ wÊród chrzeÊcijan. Gdyby dziÊ ˝y∏ Pallot-
ti – mo˝na ˝ywiç takie przekonanie -, przyjà∏by z radoÊcià
stwierdzenie, ˝e Maryja „rzuca Êwiat∏o na kobiet´ jako takà
przez sam fakt […], ˝e kobieta, spoglàdajàc na Maryj´, od-
krywa w Niej sekret godnego prze˝ywania swej kobiecoÊci
i prawdziwego realizowania siebie”99. Mo˝na twierdziç, ˝e
w Maryi objawia si´ w pe∏ni ów geniusz kobiety, którego ob-
jawienia si´ oczekujà nasze czasy i w której Chrystus ocze-
kuje na spe∏nienie si´ „królewskiego kap∏aƒstwa” (por. 1P 2,9),
które jest bogactwem, jakie da∏ ludziom100.

103. [Z myÊlà o formacji] DuchowoÊç pallotyƒska kryje w so-
bie bogaty i dynamiczny wymiar Maryjny. Mamy na myÊli
ikon´ Maryi z Betlejem, która inspiruje szczególnie proces
formacji w Postulacie i Okresie Wst´pnym, ikon´ Maryi
z Nazaretu na etapie formacji podstawowej i ikon´ Maryi
z Wieczernika. „Patronkà Stowarzyszenia i Zjednoczenia
jest Maryja, Królowa Aposto∏ów. Jest Ona, po Chrystusie, naj-
doskonalszym wzorem naszego apostolstwa”101. Maryja
Królowa Aposto∏ów ukazuje nam „t´ samà godnoÊç” ludzi
wierzàcych jakiegokolwiek stanu, zawodu i stanowiska, któ-
ra „ma swe êród∏o w stworzeniu cz∏owieka na obraz i podo-
bieƒstwo Bo˝e oraz w powszechnym kap∏aƒstwie Ludu Bo-
˝ego”102. Wieczernik z Królowà Aposto∏ów staje si´ „miej-
scem” powszechnej komunii, gdzie otrzymuje si´ pe∏ni´ da-

Rozdzia∏ II – Sta∏e punkty odniesienia duchowoÊci pallotyƒskiej

93

98 MyÊl ta pojawia si´ cz´sto we wspó∏czesnej refleksji teologicznej.
99 Encyklika Redemptoris Mater Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II, nr 46.

100 Por. list apostolski Mulieris dignitatem Ojca Âwi´tego Jana Paw∏a II, nr 30.
101 Prawo SAK, nr 9.
102 Por. Statut Generalny ZAK, nr 7.



rów Ducha Âwi´tego, który ponagla, by „iÊç i nauczaç
wszystkie narody” (Mt 28, 19) i byç tam, gdzie to jest ko-
nieczne.

ZAK: NASZ SPOSÓB BYCIA KOÂCIO¸EM

104. [Dar Mi∏osierdzia Bo˝ego] W piàtek, 9 stycznia 1835 ro-
ku, po Mszy Êw. „odprawianej dzi´ki najszczególniejszemu
zrzàdzeniu Bo˝ego mi∏osierdzia”103, Wincenty Pallotti otrzy-
ma∏ natchnienie powo∏ania do ˝ycia Apostolstwa Katolic-
kiego. „Bo˝e mój, Mi∏osierdzie moje, Ty w szczególniejszy
sposób w nieskoƒczonym mi∏osierdziu swoim zezwalasz mi
wprowadzaç w ˝ycie, zak∏adaç, rozpowszechniaç, doskona-
liç, utrwalaç, przynajmniej najgor´tszym pragnieniem
w Tym NajÊwi´tszym Sercu: 1. Pobo˝nà Instytucj´ Apostol-
stwa Powszechnego, majàca na celu rozszerzanie wiary i re-
ligii Jezusa Chrystusa wÊród wszystkich pogan i akatolików;
2. Drugie apostolstwo, majàce na celu o˝ywianie, utrzymy-
wanie i pomna˝anie wiary wÊród katolików; 3. Instytucj´
powszechnej mi∏oÊci, majàca na celu wykonywanie wszel-
kich dzie∏ mi∏osierdzia […]. Bo˝e, Bo˝e, Bo˝e, mi∏osierdzia,
mi∏osierdzia, mi∏osierdzia, ∏aski”104.

105. [W KoÊciele i dla KoÊcio∏a] Wed∏ug Âwi´tego Za∏o˝ycie-
la to „Pobo˝ne Zjednoczenie nazywa si´ Apostolstwem Kato-

lickim nie dlatego, jakoby zamierza∏o przez to podkreÊlaç, i˝
samo w sobie posiada Apostolstwo Katolickie, ale dlatego, ˝e
chce w KoÊciele Jezusa Chrystusa byç stale ewangelicznà
surmà, która wszystkich wzywa, która wszystkich zaprasza,
która rozbudza gorliwoÊç i mi∏oÊç u wszystkich wiernych
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103 OOCC X, s. 196. Por. WP (III), s. 159.
104 OOCC X, s. 198-199. Patrz: WP (I), s. 35. 



nale˝àcych do ka˝dego stanu, zawodu i stanowiska...”105.
Wszyscy katolicy zostali wezwani, bo do niego nale˝eç:
„Duchowni i ludzie Êwieccy, m´˝czyêni i kobiety, wykszta∏-
ceni i niewykszta∏ceni, biedni i bogaci, szlachta i lud, bez
wzgl´du na spo∏ecznà warstw´, zawód i stan majàtkowy,
mogà doƒ nale˝eç... Nikt przeto nie jest wy∏àczony od mo˝-
liwoÊci wspó∏pracy z Apostolstwem Katolickim i od udzia-
∏u w jego zas∏ugach, przedsi´wzi´ciach i nagrodach”106. Rze-
czywiÊcie, od poczàtku swego istnienia Zjednoczenie Apo-
stolstwa Katolickiego by∏o ukierunkowane na apostolstwo
KoÊcio∏a i przedstawia si´ „jako sposób bycia KoÊcio∏em”107

i jego „cia∏o pomocnicze”108. Zakres jego aktywnoÊci jest
okreÊlony przez potrzeby KoÊcio∏a, któremu Chrystus po-
wierzy∏ apostolstwo, a Êw. Wincenty Pallotti odda∏ na s∏u˝b´
swe Dzie∏o od poczàtku jego istnienia109. 

106. [„PrzypowieÊç o jednoÊci apostolskiej”110] Wincenty
Pallotti kocha∏ KoÊció∏ i w∏aÊnie ta mi∏oÊç pozwala wielce
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105 OOCC I, s. 4-5. Patrz: WP, jw., s. 238.
106 OOCC IV, s. 124. Patrz: WP, jw., s. 47.
107 Por. Na wspólnej drodze wspólna s∏u˝ba, Dokument Koƒcowy XVI Zebrania Gene-

ralnego, nr 16.
108 „Pobo˝ne Zjednoczenie […] jest za∏o˝one w „ca∏kowitej zale˝noÊci od Pa-

pie˝a”[…] pa∏ajàc Êwi´tà gorliwoÊcià i najwy˝szym pragnieniem, a˝eby
owocnie, nieustannie, bezinteresownie, bez wzgl´du na zaszczyty czy ko-
rzyÊci materialne pracowaç we wszystkich dzie∏ach dla wi´kszej chwa∏y Bo-
ga i dla zbawienia dusz, wspierajàc KoÊció∏ we wszystkich jego potrzebach
zwyczajnych i nadzwyczajnych, bli˝szych i dalszych, w ka˝dej cz´Êci Êwia-
ta. Tak poj´te Zjednoczenie jest tylko pomocniczà instytucjà w KoÊciele […].
W ten sposób Pobo˝ne Zjednoczenie […] w sposób pewny mo˝e si´ spo-
dziewaç b∏ogos∏awieƒstwa Bo˝ego oraz owoców tego˝ b∏ogos∏awieƒstwa
Bo˝ego” – OOCC I, s. 5-6. Patrz: WP, jw., s. 239.

109 Wprowadzenie do Prawa SAK, f.
110 Por. W Zjednoczeniu dla Ewangelizacji, Dokument Koƒcowy XVII Zebrania Gene-

ralnego, nr 13. 



zrozumieç jego ˝yczenie i wol´ „reformy KoÊcio∏a”, a przede
wszystkim goràce pragnienie jego jednoÊci. Widzia∏ on do-
Êwiadczalnie w takim zapotrzebowaniu znak czasu i dlatego
w serce swego Dzie∏a wpisa∏ wspó∏-jednoczenie ([com] unione)
jako podstawowe zadanie i zobowiàzanie. Pomimo licznych
pora˝ek i rozczarowaƒ tak˝e i dziÊ Êwiat zmierza ku jednoÊci.
Tendencja ta stanowi wielkà okazj´ dla KoÊcio∏a, który obja-
wia si´ jako „lud zjednoczony jednoÊcià Ojca i Syna i Ducha
Âwi´tego”111 i zosta∏ wezwany, by byç „znakiem i narz´dziem
wewn´trznego zjednoczenia z Bogiem i jednoÊci ca∏ego ro-
dzaju ludzkiego”112. Dlatego jako cz∏onkowie SAK, w duchu
dobrze poj´tego dialogu113, o˝ywiajàc wiar´, rozpalajàc mi∏oÊç
i szerzàc je w ca∏ym Êwiecie, ˝ywimy nadziej´, ˝e nastanie jed-
na owczarnia i jeden pasterz (J 10, 16) i zamierzamy „przyczy-
niaç si´ z ca∏à mocà do jednoÊci wszystkich chrzeÊcijan oraz
do g∏oszenia or´dzia zbawienia niechrzeÊcijanom, aby Ko-
Êció∏ stawa∏ si´ w ten sposób coraz to bardziej znakiem jed-
noÊci i zbawienia dla ca∏ego Êwiata”114.

107. [Pallotyƒski projekt: eklezjologia wspó∏pracy] Eklezjo-
logia Pallottiego podkreÊla koniecznoÊç wspó∏pracy. Rze-
czywiÊcie, ks. Wincenty pisa∏ tak: „[...] rozum i doÊwiadcze-
nie uczà, ˝e dobro spe∏niane w pojedynk´ jest ograniczone, nie-

pe∏ne i krótkotrwa∏e, i ˝e nawet najszlachetniejsze wysi∏ki jed-
nostek nie mogà przynieÊç wielkiego owocu w dziedzinie moral-

nej i religijnej, o ile nie sà zespolone i skierowane do wspólne-
go celu. Powzi´to wi´c decyzj´, aby po otrzymaniu od W∏a-
dzy KoÊcielnej zatwierdzenia, zjednoczyç wielkà iloÊç gorli-
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111 LG, nr 4. Jest to powiedzenie Êw. Cypriana, De Orat. Dom., 23: PL 4, 553. 
112 Por. LG, nr 1.
113 Por. Chodzi o kr´gi przynale˝noÊci do KoÊcio∏a, zgodnie z uj´ciem Kon-

stytucji dogmatycznej – LG, nr 14-16.
114 Prawo SAK, nr 2. 



wych katolików i utworzyç z nich jedno Pobo˝ne Zjedno-
czenie”115. Jest dobrze znana argumentacja Za∏o˝yciela: „Ze

wszystkich Boskich dzie∏ najbardziej Boskim jest wspó∏pracowanie

z Panem w zbawianiu dusz dla ich Stwórcy”116. Ów „dar wspó∏-
pracy dla zbawienia dusz jest jednà z tych doskona∏oÊci, któ-
rà Bóg dzieli si´ ze swym stworzeniem [...], gdy˝ ci, co sà
uczestnikami takiego daru [...] sà doskonalszymi naÊladow-
cami Jezusa Chrystusa, a ten, kto korzysta z tego daru, ma
zas∏ugi i doskonali w sobie obraz Trójcy PrzenajÊwi´tszej,
czyli upodabnia si´ bardziej do Boga”117. Wspó∏pracujàc „od
poczàtku”118, mo˝emy czyniç wi´cej i lepiej. Dlatego zacho-
dzi potrzeba, byÊmy razem kroczyli drogà i s∏u˝yli119, byÊmy
naprawd´ byli „zjednoczeni dla Ewangelizacji”120. Tego ro-
dzaju wspó∏praca wymaga szacunku i pewnej formy wza-
jemnego pos∏uszeƒstwa. Zgodnie z przekonaniem Êw. Za∏o-
˝yciela, „musimy ˝yç duchem pos∏uszeƒstwa i oddania
wzgl´dem wszystkich […], w stosunku do osób jakiegokol-
wiek stanowiska, stanu i pozycji spo∏ecznej, i we wszystkim
tym, co nie sprzeciwia si´ Prawu Bo˝emu i KoÊcio∏owi”121.
Stwierdzenie takie pozwala odczytywaç charyzmat Za∏o˝y-
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115 OOCC IV, s. 122-123.
116 „Omnium diviinarum divinissima exat perfectio cooperari Domino in sa-

lutem animarum ad suum Creatorem” – OOCC IV, s. 125. Patrz: WP, jw.,
s. 47. Ma∏a tabliczka z tekstem Dionizego Areopagity znajduje si´ w poko-
ju Êw. Za∏o˝yciela w Rzymie.

117 OOCC XI, s. 256-257.
118 Por. Séamus Freeman, W dynamice wiernoÊci, dz. cyt., nr 33.
119 Por. Na wspólnej drodze wspólna s∏u˝ba, Dokument Koƒcowy XVI Zebrania Gene-

ralnego, Rzym 1990; W Zjednoczeniu dla Ewangelizacji, Dokument Koƒcowy XVII

Zebrania Generalnego, Rzym 1992. 
120 Takie motto wybrano w czasie Êwi´towania Jubileuszu Dwusetnej Roczni-

cy Urodzin Êw. Wincentego Pallottiego. Patrz równie˝: Dokument Kongre-
su Doradczego Wy˝szych Prze∏o˝onych: Charyzmat i dar wspó∏pracy, Carran-
za 1996.

121 OOCC III, s. 50.



ciela we wspó∏czesnym nam kontekÊcie: otwarcie si´ na in-
nych i wspó∏praca powinny byç podstawà naszego stylu ˝y-
cia apostolskiego122.

108. [Eklezjologia komunii]. JesteÊmy przekonani, ˝e gdyby
nasz Za∏o˝yciel ˝y∏ dziÊ, pos∏ugiwa∏by si´ równie˝ sformu-
∏owaniem „eklezjologia komunii”. Czy nazwa∏by swoje
Dzie∏o „Komunià [Com-Unione] Apostolstwa Katolickie-
go”? Zgodnie ze swym Statutem Generalnym, Zjednocze-
nie Apostolstwa Katolickiego przedstawia si´ w KoÊciele ja-
ko „komunia [communio] wiernych, którzy, ˝yjàc wed∏ug cha-
ryzmatu Êw. Wincentego Pallottiego, starajà si´ wzbudzaç
wspó∏odpowiedzialnoÊç wszystkich ochrzczonych za o˝y-
wianie wiary, za rozpalanie mi∏oÊci w KoÊciele i Êwiecie,
i w ten sposób dà˝yç razem z nimi do jednoÊci w Chrystu-
sie”123. W ten sposób ZAK, którego cz´Êcià integralnà jest
SAK124, „chce ˝yç tajemnicà KoÊcio∏a jako komunii wszyst-
kich wiernych w ich autentycznej godnoÊci”125. Chodzi o ko-
muni´, której cechà charakterystycznà jest wymiar wertykal-
ny z „Bogiem Trój-Jedynym” i wymiar horyzontalny z ludê-
mi, w∏àcznie z ich podstawowà równoÊcià i ró˝norodno-
Êcià126. Chodzi o komuni´ naÊladowców Jezusa Chrystusa,
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122 Por. Séamus Freeman, W dynamice wiernoÊci, dz. cyt., nr 34. Wprowadzenie do
Prawa SAK (d) stwierdza, ˝e „w dokumentach Soboru Watykaƒskiego II
znajdujemy potwierdzenie tego, o czym by∏ przekonany Êw. Wincenty Pal-
lotti, a mianowicie, ˝e apostolstwo KoÊcio∏a b´dzie w pe∏ni skuteczne tyl-
ko wtedy, gdy wszyscy wierni b´dà Êwiadomi spoczywajàcego na nich obo-
wiàzku wspó∏pracowania w Jego pos∏annictwie”.

123 Statut Generalny ZAK, nr 1.
124 Prawo SAK, nr 1 i nr 4. 
125 Statut Generalny ZAK, nr 13.
126 DuchowoÊç komunii „to przede wszystkim spojrzenie utkwione w tajem-

nicy Trójcy Âwi´tej [...], to tak˝e zdolnoÊç odczuwania wi´zi z bratem
w wierze dzi´ki g∏´bokiej jednoÊci mistycznego Cia∏a, a zatem postrzega-



Aposto∏a Ojca Przedwiecznego. JesteÊmy przeÊwiadczeni, ˝e
Wincenty Pallotti, który tak g∏´boko by∏ zanurzony w ˝yciu
KoÊcio∏a, przyjà∏by z wdzi´cznoÊcià propozycj´ duchowoÊci

komunii127 jako program dla swojego Dzie∏a. Temat „komu-
nii” o˝ywia coraz bardziej refleksj´ i plany wspólnot pallo-
tyƒskich. Wierni naszemu Za∏o˝ycielowi, pozostaniemy
„wierni przysz∏oÊci”128.

109. [Z myÊlà o formacji] W pallotyƒskim procesie wychowaw-
czym nale˝y podkreÊliç nast´pujàce aspekty fundamentalne
eklezjologii: „Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego... jest
cz´Êcià integralnà Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego:
Posiada wraz z ca∏ym Dzie∏em Êw. Wincentego Pallottiego
wspólny cel, jest o˝ywione tym samym duchem oraz pragnie
– jak ono – s∏u˝yç apostolskiemu pos∏annictwu KoÊcio∏a
w Êwiecie”129. Stowarzyszenie „w dà˝eniu do swego celu po-
s∏uguje si´ wszystkimi Êrodkami, jakie mogà byç pomocne
w rozszerzaniu, obronie i pog∏´bianiu ˝ycia chrzeÊcijaƒskie-
go”130. Statut Generalny ZAK dodaje: „Âw. Wincenty Pallotti
za∏o˝y∏ Zjednoczenie w tym celu, aby s∏u˝y∏o KoÊcio∏owi,
który kontynuuje misj´ Chrystusa na ziemi i jest znakiem oraz
narz´dziem powszechnej jednoÊci, którà Bóg doprowadzi do
pe∏ni. Dlatego cz∏onkowie Zjednoczenia dà˝à do trwania
w komunii z papie˝em i biskupami”131. Eklezjologia pallotyƒ-
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nia go jako kogoÊ bliskiego. DuchowoÊç komunii to tak˝e zdolnoÊç dostrze-
gania w drugim cz∏owieku przede wszystkim tego, co jest w nim pozytyw-
ne […], to wreszcie umiej´tnoÊç „czynienia miejsca” bratu, wzajemnego
„noszenia brzemion” (por. Ga 6,2) i odrzucania pokus egoizmu. Tak czy-
ni si´ KoÊció∏ „domem i szko∏à komunii” – NMI, nr 43.

127 Por. VC, nr 46-51 i RdC, nr 28-29.
128 Por. Odnowa SAK [1], Or´dzie Jubileuszowe 2000, nr 1.
129 Prawo SAK, nr 1.
130 Tam˝e, nr 3.
131 Statut Generalny ZAK, nr 18.



ska otwiera si´ zatem na duchowoÊç komunii i w niej si´ urze-
czywistnia, czyniàc z niej wsz´dzie zasad´ wychowawczà.
Dzie∏o Êw. Wincentego Pallottiego jest wymownà ekspresjà
„sentire cum Ecclesia”. Zjednoczenie Apostolstwa Katolic-
kiego jest w KoÊciele i dla KoÊcio∏a; tak w∏aÊnie ukazuje si´ pe∏nia
charyzmatu Pallottiego i jego Dzie∏a. Oto tajemnica wielkoÊci
Za∏o˝yciela, którego nazwano „prekursorem” przysz∏oÊci.

S¸U˚Yå ÂWIATU, W KTÓRYM ˚YJEMY

110. [Spojrzenie na Êwiat] „Syn Cz∏owieczy nie przyszed∏, aby
Mu s∏u˝ono, lecz ˝eby s∏u˝yç i daç swoje ˝ycie na okup za
wielu” (Mk 10, 45). Syn Bo˝y, by zbawiç Êwiat, ogo∏oci∏ sie-
bie samego (por. Flp 2, 7). Wincenty Pallotti, zainspirowany
tym przyk∏adem z góry, otwar∏ si´ na znaki Êwiata. Jego pi-
sma zawierajà, mi´dzy innymi, takie wyra˝enia jak: „spojrze-
nie na Êwiat”, „aktualny stan Êwiata”, „ca∏y Êwiat”132. W Her-

bie i w Medalionie Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego
równie˝ i Êwiat znajduje swe miejsce; symbolizuje go wielkie
˝niwo oczekujàce robotników133. Faktycznie, Apostolstwo
Katolickie jest w KoÊciele ukierunkowane na Êwiat: „JeÊli
w sposób religijny, choçby tylko pobie˝nym i powierzchow-
nym spojrzeniem ogarniemy Êwiat naszego wieku, to musimy za-
uwa˝yç niezmiernà potrzeb´ o˝ywienia wiary i rozpalenia
mi∏oÊci [...] Któ˝ wi´c wobec tak op∏akanego stanu rzeczy
nie przypomni sobie obowiàzków chrzeÊcijaƒskiej mi∏oÊci
[…], która uciekajàc si´ do modlitwy mo˝e uprosiç, a za po-
Êrednictwem czynów zaspokoiç potrzeby Êwiata w dziedzinie

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

100

132 W Opere Complete s∏owo „Êwiat” znajduje si´ w bardzo wielu sformu∏owa-
niach; cz´sto jest ono pisane przez du˝e „Â”. Zobacz przyk∏adowo: OOCC
IV, s. 254; s. 387-388. Patrz tak˝e: Vincenzo Pallotti, Lettere Latine, stara-
niem ks. Francesco Moccia, Roma 1998. 

133 Por. OOCC I, s. 7. Por. WP (I), s. 240-241.



religijnej, której zadaniem jest uszcz´Êliwienie wszystkich lu-
dzi na tej ziemi oraz zapewnienie im pokoju”134.

111. [Dojrza∏a otwartoÊç] „Umiecie rozpoznawaç wyglàd ziemi
i nieba, a jak˝e obecnego czasu nie rozpoznajecie?” (¸k 12, 56).
Âwi´ty Za∏o˝yciel, wspó∏-odczuwajàc, kieruje swe pragnienia
i ˝yczenia ku „aktualnym i przysz∏ym potrzebom Êwiata” i ku
„szcz´Êciu Êwiata”; ma ono mieç na uwadze nie tylko wiecz-
noÊç, ale tak˝e „ziemskà szcz´ÊliwoÊç”135. JesteÊmy pod wra˝e-
niem dojrza∏oÊci spojrzenia na Êwiat u W. Pallottiego. Zdaje so-
bie spraw´ z tego, ˝e istnieje równie˝ odwrotna strona medalu.
Dostrzega niebezpieczeƒstwa Êwiata136, jego zawirowania137

i n´dze138; jest on przekonany, i˝ konieczny jest dystans wobec
Êwiata139, a tak˝e pogardzanie Êwiatem140, który jest pe∏en po-
kus141. Taki w∏aÊnie Êwiat potrzebuje Êwiat∏a i soli; ten Êwiat 
potrzebuje uÊwi´cenia142; w takim Êwiecie trzeba o˝ywiaç wiar´

i rozpalaç mi∏oÊç. „NaÊladowanie Chrystusa przynagla nas do
dzia∏alnoÊci apostolskiej. Wykorzystujemy wszystkie swe si∏y
dla zbawienia i dobra bliêniego i pragniemy w∏àczaç si´ w po-
dejmowane wysi∏ki na rzecz tworzenia Êwiata dla wszystkich
bardziej ludzkiego, umacniania pokoju w sprawiedliwoÊci i mi-
∏oÊci oraz zjednoczenia wszystkich w Chrystusie. Stajemy si´
w ten sposób otwarci na wszystkie potrzeby KoÊcio∏a oraz go-
towi s∏u˝yç mu wiernie w wype∏nianiu jego zadaƒ”143.
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134 OOCC IV, s. 220-221. Patrz: WP, jw., s. 59.
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136 Por. OOCC II, s. 117 i 123.
137 Por. OOCC III, s. 233.
138 Por. OOCC IV, s. 153.
139 Por. OOCC II, s. 54.
140 Por. OOCC II, s. 276.
141 Por. tam˝e, s. 192.
142 Por. OOCC I, s. 44 i s. 266.
143 Prawo SAK, nr 15.



112. [Apostolstwo powszechne] Na takim horyzoncie pojawia
si´ równie˝ projekt Prokur144, które do dziÊ pozostajà apo-
stolskim wyzwaniem. Sà one otwarte na Êrodowiska i kon-
kretne potrzeby Ludu Bo˝ego. Oto one: duchowe, naukowe
i duszpasterskie wyrobienie duchowieƒstwa; urzàdzanie
Êwi´tych misji i rekolekcji dla ludu; misje ad gentes, pobo˝ne
dzie∏a, religijne, obywatelskie i humanistyczne wychowanie
m∏odzie˝y m´skiej i ˝eƒskiej, zw∏aszcza z warstw ubogich;
wychowanie oraz troska o kultur´ religijnà ludnoÊci wiej-
skiej; rozwijanie dzie∏ mi∏osierdzia co do cia∏a, i co do duszy
w stosunku do wi´êniów i skazanych na Êmierç, wzgl´dem
biednych chorych, znajdujàcych si´ w szpitalach oraz
w swoich w∏asnych domach; staranie o rozwój religijny
i moralny ˝o∏nierzy; rozwijanie ró˝nych – zatwierdzonych
przez KoÊció∏ – praktyk pobo˝nych; dzie∏a mi∏oÊci i pomo-
cy dla – znajdujàcych si´ w potrzebie – cudzoziemców ka˝-
dego wieku, p∏ci, stanu, a specjalnie sierot, dziewczàt i ro-
dzin145. Ksiàdz Wincenty stwierdza: „Nie nale˝y sàdziç, ˝e
takie [...] przygotowania sà czymÊ przesadnym i zbytecz-
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144 Wincenty Pallotti pisze w ten sposób na temat koniecznoÊci i po˝ytku po-
wo∏ania do ˝ycia Prokur, o ich rozwoju, trwa∏oÊci i rozszerzaniu: „Ponie-
wa˝ religia i czynne spe∏nianie dzie∏ mi∏osierdzia nader skutecznie przyczy-
niajà si´ do rozwoju doczesnej szcz´ÊliwoÊci ludzi oraz do wiecznego zba-
wienia wszystkich, dlatego te˝ Pobo˝ne Zjednoczenie, majàc to na wzgl´-
dzie i chcàc ze swej strony dopomóc do zaradzenia wszystkim religijnym
potrzebom Êwiata tak obecnym, jak i przysz∏ym, stara si´ o zak∏adanie Pro-
kur. Z koniecznoÊcià i po˝ytkiem Prokur, z ich rozwojem i trwa∏oÊcià, win-
ni zapoznaç si´ zarówno ci, którzy owiani duchem gorliwoÊci i mi∏oÊci
chcieliby z nim wspó∏pracowaç, jak i ci, co majà obowiàzek starania si´ sku-
tecznie o rozwój katolickiej religii oraz o szcz´ÊliwoÊç doczesnà i wiecznà
ludzi, a zarazem chcà oglàdaç wyniki swej pracy we wszystkich miejscach
podleg∏ych ich jurysdykcji. Poznanie to u∏atwi im dok∏adne zapoznanie si´
z naturà tej˝e instytucji przedstawionej poni˝ej we wszystkich jej cz´-
Êciach” – por. OOCC I, s. 18-19; Patrz: WP (I), s. 244. 

145 Por. OOCC I, s. 1-397.



nym. Za∏o˝enie bowiem Prokury jest sprawà donios∏ego
znaczenia i najwy˝szej wartoÊci dla cz∏owieka, poniewa˝ do-
tyczy wi´kszej chwa∏y Boga i wi´kszego uÊwi´cenia dusz,
prócz tego przyczynia si´ w pewien sposób do rozwoju do-
czesnej szcz´ÊliwoÊci ludzi”146.

113. [„Wynalazki mi∏oÊci”147] Przyk∏ad Aposto∏a Ojca Przed-
wiecznego inspiruje Zjednoczenie i Stowarzyszenie Apo-
stolstwa Katolickiego we wzajemnych relacjach i w s∏u˝eniu
innym. Zjednoczenie „zamierza w szczególny sposób [...] ze
wszystkimi ludêmi dobrej woli […] anga˝owaç si´ na rzecz
sprawiedliwoÊci, solidarnoÊci, pokoju i troski o dzie∏o stwo-
rzenia […] oraz przyczyniaç si´ do urzeczywistniania opcji
preferencyjnej na rzecz osób ubogich i z marginesu spo∏ecz-
nego poprzez zwalczanie przyczyn n´dzy”148. W Prawie Sto-
warzyszenia mo˝emy zaÊ czytaç, ˝e ono „pragnie w∏àczaç
si´ w dzia∏alnoÊç na rzecz rozwoju sprawiedliwoÊci spo∏ecz-
nej w Êwietle Ewangelii. Dlatego w prowadzeniu pracy apo-
stolskiej jest ono otwarte na potrzeby grup spo∏ecznie za-
niedbanych, jakimi sà: ludzie ubodzy, chorzy, starzy oraz ci
wszyscy, którzy w jakikolwiek sposób stajà si´ przedmiotem
spo∏ecznej dyskryminacji. RównoczeÊnie stara si´ tak ura-
biaç ludzi Êwieckich, aby podejmowali oni odnow´ porzàd-
ku spo∏ecznego jako w∏aÊciwe sobie zadanie”149. PodkreÊla-
my, ˝e taka wizja ∏àczy sprawy Bo˝e z ludzkimi oraz jest ak-
tualna w ka˝dym czasie i w ka˝dym zakàtku Êwiata.

114. [Z myÊlà o formacji] W pallotyƒskim procesie formacyj-
nym winno si´ podkreÊlaç naszà s∏u˝b´ „wzgl´dem Êwiata”;
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146 Por. OOCC I, s. 93. Patrz tak˝e: WP (I), s. 258-259.
147 Por. OOCC XI, s. 259; Patrz tak˝e: OOCC XIII, s. 490.
148 Statut Generalny ZAK, nr 13 c.
149 Prawo SAK, nr 209.



jest ona jednym z naszych podstawowych zadaƒ. Duch s∏u˝-

by jest duchem prawdziwego aposto∏a i powinien byç sztan-
darem Apostolstwa Katolickiego150. Stowarzyszenie w Zjed-
noczeniu jest otwarte na ró˝ne kultury narodów i dostoso-
wuje si´ do zmieniajàcych wymagaƒ czasu151. Istotnie „po-
trzebna jest dziÊ nowa wyobraênia mi∏osierdzia, której przeja-
wem b´dzie nie tyle i nie tylko skutecznoÊç pomocy, ale
zdolnoÊç bycia bliênim dla cierpiàcego cz∏owieka i solidary-
zowania si´ z nim...”152. Z tej racji w pallotyƒskiej formacji
b´dzie mieç miejsce uwra˝liwianie kandydatów na potrzeb´
otwierania si´ i na umiej´tnoÊç odczytywania znaków czasu:
negatywnych i pozytywnych, obecnych i przysz∏ych. W rela-
cji do Êwiata potrzeba naszej odpowiedzi, która zawiera
w sobie „odkupieƒcze «tak»”153.
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150 Por. Odnowa SAK 2000 [2], Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, s. 10.
151 Wprowadzenie do Prawa SAK, e, f.
152 NMI, nr 50. W wersji angielskiej czyta si´: „Now is time for a new creativity

in Charity”; w wersji francuskiej: „C’est l’heure d’une nouvelle imagination de la

charité ”. Po w∏osku tekst brzmi: „È l`ora di una nuova fantasia della carit∫”,
a po polsku: „Potrzebna jest dziÊ nowa wyobraênia mi∏osierdzia”. 

153 Por. Societ∫ dell’Apostolato Cattolico, Direttive per la formazione sacerdotale,

dz. cyt., nr 5.



ROZDZIA¸ III

INTEGRALNA WIZJA OSOBY

115. [KoniecznoÊç chrzeÊcijaƒskiej antropologii interdyscy-
plinarnej] Ka˝dy powo∏any do ˝ycia konsekrowanego
w Stowarzyszeniu Apostolstwa Katolickiego jest chrzeÊcija-
ninem, osobà niepowtarzalnà, posiadajàcà specyficznà oso-
bowoÊç i ˝yjàcà w okreÊlonym Êrodowisku kulturowym. Je-
go rozwój jest tajemnicà, która nabiera kszta∏tu w relacji
z Bogiem, z innymi, z sobà samym i z otaczajàcym go Êro-
dowiskiem. Integralna wizja osoby jest wi´c wymogiem nie-
zb´dnym w ramach programu formacyjnego; innymi s∏owy,
adekwatna i ca∏oÊciowa antropologia interdyscyplinarna
i chrzeÊcijaƒska stanowi fundamentalnà podstaw´ Ratio In-

stitutionis.

TEOLOGICZNA KONCEPCJA OSOBY

116. [Z Pisma Âwi´tego] Cz∏owiek jest stworzony na „obraz
i podobieƒstwo Boga”1 i jest jedynym ze stworzeƒ, o którym
mo˝na tak powiedzieç. Nie oznacza to, ˝e jest to˝samy
z Bogiem, ale mówi o g∏´bokiej relacji, jaka istnieje mi´dzy
stworzeniem a Stworzycielem. Ju˝ sam fakt istnienia cz∏o-
wieka oznacza relacj´ z Bogiem. W g∏´boko zakorzenionej
zdolnoÊci umys∏owej, cz∏owiek mo˝e s∏uchaç i pozytywnie
reagowaç, przede wszystkim na s∏owo Bo˝e. W dwóch opo-
wiadaniach o stworzeniu cz∏owieka2, osoba jest ukazana ja-
ko ukoronowanie i moment centralny boskiego projektu.
Istoty ludzkie zosta∏y stworzone m´˝czyznà i kobietà od-
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1 Por. Rdz 1, 26.
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dzielnie3. Separacja ta nie tworzy jednak˝e negacji czy nie-
równoÊci, ale uwydatnia niepowtarzalnoÊç, ró˝noÊç i dope∏-
niajàcy si´ charakter osób. Ponadto, cz∏owiek ma wpisany
w swojà natur´ wymiar spo∏eczny; musi szukaç Boga oraz
˝yç w relacji z Nim i z innymi stworzeniami.

117. [Ograniczenia osoby] Cz∏owiek jest ograniczony ju˝ od
samego aktu stworzenia4; istotnie, jest wewn´trznie podzie-
lony i otrzymuje zakazy5. RównoczeÊnie jest wolny w swoich
spontanicznych decyzjach i pos∏ugiwaniu si´ w∏adzami
otrzymanymi od Boga. Jednak˝e b´dàc wewn´trznie po-
dzielony, jest popychany przez ró˝ne impulsy, które spra-
wiajà, ˝e po˝àda rzeczy zakazanych6. Ksi´ga Rodzaju tak oto
przedstawia osob´: kruche gliniane naczynie, wywy˝szone
do obrazu Bo˝ego, wezwane do tego, by realizowaç w ciele
Jego odwieczny plan. Grzech czy ograniczenia nie wymazu-
jà boskiego obrazu; ∏aska bowiem uzdalnia cz∏owieka do
poszukiwania Boga, aby ˝yç w zjednoczeniu z Nim. Dlate-
go te˝ nale˝y porzuciç starego cz∏owieka7, a przyodziaç si´
w nowego dzi´ki Êmierci Chrystusa8; cz∏owieka nowego,
stworzonego na obraz i podobieƒstwo Boga, jakim istota
ludzka by∏a pierwotnie9.

118. [Cz∏owiek obrazem Boga] Sobór Watykaƒski II w Kon-
stytucji duszpasterskiej o KoÊciele w Êwiecie wspó∏czesnym
Gaudium et Spes przedstawia cz∏owieka w jego wymiarze rela-
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4 Por. tam˝e 2, 16-17.
5 Por. tam˝e 2, 16-17.
6 Por. tam˝e 3, 6.
7 Por. Ef 4, 22.
8 Por. Kol 3, 9-10.
9 Por. Rdz 1, 26; Ef 4, 24.



cyjnym. Jest on „stworzony na obraz Boga”10; „zdolny do
poznania i do pokochania swojego Stworzyciela”11, a wspó∏-
uczestniczàc w boskiej inteligencji jest powo∏any do „po-
szukiwania i umi∏owania rzeczy prawdziwych i dobrych”12.
Ma wypisane w sercu prawo13, a b´dàc wolny mo˝e zwróciç
si´ ku dobru lub odrzuciç je, poniewa˝ „prawdziwa wolnoÊç
(...) to wznios∏y znak obrazu Boga w cz∏owieku”14.

119. [Cz∏owiek jest powo∏any do wspólnoty z innymi]
„Cz∏owiek (...) z g∏´bi swej natury jest istotà spo∏ecznà i bez
kontaktów z innymi nie mo˝e ani ˝yç, ani rozwijaç siebie 
samego i swoich uzdolnieƒ”15. Realizuje on swojà godnoÊç
nie w odosobnieniu, ale przez ca∏kowity dar z siebie w mi-
∏oÊci. Istnieje podobieƒstwo pomi´dzy jednoÊcià Osób 
Boskich a jednoÊcià dzieci Bo˝ych w prawdzie i w mi∏oÊci.
„Podobieƒstwo to ujawnia, ˝e cz∏owiek, b´dàcy na ziemi je-
dynym stworzeniem, którego Bóg chcia∏ ze wzgl´du na nie
samo, nie mo˝e si´ w pe∏ni odnaleêç inaczej, jak tylko przez
szczery dar z siebie samego”16. Poprzez relacje z innymi,
wzajemne zobowiàzania, braterski dialog rozwija si´ zarów-
no osoba, jak i równie˝ spo∏eczeƒstwo17. Tym samym „cz∏o-
wiek, poniewa˝ zosta∏ stworzony na obraz Bo˝y, posiada
godnoÊç osoby: nie jest tylko czymÊ, ale kimÊ. Jest zdolny po-
znawaç siebie, panowaç nad sobà, w sposób dobrowolny da-
waç siebie oraz tworzyç wspólnot´ z innymi osobami; przez
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13 Por. GS 16.
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15 GS 12.
16 GS 24.
17 Por. GS 25.



∏ask´ jest powo∏any do przymierza ze swoim Stwórcà, do
dania Mu odpowiedzi wiary i mi∏oÊci, jakiej nikt inny nie
mo˝e za niego daç”18.

120. [RzeczywistoÊç grzechu] W historii cz∏owieka obecna
jest równie˝ rzeczywistoÊç grzechu. Aby zrozumieç czym
jest grzech, trzeba przede wszystkim uznaç g∏´bokà wi´ê cz∏o-

wieka z Bogiem. Nie mo˝na bowiem rozpoznaç grzechu bez
znajomoÊci Boga; jedynie poznajàc Bo˝y zamys∏ wzgl´dem
cz∏owieka mo˝na zrozumieç, ˝e grzech jest wykroczeniem
przeciw wolnoÊci, którà Bóg daje osobom, aby mog∏y mi-
∏owaç Jego oraz kochaç siebie nawzajem. Poza relacjà mi´-
dzy Bogiem a cz∏owiekiem, grzech jest cz´sto t∏umaczony
jako wada w rozwoju, s∏aboÊç psychiczna, b∏àd, nieuniknio-
ne nast´pstwo nieadekwatnej struktury spo∏ecznej itd. 19.
Ka˝dy grzech natomiast jest wyrazem braku zaufania w od-
niesieniu do Stwórcy, niepos∏uszeƒstwem wobec Bo˝ych
przykazaƒ. W ka˝dym grzechu cz∏owiek wybiera siebie sa-
mego, dokonuje wyboru przeciwko Bogu, przeciwko wy-
maganiom swego stanu jako stworzenia i w konsekwencji
przeciw swemu prawdziwemu dobru20. Tak wi´c cz∏owiek
odziedziczy∏ wa˝ne powo∏anie z∏àczone ze s∏aboÊciami i re-
alizuje sens w∏asnego ˝ycia w relacji z Bogiem i z innymi.
Posiada fundamentalne mo˝liwoÊci do kochania i wytrwa-
∏ego dà˝enia ku temu co jest dobre, jednak cz´sto czyni
przeciwnie i w tym samym czasie jest podzielony we-
wn´trznie21. Jak mówi Êw. Pawe∏: „Jestem bowiem Êwiadom,
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˝e we mnie, to jest w moim ciele, nie mieszka dobro; bo ∏a-
two przychodzi mi chcieç tego, co dobre, ale wykonaç – nie.
Nie czyni´ bowiem dobra, którego chc´, ale czyni´ w∏aÊnie
z∏o, którego nie chc´. Je˝eli zaÊ czyni´ to, czego nie chc´,
ju˝ nie ja to czyni´, ale grzech, który we mnie mieszka. (...)
Któ˝ mnie wyzwoli (...) – pyta Êw. Pawe∏ i odpowiada – 
(...) Dzi´ki niech b´dà Bogu przez Jezusa Chrystusa, Pana
naszego!”22.

121. [Chrystus – nowy Cz∏owiek] „W istocie misterium cz∏o-
wieka wyjaÊnia si´ prawdziwie jedynie w misterium S∏owa
Wcielonego. (…) Chrystus, nowy Adam, w∏aÊnie w objawie-
niu tajemnicy Ojca i Jego mi∏oÊci objawia w pe∏ni cz∏owieka
samemu cz∏owiekowi i ods∏ania przed nim jego najwy˝sze
powo∏anie”23. Jezus, „obraz Boga niewidzialnego”24, jest cz∏o-
wiekiem doskona∏ym, który przywróci∏ synom Adama podo-
bieƒstwo Bo˝e zdeformowane przez grzech pierworodny25.
Tak wi´c „w tajemnicy Wcielenia po∏o˝one zosta∏y podwali-
ny antropologii, która zdolna jest przekroczyç w∏asne ograni-
czenia i sprzecznoÊci, zmierzajàc ku samemu Bogu, a nawet
wi´cej – ku „przebóstwieniu” poprzez wszczepienie w Chry-
stusa cz∏owieka odkupionego, dopuszczonego do udzia∏u
w ˝yciu trynitarnym. (...) Tylko dlatego, ˝e Syn Bo˝y sta∏ si´
naprawd´ cz∏owiekiem, cz∏owiek mo˝e – w Nim i przez Nie-
go – staç si´ naprawd´ dzieckiem Bo˝ym”26.
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KONCEPCJA OSOBY WED¸UG PALLOTTIEGO

122. [Koncepcja integralna] Antropologia pallotyƒska podà˝a
za biblijnym poj´ciem osoby jako „obrazu i podobieƒstwa
Bo˝ego”. Âw. Wincenty Pallotti posiada∏ pe∏nà i integralnà
koncepcj´ cz∏owieka pod wzgl´dem ontologicznym, teolo-
gicznym i psychologicznym.

123. [Pytania egzystencjalne] Pallotti stawia∏ sobie nast´pujàce
pytania, zarazem mistyczne i egzystencjalne: „Bo˝e mój. Kim
jesteÊ Ty, a kim jestem ja? Ach, mój Bo˝e, Kim˝e ja jestem wo-
bec Ciebie? Kim lub czym chcia∏eÊ mnie mieç przed Twoim
obliczem?”27.

124. [„Bo˝e mój, Kim jesteÊ Ty?”] Jest to pytanie dotyczàce
natury Boga. G∏´boko teologiczna i egzystencjalna odpo-
wiedê na nie dana przez Pallottiego brzmi: „Bóg jest nie-
skoƒczonà mi∏oÊcià i nieskoƒczonym mi∏osierdziem”28.

125. [„Kim jestem ja?”] To pytanie o natur´ cz∏owieka jest dla
Pallottiego niekompletne bez dodania: „Kim˝e ja jestem
wobec Ciebie” oraz „Kim lub czym chcesz mnie mieç przed
Twoim obliczem?”. Oznacza to, i˝ zrozumienie cz∏owieka
i zdefiniowanie jego powo∏ania sà mo˝liwe jedynie w relacji
do Boga, swojego Stwórcy. Odpowiedzi na pytania Pallottie-
go znajdujà si´ w nast´pujàcych s∏owach: „O Mi∏osierdzie
niezmierne, nieskoƒczone i niepoj´te! Któ˝ by sobie móg∏
wyobraziç, ˝e Bóg odwieczny, niezmierny, nieskoƒczony,
niepoj´ty [który…] nie potrzebuje cz∏owieka, który od ca∏ej
WiecznoÊci i zawsze przewidywa∏ wszelkie niewiernoÊci
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cz∏owieka, wszystkie [jego] grzechy, Êwi´tokradztwa, który
przewidzia∏ ca∏à mà bezgranicznà niegodnoÊç […], i wszyst-
kie kontynuowane opierania si´ w ca∏ym mym ˝yciu […],
zechcia∏ utworzyç dusz´ naszà na obraz i podobieƒstwo
swoje. Znaczy to, ˝e chcia∏ aby dusza nasza by∏a ˝ywym Je-
go wizerunkiem […], Istotà duchowà, która wyró˝nia si´
tym, ˝e jest prawdziwym i ˝ywotnym Obrazem Jego same-
go […]. O niewypowiedziane wynalazki nieskoƒczonej Mi-
∏oÊci! O Mi∏oÊci, której nie zna∏em! O Mi∏oÊci, której nie
odpowiada∏em! O Mi∏oÊci, którà bez miary zniewa˝a∏em,
lekcewa˝y∏em i pogardza∏em!”29.

126. [Homo viator] Pielgrzymowanie jest dla wierzàcych obra-
zem egzystencji ludzkiej i stanowi antropologiczny funda-
ment religii30. Wincenty Pallotti ch´tnie pos∏uguje si´ tym
okreÊleniem na opisanie ˝ycia ludzkiego. Dla niego ka˝dy
cz∏owiek i ka˝dy chrzeÊcijanin jest podró˝nym w´drowcem.
Ksiàdz Wincenty pisze tak: „Mój Bo˝e, […] Twoje Mi∏osier-
dzie upewnia mnie, ˝e przyjmujesz szczere i ˝ywe pragnie-
nie dzia∏ania i znoszenia cierpieƒ dla Ciebie, i mi∏owania
Ciebie […] jak gdybym by∏ zawsze w po∏o˝eniu w´drowca”31.
W innym miejscu pisze: „[…] ˚ycie cz∏owieka w´drowca jest
s∏u˝bà wojskowà, a wszyscy powinni znaç sztuk´ walki, ˝e-
by zwyci´˝aç; jednak tylko nieliczni jà poznali, poniewa˝ s∏a-
bo albo wcale wnikajà w jej regu∏y; dlatego chc´ abyÊ ty
uczyni∏ z niej przedmiot twoich Êwi´tych studiów, i usi∏uj na
ile tylko mo˝esz nauczaç biednych w´drowców zasad”32.
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127. [˚ywy obraz Boga] Pierwszà i najbardziej wymownà odpo-
wiedzià, jakà Pallotti otrzymuje na pytanie „Kim jestem ja?”,
jest ta, ˝e Bóg przez wolny i darmowy wybór mi∏oÊci stwo-
rzy∏ go jako osob´ na Swój obraz. Pisze Pallotti: „Ach, mój
Bo˝e, mi∏oÊci moja nieskoƒczona, mi∏oÊci niewypowiedzia-
na, mi∏oÊci niepoj´ta: to z Wiary dusza moja zosta∏a stworzo-
na na obraz i podobieƒstwo Twoje, i nie jest to wizerunek
wymalowany na p∏ótnie, ani podobizna wykonana z drewna,
metalu, lecz istota ˝yjàca, rozumna, duchowa, przez swojà
naturalnà w∏aÊciwoÊç stworzenia, dlatego to kszta∏tuje swojà
prawdziwà, rzeczywistà i zasadniczà istotowoÊç, jest bytem
stworzonym, istniejàcym, który ukazuje Ciebie, o mój Bo˝e,
ca∏ego Ciebie w Twojej istocie. […] Tak wi´c z wiary wyp∏y-
wa to, ˝e dusza moja jest Twoim ˝ywym obrazem, tak jest 
˝ywym obrazem Przedwiecznego, Nieskoƒczonego i Niepo-
j´tego33. A w innym miejscu dodaje: „Bo˝e mój! Z nieskoƒ-
czonej Twoje mi∏oÊci raczy∏eÊ mnie stworzyç na obraz i po-
dobieƒstwo swoje, dajàc mi wolnà wol´ dla takiego jej u˝yt-
kowania, by zdobywaç zas∏ugi i udoskonalaç siebie, jako ˝y-
wy obraz ca∏ego Ciebie Ojca, Syna i Ducha Âwi´tego”34.
A zatem dla Pallottiego nieskoƒczona mi∏oÊç Boga objawi∏a
si´ najpierw w stworzeniu Êwiata, ale swój szczyt osiàgn´∏a
dopiero w stworzeniu cz∏owieka na obraz i podobieƒstwo
Boga, poniewa˝ zosta∏y mu udzielone dary natury i ∏aski,
które pozwalajà mu byç „odblaskiem boskiej doskona∏oÊci”.
I to w∏aÊnie jest powo∏aniem osoby ludzkiej.

128. [NicoÊç i grzech] Je˝eli pierwszà rzeczywistoÊcià antropo-
logicznà jest bycie istotà ludzkà na obraz i podobieƒstwo
Boga, to drugà jest sytuacja ograniczonoÊci i grzesznoÊci:
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jest „nicoÊç i grzech”. Czym jest grzech? Mo˝na go zrozu-
mieç jedynie w odniesieniu do wyrazistoÊci nieskoƒczonej
mi∏oÊci Boga, objawionej w dziele stworzenia i w ostatecz-
nym przeznaczeniu cz∏owieka, do udzia∏u w ˝yciu Boga.
Pallotti pisze: „OÊwiecony Êwi´tà Wiarà powinienem pami´-
taç, ˝e Bóg, który przez nieskoƒczonà Mi∏oÊç i nieskoƒczo-
ne Mi∏osierdzie stworzy∏ nas na swój obraz i podobieƒstwo,
abyÊmy przebywali razem z nim na wieki w Jego chwale, jak
tylko zobaczy∏, ˝e Adam zgrzeszy∏ i ˝e przez grzech nasze-
go pierwszego ojca ca∏y bez wyjàtku rodzaj ludzki sta∏ si´
masà pot´pieƒczà, synami CiemnoÊci (Piek∏a), poruszony
nieskoƒczonym, najmi∏oÊciwszym Mi∏osierdziem, wzywa
niepos∏usznego Adama, litoÊciwie napomina, [...] i obiecuje
Odkupiciela”35. W ten sposób dla Pallottiego grzech jawi si´
jako najwi´ksza niewdzi´cznoÊç i odrzucenie mi∏oÊci Boga.
On sam te˝ doÊwiadcza, ˝e bardzo g∏´boko uczestniczy
w grzechu Êwiata. Znajdujemy u niego nie tylko deklaracje
nienawiÊci wzgl´dem grzechu (Ad destruendum peccatum), ale
równie˝ postawy upokorzenia, poniewa˝ uwa˝a siebie za
„nicoÊç i grzech” (nihil et peccatum).

129. [„Nie potrafi´ kochaç Ciebie”] ÂwiadomoÊç Pallottiego,
˝e jest grzesznikiem mo˝e wydawaç si´ przesadzona, irracjo-
nalna i psychologicznie fa∏szywa. Czy mo˝liwym jest, ˝e Pal-
lotti posiada∏ tak bardzo niski obraz siebie samego, albo cier-
pia∏ z powodu jakichÊ wyrzutów sumienia bàdê neurotycz-
nych skrupu∏ów? Prawda jest taka, ˝e przebywanie w obec-
noÊci Wszechmogàcego, nieskoƒczenie Doskona∏ego i pe∏-
nego Mi∏oÊci Boga, jak w przypadku proroków Izajasza i Je-
remiasza36, jest rzeczà tak wielkà, i˝ Pallotti nie mo˝e ukry-
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waç swoich niedoskona∏oÊci i swojej nicoÊci. Swojà niezdol-
noÊç kochania Boga tak, jakby tego naprawd´ chcia∏ i jak po-
winien, uwa˝a za najwi´kszy ze swoich grzechów. „[…] Je-
stem w rozpaczy, ˝e nie potrafi´ mi∏owaç Ci´ tak, jak bym
powinien. Mój Jezu, nie mo˝e ˝yç ten, kto nie kocha!”37.

130. [Poczucie grzechu i pragnienie doskona∏oÊci] Oczywi-
stym znakiem mówiàcym o autentycznoÊci doÊwiadczeƒ
Pallottiego jest to, ˝e nie czuje si´ on duchowo i psycholo-
gicznie przygnieciony takim stanem duszy, ale ˝e jeszcze
bardziej umacnia si´ jego ufnoÊç w nieskoƒczone mi∏osier-
dzie Boga. Nie pojawia si´ depresja, ale pog∏´bia motywacja,
aby coraz doskonalej mi∏owaç Boga. Pisze: „Dlatego nie
chc´ si´ poddawaç rozpaczy, bo oto Jezus Chrystus, On
mnie zna i wie najlepiej, jakim to jestem cz∏owiekiem grzechu.
On si´ dla mnie tak bardzo wyniszczy∏, tak si´ dla mnie uni-
˝y∏, tak ogromnie m´czy∏ si´ dla mnie – a˝ do konania i do
krwawego potu w ogrodzie Getsemani. [...] W Nim i wraz
z Nim ofiaruj´ Ci wszystko. A po unicestwieniu mnie – któ-
ry jestem cz∏owiekiem grzechu, i to po unicestwieniu we
wszystkim i na zawsze, otrzymujesz w Jezusie Chrystusie na
nowo pe∏nà chwa∏´ swojà oraz w Jezusie Chrystusie oglà-
dasz we mnie, na wskroÊ zniszczonym, cz∏owieka grzechu”38.

131. [Jezus: cud mi∏osierdzia Bo˝ego] Grzech zdeformowa∏,
zniszczy∏ Bo˝y obraz w osobie ludzkiej, ale bezgraniczna
i mi∏osierna mi∏oÊç Boga ukaza∏a ponownie jak bardzo jest
skuteczna: przezwyci´˝y∏a zgubne skutki grzechu jeszcze
pot´˝niejszym cudem Swego mi∏osierdzia. Bóg postanowi∏
odkupiç cz∏owieka i doprowadziç go do pierwotnego prze-
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znaczenia, posy∏ajàc Syna jako Odkupiciela. Pallotti pisze:
„Bóg poruszony swojà nieskoƒczonà Mi∏oÊcià i Mi∏osier-
dziem sta∏ si´ Cz∏owiekiem, aby przez Swoje najÊwi´tsze
Cz∏owieczeƒstwo nauczyç nas jak powinniÊmy ˝yç, aby udo-
skonaliç nasze Dusze, które sà ˝ywym obrazem Boga„39. Ju˝
sam Pawe∏ Aposto∏, piszàc w liÊcie do pierwszych wierzà-
cych w Rzymie: „Albowiem tych, których od wieków po-
zna∏, tych te˝ przeznaczy∏ na to, aby si´ stali na wzór obra-
zu Jego Syna” (Rz 8, 29), chcia∏ powiedzieç, ˝e Bóg da∏ nam
[...] swoje boskie Dzieciàtko, abyÊmy naÊladowali je i na ile
to tylko mo˝liwe upodobnili si´ do Niego40.

132. [Jezus obrazem Boga niewidzialnego] A wi´c Jezus
przywraca osobie podobieƒstwo Bo˝e zniekszta∏cone przez
grzech. Pallotti antycypuje w ten sposób myÊl wspó∏czesnà
wyra˝onà w Konstytucji duszpasterskiej Gaudium et spes. 
S∏owo Wcielone przez Swoje cz∏owieczeƒstwo i tajemnic´
Swojego ˝ycia, objawia w sposób pe∏ny cz∏owieka samemu
cz∏owiekowi i ukazuje mu jego najwznioÊlejsze powo∏anie.
Ponadto przez Syna, który jest doskona∏ym obrazem Boga
niewidzialnego i doskona∏ym cz∏owiekiem, Bóg Ojciec
przywraca osobie ludzkiej podobieƒstwo do Siebie (Bo˝e),
zniekszta∏cone ju˝ na samym poczàtku z powodu grzechu41.

133. [Jezus Chrystus boskim wzorem doskona∏oÊci] Pallotti
oko∏o dwa miesiàce przed Êmiercià, 25 listopada 1849 roku,
pyta∏ sam siebie: „Wincenty [...], jak korzysta∏eÊ z nieskoƒ-
czonej Mi∏oÊci Boga, z jakà ci´ On stworzy∏ na obraz swój
i na podobieƒstwo? 42 On chce byç „doskona∏y, jak dosko-
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na∏y jest Ojciec Niebieski”43, dlatego potrzebuje nieskoƒczo-
nej Mi∏oÊci i bezgranicznego Mi∏osierdzia Ojca. A poniewa˝
Jezus jest najdoskonalszym wcieleniem nieskoƒczonej mi∏o-
Êci i bezgranicznego mi∏osierdzia Ojca, jest Jego odbiciem,
Pallotti rozumie, ˝e doskona∏oÊç ludzka polega na upodob-
nieniu si´ do Chrystusa. W Mese di maggio per i Fedeli (Miesiàc

maj dla Wiernych) z 1832 roku pisze: „Czy potrzebujesz ideal-
nego wzorca doskona∏oÊci Ojca niebieskiego? Masz go w Je-
zusie: On sta∏ si´ cz∏owiekiem tak˝e po to, by nauczyç ludzi
jak powinni przejÊç przez ˝ycie, aby staç si´ Êwi´tymi i do-
skona∏ymi jak Ojciec Niebieski. Zatem spoglàdaj w wierze
na twój boski wzorzec – Jezusa Chrystusa: wykorzystaj skar-
by ∏ask, które Swoim Êwi´tym ˝yciem tobie wys∏u˝y∏, a b´-
dziesz Êwi´ty i doskona∏y, jak Ojciec Niebieski”44.

134. [Jezus pierworodnym mi´dzy wielu braçmi] Âwi´ty Win-
centy uwa˝a, ˝e osoba ludzka jest przeznaczona do tego, by
zrealizowaç siebie przez upodobnienie do Chrystusa, gdy˝ On
jest pierworodnym mi´dzy wielu braçmi i obrazem Ojca45. Od mo-
mentu, kiedy Pallotti zdaje sobie spraw´, ˝e przeznaczenie
i zbawienie cz∏owieka polegajà w∏aÊnie na tym upodobnieniu
do Chrystusa, jego ˝ycie staje si´ nieustannym dà˝eniem do ta-
kiej transformacji. „[...] Przez Twe zatem nieograniczone mi-
∏osierdzie, przez nieskoƒczonà wartoÊç zas∏ug naszego Pana
Jezusa Chrystusa zniszcz we mnie niepoj´tà mojà niegodnoÊç
i niezliczone przeszkody, które udzielaniom si´ wszystkich
Twych nieprzebranych przymiotów stanowià we mnie zawad´.
Wierz´ te˝ mocno [...], ˝e Ty, Bo˝e mój, Mi∏osierdzie me nie-
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skoƒczone, [...] tak samo i tak bogato udzielasz mi wszelkich
zas∏ug, wszelkich cnót i wszelkich czynów ca∏ego ˝ycia Pana
naszego Jezusa Chrystusa, ˝e przez zupe∏ne przekszta∏cenie
mnie w siebie i w mego Pierworodnego Brata – Jezusa Chry-
stusa b´dzie uwielbione bez granic mi∏osierdzie Twoje”46.

135. [Ca∏kowita przemiana w Chrystusa] 11 listopada 1827
roku Pallotti w mocnych s∏owach wyra˝a swoje pragnienie
ca∏kowitej przemiany w Chrystusa: „Niech b´dzie zniszczo-
ne ca∏e moje ˝ycie, a ca∏e ˝ycie Jezusa Chrystusa, Pana na-
szego, niech b´dzie moim ˝yciem [...]. ˚ycie Pana naszego
Jezusa Chrystusa niech b´dzie doskona∏ym pos∏ugiwaniem,
wiedzà i modlitwà [...]. ˚ycie Chrystusowe niech b´dzie we
mnie chlubà KoÊcio∏a [...]. ˚ycie Pana naszego Jezusa Chry-
stusa jest rozmyÊlaniem moim [...]. Mi∏oÊç Chrystusa jest
mojà mi∏oÊcià [...] Mi∏oÊç Chrystusa do NajÊwi´tszej Dzie-
wicy Matki Maryi niech b´dzie mojà mi∏oÊcià”47.

136. [Ogieƒ mi∏oÊci] Uto˝samiç si´ z boskim wzorem Chrystu-
sa znaczy udoskonaliç mi∏oÊç, poniewa˝ Jezus, poruszony
odkupieƒczà mi∏oÊcià, uczyni∏ wszystko z mi∏oÊci do Ojca
i do ludzkoÊci. On ofiarowa∏ si´ rozpaliç ogieƒ mi∏oÊci do
Boga w sercach ludzi: „Odkupiciel rodzaju ludzkiego wyraê-
nie oÊwiadczy∏, ˝e przyszed∏ szerzyç Boski ogieƒ mi∏oÊci
swojej na ca∏ej ziemi i ˝e nie pragnie niczego innego, jak tyl-
ko, aby ten ogieƒ wsz´dzie zap∏onà∏. Dlatego te˝ tak wiele
si´ On trudzi∏ i tak goràco pragnà∏, aby we wszystkich ser-
cach ogieƒ ten si´ zapali∏ na widok Jego nieskoƒczonej mi-
∏oÊci, z jakà przyszed∏ odkupiç swoim pos∏uszeƒstwem po-
suni´tym a˝ do Êmierci na krzy˝u”48.
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137. [Istota ludzka na obraz i podobieƒstwo Mi∏oÊci] Osoba
ludzka staje si´ autentycznie i w sposób bardziej pe∏ny obra-
zem Boga kiedy rozwa˝a najwy˝szà boskà doskona∏oÊç, czyli
mi∏oÊç. Stwierdza to sam Pallotti: „Bóg z istoty swej jest mi-
∏oÊcià. Cz∏owiek jest stworzony na obraz i podobieƒstwo Bo-
ga. Z tego wi´c powodu na mocy istoty samego aktu stworze-
nia jest obrazem i podobieƒstwem istotnej Mi∏oÊci49. I dalej
dodaje: „Ty z istoty jesteÊ Mi∏oÊcià i na mocy aktu stworzenia
zobowiàza∏eÊ nas do doskonalenia siebie; nas którzy jesteÊmy
˝ywymi Obrazami Ciebie – mi∏oÊci z natury”50.

138. [Caritas Christi urget nos] Ca∏e ˝ycie i dzie∏o Pallottiego sà
ukierunkowane na mi∏oÊç do Chrystusa, stàd jego motto:
Caritas Christi urget nos51. On chcia∏, aby ca∏e jego dzie∏o, ka˝-
dy jego cz∏onek, byli przede wszystkim g∏´boko umoty-
wowani duchem doskona∏ej mi∏oÊci. „Jak pobo˝ne Stowa-
rzyszenie powsta∏o i zosta∏o za∏o˝one w Mi∏oÊci, aby propa-
gowaç wÊród wszystkich wiernych, bez wzgl´du na stan,
przymioty, stopieƒ, p∏eç i pozycj´, rzeczywiste i jak najdo-
skonalsze podejmowanie dzie∏ mi∏oÊci i mi∏osierdzia na
wi´kszà chwa∏´ Boga, NajÊwi´tszej Matki Niepokalanej i dla
wi´kszego uÊwi´cenia ludu, tak wszystkich powinien o˝y-
wiaç prawdziwy duch doskona∏ej mi∏oÊci52”

139. [Wezwani do udzia∏u w odkupieƒczej misji] W pallot-
tyƒskim antropologicznym modelu istota ludzka jest zasad-
niczo „pos∏ana”, to znaczy jest tà, która otrzyma∏a misj´.
Przekszta∏cenie w Chrystusa – pisze Pallotti – prowadzi nie-
odzownie do udzia∏u w Jego misji odkupieƒczej: „Ka˝demu
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wi´c Bóg poleci∏ troszczyç si´ o wieczne zbawienie bliênie-
go. A poniewa˝ w wype∏nianiu tego przykazania winniÊmy
naÊladowaç Jezusa Chrystusa, który jest Aposto∏em Ojca
Przedwiecznego, dlatego ˝ycie Jezusa Chrystusa, b´dàce Je-
go apostolstwem, musi byç wzorem dla ka˝dego apostol-
stwa. A ˝e wszyscy sà wezwani, i co wi´cej, zobowiàzani, do
naÊladowania Jezusa Chrystusa, tak te˝ wszyscy, powo∏ani sà
do apostolstwa, odpowiednio do swojego stanu i zawodu”53.

140. [Samoogo∏ocenie (kenosis) jako dynamika duchowa]
Istot´ dynamiki duchowej Pallottiego mo˝na krótko okre-
Êliç jako proces samo-ogo∏ocenia (kenosis), wyra˝ony w na-
st´pujàcych s∏owach: „Panie, wyniszcz moje ˝ycie i spraw,
aby Twoje ˝ycie sta∏o si´ moim ˝yciem”54. Proces samo-ogo-
∏ocenia ma swój poczàtek w mi∏oÊci, jest umotywowany mi-
∏oÊcià i dà˝y do tego, by posiàÊç mi∏oÊç, uwa˝anà za dosko-
na∏oÊç. Pallotti z pewnoÊcià podejmowa∏ wszystkie praktyki
pobo˝noÊciowe: od modlitwy, medytacji, lektury duchowej
i postu do najbardziej surowych çwiczeƒ ascetycznych, któ-
re praktykowa∏ zgodnie z duchem tamtego czasu. Jednak
wszystko to mia∏o i ma znaczenie w kontekÊcie jego do-
Êwiadczenia nieskoƒczonej mi∏oÊci i mi∏osierdzia Boga. Ta
wewn´trzna pewnoÊç duchowa i psychologiczna, którà
czerpa∏ z niezmiennej ufnoÊci w nieskoƒczonà mi∏oÊç i mi-
∏osierdzie Boga, pozwoli∏a mu, w zdrowy sposób, wynisz-
czyç w sobie duchowo i psychologicznie starego cz∏owieka, aby
zostaç wype∏nionym ca∏kowicie Chrystusem i w ten sposób
przekszta∏conym w Niego. Bowiem wewn´trzny proces du-
chowego wzrostu opiera si´ i odwzorowuje na misterium
paschalnym, w którym stary cz∏owiek zostaje wraz z Chrystu-

Rozdzia∏ III – Integralna wizja osoby

119

53 OOCC III, s. 142. Patrz: WP (I), s. 39.
54 OOCC X, s. 618. Patrz: WP (III), s. 142.



sem ukrzy˝owany, a wraz ze zmartwychwstaniem ukazuje
si´ nowy cz∏owiek. Skutkiem tego odkupieƒczego doÊwiadcze-
nia jest przekszta∏cenie w Chrystusa. Istot´ procesu umiera-
nia i zmartwychwstawania (kenosis) streszcza w nowym przy-
kazaniu mi∏oÊci: „AbyÊcie si´ wzajemnie mi∏owali, tak, jak Ja
was umi∏owa∏em”55. Tak wi´c kluczem pallottyƒskiej dosko-
na∏oÊci, a tak˝e chrzeÊcijaƒskiej, jest dynamika nowego
przykazania, wyra˝onego i prze˝ywanego w sposób niedo-
Êcig∏y w misterium paschalnym.

POWO¸ANIE CHRZEÂCIJA¡SKIE:
WEZWANIE I ODPOWIEDè

141. [Wezwanie] Próba zrozumienia osoby bez odpowiedniej
refleksji nad Bo˝ym powo∏aniem, mo˝e okazaç si´ nieprecy-
zyjna, poniewa˝ na samym poczàtku powo∏ania chrzeÊcijaƒ-
skiego jest wezwanie Bo˝e. W swej istocie powo∏anie jest
ca∏kowicie darmowym darem, który bierze si´ z mi∏oÊci
i jest zwiàzany z samym jej poczàtkiem i przeznaczeniem.
Wezwanie jest osobiste i jedyne: „Wtedy Jezus spojrza∏ z mi-
∏oÊcià na niego”56 i powiedzia∏ mu: „JeÊli chcesz byç dosko-
na∏y, idê, sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a b´dziesz
mia∏ skarb w niebie. Potem przyjdê i chodê za Mnà”57. Po-
wo∏anie chrzeÊcijaƒskie czy zakonne jest wi´c wezwaniem,
które anga˝uje osob´ w jej totalnoÊci, domagajàc si´ prawa
do ca∏ej egzystencji.

142. [Odpowiedê] Wezwanie Chrystusa jako wyraz odkupieƒ-
czej mi∏oÊci domaga si´ „tak” ze strony powo∏anego. ¸aska
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Bo˝a buduje na ludzkiej naturze, doskona∏oÊç domaga si´
wi´c aktywnego udzia∏u osoby. ¸aska szanuje wolnoÊç cz∏o-
wieka i dzia∏a przez nià. W rzeczywistoÊci wolnoÊç stanowi
warunek dzia∏ania ∏aski, a ta odwrotnie, jest warunkiem
wzrostu w osobistej wolnoÊci. Dlatego te˝ rola, jakà odgry-
wa osoba w dialogu powo∏aniowym rozpoczyna si´ od fun-
damentalnego wyboru, umotywowanego pragnieniem ca∏-
kowitego zaanga˝owania si´ dla Boga.

143. [Wezwanie do mi∏owania w wolnoÊci] Osoba, która
w dialogu powo∏aniowym dokonuje fundamentalnego wy-
boru Boga, ofiaruje samà siebie w radoÊci i w wolnoÊci. To
mi∏oÊç wzywa i przynagla do dania odpowiedzi, i to ona jest
zasadniczym celem wezwania. Stàd s∏usznie mo˝na mówiç,
˝e powo∏anie jest wezwaniem do mi∏oÊci Teocentrycznej
w wolnoÊci58, czyli do mi∏owania tak, jak mi∏owa∏ Jezus59.

144. [W stron´ autotranscendencji] Podobnie jak powo∏anie
chrzeÊcijanina jest ÊciÊle powo∏aniem do mi∏oÊci teocen-
trycznej w wolnoÊci, tak istot´ ludzkà w jej ontologicznym
ukierunkowaniu charakteryzuje aktywne dà˝enie do auto-
transcendencji. To doÊwiadczenie egzystencjalne ujà∏ trafnie
Êw. Augustyn: „Stworzy∏eÊ nas dla siebie, Panie, i niespokoj-
ne jest nasze serce, dopóki nie spocznie w Tobie”60.

145. [Autotranscendencja teocentryczna: cel ostateczny]
Celem ostatecznym autotranscendencji cz∏owieka nie mo˝e
byç ani samodoskonalenie ani doskona∏oÊç wspólnoty, lecz
Bóg. W ˝yciu chrzeÊcijaƒskim, a w szczególnoÊci w ˝yciu
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konsekrowanym, cel ostateczny ˝ycia domaga si´, aby pro-
ces motywacyjny cz∏owieka doprowadzi∏ go do prze˝ywania
jednoÊci z Bogiem oraz naÊladowania Chrystusa jako wartoÊci
ostatecznych, a czystoÊci, ubóstwa i pos∏uszeƒstwa jako wartoÊci
fundamentalnych. Dà˝enie do doskonalenia siebie oraz
wspólnoty musi byç podporzàdkowane celowi koƒcowemu
– autotranscendencji teocentrycznej, która odpowiada na
ostateczne pytania osoby.

CZYNNIKI PSYCHOSPO¸ECZNE
WP¸YWAJÑCE NA POWO¸ANIE

146. [Ograniczenia wolnoÊci] WolnoÊç jest fundamentem au-
to-transcendencji przez mi∏oÊç, stàd ograniczenia wolnoÊci
mogà negatywnie wp∏ywaç na ten proces. Auotranscenden-
cja teocentryczna jest owocem interioryzacji wartoÊci Chry-
stusa. Brak wolnoÊci wewn´trznej ma wp∏yw na t´ zdolnoÊç,
co z kolei warunkuje negatywnie osobisty wzrost powo∏a-
niowy i apostolskà skutecznoÊç. Jest wiele ró˝nych elemen-
tów ograniczajàcych wolnoÊç. Szczególnie znaczàcy wp∏yw
na w∏asny system motywacyjny majà czynniki psycho-spo-
∏eczne, zarówno Êwiadome, jak i nieÊwiadome.

147. [Negatywny wp∏yw nieÊwiadomoÊci] ÂwiadomoÊç
i podÊwiadomoÊç sà dwoma nieodzownymi elementami
osoby61, a wi´c, aby zrozumieç osob´ w jej ca∏oÊciowoÊci ko-
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nieczne jest przeanalizowanie ich obu. NieÊwiadomoÊç ist-
nieje jako si∏a psychogenetyczna i jest niezwykle aktywna
w ˝yciu normalnych osób, wszystkich bez ˝adnej ró˝nicy,
przenikajàc wiele z ich dzia∏aƒ; ponadto jej wp∏yw jest trwa-
∏y i ujawnia wyraêny opór na zmiany. Istnieje tak˝e nieÊwia-
domoÊç afektywna, charakteryzujàce si´ niedost´pnoÊcià:
nie mo˝e zostaç przywo∏ana do stanu ÊwiadomoÊci przez
dobrowolne przywo∏anie. W nieÊwiadomoÊci afektywnej
osoba jest zazwyczaj Êwiadoma uczuç, ale nie jest Êwiadoma
procesów i êróde∏ emocji w odniesieniu do doÊwiadczeƒ
z przesz∏oÊci i aktualnych. W rzeczywistoÊci, im bardziej
emocje sà nieuÊwiadomione, tym bardziej selektywna staje
si´ pami´ç i wyobraênia. Taka selektywnoÊç ogranicza bàdê
warunkuje naszà ÊwiadomoÊç, decyzje i zachowanie w od-
niesieniu do informacji, wartoÊci, osób, rozwa˝anych wyda-
rzeƒ itd. Ponadto realizacja wartoÊci ma wp∏yw na powo∏a-
nie chrzeÊcijaƒskie i na relacje z Bogiem. Si∏y podÊwiadome
wp∏ywajà wi´c bardzo mocno na Êwiadome ˝ycie i na war-
toÊci powo∏aniowe.

148. [SpójnoÊci i niespójnoÊci powo∏aniowe] Ka˝dy cz∏owiek
posiada zawsze wewn´trznà si∏´, aby z „Bo˝à pomocà”62

zmieniaç si´ i wzrastaç, jednak ta si∏a bardzo cz´sto jest nie-
skuteczna. Pomimo deklarowania wartoÊci powo∏aniowych,
tym co kieruje nami sà nasze potrzeby i nasze l´ki. Cz´sto
wartoÊci powo∏aniowe sà mi∏owane nie za to, czym sà same
w sobie, ale za korzyÊci jakie mogà nam przynieÊç, albo za
to, co pomagajà nam ukryç. Tu mówi si´ o spójnoÊciach
i niespójnoÊciach powo∏aniowych. Ka˝da wartoÊç powo∏a-
niowa mo˝e byç prze˝ywana jako pseudo-wartoÊç: pos∏u-
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szeƒstwo ze strachu przed wzi´ciem osobistej odpowie-
dzialnoÊci, wiernoÊç powo∏aniu z obawy przed konieczno-
Êcià stawienia czo∏a ˝yciu Êwieckiemu, celibat z l´ku przed
zale˝noÊcià od innych i wymogiem dostosowania si´ do nich
itd. NieÊwiadomoÊç i potrzeby psychologiczne niespójne
powo∏aniowo wp∏ywajà bezpoÊrednio na zdolnoÊç interio-
ryzacji wartoÊci Chrystusowych. Dyspozycja psychologicz-
na nie dotyka jednak Êwi´toÊci, lecz z pewnoÊcià skuteczno-
Êci apostolskiej.

149. [Odkrycie si∏ Êwiadomych i podÊwiadomych] Im bar-
dziej konflikty nieuÊwiadomione sà w sprzecznoÊci z warto-
Êciami Chrystusa, tym wi´ksza b´dzie trudnoÊç, by prze˝y-
waç pe∏ne oddanie siebie Bogu i bliêniemu. Potrzeby i nie-
uÊwiadomione konflikty nie tylko utrudniajà osobistà zdol-
noÊç interioryzacji wartoÊci Chrystusa, ale tak˝e ograniczajà
zaanga˝owanie powo∏aniowe i apostolskà skutecznoÊç. Na
przyk∏ad, osoba posiadajàca silnà potrzeb´ uczuciowà
w swojej dzia∏alnoÊci apostolskiej zamiast dawaç siebie
w s∏u˝bie Bogu i bliênim b´dzie podÊwiadomie poszukiwaç
takich relacji, które t´ potrzeb´ zaspokojà, albo te˝ osoby,
którym brakowa∏o poczucia bezpieczeƒstwa, poddajà
w wàtpliwoÊç i sà podejrzliwe, a przez to majà trudnoÊci
w budowaniu relacji z innymi. Poniewa˝ komponenty Êwia-
dome i podÊwiadome wspó∏istniejà ze sobà od samego dzie-
ciƒstwa jako normalne elementy osoby, trzeba koniecznie
ciàgle na nowo odkrywaç si∏y Êwiadome i podÊwiadome. Im
mamy wi´kszà ÊwiadomoÊç si∏ psychicznych, tym wi´ksza
b´dzie mo˝liwoÊç przystosowania si´ do nowych, dojrzal-
szych sposobów ˝ycia.
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ROZWÓJ LUDZKI

150. [Napi´cie pomi´dzy biegunami] Rozwój ludzki zak∏ada
napi´cie zwiàzane z okreÊlonà biegunowoÊcià – na przyk∏ad,
pomi´dzy organizmem a Êrodowiskiem, pomi´dzy prze-
sz∏oÊcià a przysz∏oÊcià, pomi´dzy strukturà a procesem; ma
ono wp∏yw na poziom psychologiczny i jest jednym z fun-
damentów antropologicznych osoby. Napi´cie wynika
z przeciwstawnych sobie rzeczywistoÊci jak transcendencja
i immanencja, samorealizacja i abnegacja, wst´powanie
i zst´powanie, doskona∏oÊç i s∏aboÊç itd. Rozwój prowadzi
do zdobycia nowych struktur i przemiany jednej struktury
w drugà. Zdobywanie i przemiana uaktywniajà si´ jako od-
powiedê na napi´cie, jakie rodzi si´ z przekszta∏ceƒ, które
powodujà ciàg∏à dyferencjacj´ i integracj´. Rozwój ludzki
charakteryzuje si´ stabilnoÊcià i zmiennoÊcià63. 

151. [Tajemnica, która nabiera kszta∏tu w relacjach] Rozwój
ludzki jest podró˝à od dzieciƒstwa do dojrza∏oÊci poprzez
spotkanie z innymi w procesie wychowawczym i formacyj-
nym na ró˝nych poziomach. Osoby, które osiàgajà faz´ in-
tegralnoÊci sà nieliczne, gdy˝ ka˝de stadium posiada swoje
s∏aboÊci, problemy i paradoksy, okreÊlajàce zarówno warun-
ki nieprzystosowalnoÊci, jak i wzrostu. Wzrastaç oznacza
nieustannie rezygnowaç z koncentracji na samym sobie, ale
w sposób realistyczny. Z nieprzystosowaniem mamy do czy-
nienia wtedy, gdy osoba zatrzymuje si´ na ni˝szym poziomie64.

152. [Cel rozwoju cz∏owieka] Mówiàc krótko, celem ludzkiego
rozwoju jest wyrzeczenie si´ Êwiata narcystycznego i wszech-
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mocnego na rzecz realistycznego rozumienia siebie, istoty
rzeczy i osób. W tym procesie wyrzeczenia mamy do czynie-
nia z utratà cz´Êciowego i b∏´dnego postrzegania siebie i zdo-
bywania coraz bardziej dojrza∏ej to˝samoÊci. Ruch prowadzi
od bycia skierowanym na siebie do auto-transcendencji. 

153. [Proces rozwoju] Dziecko, które przysz∏o na Êwiat w takiej
a nie innej rodzinie, kulturze, w konkretnej sytuacji ekono-
micznej, z okreÊlonà p∏ciowoÊcià itd. kszta∏tuje si´ poprzez
relacje z innymi. Rodzina stanowi system spo∏eczny rozsàd-
nie jednolity, który chroni i kszta∏tuje osob´ jeszcze niedoj-
rza∏à. Wzajemna, ciàg∏a interakcja w rodzinie pozwala dziec-
ku rozwijaç swoje oczekiwania i zbudowaç w miar´ spójne
modele zachowaƒ. W procesie rozwoju przyswojone mode-
le relacji mi´dzyosobowych, uznane sposoby zaspokajania
fundamentalnych potrzeb, postawy spo∏eczne czy kulturo-
we, wartoÊci religijne itd., tworzà fundament postrzegania
osób dla nas wa˝nych i sposobów wchodzenia w relacje
z nimi. Wiele problemów i konfliktów w ˝yciu osobistym
i relacjach mi´dzyosobowych ma swoje êród∏o w procesie
rozwoju ludzkiego bàdê te˝ jest z nim ÊciÊle zwiàzanych.
W sytuacjach dojrza∏ych czy optymalnych dziecko rozwija
si´ w kierunku spójnych postaw, natomiast Êrodowisko kon-
fliktowe, niejednoznaczne, patologiczne pozostawia w jed-
nostce wiele nierozwiàzanych problemów.

154. [Sytuacje rozwojowe a dojrza∏oÊç] DoÊwiadczenia
z okresu wczesnego dzieciƒstwa odgrywajà pierwszorz´dnà
rol´ w kszta∏towaniu si´ psychodynamiki jednostki. Aczkol-
wiek nie mo˝na stwierdziç tego z matematycznà dok∏adno-
Êcià, to jednak jest oczywiste, ˝e Êrodowisko konfliktowe
i traumatyczne, pozbawione uczuç i nie dajàce poczucia
bezpieczeƒstwa, mo˝e na ró˝ny sposób wp∏ynàç negatyw-
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nie na formacj´ dziecka. Pierwszy kontakt dziecka z innymi
to kontakt z rodzicami oraz cz∏onkami rodziny; to w ramach
tego „gniazda” tworzy si´ jego osobowoÊç. Kolejne nowe
i wa˝ne uwarunkowania b´dà mia∏y za podstaw´ struktury
ju˝ wykszta∏cone wewnàtrz rodziny. Tak wi´c, zdolnoÊç po-
dejmowania dzia∏aƒ w sytuacjach nowych oraz sposób u˝y-
wania napotkanych rzeczy zale˝y od bezpieczeƒstwa uczu-
ciowego i sprawnoÊci intelektualnej nabytej dzi´ki relacjom
z innymi.

155. [Post´p/Regres] DoÊwiadczenia poczàtkowe fundamen-
talne niepokoju, l´ku, ˝alu czy zawierzenia, ufnoÊci i mi∏o-
Êci, wp∏ywajà na ukierunkowanie osoby. Jednostka przecho-
dzàca przez kolejne stadia rozwojowe, konstruuje we-
wn´trzne struktury na bazie wczeÊniejszych. Optymalne wa-
runki dajà mo˝liwoÊç rozwoju, wzrostu i odkryç, ale kiedy
ich brakuje, prowadzà do utrwaleƒ i niedojrza∏oÊci. Podczas
gdy zaburzenia powodujà regres i upadek, to optymalna har-
monia prowadzi do post´pu i do wyzwolenia (odkupienia).
Rozwój nie przebiega nigdy spokojnie, lecz charakteryzuje
si´ brakiem równowagi, niesta∏oÊcià i niepewnoÊcià65. Nale-
˝y te˝ zauwa˝yç, ˝e dojrza∏oÊç niekoniecznie zwiàzana jest
z wiekiem czy doÊwiadczeniem. Prawdà jest, ˝e niektóre
aspekty osobiste mogà byç zdeterminowane przez w∏asnà
histori´ i prze˝ycia, ale jednoczeÊnie osoba posiada zdol-
noÊç podejmowania decyzji kim i w jaki sposób chce zostaç.
Do zranieƒ psychologicznych do∏àcza si´ tak˝e dana przez
Boga zdolnoÊç wzrastania i przekszta∏cania sytuacji cierpie-
nia w odpowiedzialne decyzje pe∏ne znaczenia dla ˝ycia,
oczywiÊcie z pomocà ∏aski Bo˝ej oraz innych. To zak∏ada
pozostawienie bieguna ciep∏a, który nas wspomaga i stanie
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si´ nim dla innych przez dar z siebie samego. Dostosowanie
si´ do zachowaƒ dojrza∏ych, takich jak zaakceptowanie prze-

sz∏oÊci, prze˝ywanie odpowiedzialnoÊci zwiàzanej z przysz∏oÊcià

oraz wezwania w teraêniejszoÊci, zak∏adajà gruntowne odkrycie
i zaakceptowanie osobistej historii jednostki. JednoczeÊnie
nale˝y pami´taç, ˝e ekonomia rozwoju ludzkiego anga˝uje
tak˝e ekonomi´ zbawczà, dla której odnaleêç siebie oznacza
zatraciç siebie. Stàd proces ludzkiego rozwoju nie mo˝e byç
zaw´˝ony do zwyk∏ego procesu psychicznego. Mi∏oÊç, któ-
ra przekracza siebie, jest drogà prowadzàcà osob´ ludzkà do
spe∏nienia najg∏´bszych dà˝eƒ, prowadzàcà a˝ do Innego
nieskoƒczonego. Tajemnica chrzeÊcijaƒska przewiduje mo˝-
liwoÊç przemiany osoby, jeÊli odpowie ona na zaproszenie
aposto∏a Paw∏a: „To dà˝enie niech was o˝ywia; ono te˝ by-
∏o w Chrystusie Jezusie”66.

WIZJA KULTUROWA OSOBY

156. [Osoba i jej relacja do kultury] Cz∏owiek jest g∏´boko
wroÊni´ty w kultur´ w której ˝yje, stàd ka˝da próba zrozu-
mienia go jest skuteczna i ma znaczenie wówczas, gdy inter-
pretuje si´ go w kontekÊcie ca∏ego zaplecza kulturowego.
Trudno jest mówiç o jakimÊ uniwersalnym scenariuszu kul-
turowym, poniewa˝ kultury, tradycje i zwyczaje w Êwiecie sà
bardzo ró˝ne. W∏aÊnie dlatego ta Ratio Institutionis, opraco-
wana na poziomie generalnym, musi zostaç zaaplikowana
w specyficznej sytuacji kulturowej ka˝dej prowincji/regii.
Jednak˝e mo˝emy streÊciç niektóre wzmagajàce si´ ogólne
tendencje kulturowe.
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157. [KoniecznoÊç formacji osadzonej w kulturze] Zintegro-
wana pallotyƒska formacja musi byç zawsze osadzona
w kulturze, czyli musi odpowiadaç miejscowej sytuacji kul-
turowej, spo∏ecznej i politycznej i byç w niej zakorzeniona.
W konsekwencji program formacji powinien pomóc kandy-
datom odpowiadaç na wyzwania stawiane przez z∏o˝onà sy-
tuacj´ spo∏eczno-ekonomicznà, politycznà i kulturalnà da-
nego miejsca w danym czasie. „Szczególnà uwag´ trzeba b´-
dzie ponadto poÊwi´ciç formacji kulturowej, dotrzymujàcej
kroku czasom i pozostajàcej w dialogu z dzisiejszym cz∏o-
wiekiem poszukujàcym sensu ˝ycia. Z tego te˝ powodu wy-
maga si´ wi´kszego przygotowania z zakresu filozofii, teo-
logii, psycho-pedagogiki oraz g∏´bszego ukierunkowania na
˝ycie duchowe; bardziej odpowiednich wzorców odpowia-
dajàcych kulturom, w których rodzà si´ nowe powo∏ania;
dobrze przemyÊlanych programów formacji permanentnej,
a przede wszystkim wzywa si´ do tego, aby do formacji zo-
sta∏y przeznaczone najlepsze si∏y, nawet gdyby wymaga∏o to
znacznych ofiar”67.

158. [RadoÊci i smutki aktualnej sytuacji kulturowej]
W Êwiecie wspó∏czesnym, w którym mieszajà si´ „radoÊç
i nadzieja, smutek i l´k ludzi”68, mo˝emy wyró˝niç fenome-
ny pozytywne i negatywne. DziÊ we wspó∏czesnej zglobali-
zowanej kulturze – mówi Jan Pawe∏ II „globalizuje si´ nie
tylko technologia i ekonomia, lecz tak˝e poczucie niepew-
noÊci i l´ki, przest´pczoÊç i przemoc, niesprawiedliwoÊç
i wojna”69.

Rozdzia∏ III – Integralna wizja osoby

129

67 RdC 18.
68 GS 1.
69 Jan Pawe∏ II, Przemówienie do Caritas w∏oskiej (24 listopada 2001) w:

„L’Osservatore Romano”, 25 listopada 2001.



159. [Znaki pozytywne] WÊród znaków pozytywnych znajduje-
my wzrastajàcà wra˝liwoÊç osób na godnoÊç osoby i jej pra-
wa; koniecznoÊç wi´kszej dojrza∏oÊci osobowej i ludzkiej;
przekonanie o g∏´bokiej wzajemnej zale˝noÊci pomi´dzy
osobami; potrzeb´ solidarnoÊci i wspólnoty oraz niezwyk∏y
rozwój nauki i technologii70. W sferze ˝ycia religijnego pod-
kreÊliç nale˝y tak˝e g∏ód Boga, zw∏aszcza wÊród m∏odzie˝y.

160. [Znaki negatywne] WÊród znaków negatywnych, które
majà determinujàcy wp∏yw na prowadzenie zdrowej forma-
cji, znajdujemy ró˝nego typu naruszenia godnoÊci, wolnoÊci
i praw osoby dla celów politycznych czy ekonomicznych;
oboj´tnoÊç i relatywizm moralny; dehumanizacyjne skutki
globalizacji; postawy materialistyczne i rozwijajàcy si´ seku-
laryzm; upadek struktur spo∏ecznych takich jak rodzina,
zwiàzki ma∏˝eƒskie wÊród których jest coraz wi´cej rozwo-
dów, rodziny ˝yjàce w separacji bàdê rodziny z jednym ro-
dzicem, kultura natychmiastowej gratyfikacji; dewaluacja
seksualnoÊci i jej dewiacje oraz zdominowanie relacji sek-
sem. DziÊ kandydaci rozpoczynajàcy ˝ycie zakonne, wywo-
dzà si´ ze wspó∏czesnej kultury, w której aktywnoÊç seksu-
alna odpersonalizowana, wspólne zamieszkiwanie i ∏atwe
rozwody wydajà si´ byç czymÊ normalnym. ˚ycie w celiba-
cie jest dziÊ praktycznie zachowaniem przeciwnym aktual-
nym tendencjom, wystawionym na sta∏à obserwacj´ i dys-
kredytowanym przez wspó∏czesnà zachodnià kultur´. Do-
niesienia o przypadkach pedofilii wÊród kleru czy zakonni-
ków ujawniajà zaburzenia w pos∏udze koÊcielnej. Takie pu-
bliczne skandale, a tak˝e deklaracje ze strony niektórych du-
chownych o ich tendencjach homoseksualnych, wzbudzajà
ca∏y szereg pytaƒ, a nawet wàtpliwoÊci co do skutecznoÊci
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formacji do celibatu kap∏anów i zakonników w KoÊciele.
Taka sytuacja zmusi∏a biskupów i prze∏o˝onych zgroma-
dzeƒ zakonnych do przemyÊlenia na nowo formacji zakon-
nej i kap∏aƒskiej71. ˚yjemy w epoce, w której k∏adzie si´ na-
cisk na osobiste zaspokojenie oraz zach´ca do uwalniania od
wszelkich umów i zobowiàzaƒ traktowanych jako ograni-
czenie w realizacji siebie. Mo˝na jà te˝ nazwaç czasem poko-

lenia „Ja” i kultury narcystycznej, w której osoba uznaje za
jedynà rzeczywistoÊç tylko swoje cia∏o, swoje potrzeby, swo-
je myÊlenie itd., a zupe∏nie nie interesuje si´ ca∏à resztà.

161. [Os∏abienie wartoÊci duchowych] W Êrodowisku religijnym
spotykamy si´ z ogólnym os∏abieniem wartoÊci duchowych, ale
jednoczeÊnie, w niektórych krajach, obserwuje si´ oznaki prze-
budzenia. Spadek religijnoÊci u ludzi jest konsekwencjà, ogól-
nie rzecz bioràc, tendencji ateistycznych, sekularyzacji i mate-
rializmu, które ze swej strony obni˝ajà wra˝liwoÊç etyczno-mo-
ralnà osoby oraz prowadzà do konsumizmu, hedonizmu i dys-
proporcji spo∏ecznych i ekonomicznych. Si∏a oddzia∏ywania
wartoÊci chrzeÊcijaƒskich zmniejszy∏a si´ dziÊ, natomiast
zwi´kszy∏y si´ potrzeby psychologiczne, które nie zawsze sà
w harmonii z wartoÊciami koniecznymi do naÊladowania Chry-
stusa. Jak twierdzi Jan Pawe∏ II: „W krajach bogatych istniejà
nierównoÊci spo∏eczne a˝ do granic n´dzy”, zaÊ „w krajach s∏a-
biej rozwini´tych nierzadko widzi si´ przejawy egoizmu i wy-
stawnego bogactwa, które budzi niepokój i zgorszenie”72.
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162. [Formacja pallotyƒska odpowiedzià na potrzeby czasu]
Takiemu Êwiatu KoÊció∏ musi g∏osiç tajemnic´ zbawienia,
a Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego ofiaruje swojà
pomoc w duchu Êwi´tego Wincentego Pallottiego. W konse-
kwencji formacja powinna uwra˝liwiaç kandydatów na istnie-
jàcà rzeczywistoÊç i dawaç mo˝liwoÊç rozpoznawania zna-
ków czasu obecnych, a tak˝e tych przysz∏ych73, wzrostu Kró-
lestwa Bo˝ego, zarówno pozytywnych jak i negatywnych.
Czasami, patrzàc na m∏odych naznaczonych przez wspó∏cze-
sne spo∏eczeƒstwo problemami i niesta∏oÊcià, pojawia si´
sk∏onnoÊç do pesymizmu. Jubileusz M∏odych – jak stwierdzi∏
Jan Pawe∏ II – ukaza∏ „obraz m∏odzie˝y, która wyra˝a g∏´bo-
kà t´sknot´ za autentycznymi – mimo mo˝liwych dwuznacz-
noÊci – wartoÊciami, majàcymi swà pe∏ni´ w Chrystusie. Czy˝
to nie w Chrystusie kryje si´ sekret prawdziwej wolnoÊci i g∏´-
bokiej radoÊci serca? Czy˝ to nie Chrystus jest najlepszym
przyjacielem i zarazem wychowawcà ka˝dej prawdziwej przy-
jaêni? Je˝eli ukazuje si´ m∏odym prawdziwe oblicze Chrystu-
sa, oni dostrzegajà w Nim przekonujàcà odpowiedê na swo-
je pytania i potrafià przyjàç Jego or´dzie, choç jest trudne
i naznaczone przez Krzy˝”74. Trzeba im pomóc w podj´ciu
radykalnych decyzji odnoÊnie do wiary i ˝ycia.

W KIERUNKU ITINERARIUM FORMACYJNEGO

163. [Formacja ludzka jako fundament] Adhortacja apostol-
ska Pastores dabo vobis stwierdza, ˝e gdyby zabrak∏o formacji
ludzkiej, to ca∏a formacja kap∏aƒska zosta∏aby pozbawiona
swoich koniecznych fundamentów. Jest to bardzo jasne i do-
bitne stwierdzenie Synodu Biskupów. Powód jest nast´pujà-

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

132

73 Por. rozdzia∏ I tego Ratio, nr 53.
74 NMI 9.



cy: „Kap∏an, powo∏any do tego, by byç „˝ywym obrazem”
Jezusa Chrystusa G∏owy i Pasterza KoÊcio∏a, powinien staraç
si´ odtworzyç w sobie, w miar´ mo˝liwoÊci, ludzkà doskona-
∏oÊç jaÊniejàcà w Synu Bo˝ym, który sta∏ si´ cz∏owiekiem,
ujawniajàcà si´ szczególnie wyraziÊcie w Jego postawie wo-
bec innych, tak jak ukazujà to EwangeliÊci”75. Synod chcia∏
jasno wskazaç, ˝e Jezus Chrystus, S∏owo Wcielone, które sta-
∏o si´ cia∏em ale bez grzechu, jest wzorem ludzkiej doskona-
∏oÊci. Ponadto Jezus jest wzorem kap∏ana dla tych, którzy
otrzymali to specjalne powo∏anie, aby kontynuowaç Jego
zbawcze pos∏annictwo. Tak wi´c, kap∏an ma mówiç to, co Je-
zus naucza∏ i robiç to, co On robi∏ dla dobra ca∏ej ludzkoÊci.
Jezus – prawdziwy Bóg i prawdziwy cz∏owiek, równie˝ we-
d∏ug antropologii pallottyƒskiej, pozostaje doskona∏ym wzo-
rem formacji ludzkiej, o czym przypomina nam Za∏o˝yciel:
„A wi´c, spoglàdaj z wiarà na Jezusa Chrystusa – twój Boski
przyk∏ad: korzystaj z bogactwa ∏aski, jakà Swoim przenaj-
Êwi´tszym ̋ yciem wys∏u˝y∏, a b´dziesz Êwi´ty i doskona∏y jak
Ojciec Niebieski”76. Istotnie, droga jakà ˝ycie konsekrowane
jest wezwane, aby przebyç na poczàtku nowego tysiàclecia
prowadzi „od kontemplacji Chrystusa”77 do spojrzenia bar-
dziej ni˝ kiedykolwiek wpatrzonego w oblicze Pana78.

164. [Samorealizacja przez autotranscendencj´] Formacja
ludzka to proces dynamiczny, w czasie którego osoba zaczy-
na odkrywaç swoje cechy pozytywne i pracowaç nad ich roz-
wojem, aby zrealizowaç siebie. Ogólnie rzecz bioràc taki
proces, zmieniajàcy si´ zale˝nie od etapu, ma na celu pomóc
kandydatowi w stopniowym rozwoju zintegrowanej osobo-
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woÊci z punktu widzenia psychologicznego, spo∏ecznego,
kulturalnego i religijnego. Wa˝ne tu b´dzie przypomnienie,
˝e samorealizacja nie jest owocem oportunizmu czy samo-
zadowolenia, lecz auto-transcendencji przez dar z siebie, aby
dojÊç „do cz∏owieka doskona∏ego, do miary wielkoÊci we-
d∏ug Pe∏ni Chrystusa”79.

165. [Dojrza∏oÊç ludzka] Celem zasadniczym formacji ludzkiej
jest nic innego jak osiàgni´cie dojrza∏oÊci w ramach z∏o˝o-
nego procesu, który domaga si´ pe∏nego rozwoju wszyst-
kich ludzkich zdolnoÊci80. Z tego te˝ powodu nigdy si´ on
nie koƒczy. Prowadzi do dojrza∏oÊci i jà wspiera, a zw∏asz-
cza wzrost w wolnoÊci, jednym z tych darów, który posiada-
jà wy∏àcznie istoty ludzkie i który czyni z nich jedyne istoty
decydujàce o swoim przeznaczeniu. Z natury sà one Êwiado-
me i wolne, sà wezwane, by wzrastaç w znajomoÊci siebie,
prowadzàcej do panowania nad sobà i do odpowiedzialnego
prze˝ywania swego ˝ycia. Proces formacyjny jest skuteczny
tylko wówczas, gdy sprzyja poszerzaniu wewn´trznej wol-
noÊci ka˝dej osoby.

166. [Skutki ograniczeƒ wolnoÊci] Wprawdzie wolnoÊç jest
naturalnym prawem osoby, to jednak w ró˝ny sposób ujaw-
niajà si´ ograniczenia wolnoÊci. Ârodowisko, w którym bra-
kuje harmonii, na przyk∏ad nieprzystosowana czy pato-
logiczna rodzina, mo˝e utrudniaç wzrastanie w wolnoÊci
wewn´trznej na istotnych poziomach. NieuÊwiadomione
konflikty emocjonalne, jak to ju˝ widzieliÊmy, mogà spowo-
dowaç dezorganizacj´ struktur osobowoÊci. Brak wolnoÊci
cz´sto prowadzi do postaw egoistycznych i narcystycznych,
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które blokujà w osobie mo˝liwoÊç wielkodusznego zaanga-
˝owania si´ w wype∏nianie swoich obowiàzków powo∏anio-
wych. Egoista szuka uczuç i bezpieczeƒstwa, spokoju i fik-
cyjnej wolnoÊci, zaspokojenia osobistego i spo∏ecznego,
a tak˝e jest pe∏en obaw i niepokoju czy uda mu si´ zdomi-
nowaç innych. Wzrost rozpoczyna si´ wówczas, gdy w reali-
styczny sposób rezygnuje si´ z w∏asnego egoizmu. Wycho-
wanie do wolnoÊci stwarza osobie mo˝liwoÊç ofiarowania
siebie samej w pos∏udze koÊcielnej81.

167. [Formacja sumienia] Formacja do odpowiedzialnej wol-
noÊci zak∏ada jednoczeÊnie formacj´ sumienia. Adhortacja
apostolska Pastores dabo vobis stwierdza, ˝e dojrza∏oÊç ludzka
kap∏ana „powinna obejmowaç zw∏aszcza formacj´ jego su-
mienia”82. To oznacza pomoc kandydatowi w kszta∏towaniu
sta∏ego ukierunkowania na to, co prawdziwe i dobre, ponie-
wa˝ sumienie – prawo wypisane przez Boga w ludzkim ser-
cu, wzywa go do wybierania zawsze dobra83. Formacja su-
mienia kap∏ana musi byç zgodna z jego apostolatem. Ojco-
wie Synodalni piszà: „JeÊli ma wiernie wype∏niç swoje zobo-
wiàzania wobec Boga i KoÊcio∏a, a tak˝e màdrze kierowaç
sumieniami wiernych, powinien przyzwyczaiç si´ do s∏ucha-
nia g∏osu Boga, który przemawia do niego w g∏´bi serca,
oraz do pe∏nego mi∏oÊci i wytrwa∏ego pos∏uszeƒstwa Jego
woli”84. Formacja sumienia moralnego domaga si´ zdobycia
wytrwa∏oÊci, samodyscypliny, ducha umartwienia i rezygna-
cji z tego, co niepotrzebne85; zak∏ada tak˝e piel´gnowanie
w sobie zdrowego myÊlenia, dowartoÊciowanie studiów,
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przywykni´cie do prowadzenia refleksji, kontemplacji
i umiej´tnoÊç zachowania ciszy w obecnoÊci Boga. Forma-
cja jest zasadniczo procesem interioryzacji wartoÊci ewange-
licznych.

168. [Dojrza∏oÊç uczuciowa] Decydujàcym i donios∏ym ele-
mentem w formacji kandydatów jest osiàgni´cie dojrza∏oÊci
uczuciowej, „b´dàcej wynikiem wychowania do prawdziwej
i odpowiedzialnej mi∏oÊci”86. Mówienie o dojrza∏oÊci uczu-
ciowej domaga si´ doprecyzowania poj´cia mi∏oÊci. Ojcowie
synodalni, Êwiadomi problemu, stwierdzajà: „Mowa tu o mi-
∏oÊci, która ogarnia ca∏à osob´, we wszystkich jej wymiarach
i sferach: fizycznej, psychicznej i duchowej, i która znajduje
wyraz w „oblubieƒczym sensie” ludzkiego cia∏a, dzi´ki któ-
remu osoba ofiarowuje samà siebie drugiej osobie i jà przyj-
muje”87. Taka mi∏oÊç pociàga zawsze za sobà ofiarowanie
siebie i dlatego jest autotranscendentna. Prawdziwe dawanie
siebie dokonuje si´ jedynie w osobach dojrza∏ych i dobrze
zintegrowanych.

169. [Formacja do celibatu] Dojrza∏oÊç uczuciowà osiàga si´
dzi´ki skutecznej formacji do czystoÊci, jako „cnoty, która
doprowadza osob´ do prawdziwej dojrza∏oÊci”88. Integracja
w∏asnej p∏ci oraz egzystencji zak∏ada zdrowà seksualnoÊç
(p∏ciowoÊç) i ch´ç podporzàdkowania si´ projektowi, w któ-
ry si´ zaanga˝owaliÊmy. Integracja p∏ciowoÊci w celibacie,
prze˝ywanym w sposób odpowiedni, jest jednym z wyzwaƒ,
któremu trzeba stawiç czo∏a i które nie nale˝y do naj∏atwiej-
szych ze wzgl´du na specyfik´ naszych czasów. Pojawiajàce
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si´ w ubieg∏ych latach kontrowersje spowodowa∏y, ˝e dla
wielu wartoÊci sà mniej jednoznaczne, a w konsekwencji oni
sami stali si´ bardziej podatni na uleganie w∏asnym pragnie-
niom (po˝àdaniom). Ten problem dodatkowo komplikuje
si´ czasami ze wzgl´du na same metody formacyjne, prze-
chodzàce od represji emocji do ich akceptacji i otwartego
manifestowania, bez nale˝nego rozpoznania. Nie ka˝da ma-
nifestacja emocji jest stosowna, a brak jej rozeznania we
w∏aÊciwy sposób mo˝e w celibacie spowodowaç oczywiste
problemy. Kultury, które sprzyjajà represji – nie pytaç, nie mó-

wiç – albo te, które w p∏ciowoÊci ludzkiej nie widzà nic wi´-
cej poza reprodukcjà czy hedonizmem, kszta∏tujà osoby
bardziej niedojrza∏e, utrudniajàc im osobisty wzrost. Nie-
które trudnoÊci w formacji biorà si´ stàd, ˝e trzeba ma si´ 
do czynienia z osobami, które wchodzà do wspólnoty za-
konnej jako bardzo m∏ode, zanim zdà˝y∏y jeszcze osiàgnàç
i utrwaliç to˝samoÊç p∏ciowà. Inne problemy biorà si´ z ró˝-
nych form nieporzàdku rodzinnego i osobistego, w tym tak-
˝e z nie∏adu czy patologii zwiàzanych z okreÊleniem to˝sa-
moÊci p∏ciowej, a tak˝e zachowaƒ i konfliktów wewn´trz-
nych, które powodujà poczucie winy, wstyd, niepokój i fik-
sacj´. Integracja p∏ciowa i p∏odne ˝ycie w konsekrowanym
celibacie jest z drugiej strony procesem trwajàcym ca∏e ˝ycie
i prowadzàcym do radosnego prze˝ywania ˝ycia konsekro-
wanego w ca∏kowitym darze z siebie mi∏oÊci absolutnej89.
Powszechnie wiadomo, ˝e aspekt psycho-seksualno-uczu-
ciowo-celibatowy wymaga zwrócenia o wiele wi´kszej uwa-
gi ni˝ przewidujà programy formacji zakonnej. Tak jak
w przesz∏oÊci, tak równie˝ i dzisiaj du˝y nacisk k∏adzie si´ na
formacj´ intelektualnà kandydata, a jego przygotowanie do
˝ycia zakonnego i kap∏aƒskiego jest oceniane ogólnie przez
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pryzmat osiàgni´ç i wyników w studiach. Jednak dzisiaj, bio-
ràc pod uwag´ rozpad rodziny i nierozwiàzane problemy
osobiste, dojrza∏oÊç uczuciowa, która pozwala osobie zro-
zumieç znaczenie w∏asnego „ja” p∏ciowo-cielesnego w pro-
cesie wzrastania do w∏aÊciwej samooceny oraz mi∏oÊci Boga
i innych, a wi´c wszystkich istotnych elementów dla ˝ycia
autentycznego i czystego, jest elementem prze∏omowym
formacji do celibatu. Dojrza∏oÊç uczuciowa nale˝y do istoty
formacji zakonnej oraz ˝ycia konsekrowanego, poniewa˝
jest ÊciÊle z∏àczona ze Êwiadectwem o najwa˝niejszym przy-
kazaniu mi∏owania w pe∏nej wolnoÊci: „B´dziesz mi∏owa∏
Pana Boga swego ca∏ym swoim sercem, ca∏à swojà duszà
i ca∏ym swoim umys∏em […]. B´dziesz mi∏owa∏ swego bliê-
niego jak siebie samego”90. Istotnie, nowe przykazanie mi∏o-
Êci jest fundamentalnym prawem doskona∏oÊci91.

170. [KompletnoÊç pallotyƒskiego modelu antropologiczne-
go] Antropologia pallotyƒska dostarcza istotnych elemen-
tów do pe∏nej i w∏aÊciwej wizji siebie. Ka˝da istota ludzka
ma potrzeb´ posiadania koncepcji pozytywnej, realistycznej
i trwa∏ej swojej to˝samoÊci. ZnajomoÊç siebie, samoakcep-
tacja, poczucie wartoÊci siebie to niezwykle wa˝ne elementy
prowadzàce do okreÊlenia w∏asnej to˝samoÊci. ZnajomoÊç
siebie oÊwiecona wiarà, prowadzi do wa˝nej chocia˝ ograni-
czonej samoakceptacji. Antropologia pallotyƒska przypomi-
na nam, ˝e poczucie wartoÊci siebie powinno ostatecznie
opieraç si´ na rzeczywistoÊci bardziej ontologicznej i teolo-
gicznej, czyli na stworzeniu na obraz i podobieƒstwo Bo˝e,
a zatem na tym, co jest zaszczytem, co wartoÊciowe i mi∏e92.

Cz´Êç pierwsza – DuchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska

138

90 Mt 22, 37-39.
91 Por. GS 38.
92 Por. Iz 43, 4. Zobacz tak˝e nr 63 tego Ratio.



JednoczeÊnie „ja” jest ograniczone. Dlatego to nigdy nie sta-
wiamy sobie za cel, aby mieç ca∏kowicie pozytywne mnie-
manie o sobie (a wi´c zupe∏nie nierealistyczne i nieprawdzi-
we), albo te˝ w pe∏ni negatywne. Ka˝de z tych dwóch spoj-
rzeƒ jest niekompletne. Te dwie skrajnoÊcià spotykajà si´
i integrujà w Chrystusie, prawdziwym Bogu i prawdziwym
cz∏owieku. Tylko dojrza∏e „ja” pozwoli umrzeç samemu so-
bie, poniewa˝ – jak mówi Pan Jezus – mo˝na si´ zatraciç tyl-
ko wtedy, kiedy si´ odnalaz∏o siebie: „Kto nie bierze swego
krzy˝a, a idzie za Mnà, nie jest Mnie godzien. Kto chce zna-
leêç swe ˝ycie, straci je, a kto straci swe ˝ycie z mego powo-
du, znajdzie je”93. A odnalezienie siebie samych, stworzo-
nych na obraz i podobieƒstwo Bo˝e, wymaga Êcis∏ej wspó∏-
pracy pomi´dzy ∏askà i naturà. Odkrycie i pomoc w stawa-
niu si´ na obraz i podobieƒstwo Bo˝e jest wa˝nym celem
formacji pallotyƒskiej.

171. [Przemiana wewn´trzna: centrum dynamiki formacyj-
nej] Zatem w pedagogice pallotyƒskiej k∏adzie si´ nacisk na
wewn´trznà przemian´ osoby, stawanie si´ na obraz i podo-
bieƒstwo Bo˝e, jako ˝e jest ona wolna w mi∏owaniu Boga,
innych i samej siebie. Duch Âwi´ty daje si∏´ do takiej prze-
miany, a Wieczernik stwarza w∏aÊciwà atmosfer´ do nieusta-
jàcej modlitwy: „Aposto∏owie i Ja, tam w Wieczerniku,
zgodnie z wczeÊniejszym postanowieniem, zostaliÊmy na-
pe∏nieni Duchem Pocieszycielem, ale przysposobiliÊmy si´
do tego wytrwa∏à modlitwà: [...] ja, synu mój chc´ ci´ zoba-
czyç bogatym, bardzo bogatym w skarby Boskie; chcia∏bym
zobaczyç Ci´ ca∏ego przemienionego w Boga, aby uczyniç Ci´ S∏u-
gà Ewangelii jak naju˝yteczniejszym dla ludzi i troszczàcym
si´ jak najskuteczniej o chwa∏´ Ojca Niebieskiego: kochaj
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zatem Modlitw´, niech ona b´dzie dla ciebie tym, czym jest
dla ciebie twoje po˝ywienie, napój, odpoczynek”94.

172. [Mi∏oÊç: miara wzrostu] Miernikiem wskazujàcym po-
ziom wzrostu kandydatów znajdujàcych si´ w formacji jest
mi∏oÊç. Prawdziwy pallotyn powinien staraç si´ przekszta∏-
caç swoje inklinacje egocentryczne w umiej´tnoÊci mi∏owa-
nia i dawania. Jest popychany wewn´trznie przez mi∏oÊç,
która prowadzi go do dzia∏ania na nieskoƒczonà chwa∏´ Bo-
˝à oraz dla wi´kszego uÊwi´cenie siebie i bliêniego. „Kto-
kolwiek przychodzi, aby ˝yç w jednym z tych Êwi´tych
ustroni, ma przede wszystkim kierowaç si´ zasadà prawdzi-
wej mi∏oÊci Boga, który tak bardzo nas mi∏uje, ˝e da∏ nam
swego Jednorodzonego. [...] Ka˝dy ma si´ kierowaç zasadà
prawdziwej mi∏oÊci bliêniego, którego tak mamy mi∏owaç,
jak bardzo Jezus Chrystus nas umi∏owa∏”95.

173. [Mi∏oÊç podstawà wszystkich wymiarów formacji] Kie-
dy Wincenty Pallotti mówi, ˝e mi∏oÊç jest „konstytutywnà za-

sadà pobo˝nego Stowarzyszenia”96, to og∏asza i pragnie pro-
pagowaç mi∏oÊç prze˝ywanà we wspólnocie z Bogiem,
w solidarnoÊci z innymi osobami i z ca∏ym rodzajem ludz-
kim. Powo∏anie wszystkich chrzeÊcijan do apostolstwa ma
swoje êród∏o w tym w∏aÊnie przykazaniu mi∏oÊci, poniewa˝
to mi∏oÊç jest g∏ównym motywem i celem ka˝dej dzia∏alno-
Êci apostolskiej, a tak˝e stanowi istot´ komunii koÊcielnej,
„a jeÊliby jej zabrak∏o, to nie by∏oby w niej wi´cej Apostol-
stwa Katolickiego”97. Dlatego te˝ mi∏oÊç b´dzie zawsze
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podstawà tego cia∏a, zwanego Apostolstwem Katolickim. „Jak
pobo˝ne Stowarzyszenie powsta∏o i zosta∏o za∏o˝one w Mi-
∏oÊci, aby propagowaç wÊród wszystkich wiernych, bez
wzgl´du na stan, przymioty, stopieƒ, p∏eç i pozycj´, rzeczy-
wiste i jak najdoskonalsze podejmowanie dzie∏ mi∏oÊci i mi-
∏osierdzia na wi´kszà chwa∏´ Boga, […] tak wszystkich po-
winien o˝ywiaç prawdziwy duch doskona∏ej mi∏oÊci”98. Wo-
bec tego ostatecznym celem formacji pallotyƒskiej jest po-
moc kandydatom we wzroÊcie w mi∏oÊci Chrystusowej, któ-
ra stanowi podstaw´ ka˝dego wymiaru formacyjnego. 

174. [Model integracji formacyjnej] Wszystko to staje si´
mo˝liwe w ramach formacji zintegrowanej, która pomaga
naszym cz∏onkom prze˝ywaç swojà to˝samoÊç duchowà
i ludzkà. Podstawowym jej celem jest przygotowanie osób
do ca∏kowitego daru z siebie, do tego, by „osobiÊcie trosz-
czyç si´ o rozwój w∏asnego powo∏ania”99. Dlatego te˝ for-
macja musi wp∏ywaç na ca∏à osob´ nie tylko przez narz´dzia
kszta∏cenia akademickiego i doktrynalnego, ale tak˝e przez
wszechstronnà pomoc, która doprowadzi do integracji war-
toÊci Chrystusowych z to˝samoÊcià ludzkà. Model integracji
formacyjnej zak∏ada nieodzownoÊç dzia∏ania ∏aski w po-
czàtkach i w podtrzymaniu powo∏ania oraz daje osobom
formowanym rzetelne, indywidualne wsparcie w poznaniu
samych siebie, tak, aby dokona∏y si´ w nich zmiany struktu-
ralne dynamiki indywidualnej. Ponadto za podstaw´ teore-
tycznà ma on w∏aÊciwà i ca∏oÊciowà antropologi´ chrzeÊci-
jaƒskà, a za cel wspieranie osoby w gruntownym przyswaja-
niu, interioryzowaniu i integrowaniu w swojej osobowoÊci
wartoÊci chrzeÊcijaƒskich.
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175. [Dobrze przygotowani formatorzy] Ten typ formacji do-
maga si´ nowych wychowawców, dobrze przygotowanych
i zdolnych kroczyç z wyrozumia∏oÊcià wraz z tymi, którzy sà
w formacji, i ukierunkowaç ich na odkrywanie siebie i popro-
wadziç ku wartoÊciom Chrystusowym100. Sami formatorzy
muszà byç w stanie zaoferowaç gruntownà pomoc w samopo-
znaniu i integracji personalnej tak, aby dokona∏a si´ prawdziwa
zmiana strukturalna w dynamice wewn´trznej osoby im po-
wierzonej. W wyborze formatorów nale˝y wi´c wziàç pod
uwag´ trzy wa˝ne elementy: 1) Formatorzy powinni ju˝ rozpo-
znaç i zintegrowaç w swojej osobowoÊci aspekty psychologicz-
ne z wymiarem duchowym i nadprzyrodzonym, aby uniknàç
przeniesienia swoich problemów na innych a w konsekwencji,
aby nie przekazywaç w sposób subiektywny i stronniczy or´-
dzia chrzeÊcijaƒskiego; 2) Powinny to byç osoby przygotowa-
ne profesjonalnie, umiejàce zidentyfikowaç trudnoÊci indywi-
dualne i potrafiàce przyjÊç ze skuteczna pomocà osobom b´-
dàcym w formacji w ró˝nych fazach ˝ycia albo przynajmniej
umieç skorzystaç w razie potrzeby; z fachowej pomocy 3). Po-
winni posiadaç doÊwiadczenie duszpasterskie. Skuteczna po-
moc, o której mówimy tutaj polega na procesie „rozeznawania
duchów”, który zak∏ada rozwa˝anie S∏owa Bo˝ego101, modli-
tw´ i cz´ste spotkania z formatorami. Ciche i pobo˝ne rozwa-
˝anie S∏owa Bo˝ego oraz ca∏kowite dzielenie si´ doÊwiadcze-
niami ˝yciowymi z formatorami mogà doprowadziç do ujaw-
nienia elementów nieÊwiadomych potrzebnych do integracji
psycho – duchowej. Ta intensywna (podró˝ do wewnàtrz mo-
˝e dokonaç trwa∏ej zmiany w strukturze osobowoÊci, prowa-
dzàc osob´ do wi´kszej dojrza∏oÊci ludzkiej i powo∏aniowej.
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ZAKO¡CZENIE

176. [Integralny wzrost osoby] Osoba w powo∏aniu chrzeÊci-
jaƒskim jest wezwana w ca∏oÊciowoÊci swego istnienia. Jest
stworzeniem z∏o˝onym z czynników fizycznych, spo∏ecz-
nych, psychologicznych i duchowych; jednoczeÊnie jest oso-
bà Êwiadomà i rozumnà, posiadajàcà emocje i uczucia, pod-
legajàcà nieÊwiadomym wp∏ywom. Jest absolutnie jedynà
i niepowtarzalnà w swojej odpowiedzi na wezwanie. Ponie-
wa˝ ∏aska buduje i udoskonala natur´, a wi´c Bóg dzia∏a sza-
nujàc natur´ ludzkà, darmo dany dar powo∏ania, aby móg∏
si´ zachowaç jest ofiarowany sk∏onnoÊciom woli tego, kto go
przyjmuje i ten sta∏y stan ∏aski jest zawsze podleg∏y wolnoÊci.
Z tego powodu integralny rozwój osoby jest warunkiem
wzrostu powo∏aniowego i skutecznoÊci ˝ycia apostolskie-
go102. Badanie procesu ewolucyjnego osoby, korekta mecha-
nizmów nieprawid∏owych i wyzwalanie energii wewn´trz-
nych w celu rozwoju, sà wa˝nà cz´Êcià ka˝dego programu
formacyjnego. „˚yjàc natomiast prawdziwie w mi∏oÊci,
sprawmy, by wszystko ros∏o ku [...] Chrystusowi”103. Forma-
cja pallotyƒska musi byç drogà poszukiwania prawdy o Bo-
gu, o innych i o nas samych, ale musi ona zawsze byç o˝ywia
mi∏oÊcià. Antropologia pallotyƒska dostarcza takiemu mode-
lowi formacyjnemu solidnych i kompletnych podstaw.
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ROZDZIA¸ IV

KONSEKRACJA PALLOTY¡SKA

TREÂå TEOLOGICZNA I PRAWNA KONSEKRACJI

177. [˚ycie konsekrowane darem Bo˝ym] „˚ycie konsekro-
wane g∏´boko zakorzenione w przyk∏adzie ˝ycia i nauczania
Chrystusa Pana, jest darem Boga Ojca udzielonym Jego Ko-
Êcio∏owi za sprawà Ducha Âwi´tego”1. Istotnie, „dzi´ki pro-
fesji rad ewangelicznych charakterystyczne przymioty Jezu-
sa – dziewictwo, ubóstwo i pos∏uszeƒstwo – stajà si´ w pe-
wien swoisty i trwa∏y sposób ‘widzialne’ w Êwiecie, a spoj-
rzenie wiernych zwraca si´ ku tajemnicy Królestwa Bo˝ego,
które ju˝ jest obecne w historii, ale w pe∏ni urzeczywistni si´
w niebie”2.

178. [Powo∏anie do ˝ycia konsekrowanego] Jezus zaprasza∏
wszystkich do przyjmowania Królestwa Bo˝ego, a niektó-
rych „by oddali swoje istnienie w s∏u˝b´ tej sprawie, porzu-
cajàc wszystko i naÊladujàc Jego sposób ˝ycia”3. Do bogate-
go m∏odzieƒca powiedzia∏: „Jednego ci brakuje. Idê, sprze-
daj wszystko co masz i rozdaj ubogim, a b´dziesz mia∏ skarb
w niebie”4. Chocia˝ m∏odzieniec: „spochmurnia∏ na te s∏o-
wa i odszed∏ zasmucony”5, to jednak zawsze w historii Ko-
Êcio∏a znajdowali si´ m´˝czyêni i kobiety, którzy – podobnie
jak aposto∏owie – pozostawiali wszystko, by byç blisko Jezu-
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sa i jak On poÊwi´ciç si´ s∏u˝bie Bogu i ludziom; dokonywa-
li takiego w∏aÊnie wyboru naÊladowania Chrystusa i dopro-
wadzali do doskona∏oÊci i pe∏ni konsekracj´ chrztu Êwi´te-
go drogà rad ewangelicznych6.

179. [Znaczenie teologiczne konsekracji] „Konsekracja
w znaczeniu teologicznym jest aktem, który ustawia osob´
lub rzecz w szczególnej relacji z Bogiem. W konsekracji
osób rozró˝nia si´: konsekracj´ inicjacji chrzeÊcijaƒskiej dokonu-
jàcà si´ we Chrzcie i Bierzmowaniu; konsekracj´ z pobo˝noÊci,
poprzez którà wierzàcy podejmuje i rozwija prywatnie swo-
je powo∏anie; konsekracj´ przez inkorporacj´, poprzez którà
chrzeÊcijanin staje si´ cz∏onkiem – prywatnego lub publicz-
nego – stowarzyszenia rad ewangelicznych; konsekracj´ kano-

nicznà, dokonujàcà si´ poprzez publiczne z∏o˝enie rad ewan-
gelicznych; konsekracj´ ze wzgl´du na urzàd, jako sakramentalia
udzielane przeorom i przeoryszom w dniu przyjmowania
urz´du; konsekracj´ sakramentalnà Êwi´ceƒ, poprzez którà wier-
ni – w Chrystusie jako G∏owie – zostajà uzdolnieni do wy-
pe∏niania pos∏ugi nauczania, uÊwi´cania i kierowania, jedno-
czàc w ten sposób Lud Bo˝y”7.

OGÓLNE SPOJRZENIE NA KONSEKRACJ¢
PALLOTY¡SKÑ

180. [Donios∏oÊç konsekracji] Chocia˝ Stowarzyszenie Apo-
stolstwa Katolickiego nie przynale˝y do Instytutów ˝ycia
konsekrowanego, jednak˝e konsekracja – jako wewn´trzna
postawa poÊwi´cenia si´ Bogu i jako wyznanie publiczne –
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zajmuje miejsce centralne w duchowoÊci pallotyƒskiej, ju˝
od lata 1839 roku, tj. od czasu modlitwy apostolskiej, w któ-
rej Za∏o˝yciel wskaza∏ na donios∏oÊç poÊwi´cenia ˝ycia Bo-
gu poprzez konsekracj´8.

181. [Ca∏kowity dar Bogu] „Przez konsekracj´ oddajemy si´
ca∏kowicie Bogu i zobowiàzujemy si´ naÊladowaç Jezusa
Chrystusa, prowadzàc ˝ycie okreÊlone Prawem Stowarzy-
szenia. Dlatego przyrzekamy mu czystoÊç, ubóstwo, pos∏u-
szeƒstwo, wytrwanie, wspólnot´ dóbr i ducha s∏u˝by. W ten
sposób odpowiadamy powo∏aniu, któreÊmy otrzymali, aby
˝yç dla Boga i we wspólnocie braterskiej oddaç si´ na s∏u˝-
b´ ludziom i Êwiatu”9.

182. [Byç w r´kach Boga] Przez konsekracj´ uznajemy, ˝e je-
steÊmy ca∏kowicie w r´kach Boga i zale˝ymy od Niego. To
prawdziwe ofiarowanie siebie samych Bogu, powinno wy-
p∏ywaç z dobrowolnej decyzji, z ˝ywej wiary i wielkodusznej
mi∏oÊci; winno bez zastrze˝eƒ – w teraêniejszoÊci i w przy-
sz∏oÊci – objàç wszystkie wymiary osoby. Sam akt poÊwi´ce-
nia si´, to tylko poczàtek drogi, którà trzeba pog∏´biaç, po-
twierdzaç i na nowo wybieraç10.

183. [NaÊladowanie Chrystusa] „Przez konsekracj´ decyduje-
my si´ tak˝e naÊladowaç Chrystusa. PoÊwi´cenie si´ Bogu
i decyzja o naÊladowaniu nie stanowià dwóch oddzielnych
aktów, czy te˝ zwiàzanych tylko zewn´trznie – przeciwnie –
jest to jedyny akt. PoÊwi´cenie si´ Bogu wyra˝a si´ w decy-
zji naÊladowania Chrystusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego
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– decyzja ta jest inspirowana i przenikni´ta wewn´trznie re-
lacjà z Bogiem – poniewa˝ w Chrystusie, Bóg zbli˝y∏ si´ do
nas raz na zawsze i to w sposób niezrównany”11.

184. [Zjednoczenie z KoÊcio∏em] „Nasza konsekracja si´ga
g∏´boko swymi korzeniami w konsekracj´ chrztu i w sposób
doskonalszy jà wyra˝a, ∏àczàc nas w sposób ontologiczny
z Trójcà Âwi´tà i ludem Bo˝ym”12. Wià˝e nas ona w sposób
nowy i specjalny z pos∏annictwem KoÊcio∏a13. „Od strony
ontologicznej, konsekracja w Stowarzyszeniu, nie wnosi nic
nowego. Jej wi´ksza doskona∏oÊç, i jej nowy i specjalny sposób wy-
ra˝ajà si´ w realizacji celu i u˝yciu Êrodków oraz w specy-
ficznym rodzaju wi´zów”14.

185. [Konsekracja w Stowarzyszeniu] Konsekracja w Stowarzy-
szeniu Apostolstwa Katolickiego jest formà konsekracji przez in-

korporacj´15. Wed∏ug definicji opisowej, konsekracja zawiera: akt
poÊwi´cenie si´ Bogu; postanowienie naÊladowania Chrystusa
w Stowarzyszeniu; z∏o˝enie przyrzeczeƒ; odpowiedê na powo-
∏anie apostolskie. W konsekracji poÊwi´camy si´, oddajemy
i ofiarujemy Bogu Ojcu przez Chrystusa w Duchu Âwi´tym.
Dokonujemy aktu kultu wobec Boga (religio), do którego zosta-
liÊmy uzdolnieni we chrzcie Êw. i zobowiàzujemy si´ – jako isto-
ty stworzone i w∏àczone do KoÊcio∏a – „˝yç zawsze w Bogu,
dzia∏aç zawsze dla Boga, myÊleç, mówiç i u˝ywaç zmys∏ów cia-
∏a, mocy Duszy, i rzeczy stworzonych, dla wi´kszej chwa∏y Bo-
ga, dla naszego wi´kszego uÊwi´cenia i bliênich naszych”16.
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16 OOCC VII, s. 283-284; por. OOCC II, s. 290; OOCC III, s. 217-219.



186. [Przyrzeczenia] Tak jak oddanie si´ Bogu wyra˝a si´ w po-
stanowieniu naÊladowania, podobnie akt inkorporacji do
Stowarzyszenia dokonuje si´ poprzez przyrzeczenia. Wed∏ug
naszego Prawa, dzi´ki przyrzeczeniom – poprzez kontrakt –
wià˝emy si´ ze wspólnotà braci, którzy naÊladujà Jezusa
Aposto∏a Ojca, i przyjmujemy odpowiedzialnoÊç moralnà
i prawnà wobec Stowarzyszenia, cz´Êci integralnej Zjedno-
czenia Apostolstwa Katolickiego17. „Motywem z∏o˝enia
przyrzeczeƒ jest mi∏oÊç do Boga i jego stworzeƒ. Wyra˝a
ono nasze pragnienie zjednoczenia z Jezusem, by ˝yç jak On,
s∏u˝àc ludziom. BezpoÊrednim odbiorcà przyrzeczeƒ jest
jednak Stowarzyszenie. Dlatego te˝ nie chodzi o Êluby, które
obowiàzywa∏yby ‘z cnoty wiary’ (ex religio). Z drugiej strony,
przyrzeczenia nie stanowià czegoÊ zewn´trznego w naszym
oddaniu si´ Bogu i naÊladowaniu Jezusa, lecz tworzà cz´Êç
integralnà i istotnà naszej konsekracji”18.

ROZWÓJ MYÂLI ÂW. WINCENTEGO PALLOTTIEGO
NA TEMAT KONSEKRACJI

187. [Modlitwa apostolska] „Formu∏a konsekracji w naszym
Stowarzyszeniu, na poczàtku mia∏a form´ modlitwy apo-
stolskiej, którà Pallotti u∏o˝y∏ jesienià roku 1839 dla cz∏on-
ków Âwi´tych Ustroni Zjednoczenia Apostolstwa Katolic-
kiego i którà zachowa∏, z niewielkimi poprawkami, dla Kon-
gregacji Ksi´˝y i Braci a˝ do roku 1946”19. Tekst oryginalny
brzmia∏: „Wszechmogàcy mój Bo˝e, Ojcze Mi∏osierdzia i Bo˝e
wszelkiego pocieszenia, dzi´kuj´ Ci, ˝e zechcia∏eÊ nas stworzyç
na swój obraz i podobieƒstwo, i uczyni∏eÊ nas ˝ywym obrazem
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17 Por. CG, nr 235.
18 Tam˝e, nr 236; por. OOCC VI, s. 461.
19 CG, nr 238.



czystej Mi∏oÊci oraz obdarzy∏eÊ nas darem wolnej woli. Obda-
rzeni tak wielkà godnoÊcià w stworzeniu, jesteÊmy wezwani do
u˝ywania tych˝e darów w celu doskonalenia samych siebie na
podobieƒstwo Twojej czystej Mi∏oÊci. Jak Ty ofiarowa∏eÊ si´ ca-
∏y nam, równie˝ my jesteÊmy zobowiàzani ofiarowaç Tobie nas
samych i nasze sprawy dla wi´kszej chwa∏y Twojej i wi´kszego
uÊwi´cenia naszej Duszy i bliênich naszych. Poniewa˝ w Twoim
ca∏kowitym oddaniu si´ dla wszystkich zobowiàza∏eÊ nas do na-
Êladowania Ciebie – z mo˝liwoÊcià u˝ywania wszystkich Twoich
darów w porzàdku natury i ∏aski – dla celu godnego Ciebie: aby-
Êmy lepiej poznali nasze zobowiàzania, umi∏owa∏eÊ nas a˝ do
Êmierci na Krzy˝u, dlatego ja..., umocniony Twojà wszech-
mocnà ∏askà, którà mam nadziej´ otrzymaç z Twojego nieskoƒ-
czonego mi∏osierdzia, przez Twoje nieskoƒczone zas∏ugi oraz
zas∏ugi i wstawiennictwo Niepokalanej Maryi, Królowej Apo-
sto∏ów i Êwi´tych, oddaj´ si´ ca∏kowicie Tobie i postanawiam na
zawsze naÊladowaç Twoje Êwi´te ˝ycie, spisane w Twoich Êwi´-
tych Ewangeliach, wed∏ug Regu∏ Instytutu Âwi´tych Ustroni
Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego. Dlatego postana-
wiam ka˝dego dnia mojego ˝ycia wykorzystywaç wszystkie da-
ry natury i ∏aski dla wi´kszej chwa∏y Twojej i wi´kszego uÊwi´-
cenia duszy mojej i mojego bliêniego, i jestem gotów to uczyniç,
nawet gdybym dla osiàgni´cia tego celu mia∏ umrzeç tak jak Ty,
o mój Jezu, który umar∏eÊ za nas na O∏tarzu Krzy˝a”20.

188. [Dylemat Êlubów] W paêdzierniku/listopadzie 1846, gdy
Ksi´˝a i Bracia Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego stali
si´ Stowarzyszeniem ˝ycia wspólnego, przed Pallottim stanà∏
dylemat zwiàzany ze Êlubami. Jako Zjednoczenie, narodzi∏o
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20 OOCC II, s. 303-304; por. OOCC III, s. 217-219. Warto podkreÊliç, i˝
pierwszymi, którzy z∏o˝yli przyrzeczenia, 4 paêdziernika 1846 roku, byli
Wincenty Pallotti i Franciszek Vacari.



si´ ono z ideà powstrzymywania si´ od jakiegokolwiek Êlubu
czy przysi´gi, dlatego te˝, gdy chodzi o przynale˝eç do Sto-
warzyszenia, Pallotti wymaga∏ jedynie umowy, która mia∏a
regulowaç przynale˝noÊç do Stowarzyszenia: „[...] Kap∏ani,
duchowni i Bracia..., nie zobowiàzujà si´ Âlubami uroczysty-
mi, lecz po nowicjacie sk∏adajà oficjalny akt Konsekracji, ˝e
b´dà trwali w Stowarzyszeniu a˝ do Êmierci i ˝yç wed∏ug za-
sad Âwi´tych Regu∏ i Konstytucji. Akt konsekracji wià˝e mo-
cà uroczystego kontraktu, a nie mocà Êlubu”21. Bóg pozwoli∏
to zrozumieç Pallottiemu w konwencie San Francesco ai
Monti w paêdzierniku 1846 roku. Zaintonowa∏ on wtedy
„Te Deum”22. Jako akt konsekracji, w pierwszym momencie,
Pallotti u˝y∏ modlitwy apostolskiej z 1839 roku, zamieniajàc
tylko wyra˝enie Instytut Âwi´tych Ustroni: „[...] poÊwi´cam
ca∏ego siebie Tobie Bo˝e i postanawiam na zawsze naÊlado-
waç Twoje Êwi´te ˝ycie, zapisane w Êwi´tych Ewangeliach,
i ˝yç wed∏ug Regu∏ Kongregacji Ksi´˝y i Braci Pomocników
Pobo˝nego Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego”23.

189. [Rady ewangeliczne] Na poczàtku roku 1847 modlitwa
konsekracyjna zosta∏a poszerzona o rady ewangeliczne. „[...]
poÊwi´cam ca∏ego siebie Tobie Bo˝e i postanawiam na za-
wsze naÊladowaç Twoje Êwi´te ˝ycie, spisane w Êwi´tych
Ewangeliach, i ˝yç wed∏ug Regu∏ Kongregacji Ksi´˝y, które
troszczy si´ o rozwój Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-
go i w tym celu przyrzekam tej˝e Kongregacji, i jej Prze∏o-
˝onym obecnym, i przysz∏ym wytrwanie w niej a˝ do Êmier-
ci, ˝yjàc w Pos∏uszeƒstwie, Ubóstwie i CzystoÊci”24.
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modlitwa zosta∏a zastàpiona nast´pujàcym oÊwiadczeniem: „Dla wi´kszej



190. [Wytrwanie] Za∏o˝yciel, chocia˝ nie chcia∏ nak∏adaç wi´zów
Êlubów, odczuwa∏ potrzeb´ do∏àczenia do uroczystej konse-
kracji Bogu zobowiàzanie wytrwania25, aby w ten sposób Stowa-
rzyszenie posiada∏o nale˝ny tytu∏ wewn´trznej spoistoÊci
i trwa∏oÊci swych dzie∏26. „Od chwili [...] gdy, Kap∏ani, Du-
chowni i Bracia Pomocnicy [...] z∏o˝à oficjalny akt Konsekracji
z siebie Bogu, który wià˝e mocà uroczystego kontraktu, a nie
mocà Êlubu, zobowiàzujà si´ trwaç a˝ do Êmierci w Stowarzy-
szeniu”27. Nale˝y tak˝e podkreÊliç, i˝ Pallotti goràco zach´ca∏
do wytrwa∏ej modlitwy o wiernoÊç Bogu i Stowarzyszeniu28.

191. [Nast´pne dwa przyrzeczenia] „W tym samym czasie
(chodzi ciàgle o rok 1847), majàc na uwadze wi´kszà spójnoÊç
cz∏onków mi´dzy sobà i ich dyspozycyjnoÊç w zdobywaniu
dusz dla Chrystusa, Pallotti poprosi∏ o dalsze dwa przyrzecze-
nia: doskona∏e ˝ycie wspólne i nie przyjmowanie ˝adnej god-
noÊci koÊcielnej bez zgody w∏asnego prze∏o˝onego; póêniej
zosta∏y one nazwane: ˝ycie we wspólnocie dóbr i w duchu s∏u˝by.
Obydwa te przyrzeczenia majà swe znaczenie i wp∏ywajà na
apostolskà skutecznoÊç Stowarzyszenia; gwarantujà one po
prostu, ˝e Apostolstwo Katolickie jest naprawd´ apostol-
stwem Jezusa Chrystusa i jest rzeczywiÊcie uniwersalne”29.
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chwa∏y Boga [...], poÊwi´cam wszystko Bogu, i postanawiam na zawsze na-
Êladowaç Naszego Pana Jezusa Chrystusa wed∏ug Regu∏ Kongregacji Ksi´-
˝y Apostolstwa Katolickiego, które troszczy si´ o rozwój Zjednoczenia
Apostolstwa Katolickiego za∏o˝onego w celu wzrostu, obrony i rozszerza-
nia Pobo˝noÊci i Wiary Katolickiej, i w tym celu przyrzekam tej˝e Kongre-
gacji i jej Prze∏o˝onym obecnym i przysz∏ym wytrwanie w niej a˝ do Êmier-
ci, ˝yjàc w Pos∏uszeƒstwie, Ubóstwie i CzystoÊci, zachowujàc Regu∏y...”.

25 Por. Odnowa SAK 2000 – Nr 6. Wytrwanie.
26 Por. Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 9.
27 OOCC IX, s. 25-26. Zobacz tak˝e: OOCC III, s. 41-42; OOCC VIII, s. 24-28.
28 Por. OOCC VIII, s. 27-28; OOCC X, s. 97; s. 734-737.
29 Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 9.



192. [Doskona∏e ˝ycie we wspólnocie] Przyrzeczenie doskona-

∏ego ˝ycia we wspólnocie ma istotnie za zadanie uzdolnienie
cz∏onków Stowarzyszenia do pozostawania jednym, trwa-
∏ym, mocnym i zwartym organizmem, bez nierównoÊci
i chronionych przywilejów osobistych; chodzi o ich jedyny
wspólny cel, a mianowicie o nieskoƒczonà chwa∏´ Boga
i wi´ksze uÊwi´cenie bliêniego, by w ten sposób „odpowie-
dzieç na najwznioÊlejsze powo∏anie zgodnie z przyk∏adem
Jezusa Chrystusa”30. Wspólnota dóbr winna byç przede
wszystkim w s∏u˝bie naszej misji, dla celów apostolskich
Stowarzyszenia31. RzeczywiÊcie „doskona∏e ˝ycie wspólne wa-
runkuje wielki ci´˝ar gatunkowy apostolstwa, gdy˝ ka˝dy
cz∏onek Stowarzyszenia mówi oraz dzia∏a wyposa˝ony
w autorytet i moc wszystkich wspó∏braci, którzy dzielà to
samo ˝ycie i Êwi´toÊç; im bardziej wspólnota jest zwarta,
tym pewniejsze i bardziej trwa∏e sà owoce apostolstwa”32.

193. [Duch s∏u˝by] „Pallotti od samego poczàtku twierdzi∏, i˝
wszyscy cz∏onkowie ca∏ego dzie∏a powinni odznaczaç si´
postawà pe∏nej gotowoÊci w bezinteresownej s∏u˝bie”33. Po-
czàtkowa formu∏a jednak ogranicza∏a si´ do ˝àdania, by je-
dynie duchowni „nie przyjmowali godnoÊci koÊcielnych,
chyba ˝e, przymuszeni przez prawowità w∏adz´”34. Nazwa
duch s∏u˝by posiada dziÊ t´ wartoÊç, ˝e równie˝ Bracia sà bra-
ni pod uwag´. Od wszystkich wymaga si´, by od samego po-
czàtku wykorzeniali wszelki zalà˝ek pychy i pragnienia wy˝-
szoÊci. „Duch s∏u˝by jest duchem prawdziwego aposto∏a i po-
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32 Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 9; OOCC VIII, s. 284.
33 CG, nr 543.
34 OOCC VIII, s. 254 i OOCC IX, s. 97-98. Por. CG, nr 543-546.



winien byç sztandarem Apostolstwa Katolickiego. Syn Bo˝y,
by byç Zbawicielem Êwiata, ogo∏oci∏ si´ ze swego bóstwa,
„przyjàwszy postaç s∏ugi”35; Aposto∏ Pawe∏ powiedzia∏ o so-
bie: „sta∏em si´ niewolnikiem wszystkich, aby tym liczniejsi
byli ci, których pozyskam”36; powiedzia∏ równie˝, ˝e staliÊmy
si´ „jako s∏ugi wasze przez Jezusa”37. Tak˝e Za∏o˝yciel przy-
pomina nam wyraênie, ˝e Jezus Chrystus sta∏ si´ dla nas mo-
delem ̋ ycia pokornego, biednego, pracowitego i wzgardzone-
go; przyszed∏ On nie po to, by Mu s∏u˝ono, lecz by s∏u˝yç”38.

194. [Cel konsekracji] „Celem, który przyÊwieca ˝yciu ka˝dego
kandydata, jest wi´ksza chwa∏a Boga i wi´ksze uÊwi´ceni du-
szy w∏asnej i bliêniego39. Przedmiot Konsekracji stanowi ca∏a
osoba i wszystkie jej sprawy. Wspó∏dzia∏anie trzech okreÊleƒ,
oddaj´, poÊwi´cam i sk∏adam w ofierze uwydatnia walor daru
uczynionego Bogu, natomiast czwarte stwierdzenie: postana-

wiam naÊladowaç Pana naszego Jezusa Chrystusa okreÊla i zobo-
wiàzuje uroczyÊcie Stowarzyszenie do dobrowolnego i Êwia-
domego naÊladowania Jezusa Chrystusa – bez ˝adnych 
wyjàtków40. Pierwsza cz´Êç konsekracji uwydatnia dwa pra-
gnienia i dwa zobowiàzania: ca∏kowite oddanie si´ Bogu
i objawienie ˝ycia Jezusa Chrystusa swà w∏asnà osobà”41.

195. [Dlatego te˝] Druga cz´Êç formu∏y konsekracji napisana
przez Za∏o˝yciela w 1846 roku dla cz∏onków Stowarzysze-
nia42„wskazuje na konkretne i prawne zobowiàzania; jest
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36 1 Kor 9, 19.
37 2 Kor 4, 5.
38 Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 9. Zobacz tak˝e: OOCC VII, s. 289.
39 Por. OOCC IX, s. 14.
40 Por. tam˝e, s. 15.
41 Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 10.
42 Por. OOCC, IX, s. 14.



ona jednak z∏àczona z pierwszà poprzez „dlatego te˝”,
w czym objawia si´ owoc poÊwi´cenia si´ Bogu i naÊladowa-
nia Jezusa Chrystusa. Chce si´ przez to powiedzieç, ˝e zo-
bowiàzania prawne zakorzeniajà si´ i owocujà wzrastaniem
w zale˝noÊci od g∏´bi mi∏oÊci i post´pu duchowego. Przy-
rzeczenia stanowià wierne odzwierciedlenie mi∏oÊci i przy-
lgni´cia do Jezusa Chrystusa, wiernoÊç regule wyra˝a nato-
miast miar´ g∏´bi, statecznoÊci i intensywnoÊci darowania
si´ Jemu. Im wi´ksza wiernoÊç, tym bardziej widoczny w ˝y-
ciu cz∏onków rozmach apostolski przyrzeczeƒ. Jak d∏ugo
wschodzi i przyÊwieca nam ta mi∏oÊç, ten dar i ta zgoda, tak
d∏ugo z radoÊcià trwamy w Stowarzyszeniu. Przejawia si´ tu-
taj autentycznoÊç i oryginalnoÊç ascetyki pallotyƒskiej”43.

Z MYÂLÑ O FORMACJI

196. [Specyfika trzech przyrzeczeƒ] Trzy przyrzeczenia wy-
szczególniajà nasz styl zaanga˝owania apostolskiego, naszà
wiernoÊç wobec Boga i innych osób44. W istocie chodzi o sil-
nà wi´ê braterskà, jakiej domaga si´ nasza wiernoÊç konse-
kracji45. Duch bezinteresownej s∏u˝by, za przyk∏adem Chry-
stusa, który nie przyszed∏, aby Mu s∏u˝ono, lecz aby s∏u˝yç46,
i g∏´boka jednoÊç we wspólnocie, realizowana poprzez dzie-
lenie si´ z innymi cz∏onkami wszelkimi dobrami otrzymany-
mi od Boga lub zdobytymi z Jego pomocà, prowadzà do
wi´kszej skutecznoÊci apostolskiej47. Jednak te przyrzeczenia
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43 Pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane, nr 11.
44 Por. nr 72 tego˝ Ratio.
45 Por. PSAK, nr 35.
46 Por. tam˝e, nr 40.
47 Por. tam˝e, nr 37. Zobacz tak˝e: Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego,

Wytyczne dla formacji kap∏aƒskiej, Rzym 1989, s. 28-29.



„specyficzne dla wspólnoty SAK, nie sà wyj´te spod wp∏y-
wu kryzysu. Wytrwanie cz´sto rozumie si´ czasowo [...]; wspól-

not´ dóbr, widzi si´ jako przeszkod´ dla apostolstwa lub jako
zwyk∏e narz´dzie [...]; gdy chodzi o ducha s∏u˝by, w zsekula-
ryzowanym spo∏eczeƒstwie traktuje si´ w∏asnà prac´ i urzàd
jako ‘zwyk∏e wykonywanie zaj´ç lub zawodu’; post´puje si´
wy∏àcznie zgodnie z kryteriami ludzkiej kariery, w∏adzy, do-
statku i odznaczeƒ, a nie uwzgl´dnia si´ rozwoju misji ewan-
gelizacyjnej”48.

197. [Rozpoczàç na nowo od Chrystusa] Stowarzyszenie
Apostolstwa Katolickiego, podobnie jak ca∏y KoÊció∏, musi
rozpoczàç na nowo od Chrystusa ze wzrokiem utkwionym
w Niego i, zanurzajàc si´ w jego misterium, zaanga˝owaç
si´, aby byç dla wszystkich „domem i szko∏à komunii”49 oraz
czynnej mi∏oÊci. W ˝yciu Jezusa Chrystusa, przede wszyst-
kim w jego dziele mi∏oÊci i mi∏osierdzia, Pallotti widzi pod-
stawowà regu∏´ dla za∏o˝onego przez siebie Dzie∏a50. Istot-
nie, „im wi´ksza jest mi∏oÊç, tym mocniejsza jednoÊç Stowa-
rzyszenia i skutecznoÊç zaanga˝owania apostolskiego”51.
Prawda ta, widziana w Êwietle charyzmatu pallotyƒskiego,
wià˝e naszà formacj´ z celami apostolskimi. Jakie apostol-
stwo, taka formacja.
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49 Nuovo Millennio Ineunte, nr 43.
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51 CG, nr 513.
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ROZDZIA¸ V

ROZEZNANIE POWO¸ANIA

198. [Powo∏anie chrzeÊcijaƒskie: wezwanie i odpowiedê].
Poniewa˝ powo∏anie chrzeÊcijaƒskie jest wezwaniem i od-
powiedzià, koniecznym jest pewien okres rozeznania w ˝y-
ciu tego, który, jako osoba i jako chrzeÊcijanin, szuka w∏a-
snego powo∏ania. Przede wszystkim istnieje powo∏anie
wspólne dla wszystkich ochrzczonych, to do Êwi´toÊci, jak
zosta∏o ono wyra˝one przez Ojców Soboru Watykaƒskiego
II w Konstytucji duszpasterskiej Gaudium et spes. W numerze
11 tego dokumentu czytamy: „Lud Bo˝y pobudzany wiarà
w to, ˝e prowadzi go Duch Paƒski nape∏niajàcy okràg ziemi,
stara si´ w wydarzeniach, potrzebach i pragnieniach, w któ-
rych uczestniczy z resztà ludzi naszej doby, rozpoznaç, jakie
w nich mieszczà si´ prawdziwe znaki obecnoÊci lub za-
mys∏ów Bo˝ych”. Istotnie, „czasownik dokimazein, u˝yty
w Nowym Testamencie, wyra˝a podstawowe znaczenie ro-
zeznania, a mianowicie czynnoÊç sprawdzania, wglàdania,
egzaminowania”1.

199. [„Przyjdê i pójdê za mnà”] ChrzeÊcijanin pojmuje sens
osoby ludzkiej w kontekÊcie jej powo∏ania. Jej poczàtek tkwi
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1 „Rozeznawanie duchów” lub natchnieƒ wyst´puje w ca∏ym NT, szczególnie
u Paw∏a. Poza wyraênà wzmiankà diakresis pneumaton, „rozeznawanie duchów”
(1Kor 12,10), u˝ywane sà równie˝: czasownik dokim∫zein i terminy pokrew-
ne, krino/krisis – por. Nuovo Dizionario di Spiritualit∫, Stefano De Fiores e Tul-
lo Goffi, Edizione Paoline, Roma, 1982, s. 421. Dla oznaczenia czynnoÊci
„rozeznania” teksty biblijne uciekajà si´ tak˝e do u˝ycia czasowników dia-

krûein i dokim∫zein. Pierwszy oznacza: oddzielaç, wartoÊciowaç, oceniaç, wy-
bieraç; drugi: dociekaç, egzaminowaç, aprobowaç. Por. Dizionario di Pastorale

Vocazionale, Centro Internazionale Vocazionale Rogate, Roma 2002, s. 420.



w wezwaniu Bo˝ym, wolnym darze zrodzonym z mi∏oÊci
i zwiàzanym z jej pochodzeniem i przeznaczeniem. Wezwa-
nie to jest osobowe i unikalne: „Wtedy Jezus spojrza∏ z mi-
∏oÊcià na niego i rzek∏ mu: „Jednego ci brakuje. Idê, sprze-
daj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a b´dziesz mia∏
skarb w niebie. Potem przyjdê i chodê za Mnà!”” (Mk 10,
21). Zatem powo∏anie chrzeÊcijaƒskie czy zakonne jest ape-
lem skierowanym do osoby jako ca∏oÊci, odnoszàcym si´ do
ca∏ej jej egzystencji; jest odkryciem unikalnego sensu ˝ycia
danego przez Boga, który, jeÊli przyj´ty, staje si´ zasadà jed-
noÊci i integracji w sercu ˝ycia dziecka Bo˝ego2.

200. [Wezwanie do wolnoÊci] Wezwanie, wyraz mi∏oÊci odku-
pieƒczej Boga, domaga si´ osobowego tak. ¸aska Bo˝a bu-
duje na ludzkiej naturze i jà doskonali, zatem wymaga ak-
tywnego uczestnictwa osoby. ¸aska szanuje wolnoÊç ludzkà
i z nià wspó∏pracuje. Jest to warunkiem dzia∏ania ∏aski i doj-
rzewania cz∏owieka w wolnoÊci. Tote˝ rola, jakà cz∏owiek
spe∏nia w dialogu powo∏aniowym, rozpoczyna si´ od wybo-
ru przez niego opcji fundamentalnej. Jest to jego odpowie-
dzià na intuicj´ ∏aski, która dzia∏a w jego naturze, i taka˝ od-
powiedê jest wyrazem jego motywacji, by oddaç si´ ca∏kowi-
cie Bogu. Istotnie osoba, która w dialogu powo∏aniowym
dokonuje wyboru Boga jako opcji fundamentalnej, rozpo-
czyna drog´ ku dokonaniu ca∏kowitego daru z siebie w wol-
noÊci i radoÊci. To mi∏oÊç go wezwa∏a i przynagla go do od-
powiedzi, stajàc si´ celem ostatecznym tego˝ wezwania.
Prawdziwe jest zatem stwierdzenie, ˝e powo∏anie chrzeÊci-
jaƒskie jest wezwaniem ku wolnoÊci poprzez teocentrycznà
mi∏oÊç, jak pisze Êw. Pawe∏ aposto∏: „Wy zatem, bracia, po-
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2 Por. Pontificia Opera per le Vocazioni Ecclesiastiche, Nuove vocazioni per una nuova

Europa, Roma 1997, nr 13a.



wo∏ani zostaliÊcie do wolnoÊci. Tylko nie bierzcie tej wolno-
Êci jako zach´ty do ho∏dowania cia∏u, wr´cz przeciwnie, mi-
∏oÊcià o˝ywieni s∏u˝cie sobie wzajemnie!” (Ga 5, 13-14).
Oznacza to mi∏owanie tak, jak Jezus nas umi∏owa∏. „To jest
moje przykazanie, abyÊcie si´ wzajemnie mi∏owali, tak jak Ja
was umi∏owa∏em” (J 15, 12).

201. [Kto wzywa?] Poniewa˝ w dzisiejszym Êwiecie wiele g∏osów
wspó∏zawodniczy w pozyskaniu uwagi osoby, koniecznym
jest rozwini´cie wra˝liwoÊci na g∏os Boga, by staç si´ zdolnym
do odkrycia prawdziwego powo∏ania. Bardzo wa˝nym Êrod-
kiem jest rozeznanie: „Potrzeba rozeznania duchowego rodzi
si´ z doÊwiadczenia, jakie chrzeÊcijanin nabywa z ˝ycia wiary
w Chrystusa, w KoÊciele i w Êwiecie. KompleksowoÊç sytu-
acji, w których wezwany jest do ˝ycia i dzia∏ania, by aktualizo-
waç plan Bo˝y odnoÊnie siebie i innych, zmusza go do uwa˝-
nej refleksji nad impulsami i motywacjami, które prowadzà go
do podj´cia okreÊlonych decyzji. Bóg wzywa ka˝dego cz∏o-
wieka i ka˝dà grup´ osób zgromadzonà w jego imi´ poprzez
szczególne powo∏anie, które wpisuje si´ w kontekst misji, ja-
kà zleca on ludowi, który sobie wybra∏”3.

202. [Pochodzenie praktyki rozeznania] Praktyka rozeznania
rodzi si´ w Starym Testamencie i zalecana jest w Nowym
Testamencie, szczególnie przez Êw. Paw∏a i Êw. Jana. Aposto∏
Jan w swym pierwszym liÊcie napomina chrzeÊcijan, by
przyj´li postaw´ krytycznà odnoÊnie natchnieƒ: „Umi∏owa-
ni, nie dowierzajcie ka˝demu duchowi, ale badajcie duchy,
czy sà z Boga, gdy˝ wielu fa∏szywych proroków pojawi∏o si´
na Êwiecie” (1 J 4, 1). W listach Êw. Paw∏a przedstawiony jest
proces rozeznania powo∏ania: a. Bóg daje pewnoÊç Bo˝ego
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powo∏ania: „Gdy jednak spodoba∏o si´ Temu, który wybra∏
mnie jeszcze w ∏onie matki mojej i powo∏a∏ ∏askà swojà, aby
objawiç Syna swego we mnie” (Ga 1, 15); b. takie wezwanie
musi byç zweryfikowane przez wspólnot´ eklezjalnà i przez
ludzi za nià odpowiedzialnych: „Nast´pnie, trzy lata póêniej,
uda∏em si´ do Jerozolimy dla zapoznania si´ z Kefasem, za-
trzymujàc si´ u niego tylko pi´tnaÊcie dni” (Ga 1, 18). Zatem
wÊród kryteriów, za pomocà których mo˝na upewniç si´, ˝e
dane natchnienie pochodzi faktycznie od Boga, jest „do-
Êwiadczenie bliskoÊci Boga w uleg∏oÊci wzgl´dem KoÊcio-
∏a”4, zatem „s∏uchanie Boga w ˝yciu prywatnym przechodzi
w sposób konieczny przez poÊrednictwo KoÊcio∏a w lektu-
rze znaków czasu spo∏eczeƒstwa, w którym si´ ˝yje”5. Istot-
nie, Êw. Pawe∏ zach´ca Efezjan: „Nie bàdêcie przeto nieroz-
sàdni, lecz usi∏ujcie zrozumieç, co jest wolà Pana” (Ef 5, 17).
PoÊród znaków, które potwierdzajà wol´ Boga, sà tak˝e: do-
Êwiadczenie tak zwanego pocieszenia podczas modlitwy, za-

smakowanie w sprawach Bo˝ych albo inaczej sk∏onnoÊç ku nim
oraz pragnienie s∏u˝enia Mu w koÊciele Jezusa Chrystusa. 

203. [Znaczenie s∏owa rozeznanie] Skoro s∏owo rozeznanie

oznacza „sprawdzaç”, „wglàdaç”, „egzaminowaç”, to wpro-
wadza nas ono w natur´ tego okresu pallotyƒskiej formacji.
Potrzebny jest czas na sprawdzanie, poznawanie i egzami-
nowanie kandydata do Stowarzyszenia: a. czy sumujà si´
w nim znaki powo∏ania do ˝ycia konsekrowanego w Stowa-
rzyszeniu Apostolstwa Katolickiego; b. czy sà spe∏nione
podstawowe warunki zdrowia, zdolnoÊci intelektualnych,
duchowych i moralnych, koniecznych do prowadzenia ˝ycia
konsekrowanego; c. czy i jakiego rodzaju zachodzà okolicz-
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4 Tam˝e, s. 423.
5 Tam˝e, s. 424, por. tak˝e Nuove vocazioni per una nuova Europa, nr 25b.



noÊci, które mog∏yby uczyniç trudnym ten proces; d. czy
jest on wezwany do naÊladowania Jezusa, Aposto∏a Ojca
Przedwiecznego, w Stowarzyszeniu i w Zjednoczeniu; e. czy
i jakiej pomocy Stowarzyszenie mo˝e udzieliç m∏odemu
cz∏owiekowi w zrozumieniu sensu jego ˝ycia i odkryciu je-
go powo∏ania dziecka Bo˝ego.

204. [Prawdziwe powo∏anie wed∏ug Pallottiego] Powo∏anie
jest darem Boga, lecz tak˝e wysi∏kiem osoby. Pallotti lubi∏
mówiç o odpowiadaniu na powo∏anie6; prosi∏ Boga o przebacze-
nie jego „nik∏ej odpowiedzi na powo∏anie”7; uwa˝a∏ ponad-
to, ˝e by byç ksi´dzem, koniecznym jest posiadanie powo∏a-
nia8. Mówi∏ on tak˝e o „duchu poÊwi´cenia”, który przyna-
le˝y powo∏aniu9, wyliczajàc autentyczne znamiona tego˝ 
powo∏ania: „prawdziwy talent, charakter cudownie przenik-
ni´ty ∏askà, zdecydowana sk∏onnoÊç ku Sanktuarium, i…
wszystkie inne cnotliwe i sposobne cechy, którymi sà przy-
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6 „Corrispondere con umilt∫, e gratitudine alla divina chiamata” (Odpowia-
daç z pokorà i wdzi´cznoÊcià na Bo˝e wezwanie) – OOCC X, s. 584.

7 „Domando perdono della pochissima corrispondenza alla Vocazione”
(Prosz´ o wybaczenie nik∏ej odpowiedzi na powo∏anie) – OOCC X, s. 582.

8 „Pregherò il Signore, che non permetta che io, o altri, entri nel Ministero
Ecclesiastico se non ¯ chiamato, e che quei che gi∫ vi sono li santifichi,
e i non chiamati li faccia chiamati, e santifichi e faccia corrispondere alla vo-
cazione i veri chiamati” (B´d´ prosi∏ Pana, by nie pozwoli∏, bym ja, lub in-
ni, wszed∏ w pos∏ug´ koÊcielnà, nie b´dàc powo∏anym, i by uÊwi´ci∏ tych,
którzy ju˝ pos∏ugujà, i by tych, którzy nie sà powo∏ani, uczyni∏ powo∏any-
mi, i by prawdziwie powo∏anych uÊwi´ci∏ i sprawi∏, by ˝yli zgodnie z powo-
∏aniem.) – OOCC X, s. 562.

9 „E come il Nostro Signore Gesù Cristo ¯ entrato nel Mondo, ha vissuto, ed
¯ morto collo spirito di Sagrifizio, così con maggiore perfezione dei Laici
debbono entrare nel Santuario collo spirito di sagrifizio” (I jak Nasz Pan Je-
zus Chrystus przyszed∏ na Êwiat, ˝y∏ i umar∏ w duchu poÊwi´cenia, tak te˝
z tym wi´kszà doskona∏oÊcià Âwieccy muszà wst´powaç do Sanktuarium
w duchu poÊwi´cenia) – OOCC I, s. 157-158.



ozdobieni ci, którzy rokujà uzasadnionà nadziej´, ˝e zdo∏a-
jà byç bardzo dobrymi Pracownikami ewangelicznymi”10.

205. [PodatnoÊç na formacj´] Odpowiedzialni za powo∏ania
muszà byç w najwy˝szym stopniu uwa˝ni i mieç jasnà wizj´,
aby rozeznaç znaki prawdziwego powo∏ania w osobach,
które do nas przychodzà. Muszà si´ upewniç, ˝e kandydaci
czynià post´py zarówno w studiach, jak i w duchu, wed∏ug
okolicznoÊci czasu i miejsca. M∏odym, którzy pukajà do
drzwi naszego Stowarzyszenia, czy to seminarzystom, czy
studentom kolegium, Pallotti proponowa∏ pewne postawy
dla przysposobienia si´ do kap∏aƒstwa11: a. „[...] mieç we-
wn´trzne przekonanie o w∏asnej niegodnoÊci do posiadania
daru Powo∏ania do Sanktuarium, ∏ask´, by odpowiadaç na
Powo∏anie, oraz pozostawaç zawsze wiernymi Bogu”12; b.
„[...] z wielkà ufnoÊcià i g∏´bokà pokorà [...] prosiç Boga
o takie dary, przywileje i ∏aski”13; c. „Nie majà aspirowaç do
niczego innego, jak tylko do bycia Ksi´˝mi dla samej tylko
chwa∏y Bo˝ej, i po˝ytku Narodów, i wszystkich Dusz, bez
ducha interesownoÊci czy ambicji”14; d. „JeÊli ˚ycie wszyst-
kich musi byç naÊladowaniem ˚ycia NPJCh, muszà oni cz´-
sto medytowaç nad tym, z o ile wi´kszà doskona∏oÊcià mu-
szà naÊladowaç go ci, którzy, stajàc si´ Kap∏anami, majà za-
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10 OOCC I, s. 153-154. Zob. tak˝e nr 20-22 tej˝e Ratio.
11 Por. OOCC I, s. 157-158.
12 Wymaga to prawdziwej i dog∏´bnej znajomoÊci samego siebie, którà mo˝-

na uzyskaç poprzez modlitw´ oraz refleksj´ nad s∏owem Bo˝ym.
13 Wprowadzajàc kandydata w metody modlitwy, by zapewniç rozwój w przy-

j´ciu postawy zale˝noÊci od ∏aski Bo˝ej, „… gdy˝ bezu˝ytecznà by∏aby
wszelka inna ludzka inicjatywa, jeÊli brakuje daru Bo˝ego…” – OOCC I, s.
153.

14 Oczyszczenie motywacji kandydata jest celem okresu rozeznania. Innym
celem powo∏ania w Stowarzyszeniu jest otwarcie si´ na prawdziwà ducho-
wà natur´ i na trud apostolski.



st´powaç JCh?”15; e. „[…] majà wst´powaç do Sanktuarium
z duchem poÊwi´cenia […]; ma jaÊnieç we wszystkich naj-
doskonalsze umartwienie nami´tnoÊci”16.

206. [Wa˝noÊç rozeznania w powo∏aniu zakonnym] Doku-
ment ˚ycie braterskie we wspólnocie podkreÊla: „W okresie for-
macji zdarza si´, ˝e pomimo dobrej woli w∏àczenie darów
indywidualnych osoby konsekrowanej w ˝ycie braterskie
i we wspólne zadania okazuje si´ niemo˝liwe. Nale˝y wów-
czas postawiç pytanie: „czy dary Boga w tej osobie (...) two-
rzà jednoÊç i pog∏´biajà komuni´? JeÊli tak, mogà byç przy-
j´te. W przeciwnym przypadku, nawet jeÊli dary te wydajà
si´ same w sobie dobre i po˝àdane przez niektórych cz∏on-
ków zgromadzenia, nie nadajà si´ one do tego konkretnego
instytutu. Nie jest bowiem rzeczà rozsàdnà tolerowanie zbyt
rozbie˝nych linii rozwoju, które nie ofiarujà solidnego fun-
damentu jednoÊci instytutu”17. DoÊwiadczenie uczy, ˝e kan-
dydaci czujà si´ pociàgni´ci do poszukiwania, poznania po-
wo∏ania zakonnego, a jednoczeÊnie motywacje, które w nich
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15 Sposobem na potwierdzenie autentycznoÊci powo∏ania jest rozmyÊlanie
w czasie modlitwy nad ˝yciem Jezusa, aby wprowadziç siebie w dynamik´
˝ycia chrzeÊcijaƒskiego, które wed∏ug Paw∏a Aposto∏a wyra˝a si´ nast´pu-
jaco: „Teraz zaÊ ju˝ nie ja ˝yj´, lecz ˝yje we mnie Chrystus” (Gal 2, 19-20)
oraz „posiàÊç mentalnoÊç Chrystusa” (Flp 2, 5).

16 Akceptujàc wewn´trznà dyscyplin´ wymaganà w prze˝ywaniu na sposób
chrzeÊcijaƒski procesu rozeznania, jak to wyra˝ono w dokumencie ˚ycie bra-

terskie we wspólnocie, nr 24: „˚ycie braterskie we wspólnocie w naturalny spo-
sób fascynuje m∏odych, ale wytrwanie w konkretnych realiach ˝ycia mo˝e
staç si´ bardzo ucià˝liwe. Formacja poczàtkowa powinna zatem uÊwiada-
miaç trudnoÊci i ofiary, jakich wymaga ˝ycie we wspólnocie, prowadziç do
ich akceptacji w imi´ budowania wi´zi pe∏nych radoÊci i prawdziwie brater-
skich oraz kszta∏towaç wszystkie inne postawy typowe dla cz∏owieka we-
wn´trznie wyzwolonego. Kto bowiem zatraca samego siebie dla braci, od-
najduje samego siebie”.

17 ˚ycie braterskie we wspólnocie, nr 40.



pracujà, nie sà przejrzyste i nieca∏kowicie spójne. Do proce-
su rozeznania nale˝y „czytanie znaków” wraz z kandyda-
tem, uznajàc ˝e Bóg przyciàga ku Sobie osoby kr´tymi dro-
gami, tak˝e poprzez poÊrednictwa ludzkie i Êwiatowe. Pod-
czas rozeznania szuka si´ wyjaÊnienia i racjonalnej oceny
zdolnoÊci18. Zauwa˝amy, ˝e Okres rozeznania jest podzielony
w naszej Ratio na dwa etapy: rozeznanie w duszpasterstwie
powo∏aƒ i rozeznanie w postulacie.

DUSZPASTERSTWO POWO¸A¡

CEL I WYZWANIA

207. [Zlecenie jest Chrystusowe] Ka˝da dzia∏alnoÊç jest odpo-
wiedzià na Chrystusowe zlecenie budowania jego KoÊcio∏a
jako narz´dzia zbawienia tutaj na ziemi: „Nie wyÊcie Mnie
wybrali, ale Ja was wybra∏em i przeznaczy∏em was na to,
abyÊcie szli i owoc przynosili, i by owoc wasz trwa∏ – aby
wszystko da∏ wam Ojciec, o cokolwiek Go poprosicie
w imi´ moje.” (J 15,16)19. Duszpasterstwo powo∏aƒ jest
uczestnictwem w planie Boga dla zbawienia ludzkoÊci. „[…]
Nigdy nie b´dzie si´ mia∏o dobrego i Êwi´tego Kleru, wy-
kszta∏conego, doÊwiadczonego i mocnego dla spe∏niania
Âwi´tej Pos∏ugi, jeÊli Bóg nie udzieli go swemu KoÊcio∏owi”
– pisa∏ Âwi´ty Wincenty Pallotti20. Bóg objawia si´ osobie
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18 „[…] znaczenie wyra˝enia rozeznanie powo∏aniowe: staraç si´ okreÊliç plan, ja-
ki Ojciec ma odnoÊnie do ka˝dego ze swych dzieci i który on nast´pnie glo-
balnie promuje i integralnie realizuje” – Dizionario di Pastorale Vocazionale, 
s. 421.

19 „Dana Mi jest wszelka w∏adza w niebie i na ziemi. Idêcie wi´c i nauczajcie
wszystkie narody” (Mt 28, 18-19); „Idêcie na ca∏y Êwiat i g∏oÊcie Ewangeli´
wszelkiemu stworzeniu!” (Mk 16, 15).

20 OOCC I, s. 153.



i zaprasza jà do pójÊcia za Chrystusem. Celem tego okresu
jest towarzyszenie chrzeÊcijanom w odkryciu sposobu, w ja-
ki Bóg objawia si´ w ich ˝yciu, oraz rozeznanie wraz z nimi
specyficznego powo∏ania, do którego sà wezwani. Duszpa-
sterstwo powo∏aƒ jest w tym procesie pewnà formà towa-
rzyszenia osobie a˝ do momentu, kiedy odnajduje ona swo-
jà drog´ lub powo∏anie w Zjednoczeniu Apostolstwa Kato-
lickiego: jako ksiàdz, konsekrowany, konsekrowana, osoba
Êwiecka21. 

208. [Wyzwania] Wyzwania na tym etapie sà liczne, ró˝norodne
i niejednakowe stosownie do kontekstu i okolicznoÊci, mo-
˝emy jednak wyliczyç g∏ówne z nich: a. 1) „Spodoba∏o si´
Bogu w swej dobroci i màdroÊci objawiç siebie samego
i ujawniç nam tajemnic´ woli swojej”22: wyzwanie do obu-
dzenia w sobie ÊwiadomoÊci Boga osobowego, aktywnego
w Jego komunikowaniu si´ ze stworzeniami ludzkimi; a. 2)
„Bóg daje si´ poznaç jako Bóg-który-zbawia”23: w Bo˝ej ko-
munikacji jest pewien aspekt objawienia; to tu tkwi wyzwa-
nie: prowadziç osob´ do rozpoznania dzia∏ania objawiajàce-
go si´ Boga. a. 3) „Bóg dzia∏a w porzàdku zbawienia sto-
sownie do swego planu zbawienia”24: widzieç wraz z kandy-
datem, jakie znamiona dzia∏alnoÊci Bo˝ej prowadzà go do
napotkania swego powo∏ania i do post´pu w porzàdku zba-
wienia. b. 1) Âwiat dzisiejszy charakteryzuje si´ wysokim po-
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21 Por. Statut Generalny ZAK, nr 22-33.
22 DV, nr 2.
23 Charles André Bernard, Teologia Spirituale, Paoline, 2001, s. 32.
24 Por. tam˝e, s. 321; „Bóg, przez S∏owo stwarzajàc wszystko i zachowujàc

(por. J 1, 3), daje ludziom poprzez rzeczy stworzone trwa∏e Êwiadectwo
o sobie (por. Rz 1, 19-20): a chcàc otworzyç drog´ do zbawienia wieczne-
go, objawi∏ ponadto siebie samego pierwszym rodzicom zaraz na poczàt-
ku” – DV nr 3.



ziomem zgie∏ku i wrzawy; jest to pewnym wyzwaniem, by
stworzyç warunki do s∏uchania Boga. Nie jest konieczne od-
rzucenie Êwiata, ani opuszczenie go, jest natomiast niezb´d-
ne uwra˝liwienie osoby na obecnoÊç Boga w Êwiecie. b. 2)
We wspó∏czesnym Êwiecie panuje kultura chwili, bezpoÊred-
niego dzia∏ania, natychmiastowych odpowiedzi i chwilo-
wych rezultatów; trudne mo˝e byç zatem rozwini´cie zdol-
noÊci s∏uchania Boga, „oczekiwania Pana”. Wyzwanie pole-
ga na wzmacnianiu cierpliwoÊci i dyscypliny koniecznych do
uporzàdkowanego ˝ycia duchowego i na regulowaniu go
poprzez praktyk´ çwiczeƒ duchownych. c) ˚yjemy w Êwie-
cie zwanym „postmodernistycznym” i tak˝e KoÊció∏ nie jest
wolny od konsekwencji. Kandydaci zg∏aszajàcy si´ do nas
pochodzà z kultury podlegajàcej ciàg∏ym zmianom, ze Êro-
dowisk rodzinnych ró˝niàcych si´ formacjà religijnà, ˝yciem
kulturalnym, edukacyjnym i katechetycznym. W niektórych
regionach Stowarzyszenia kandydatami nie sà ju˝ wcale lu-

dzie m∏odzi, lecz osoby w dojrza∏ym wieku z doÊwiadczeniem
pracy i wykonywania zawodu25. Wyzwanie polega na towa-
rzyszeniu ka˝demu kandydatowi w rzeczywistoÊci, w której
on si´ znajduje, by szukaç znamion powo∏ania tam, gdzie
owe klasyczne nie sà od razu widoczne.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

209. [Powo∏anie jest darem Boga] W naszym Stowarzyszeniu
duszpasterstwem powo∏aƒ zwiemy wszelkà dzia∏alnoÊç
zmierzajàcà do budzenia powo∏ania. Lecz pierwszy wysi∏ek
na rzecz powo∏aƒ zaczyna si´ od modlitwy26. Pallotti uwa˝a
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25 Por. Nuove vocazioni per una nuova Europa, nr 13b-c.
26 „Pierwszym obowiàzkiem duszpasterstwa powo∏aƒ pozostaje zawsze mo-

dlitwa” – RdC, nr 16. Por. tak˝e rozdzia∏ pierwszy tej˝e Ratio, nr 20.



jà za niezawodny Êrodek do otrzymania powo∏aƒ27. Zatem
pierwszym dzia∏aniem Stowarzyszenia w duszpasterstwie
powo∏aƒ jest modlitwa o powo∏ania, osobista i wspólnoto-
wa. Na rektorach spoczywa odpowiedzialnoÊç za organizo-
wanie takiej inicjatywy wraz z cz∏onkami ich wspólnot.

210. [„Wszystko ma swój czas, i jest wyznaczona godzina
na wszystkie sprawy pod niebem” (Koh 3, 1)] Ewangelie
ukazujà, ˝e z poczàtkowego kontaktu z Jezusem i z bycia
w Jego obecnoÊci rozbudza si´ pragnienie pewnej nowej wi-
zji, która zmienia sposób, w jaki dana osoba widzi samà sie-
bie, innych i Boga. Istotnie czytamy w Ewangelii Êw. Jana:
„Dwaj uczniowie us∏yszeli, jak mówi∏, i poszli za Jezusem.
Jezus zaÊ odwróciwszy si´ i ujrzawszy, ˝e oni idà za Nim,
rzek∏ do nich: Czego szukacie? Oni powiedzieli do Niego:
Rabbi! – to znaczy: Nauczycielu – gdzie mieszkasz? Odpowie-
dzia∏ im: Chodêcie, a zobaczycie. Poszli wi´c i zobaczyli, gdzie
mieszka, i tego dnia pozostali u Niego” (J 1, 37-39). Jasnym
jest, ˝e uczniowie, idàc za poczàtkowà ciekawoÊcià, byli go-
towi pójÊç za Jezusem i pozostaç w jego obecnoÊci, dzi´ki
której zostali przemienieni. U˝ycie czasowników, „przyjdê-
cie, zobaczycie, poszli, zobaczyli, zatrzymali si´”, wskazuje,
˝e odpowiedê musi byç aktywna i uczestniczàca. W tekÊcie
tym aposto∏ Jan daje „szko∏´” na temat powo∏aƒ. Duszpa-
sterstwo powo∏aƒ obejmuje pewien konkretny plan dzia∏al-
noÊci zmierzajàcej do ukazania innym Jezusa Chrystusa na
wzór Jana Chrzciciela, który prowadzi do osobistego do-
Êwiadczenia ˝ywego Chrystusa.
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27 Zaznaczamy, ˝e, kierujàc si´ tà intencjà, Pallotti u∏o˝y∏ pi´kne modlitwy
o powo∏ania. Zobacz na przyk∏ad litanie „PoÊlij robotników na ˝niwo Two-
je” – (OOCC XI, s. 400-410), albo „Aby otrzymaç robotników” – (OOCC
IV, s. 39-42).



211. [Poruszenie Ducha Âwi´tego] Wyzwaniem tego etapu
jest obudzenie osoby kandydata na dzia∏anie Ducha Bo˝e-
go, udzielenie jej pomocy w us∏yszeniu Boga, który przema-
wia, i w staniu si´ Êwiadomym dzia∏ania Jego aktywnej ∏a-
ski28. Dodatkowym wyzwaniem jest ukazanie powo∏aƒ do
pos∏ugi Êwi´ceƒ i do ˝ycia konsekrowanego w Stowarzysze-
niu jako odpowiedzi danej Bogu, prawomocnej i wa˝nej.

212. [Ka˝de powo∏anie jest wa˝ne i odr´bne] Stowarzyszenie
prezentuje si´ jako pewna szczególna droga ˝ycia powo∏a-
niem chrzeÊcijaƒskim, sam zaÊ Pallotti da∏ swoim cz∏onkom
przyk∏ad zaanga˝owania apostolskiego w duszpasterstwo
m∏odzie˝owe29. Uj´ci tà postawà i dzia∏alnoÊcià Pallottiego,
cz∏onkowie Stowarzyszenia przyk∏adajà wielkà wag´ do pra-
cy formacyjnej wÊród m∏odych, gdy˝ uwa˝ajà jà za Êrodek
konieczny dla ich uÊwi´cenia, a jednoczeÊnie za pewnà for-
m´ towarzyszenia m∏odym w procesie otwarcia si´ na powo-
∏anie ich ˝ycia30. 
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28 Por. Nuove vocazioni per una nuova Europa, nr 16.
29 Por. John Santos Gaynor, The Life of Saint Vincent Pallotti, Cork, 1962, s. 46-49.

Pallotti pos∏ugà duszpasterskà obejmowa∏ uczniów szkó∏ wieczorowych
i odwiedza∏ bractwa i sodalicje. Znaczàce jest tak˝e jego zaanga˝owanie
w dzie∏o Ponterotto: „Jego praca dotyczy∏a nauczania katechizmu, wyg∏a-
szania konferencji, a tak˝e prowadzenia rekolekcji duchownych dla dzieci
przygotowujàcych si´ do Komunii Êw., wspó∏pracowa∏ tak˝e ze szko∏ami
wieczorowymi, za∏o˝onymi w celu intelektualnego formowania m∏odzie˝y.
W ten sposób Pallotti uczyni∏ z dobra duchowego ludzi m∏odych pewien
priorytet”.

30 Por. Mario Pollo, Pastorale giovanile: una sfida per i seguaci del Pallotti, i Giulio 

Verzaglia, Vincenzo Pallotti e le scuole serali a Roma, „Apostolato Universale”
nr 2, 1999, s. 41-45.



OSOBA POWO¸ANA

213. [„Stowarzyszenie b´dzie ˝y∏o i b´dzie b∏ogos∏awione
przez Boga”31] Ka˝dy ochrzczony chrzeÊcijanin jest we-
zwany do wejÊcia w misterium zbawienia w KoÊciele, w któ-
rym istnieje mnogoÊç powo∏aƒ, poÊród nich tak˝e to do po-
s∏ugi Êwi´ceƒ, jak i do ˝ycia konsekrowanego. Ka˝dy jest
jednak wezwany do odkrycia osobistego powo∏ania, jakie
Bóg zachowuje dla niego w Swym sercu32. To Bóg powo∏y-
wa∏ osoby do Stowarzyszenia od poczàtku jego istnienia, lu-
dzi ogarni´tych zapa∏em dla ewangelii i pragnàcych podà˝aç
za wizjà apostolskà i przyk∏adem Pallottiego. I to Bóg nadal
powo∏uje m∏odych do Stowarzyszenia. JednoczeÊnie nale˝y
przyznaç, ˝e dzisiaj napotykajà oni na przeró˝ne trudnoÊci33.
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31 Por. John Santos Gaynor, The Life of Saint Vincent Pallotti, s. 157.
32 Zob. np.: Jer 3, 14; 29, 11-14; 32, 36-44 i Ez 3, 4.
33 Cywilizacja, nazywana nowoczesnà, obra∏a kierunek ku samozniszczeniu

zarówno w wymiarze psychologicznym, jak i duchowym. Zniszczenie
struktury rodzinnej, tak wa˝nej dla zdrowego i normalnego rozwoju osoby
ludzkiej, jest rezultatem nowoczesnego scenariusza kulturowego i ogniskiem
zapalnym ró˝norakich problemów. Znaczàce niepokoje psychologiczne
i spo∏eczne oraz napi´cia, które przechodzà na dzieci z powodu rozwodów,
zaniedbaƒ rodzicielskich, nadu˝yç fizycznych i seksualnych, przemocy, alie-
nacji, alkoholizmu, itp. majà na nich wp∏yw prawdziwie dehumanizujàcy
i traumatyczny. Ostatecznym efektem b´dzie powstanie spo∏eczeƒstwa istot
ludzkich wewn´trznie kruchych i poranionych. Wszystko to jest ju˝ 
widoczne w serii symptomów i zachowaƒ patologicznych i aspo∏ecznych,
takich jak: przemoc, zabójstwa, kradzie˝e, sk∏onnoÊç do depresji, brak od-
pornoÊci na stres, a nast´pnie naglàca koniecznoÊç gratyfikacji fizycznych
i emocjonalnych, niemo˝noÊç podejmowania d∏ugotrwa∏ych zobowiàzaƒ
(w relacjach, w ma∏˝eƒstwie, w ˝yciu kap∏aƒskim i konsekrowanym), eks-
plozja perwersji seksualnych, takich jak homoseksualizm, promiskuityzm
czy pedofilia, a dodatkowo uzale˝nienie od narkotyków, alkoholu, seksu,
itp. Sà to tylko niektóre z negatywnych efektów kultury nowoczesnej. Inne
cz´Êci Êwiata, nie b´dàce jeszcze pod takim wp∏ywem wspó∏czesnych 
tendencji kulturowych, jak np. niektóre rejony Afryki, Azji, Ameryki Po∏u-



Wykazujà „kruchoÊç” przede wszystkim w swej to˝samoÊci
i w ich kontakcie ze Êwiatem. Niektórzy znajdujà trudnoÊç
w podj´ciu decyzji zobowiàzujàcej na ca∏e ˝ycie; mówi si´
tak˝e o wieku doros∏ym, który przychodzi coraz póêniej,
a co za tym idzie o odk∏adaniu ostatecznych decyzji. Rów-
noczeÊnie wielu szuka jakiegoÊ doÊwiadczenia Boga, szuka-
jà go jednak w doÊwiadczeniach zwanych „mistycznymi”,
wielu innych jest zaanga˝owanych poprzez grupy koÊcielne
lub nowoczesne ruchy eklezjalne w ˝ycie wspólnotowe
i apostolskie.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

214. [Odpowiedzialni za formacj´] Wszyscy cz∏onkowie Sto-
warzyszenia sà formatorami i odpowiedzialnymi za forma-
cyjnà dzia∏alnoÊç apostolskà na jej ró˝nych etapach. Prawo
nasze stanowi: „Wszyscy wspó∏bracia powinni gorliwie si´
troszczyç o budzenie powo∏aƒ i o pozyskiwanie wspó∏pracy
chrzeÊcijaƒskich rodzin w tej sprawie”34. Wszyscy cz∏onko-
wie dajà Êwiadectwo Chrystusowe i wszyscy sà narz´dziami
jego ∏aski. Tak˝e wszyscy „niech pami´tajà, ˝e najskutecz-
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dniowej czy Europy Wschodniej, majà zapewne swój udzia∏ w problemach
i wyzwaniach. Równie˝ bieda, uprzedzenia rasowe i kastowe, wojny, niedo-
rozwój, niesprawiedliwoÊci, przemoc, itp., pozostawiajà swój Êlad na osobie
ludzkiej w postaci st∏umionej agresywnoÊci, po˝àdania bogactwa, presti˝u
i w∏adzy, braku wychowania w wierze, brakach w rozwoju osobowoÊcio-
wym i w wykszta∏ceniu itd. Wszystkie powy˝ej wspomniane faktory czynià
jednostk´ kruchà i s∏abà w odniesieniu do jej rozwoju ludzkiego i zaanga-
˝owania religijnego, wytrwania i skutecznoÊci apostolskiej. Prawdà jest te˝,
˝e osoba ludzka, stworzona na obraz i podobieƒstwo Bo˝e, wcià˝ posiada
wszystkie dary natury i ∏aski. Celem formacji jest wyzwolenie potencja∏u
tkwiàcego w obrazie i podobieƒstwie Bo˝ym, które stanowià o prawdziwej isto-
cie cz∏owieka.

34 PSAK, nr 281.



niejszym Êrodkiem do tego celu jest Êwiadectwo w∏asnego
˝ycia i radoÊç ze swego powo∏ania”35. Mimo to koniecznym
jest mianowanie konkretnych cz∏onków, zgodnie z ich chary-
zmatem i darami, do szczególnej odpowiedzialnoÊci za tà
dzia∏alnoÊç, jako dyrektorów duszpasterstwa powo∏aƒ w ka˝-
dej jednostce jurysdykcyjnej Stowarzyszenia. B´dà oni pra-
cowaç z innymi cz∏onkami ekipy formacyjnej pod kierownic-
twem Prze∏o˝onego Prowincjalnego lub Regionalnego.

215. [Klimat, który sprzyja wzrostowi powo∏ania] Koniecz-
nym jest stworzenie klimatu lub Êrodowiska do przeprowa-
dzenia rozeznania powo∏ania. Wymaga to: a. osobistych
spotkaƒ z ojcem duchownym. Muszà one byç regularne, za-
planowane i prowadzone w klimacie szczeroÊci i zaufania,
w którym kandydat mo˝e odkryç g∏os Bo˝y i go s∏uchaç; b.
ciàg∏ego dialogu z odpowiedzialnymi za formacj´, jak rów-
nie˝ z innymi cz∏onkami Stowarzyszenia, by pomóc kandy-
datowi wzrastaç w jego poznaniu i w jego charyzmacie; c.
uczestnictwa w çwiczeniach pobo˝noÊci. W istocie do-
Êwiadczenie potwierdza, ˝e czasy szczególne modlitwy i re-
fleksji, jakimi sà dni skupienia prowadzone, czy to popo∏u-
dniowe, czy jednodniowe, czy te˝ weekendowe, sà bardzo
po˝yteczne dla kandydatów. W tym kontekÊcie cz∏onkowie
dzielà si´ z kandydatami bogactwem duchowym KoÊcio∏a,
jak równie˝ Stowarzyszenia; d. spotkaƒ z m∏odymi. Nasze
Stowarzyszenie bazuje na apostolacie i na wspólnocie:
„W Âwi´tej Rodzinie z Nazaretu i w pierwszej wspólnocie
jerozolimskiej znajdujemy wzór, wed∏ug którego mamy ˝yç
zjednoczeni w mi∏oÊci i poÊwi´caç si´ wspólnie realizacji na-
szego apostolstwa”36. Zatem od pierwszego momentu lepiej
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35 Tam˝e.
36 Tam˝e, nr 13.



jest prowadziç rozeznanie w kontekÊcie, w którym inni kan-
dydaci przebywajà razem i gdzie mo˝liwa jest wymiana do-
Êwiadczeƒ; e. sesje modlitewne i grupy refleksji nad S∏owem
Bo˝ym dla promocji powo∏ania ka˝dej osoby. W rzeczy sa-
mej dobrze jest dostarczyç kandydatom mo˝liwoÊci refleksji
nad S∏owem Bo˝ym w kontekÊcie ich w∏asnego doÊwiad-
czenia ˝ycia i pracy37. 

216. [Ârodowisko, które sprzyja wzrostowi powo∏ania] Od-
powiedzialny za powo∏ania nawià˝e kontakty z rodzinà m∏o-
dzieƒca, by poznaç lepiej Êrodowisko. Kandydat weêmie
udzia∏ w innych kreatywnych formach dzia∏alnoÊci i ducho-
woÊci pallotyƒskiej i, tam gdzie mo˝liwe, istotnym by∏oby, by
mia∏ doÊwiadczenie ZAK-u. Usilnie si´ zaleca, by proces ten
uwzgl´dnia∏ przynajmniej krótki czas pobytu w jakiejÊ wspól-
nocie pallotyƒskiej. KorzyÊcià jest wzajemne poznanie po-
mi´dzy cz∏onkami a kandydatem oraz prze˝ywane od same-
go poczàtku doÊwiadczenie ˝ycia w jakiejÊ wspólnocie Sto-
warzyszenia. SpoÊród kandydatów do nas przychodzàcych
niektórzy uczestniczyli ju˝ w ró˝nych ruchach koÊcielnych al-
bo mocno anga˝owali si´ w ˝ycie i apostolstwo KoÊcio∏a. Jest
to dobrem i mo˝e byç pozytywnym znakiem obecnoÊci
w nich autentycznego powo∏ania do naszego Stowarzyszenia,
które jest wspólnotà apostolskà opartà na ˝yciu w komunii.

METODY I ÂRODKI

217. [Najefektywniejsze metody] Najwa˝niejszà metodà jest
osobiste przekonanie cz∏onków prze˝ywane w ich pracy
apostolskiej i wspólnotowej. Przekonanie, wraz z entuzja-
zmem i mi∏oÊcià do ˝ycia konsekrowanego, wspomo˝e in-
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nych w rozeznaniu ich powo∏ania. Pallotti k∏ad∏ du˝y nacisk
na modlitw´ o powo∏ania. Zatem pierwszymi dzia∏aniami
Stowarzyszenia na polu duszpasterstwa powo∏aƒ sà przeko-
nanie i przyk∏ad osobisty cz∏onków, wraz z modlitwà osobi-
stà i wspólnotowà o powo∏ania38. OdpowiedzialnoÊç za or-
ganizowanie modlitwy o powo∏ania wraz z cz∏onkami spo-
czywa na rektorach.

218. [Inne Êrodki] Do innych Êrodków w duszpasterstwie po-
wo∏aƒ nale˝à: doÊwiadczenie ˝ycia charyzmatem Pallottie-
go, zw∏aszcza w Êrodowisku Zjednoczenia Apostolstwa Ka-
tolickiego; praca apostolska w szko∏ach, w parafiach, we
wspólnotach, w ruchach koÊcielnych i w rodzinach katolic-
kich na rzecz promocji powo∏aƒ zakonnych; takie czynnoÊci
jak çwiczenia duchowne, rozeznanie podczas modlitwy,
u˝ycie Êrodków przekazu, wizyty w szko∏ach, spotkania
w celu rozeznania powo∏ania i dystrybucja odpowiedniej li-
teratury. Gdzie jest to mo˝liwe, cz∏onkowie Stowarzyszenia
winni wspó∏pracowaç w duszpasterstwie powo∏aƒ KoÊcio∏a
i w Konferencjach Zakonnych danego kraju, aby realizowaç
cel Êw. Wincentego wskazujàcy, ˝e cz∏onkowie Stowarzysze-
nia popierajà aktywnie powo∏anie chrzeÊcijaƒskie ka˝dej
osoby39. Na obszarach, gdzie sà obecne Zgromadzenia
Sióstr, które dzielà z nami nasz charyzmat pallotyƒski, dusz-
pasterstwo powo∏aƒ musi dokonywaç si´ we wspó∏pracy
z nimi. Sygnalizujemy wreszcie, ˝e przed przyj´ciem kandy-
data na drugi etap okresu rozeznania, to znaczy do Postula-
tu, konieczne jest posiadanie przychylnej opinii proboszcza,
ojca duchownego, cz∏onka Stowarzyszenia, który mu towa-
rzyszy∏ oraz ekipy formacyjnej.
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38 Por. RdC, nr 16. Zob. tak˝e nr 209 tego˝ rozdzia∏u.
39 Por. Statut Generalny ZAK, nr 12-13.



POSTULAT

CEL I WYZWANIA

219. [Czas na przybli˝enie powo∏ania] Etap postulatu s∏u˝y
dalszemu wypróbowaniu powo∏ania kandydata i jego zdolno-
Êci do ˝ycia we wspólnocie, zweryfikowanej uprzednio przez
umiej´tnoÊç ˝ycia w grupie w podporzàdkowaniu pewnej
w∏adzy, w celu oddania si´ studiom i ˝yciu konsekrowanemu.
Podczas tego okresu nale˝y przeegzaminowaç i wypróbowaç
dojrza∏oÊç kandydata na ka˝dym poziomie; jego dary, umie-
j´tnoÊci, zdolnoÊci i cnoty zostanà zbadane i potwierdzone.
Jego konflikty, s∏aboÊci i obszary, w których brakuje mu doj-
rza∏oÊci, zostanà zidentyfikowane i zostanie przygotowana
„strategia” odpowiednia do ich zwalczenia i rozwiàzania40.
Nie wymaga si´, by kandydat by∏ w stanie podjàç natychmiast
wszystkie obowiàzki ˝ycia konsekrowanego, musi jednak byç
uznany za zdolnego do stopniowego dojrzewania do nich: by
móc oceniç takowe zdolnoÊci nale˝y starannie dobraç czas
i Êrodki41. Nast´pujàce sà zatem cel i wyzwania naszego Po-
stulatu: a. wyrobiç sobie opini´ co do postaw i powo∏ania
kandydata; b. zweryfikowaç i uzupe∏niç jego kultur´ religijnà
i intelektualnà koniecznà do Okresu Wst´pnego42.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

220. [Czas przygotowania] W naszym Stowarzyszeniu istniejà
ró˝ne sposoby realizacji Postulatu. W niektórych rejonach
czas jego trwania jest przed∏u˝ony i odbywa si´ w po∏àcze-
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40 Zob. np. nr 26-27 tej˝e Ratio.
41 Por. PI, nr 42.
42 Por. tam˝e, nr 42. Zob. tak˝e: CG, nr 849.



niu ze studiami filozoficznymi. OdnoÊnie powy˝szego, Pra-
wo nasze stanowi: „Statuty Prowincjalne powinny okreÊliç
obowiàzek, natur´ i czas trwania postulatu”43.

221. [Przygotowanie do Okresu Wst´pnego i do ˝ycia kon-
sekrowanego] Wraz ze wstàpieniem do Postulatu kandydat
rozpoczyna formalne przygotowanie do ˝ycia konsekrowa-
nego i dlatego te˝ wymiar ludzki i emocjonalny staje si´ spra-
wà centralnà. Postulat jest okresem rozwoju i wzrostu w doj-
rza∏oÊci osobowej, emocjonalnej, duchowej i intelektualnej:
„Stopniowe wdra˝anie kandydatów do osobistego i Êwiado-
mego podejmowania obowiàzków wynikajàcych z konsekra-
cji i do nabywania w∏asnej to˝samoÊci jako cz∏onków Stowa-
rzyszenia dzia∏ajàcego w KoÊciele i Êwiecie, powinno si´ do-
konywaç we wspólnocie i poprzez czynne wspó∏uczestnic-
two tych˝e kandydatów w ˝yciu Stowarzyszenia i w jego apo-
stolstwie”44. Postulat rozpoczyna si´, gdy kandydat zostaje
oficjalnie dopuszczony do programu formacji wed∏ug prawa
pallotyƒskiego, i trwa a˝ do rozpocz´cia roku kanonicznego
Okresu Wst´pnego. Nale˝y przygotowaç program studiów,
który wprowadzi∏by stopniowo w ˝ycie duchowe, dostar-
czy∏by wiedzy o osobie i ˝yciu Êw. Wincentego Pallottiego,
zaszczepi∏by w charyzmat i w ˝ycie Stowarzyszenia, które
jest cz´Êcià integralnà Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-
go. Zaleca si´, by okres ten trwa∏ przynajmniej trzy miesiàce.
W jednostkach jurysdykcyjnych Stowarzyszenia, w których
rok duchowy poprzedza studia filozoficzne, zaleca si´, by
Postulat trwa∏ od szeÊciu do dwunastu miesi´cy, by przygo-
towaç kandydata do wejÊcia w rok duchowy45. We wszystkich
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44 Tam˝e, nr 283.
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innych wspólnotach ca∏y okres przed rokiem duchowym na-
le˝y do Postulatu.

OSOBA POWO¸ANA

222. [„Raczej nieliczni i pe∏ni ducha”46] Kandydat przyj´ty do
Postulatu powinien wykazaç si´ pozytywnymi znakami powo-
∏ania do ˝ycia konsekrowanego w Stowarzyszeniu; otrzyma on
kierownictwo i towarzyszenie ze strony cz∏onków Stowarzy-
szenia; wypróbuje swoje umiej´tnoÊci, wzroÊnie w modlitwie,
nauczy si´ ˝yç wespó∏ z innymi, oczyÊci swoje motywacje i po-
stara si´ o lepsze zrozumienie ∏aski Bo˝ej w nim obecnej, któ-
ra zaprasza go do ˝ycia konsekrowanego. Zasadniczym cen-
trum ca∏ego procesu rozeznania w tym okresie jest analiza mo-
tywacji, proces, który finalizuje si´ nie tylko w stwierdzeniu
zdatnoÊci powo∏ania, lecz tak˝e we wzroÊcie osobowym, tak
aby osoba, na drodze sta∏ego poznania siebie i w∏asnych mo-
tywacji, mog∏a dokonaç oczyszczenia motywacji, które dopro-
wadzi jà do integracji siebie i w∏asnej egzystencji wokó∏ jedne-
go motywu centralnego, wokó∏ g∏ównej racji w∏asnego dzia∏a-
nia, która dostarcza pe∏nego sensu w∏asnego ̋ ycia. Podczas te-
go okresu, postulant, z pomocà formatorów, do∏o˝y staraƒ, by
zweryfikowaç, czy jego charakter, zdolnoÊci i cechy odpowia-
dajà celowi i rozwojowi dzie∏ SAK. Ka˝da jednostka jurysdyk-
cyjna Stowarzyszenia ustali wiek przyj´cia kandydatów.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

223. [Odpowiedzialni za Postulat] Ka˝da jednostka jurysdykcyj-
na Stowarzyszenia mianuje jednego wspó∏brata jako odpowie-
dzialnego za ten etap. Wspó∏pracowa∏ b´dzie on z innymi
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cz∏onkami sk∏adajàcymi si´ na ekip´ formacyjnà. Formatorzy
muszà byç przygotowani: „Powinni oni posiadaç dobre przygo-
towanie z zakresu pedagogiki”47, majàc znajomoÊç teorii rozwo-
ju ludzkiego, lecz tak˝e pewne doÊwiadczenie na polu duszpa-
sterskim, zw∏aszcza na polu duszpasterstwa m∏odzie˝y. „Niech
si´ te˝ oddajà przez pewien czas – przed odbyciem swego przy-
gotowania specjalistycznego i po nim – pracy duszpasterskiej”48.

224. [Wzorce dla wspólnot formacyjnych] Ârodowiskiem wy-
chowawczym na tym etapie formacji b´dzie wspólnota pal-
lotyƒska lub miejsce ˝ycia apostolskiego, w którym oddycha
si´ charyzmatem i duchem pallotyƒskim. Szczególnie wa˝ne
w tym okresie b´dzie wprowadzenie kandydata w dynamik´
˝ycia wed∏ug wzorców ewangelicznych bardzo drogich Za-
∏o˝ycielowi. Istotnie, opisuje on wspólnot´ formacyjnà jako
„Dom Betlejemski”49 i jako „Domek Nazaretaƒski”50. Po-
niewa˝ nasze Stowarzyszenie jest „braterskà wspólnotà, któ-
rej Bóg, przez Za∏o˝yciela, powierzy∏ szczególne zadanie
apostolskie. Pragniemy je wype∏niç ˝yjàc i pracujàc wspólnie
na wzór pierwszej wspólnoty w Jerozolimie”51.

225. [Formacja do Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-
go]52 „Stowarzyszenie nasze jest wspólnotà centralnà Zjed-
noczenia Apostolstwa Katolickiego. Z tego tytu∏u ponosi
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47 PSAK, nr 285.
48 Tam˝e.
49 Por. OOCC II, s. 15-16. Zob. tak˝e nr 30, 37 i 99 tej˝e Ratio.
50 „Domek nazaretaƒski ma byç uwa˝any za norm´ dla domów czy te˝ Êwi´-

tych ustroni naszej najmniejszej Kongregacji” – OOCC VII, s. 111. Zob.
tak˝e nr 37 i 100 tej˝e Ratio.

51 PSAK, nr 48. Zob. tak˝e nr 101 tej˝e Ratio.
52 „Charyzmat Êw. Wincentego Pallottiego sta∏ si´ dziedzictwem Zjednoczenia

Apostolstwa Katolickiego” – Wprowadzenie do Prawa SAK, e; „W sk∏ad Zjedno-
czenia wchodzà od momentu swego powstania: Wspólnota Ksi´˝y i Braci zna-



szczególnà odpowiedzialnoÊç za skutecznoÊç apostolskà
i za duchowoÊç ca∏ego Zjednoczenia”53. Istotnym jest, aby
kandydaci przyj´ci do Postulatu zostali wprowadzeni od sa-
mego poczàtku we wspó∏prac´ w ∏onie Zjednoczenia Apo-
stolstwa Katolickiego, i aby zosta∏y zastosowane wszystkie
„Êrodki duchowe i doczesne konieczne i odpowiednie”54 do
przygotowania ich do takiego ˝ycia.

METODY I ÂRODKI

226. [Dzia∏alnoÊç Postulatu] Dyrektor Postulatu ma przygoto-
waç program dla u∏atwienia ˝ycia wspólnotowego. Koniecz-
nym jest budowanie wspólnoty z postulantami ju˝ od same-
go poczàtku, gdy˝ „Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickie-
go jest wspólnotà ksi´˝y i braci”55. ˚ycie wspólnotowe jest
podstawà naszego ˝ycia i naszego apostolstwa. We wspólno-
cie Postulatu kandydat b´dzie mia∏ zapewnione czas i prze-
strzeƒ na: studiowanie, czytanie, bycie wprowadzonym w ˝y-
cie duchowe oraz w ˝ycie i ducha Stowarzyszenia. Obowiàz-
kowe b´dà: posiadanie osobistego kierownictwa duchowego,
spotkania z postulantami z innych rodzin zakonnych, nadzo-
rowana dzia∏alnoÊç apostolska i duszpasterska, modlitwa
osobista i wspólnotowa, praca fizyczna i wspólna rekreacja.
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na pod nazwà Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego, Kongregacja Sióstr
Apostolstwa Katolickiego i Kongregacja Sióstr Misjonarek Apostolstwa Kato-
lickiego. Do nich, po otrzymaniu nale˝nego zatwierdzenia, do∏àczy∏y si´ tak˝e
inne wspólnoty o ró˝nych nazwach, które uznajà, ˝e sà równie˝ inspirowane
idea∏ami Êw. Wincentego Pallottiego. Instytuty te, czy to za∏o˝one przez Êw.
Wincentego Pallottiego, czy te˝ ukonstytuowane póêniej w ró˝nych czasach,
oddajà si´ ca∏kowicie urzeczywistnianiu zadaƒ Zjednoczenia”. Wprowadzenie do
Prawa SAK, g; Statut Generalny ZAK, nr 77. Zob. tak˝e nr 104-109 tej˝e Ratio.

53 PSAK, nr 4.
54 Por. OOCC XI, s. 19, 23 i 234.
55 PSAK, nr 1.



227. [Wspó∏praca] Âw. Wincenty Pallotti pisze: „Nikt nie zabie-
rze si´ do u˝ywania Êrodków, jeÊli brakuje mu najbardziej ˝y-
wego, hojnego i doskona∏ego pragnienia wspó∏pracy we
wszystkim, zawsze na wi´kszà chwa∏´ Boga i dla zbawienia
dusz”56. Istotnie, wspó∏praca jest kluczowym poj´ciem w pi-
smach naszego Za∏o˝yciela i bijàcym sercem jego propozycji
formacyjnej57. Jest wi´c koniecznym formowanie postulan-
tów ku wspó∏pracy z Bogiem i z innymi. W istocie dzisiaj
bardziej ni˝ kiedykolwiek zauwa˝a si´ naglàcà koniecznoÊç
posiadania adekwatnej formacji ku wspó∏pracy58. Na obsza-
rach geograficznych, gdzie obecne sà inne formy wyrazu
rzeczywistoÊci pallotyƒskiej, sporzàdzi si´ wi´c program
formacji w duchu wspó∏pracy. Mo˝e s∏u˝yç temu celowi
wprowadzenie kandydata w prac´ koordynowanà przez lo-
kalnà Rad´ Koordynacyjnà Zjednoczenia59. JeÊli kandydat
nie jest jeszcze „cz∏onkiem” i nie mo˝e zatem wziàç udzia-
∏u w lokalnej Radzie Koordynacyjnej, to mo˝e on jednak
uczestniczyç w dzie∏ach, które ta Rada koordynuje.
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56 OOCC II, s. 16.
57 Por. OOCC XI, s. 234-260; OOCC VII, s. 259; OOCC III, s. 83; OOCC

IX, s. 26; OOCC VI, s. 281; OOCC II, s. 286-287.
58 Por. Séamus Freeman, The culture of collaboration from the time of St. Vincent Pal-

lotti, „Apostolato Universale”, nr 8, 2002, s. 77. Wed∏ug autora taka wspó∏-
praca: 1. bazuje przede wszystkim na dialogu; dialog musi byç trójwymiaro-
wy, gdy˝ bez Boga niemo˝liwa jest ˝adna autentyczna wspó∏praca; 2.
wspó∏praca jest wzajemnym dodawaniem sobie odwagi; 3. wspó∏praca wy-
maga wytrwania; 4. wspó∏praca wymaga wzorców propagujàcych i gwaran-
tujàcych kultur´ duchowà i apostolskà; 5. wspó∏praca znajduje swà auten-
tycznà form´ wyrazu w celebracji eucharystycznej.

59 Por. Statut Generalny ZAK, nr 41-45.



ZASTOSOWANIA PRAKTYCZNE

228. [Niektóre sugestie] 
1. Kandydat do Postulatu przedstawi nast´pujàce konieczne

dokumenty: podanie o przyj´cie; Êwiadectwa chrztu
i bierzmowania; list polecajàcy od proboszcza albo inne-
go ksi´dza; list polecajàcy od dyrektora Duszpasterstwa
Powo∏aƒ; wyniki ogólnego badania medycznego.

2. Zaleca si´ tak˝e wykonanie testu psychologicznego, który
w∏àcza∏by testy na inteligencj´ i osobowoÊç kandydata,
dokonane przez dobrze dobranego profesjonalist´ w tej
dziedzinie.

3. Formalny poczàtek Postulatu b´dzie mia∏ miejsce pod-
czas celebracji liturgicznej.

4. JeÊli jest to konieczne, kandydat otrzyma równie˝ do-
kszta∏cenie w dziedzinie doktryny katolickiej i sakramen-
talnej.

5. Zaleca si´, by zatroszczyç si´ o przygotowanie kandydata
do koniecznych studiów stosownie do wymagaƒ poszcze-
gólnych krajów.

6. Koniecznym jest zachowanie ostro˝noÊci i rozwagi wo-
bec kandydatów, którzy byli w innym instytucie ˝ycia kon-
sekrowanego lub w innym stowarzyszeniu ˝ycia apostol-
skiego, czy te˝ w seminarium duchownym60.
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60 Jest to zalecane tak˝e przez Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 241, § 3, który
mówi o przyjmowaniu kandydatów do seminarium przychodzàcych z innego
seminarium lub instytutu zakonnego. Kanon 645 mówi o „dokumentacji i in-
nych informacjach” i stanowi w § 2, ˝e odpowiedzialny, zanim przyjmie kan-
dydata, musi prosiç o „zaÊwiadczenie odnoÊnego ordynariusza miejsca, wy˝-
szego prze∏o˝onego instytutu lub stowarzyszenia, bàdê rektora seminarium”.
§ 4 stwierdza: „Prze∏o˝eni mogà prosiç o inne jeszcze informacje, nawet z za-
chowaniem tajemnicy, jeÊli wyda si´ im to konieczne”. Komentarze do Ko-
deksu uwa˝ajà t´ praktyk´ za koniecznà i za norm´ bezpieczeƒstwa.



7. Konieczna jest realizacja tego, co stanowi nasze Prawo:
„Kandydaci przed przyj´ciem przedstawià dokumenty, ja-
kie – wed∏ug Statutów Prowincjalnych, a w poszczegól-
nych przypadkach wed∏ug zdania Rady Prowincjalnej – sà
niezb´dne do ustalenia ich fizycznej i moralnej zdolnoÊci.
Kandydaci powinni ponadto z∏o˝yç pisemne oÊwiadcze-
nie, ˝e pragnà byç przyj´ci z w∏asnej i nieprzymuszonej
woli; powinni te˝ odpowiedzieç na pytanie, czy wiedzà
coÊ o ewentualnych chorobach dziedzicznych w swojej
rodzinie oraz stwierdziç, ˝e – o ile im wiadomo – sami sà
od nich wolni. Powinni wreszcie oÊwiadczyç, ˝e jest im
rzeczà wiadomà, i˝ Êwiadome przemilczenie tego rodzaju
chorób mo˝e spowodowaç wydalenie, nawet po wiecznej
konsekracji”61. Mówi si´ tu o warunkach przyj´cia do
Okresu Wst´pnego, lecz tam, gdzie przyj´cie nast´puje
póêniej, na przyk∏ad po okresie Postulatu lub po studiach
filozoficznych, dokumenty te wymagane sà, gdy kandydat
przyst´puje oficjalnie do programu formacji danej jed-
nostki jurysdykcyjnej Stowarzyszenia.

8. Zwykle, by zostaç przyj´tym do Postulatu, kandydaci mu-
szà mieç ukoƒczone 18 lat i nie przekraczaç lat 35. Proces
formacyjny wytycza sobie „formowanie i wychowywanie
osoby”, a zatem zak∏ada jej podatnoÊç na proces transfor-
macji. Zauwa˝a si´ jednak, a psychologia to potwierdza,
jak bardzo trudno jest si´ zmieniaç i modyfikowaç osobie
w wieku dojrza∏ym.
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ROZDZIA¸ VI

OKRES WST¢PNY I PRZYGOTOWANIE
DO PIERWSZEJ KONSEKRACJI

CEL I WYZWANIA

229. [Zaanga˝owanie formacji poczàtkowej] Okres Wst´pny
stanowi etap formacyjny fundamentalny a zarazem delikat-
ny. Wymaga on od poszczególnych Instytutów zapewnienia
indywidualnego prowadzenia, dostosowanego do mo˝liwo-
Êci rozwojowych ka˝dego kandydata, ewangelicznej atmos-
fery, pogodnej, bogatej w wartoÊci, podtrzymywanej przez
radosne Êwiadectwo formatorów i wspólnoty, karmionego
autentycznym doÊwiadczeniem i g∏´bokim charyzmatem za-
∏o˝ycielskim1. RzeczywiÊcie „nowicjat, którym rozpoczyna
si´ ˝ycie w instytucie, zmierza ku temu, ˝eby nowicjusze do-
k∏adniej rozpoznali Bo˝e powo∏anie i to w∏aÊciwe danemu
instytutowi, by doÊwiadczyli sposobu ˝ycia instytutu, ufor-
mowali umys∏ i serce jego duchem, a tak˝e by mo˝na by∏o
potwierdziç ich zamiar i zdatnoÊç”2. Innymi s∏owy, cel
Okresu Wst´pnego mo˝na by okreÊliç jako czas pe∏nego
wprowadzania w t´ form´ ˝ycia, jakà Syn Bo˝y przyjà∏ i pro-
ponuje nam w Ewangelii. „Zwa˝ywszy, ˝e idea∏em ˝ycia
konsekrowanego jest upodobnienie si´ do Pana Jezusa (…),
ca∏a formacja powinna zmierzaç przede wszystkim do osià-
gni´cia tego celu. Ma to byç proces stopniowego przyswaja-
nia sobie myÊli i uczuç Chrystusa ku Ojcu”3.
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230. [Cel Okresu Wst´pnego] Okres Wst´pny powinien przy-
gotowaç kandydatów do wstàpienia do Stowarzyszenia i daç
im podstawowà formacj´ duchowà. Program Okresu
Wst´pnego winien wzbudziç zainteresowanie idea∏ami na-
szego Stowarzyszenia, w taki sposób, aby kandydaci, sk∏ada-
jàc pierwszà konsekracj´, przekonani byli o ich powo∏aniu,
Êwiadomi przynale˝noÊci do Stowarzyszenia i Zjednoczenia
i byli gotowi do zaanga˝owania w ich zadaniach apostol-
skich4. Oprócz tego nale˝y zweryfikowaç, czy kandydaci po-
siadajà predyspozycje do podj´cia zadaƒ w Stowarzyszeniu5.

231. [Podstawowe wyzwania] „Kandydat przyj´ty do wspólnoty
pallotyƒskiej potrzebuje pomocy jako cz∏owiek, jako chrzeÊci-
janin i jako przysz∏y pallotyn”6. Podstawowe wyzwanie tego
okresu to pog∏´biony rozwój nie tylko w kierunku horyzon-
talnym, lecz tak˝e wertykalnym, który wyra˝a si´ w dynamicz-
nym procesie, obejmujàcym wszystkie aspekty ˝ycia. Wymaga
to od uczniów Pallottiego, aby by∏a w nich ˝ywa ÊwiadomoÊç,
˝e sà stworzeni na podobieƒstwo Bo˝e i powo∏ani, aby razem
z Nim odnowiç to podobieƒstwo, poprzez konkretne wybory
codziennego ˝ycia7. Innymi s∏owy, chodzi o otwartoÊç na ca-
∏oÊciowà formacj´, jako drog´ wzrastania, podkreÊlajàc aspek-
ty typowo pallotyƒskie. Po˝àdane jest, aby w kandydatach zro-
dzi∏o si´ pragnienie formowania si´ przez ca∏e ˝ycie8.

232. [Od formacji poczàtkowej do formacji permanentnej]
DyspozycyjnoÊç i pragnienie nieustannej gotowoÊci formo-
wania si´ przez ca∏e ˝ycie, jest wyzwaniem nie tylko forma-
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4 Por. PSAK, nr 75 zobacz tak˝e: DG, nr 7-9, ACTA SAC, tom XII, s. 437-469.
5 Por. CG, nr 857-873. Patrz tak˝e nr 205 i 206 tego˝ Ratio.
6 DG, nr 7.
7 Patrz nr 3 i 127 tego˝ Ratio.
8 Por. nr 35 tego˝ Ratio.



cji poczàtkowej, lecz przede wszystkim wejÊcia w formacj´
permanentnà. Ta postawa sta∏ej wolnoÊci wewn´trznej
uczenia si´ w ˝yciu i od ˝ycia, jest w∏aÊnie punktem docelo-
wym formacji poczàtkowej9. RzeczywiÊcie formacja poczàt-
kowa powinna „otwieraç” na t´ permanentnà i zrastaç si´
z nià; winna rozbudzaç, w∏aÊciwie ukierunkowywaç, lecz
tak˝e „prowokowaç” odwa˝nie niektóre wewn´trzne posta-
wy „przyzwalania na formowanie si´” przez ca∏e ˝ycie.
W ka˝dym razie, doÊwiadczenie potwierdza, i˝ tylko auten-
tyczna formacja poczàtkowa otwiera na trwajàcà ca∏e ˝ycie
formacj´ permanentnà. I nie tylko: ona w jakiÊ sposób jà ro-
dzi, do niej zmusza i czyni jà nieodzownà. Przeciwnie: s∏aba
formacja poczàtkowa, s∏aba, poniewa˝ ogólnikowa i nie-
pewna w okreÊleniu formy lub niezdolna do z∏àczenia jà
z normà, doprowadzi do stworzenia osób niepewnych i nie-
sta∏ych w nieustannym poszukiwaniu utraconej to˝samoÊci,
albo z b∏´dnym poszukiwaniem wolnoÊci nie do zrealizowa-
nia. Je˝eli w Okresie Wst´pnym nie urzeczywistni si´ ta wol-
noÊç „przyzwolenie na kszta∏cenie-formowanie si´ -towa-
rzyszenie” w ˝yciu i od ˝ycia, b´dzie czymÊ trudnym, ˝eby
osoba ta by∏a dyspozycyjna do uczenia si´ lub przyjmowania
w kolejnych etapach swojej egzystencji; albo nie b´dzie ˝ad-
nej formacji permanentnej lub b´dzie ona odczuwana jako
ci´˝ar i coÊ narzuconego. Wyzwanie zatem, formacji poczàt-
kowej i warunkiem wejÊcia w formacj´ permanentnà jest
„nauczenie uczenia si´” co sprawia, ˝e pallotyƒskie ˝ycie
konsekrowane staje si´ pielgrzymowaniem10.
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mu podoba∏o si´ opisywanie swojego ˝ycia jako pielgrzymowania. Oto frag-
ment modlitwy koƒcowej z jego Testamentu duchowego: „Bo˝e mój, nie potrafi´
ju˝ nic wi´cej powiedzieç, lecz jeÊli si´ Tobie podoba, to powodowany swojà
nieskoƒczonà mi∏oÊcià – uczyƒ to sam. Uczyƒ to równie˝ w taki sposób,



TREÂå I PEDAGOGIA

233. [Wskazania ogólne] Aby zrealizowaç cel i wyzwania Okre-
su Wst´pnego nale˝y: a. mieç jasnà wizj´ etapu; b. przygo-
towaç program, który uwzgl´dni mo˝liwoÊci kandydatów,
czasu i miejsca; c. przygotowaç nale˝ycie formatorów i Êro-
dowisko wychowawcze; d. zastosowaç w∏aÊciwà pedagogi´,
która korzysta z nauk o cz∏owieku, jak psychologia, pedago-
gika, nie zapominajàc jednak, ˝e „same Êrodki psycho-peda-
gogiczne nie sà w stanie zastàpiç autentycznego kierownic-
twa duchowego”11.

234. [Styl pallotyƒski] Poniewa˝ „kandydat przyj´ty do wspól-
noty pallotyƒskiej potrzebuje pomocy jako cz∏owiek, jako
chrzeÊcijanin i jako przysz∏y pallotyn”12, i skoro „formacja
w Okresie Wst´pnym ma tak pomóc kandydatowi w rozwo-
ju jego osobowoÊci i utwierdzeniu w powo∏aniu pallotyƒ-
skim”13, odpowiednim stylem do wype∏nienia tej drogi, 
który jest tak˝e odpowiedni dla eklezjologii wspólnoty
i wspó∏pracy, JEST towarzyszenie (accompagnamento) czy-
li w´drowanie wspólne i ka˝dego z nas, aposto∏ów Ojca, do
Niego, idàc za Jezusem. RzeczywiÊcie sposób postrzegania
i widzenia drogi formacyjnej przetwarza wspólnot´, w któ-
rej ˝yjemy w Societas, to jest w miejsce, gdzie ka˝dy daje
i otrzymuje wszystko to co posiada i kim jest14.
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abym nigdy nie utraci∏ Twojej Êwi´tej mi∏oÊci, chocia˝ nieskoƒczenie na to
zas∏uguj´. Spraw jednoczeÊnie, abym zawsze pozosta∏ w stanie pielgrzyma,
którego trawi nieustannie najgor´tsze pragnienie dojÊcia do oglàdania Ciebie
w Twojej chwale, bez mo˝noÊci zrealizowania tego”.

11 PI, nr 52.
12 DG, nr 7.
13 Tam˝e, nr 8.
14 Por. PSAK, nr 37-39.



KONCEPCJA ETAPU

235. [Dopuszczenie] Przy dopuszczeniu do okresu wst´pnego
nale˝y przestrzegaç kanonicznych warunków godziwoÊci
i wa˝noÊci. Ich spe∏nienie pozwoli w przysz∏oÊci uniknàç
licznych przykrych konsekwencji15. Ponadto nale˝y wziàç
zawsze pod uwag´ kontekst spo∏eczny-eklezjalny i moralny
rodziny kandydata, jego predyspozycje do ˝ycia wspólnoto-
wego i apostolskiego oraz s∏u˝b´ Stowarzyszenia w Zjedno-
czenia Apostolstwa Katolickiego i w KoÊciele powszechnym.

236. [Czas trwania] „Okres wst´pny trwa dwa lata. Dla wa˝nych
powodów genera∏, za zgodà swych radców, mo˝e zwolniç
kandydatów z jednego roku; prowincja∏, tak˝e za zgodà
swych radców, mo˝e zwolniç z szeÊciu miesi´cy”16. Okres
ten „rozpoczyna si´ obrz´dem poprzedzonym kilkudniowy-
mi rekolekcjami”17. Jego przebieg „obejmuje dwie cz´Êci:
jednà – zwanà tak˝e rokiem duchowym, zarezerwowanà 
na wprowadzenie kandydata w ˝ycie konsekrowane nasze-
go Stowarzyszenia; drugà – poÊwi´conà formacji ducho-
wej, po∏àczonej ze studium lub przygotowaniem zawo-
dowym”18.

237. [Czas Roku Duchowego] Okres zarezerwowany na wpro-
wadzenie kandydatów w ˝ycie konsekrowane w naszym Sto-
warzyszeniu, zwany inaczej rokiem duchowym, do wa˝noÊci
winien byç odbywany w domu prawnie do tego przeznaczo-
nym i winien trwaç dwanaÊcie miesi´cy. Rok ten nie musi
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15 Por. PI, nr 49; KPK, kan. 597, par. 1-2 i kan. 641-645; CG, nr 874-893; DG,
nr 10-15.

16 PSAK, nr 76.
17 Tam˝e, nr 77.
18 DG, nr 66.



byç jednak ciàg∏y i mo˝e byç odbyty w jakiejkolwiek cz´Êci
Okresu Wst´pnego19, lecz obowiàzuje ÊciÊle i nie dopuszcza
dyspensy. Wy˝szy Prze∏o˝ony mo˝e pozwoliç tylko na przy-
Êpieszenie pierwszej konsekracji najwy˝ej o 15 dni20. „Po-
nadto Wy˝szy Prze∏o˝ony mo˝e pozwoliç, aby zespó∏ kan-
dydatów przebywa∏ przez pewien okreÊlony czas w innym
domu Stowarzyszenia, przez niego wyznaczonym”21.

238. [Czas poza Rokiem Duchowym] Organizacja praktyczna
tej cz´Êci Okresu Wst´pnego zale˝y od faktu, czy poprzedza
ona rok duchowy, czy te˝ nast´puje po nim. JeÊli poprzedza,
ma charakter wprowadzenia; jeÊli nast´puje po roku ducho-
wym, ma charakter pog∏´bienia i uzupe∏nienia. Ta cz´Êç
Okresu Wst´pnego mo˝e byç odbyta poza domem roku du-
chowego. W tym przypadku Wy˝szy Prze∏o˝ony wyznacza
odpowiedniego formatora, aby towarzyszy∏ kandydatom
i zatroszczy∏ si´ o w∏aÊciwy dla nich program, stosowny do
tego etapu formacji. Z wa˝nych powodów, Prze∏o˝ony Ge-
neralny, za zgodà swych Radców, mo˝e zwolniç kandydata
z jednego roku, a Prze∏o˝ony Prowincjalny, tak˝e za zgodà
swych Radców, z okresu szeÊciu miesi´cy22.

239. [Wizja ca∏oÊciowa] Formacja w Okresie Wst´pnym ma
pomóc kandydatowi w rozwoju jego osobowoÊci i utwier-
dzeniu w powo∏aniu, tak by po z∏o˝eniu konsekracji móg∏
on w pe∏ni i odpowiedzialnie, zgodnie z wymaganiem Âwi´-
tego Za∏o˝yciela23, w∏àczyç si´ w realizacj´ charyzmatu, du-
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19 Por. PSAK, nr 289; DG, nr 67; CG, nr 890.
20 Por. PSAK, nr 76, 295 i 298; DG, nr 68.
21 DG, nr 68.
22 Por. tam˝e, nr 71-74. Patrz tak˝e: Dokumenty XII Nadzwyczajnego Zebrania Ge-

neralnego, „Nowicjat”, nr 2.
23 Por. PSAK, nr 67, 69 i 75; DG, nr 8.



chowoÊci i zadaƒ Stowarzyszenia, które „jest cz´Êcià inte-
gralnà Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego”24.

240. [Zadania podstawowe] W tym celu Prawo Podstawowe
Stowarzyszenia wyszczególnia w formacji kandydatów trzy
zasadnicze zadania: a. kszta∏towanie dojrza∏oÊci ludzkiej; 
b. rozwój ˝ycia duchowego; c. przygotowanie do ˝ycia i za-
daƒ w Stowarzyszeniu i Zjednoczeniu Apostolstwa Katolic-
kiego. Realizacja tych zadaƒ polega na utwierdzeniu si´ kan-
dydata w powo∏aniu, wprowadzenie go w charyzmat Za∏o-
˝yciela i w ˝ycie wspólnotowe oraz stopniowe przygotowa-
nie do realizacji konkretnych zadaƒ apostolskich25.

OSOBA POWO¸ANA

241. [We wspó∏pracy wolnej i aktywnej] OdpowiedzialnoÊç za
formacj´, w pierwszej kolejnoÊci spoczywa na kandydacie,
który kierowany i otoczony opiekà w procesie zdobywania
dojrza∏oÊci ludzkiej, w rozwoju ˝ycia duchowego i ˝ycia kon-
sekrowanego, wspólnotowego i apostolskiego, w∏aÊciwego
dla Stowarzyszenia, w wolnej i czynnej wspó∏pracy z wycho-
wawcami, dzieƒ po dniu, stawia on czo∏a wyzwaniom drogi
cz∏owieka powo∏anego. W tym celu powinien posiadaç wielkà
uleg∏oÊç Jezusowi Chrystusowi, który jest pierwszym forma-
torem. „Ta wspó∏praca ma miejsce, gdy kandydat: akceptuje,
jako w∏asne, cele Okresu Wst´pnego i program ich realizacji,
i stara si´ o wcielenie ich w ˝ycie [...], w∏àcza si´ we wspólno-
t´ Okresu Wst´pnego i usi∏uje, wraz z innymi, tworzyç praw-
dziwà wspólnot´, która si´ opiera na braterstwie i zaufaniu”26.
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25 Por. tam˝e, nr 67, 69 i 75; DG, nr 9.
26 DG, nr 57.



To mo˝e dokonaç si´ tylko w klimacie wiary, w Êrodowisku
modlitwy, w postawie wzajemnego zaufania i dyspozycyjno-
Êci oraz spokojnego, otwartego i uczciwego dialogu. Innymi
s∏owy, chodzi o zdobycie, tak ze strony kandydata, jak i te-
go, który go prowadzi, sztuki poddania si´ ∏asce i towarzy-
szenie kandydatowi, nie zaÊ uprzedzanie, ani Êledzenie go27.

242. [Ró˝norodnoÊç kandydatów] Kandydaci rozpoczynajàcy
Okres Wst´pny prezentujà ró˝ny poziom kultury ludzkiej
i chrzeÊcijaƒskiej. Niektórzy przebywajà ju˝ w Stowarzysze-
niu od kilku lat, finalizujàc studia filozoficzne. Trzeba wi´c
poÊwi´ciç osobnà uwag´ ka˝demu kandydatowi, aby móg∏
posuwaç si´ naprzód w miar´ w∏asnych mo˝liwoÊci oraz by
dostosowaç do nich treÊç formacji i jej metody28. Przy oka-
zji, nale˝y zaznaczyç, ˝e nie istniejà sztywne normy forma-
cyjne, gdy˝ winna ona byç dostosowana do konkretnej oso-
by, uwzgl´dniajàc czas i sposób w∏aÊciwy dla ka˝dego kan-
dydata. Wymaga to, od kandydata, wychowawców i ca∏ego
Stowarzyszenia odpowiedzialnej wolnoÊci, szczerego sza-
cunku za otrzymane powo∏anie i nie ulegania pokusie bier-
noÊci i ja∏owemu powtarzaniu.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

243. [Zasady ogólne w kierowaniu] Kierowanie kandydatami
nale˝y do Dyrektora Okresu Wst´pnego, który odpowiada
za nie bezpoÊrednio przed Ksi´dzem Prowincja∏em. Winien
on byç wolny od wszelkich innych obowiàzków, które mo-
g∏yby mu przeszkadzaç w wype∏nianiu zadaƒ wychowawcy.
Ze wzgl´du na iloÊç kandydatów, lub z innej s∏usznej racji,

Cz´Êç druga – Etapy pallotyƒskiej formacji

192

27 Por. tam˝e, nr 57; PI, nr 29. Zobacz tak˝e nr 55-62 tego˝ Ratio.
28 Por. PI, nr 51.



Ksiàdz Prowincja∏ wyznacza kap∏ana lub brata po wiecznej
konsekracji, aby wspó∏pracowa∏ z Dyrektorem jako jego so-
cjusz. W ka˝dym razie, wszyscy wspó∏pracownicy podlegajà
mu we wszystkim, co dotyczy programu formacji i prowa-
dzeniu tego etapu formacyjnego. Razem z nim spe∏niajà
wa˝nà rol´ w rozeznaniu i w podejmowaniu decyzji29. Istot-
nie, praca wychowawcza prowadzona przez ekip´ formato-
rów, którzy wzajemnie si´ rozumiejà, udaje si´ lepiej i jest
bardziej owocna.

244. [Dyrektor Okresu Wst´pnego] Dyrektora Okresu
Wst´pnego „mianuje Rada Prowincjalna na okres trzech lat,
po uprzednim skonsultowaniu si´ z Genera∏em”30. Towarzy-
szàc wszystkim i ka˝demu z osobna, ma on za zadanie: 
a. Byç przewodnikiem na drodze intensywnego zjednocze-
nia z Bogiem, w zaznajamianiu si´ z dzie∏em i duchowoÊcià
pallotyƒskà oraz w praktykowaniu ˝ycia wspólnotowego; 
b. Utrzymywania z kandydatami wi´zi opartej na zaufaniu
i dialogu oraz omawiania z nimi procesu ich formacji, syste-
matycznie spotykajàc si´ z ka˝dym, w celu omawiania jego
post´pu na drodze powo∏ania. To zak∏ada wi´c, ˝e formacja
nie jest widziana i prze˝ywana jako indoktrynacja, lecz jako to-

warzyszenie braterskie i wymagajàce31. RównoczeÊnie Dyrek-
tor wymaga od kandydatów aktywnego i odpowiedzialnego
udzia∏u w procesie formacji, i w budowaniu prawdziwej
wspólnoty braterskiej oraz zach´ci ich do indywidualnego
kierownictwa duchowego. Regularnie omawia sprawy for-
macji ze swoimi wspó∏pracownikami, b´dàc otwartym na
pomoc osób kompetentnych w odpowiednich dziedzinach.
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30 PSAK, nr 77.
31 Zobacz nr 54 tego˝ Ratio.



Uczestniczy w posiedzeniach Rady Prowincjalnej, gdy ta
omawia sprawy kandydatów Okresu Wst´pnego, jednak bez
prawa g∏osowania32.

245. [Przymioty dyrektora] Dyrektor Okresu Wst´pnego,
oprócz dobrej znajomoÊci ludzkiej natury i zdolnoÊci empa-
tycznej, powinien posiadaç tak˝e inne przymioty w∏aÊciwe
do podj´cia odpowiedzialnoÊci za formacj´: wrodzona intu-
icja i otwarta postawa; pog∏´biona znajomoÊç Boga i Êwiata
modlitwy; màdroÊç b´dàca owocem czujnego i d∏ugotrwa∏e-
go ws∏uchiwania si´ w s∏owo Bo˝e; umi∏owanie liturgii i zro-
zumienie jej roli w wychowaniu duchowym i koÊcielnym;
odpowiedni poziom kultury; znajomoÊç Dzie∏a Za∏o˝yciela,
duchowoÊci pallotyƒskiej i histori´ tworzenia si´ ca∏ego
Dzie∏a; doÊwiadczenie ˝yciowe w s∏u˝bie Prowincji, Stowa-
rzyszeniu i Zjednoczeniu; dyspozycyjnoÊç, gotowoÊç po-
Êwi´cenia swego czasu i dobrej woli, „w dzieƒ i w nocy” dla
osobistego dobra poszczególnych kandydatów, a nie tylko
grupy33; wewn´trznà pogod´, postaw´ cierpliwoÊci, wyrozu-
mia∏oÊci i prawdziwej mi∏oÊci do tych, którzy zostali powie-
rzeni jego odpowiedzialnoÊci34.

246. [Prze∏o˝ony prowincjalny] Szczególna odpowiedzialnoÊç
za formacj´ w Okresie Wst´pnym cià˝y na Prze∏o˝onym
prowincjalnym i jego radcach. Do nich nale˝y dopilnowa-
nie realizacji przepisów Prawa Stowarzyszenia odnoÊnie
prawid∏owego przebiegu Okresu Wst´pnego. Do najwa˝-
niejszych zadaƒ prze∏o˝onego prowincjalnego nale˝à: 
a. przygotowanie wychowawców i powierzenie im odpo-
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wiednich zadaƒ; b. wybór na Dyrektora Okresu Wst´pnego
kap∏ana doÊwiadczonego, który g∏´boko ˝yje duchem Sto-
warzyszenia, zna i wewn´trznie akceptuje wskazania Ko-
Êcio∏a i Stowarzyszenia; c. przydzia∏ w∏aÊciwych cz∏onków
do wspólnoty Okresu Wst´pnego, pami´tajàc o jej szczegól-
nych celach; d. utrzymywanie regularnych kontaktów z wy-
chowawcami i kandydatami35.

247. [Ojciec duchowny] Zadaniem Ojca duchownego w Okre-
sie Wst´pnym jest byç do dyspozycji kandydatów przez
udzielanie im porad duchowych, kierowanie ich ˝yciem we-
wn´trznym i s∏uchanie spowiedzi. RównoczeÊnie, przez
osobiste kontakty i odpowiednie nauki, powinien „oÊwiecaç,
porzàdkowaç, uÊwi´caç, doskonaliç”36, tzn. pomagaç kandy-
datom w rozeznawaniu dróg rozwoju duchowego i czyniç to
w taki sposób, aby pog∏´biali znajomoÊç i mi∏oÊç do Za∏o-
˝yciela i jego Dzie∏a37.

248. [Wspólnota miejscowa] Wspólnota Miejscowa – czyli
wszyscy i ka˝dy cz∏onek – choç nie pe∏ni roli zast´pczej, od-
grywa wa˝nà rol´, gdy˝ staje si´ ona naturalnym Êrodowi-
skiem, aby wszystkie elementy zwiàzane z powo∏aniem do
Stowarzyszenia, zosta∏y przyj´te i prze˝yte z wiarà. Âwiadec-
two wspó∏braci Wspólnoty Miejscowej ma ogromny wp∏yw
na formacj´ kandydatów – nie tylko i nie tyle w myÊleniu
i mówieniu, lecz w konkretach ˝ycia codziennego – w kon-
frontacji idea∏ów Za∏o˝yciela, w postawie ca∏kowitej wier-
noÊci, ˝ywej i radosnej38, bez roszczenia do indoktrynacji,
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lecz ze ÊwiadomoÊcià w∏àczenia si´, obok nauczania Dyrek-
tora i zaanga˝owania kandydata, w wiarygodnoÊç powo∏a-
nia. Szczególny wp∏yw majà: a. wspólnotowe Êwiadectwo
wiary i modlitwy; b. nastawienie na rzeczywistà i harmonij-
nà wspó∏prac´ w zakresie ˝ycia wspólnotowego i apostol-
stwa; c. ˝yczliwoÊç i wzajemny szacunek w rozmowach
i ró˝nych przejawach ˝ycia codziennego; d. gotowoÊç towa-
rzyszenia kandydatom w ich wzrastaniu w ˝ycie i apostol-
stwo Stowarzyszenia; e. mi∏oÊç i praktyka ubóstwa
w skromnym stylu ˝ycia39.

249. [Miejsce] Okres Wst´pny winien odbywaç si´ w odpo-
wiednim miejscu, w domu prawnie do tego przeznaczony-
m40, aby stworzyç w∏aÊciwe warunki do pog∏´bienia powo∏a-
nia. Dlatego miejsce i czas Okresu Wst´pnego powinny byç
tak wybrane, by kandydaci mogli w nim znaleêç klimat
sprzyjajàcy g∏´bokiemu zakorzenieniu si´ w ˝yciu Chrystu-
sa41. Istotnie, „nie jest wskazane umieszczanie nowicjatu
w Êrodowisku i kulturze obcej pochodzeniu i j´zykowi oj-
czystemu nowicjuszy. Lepsze sà nowicjaty ma∏e, ale zako-
rzenione w danej kulturze. Chodzi tu g∏ównie o to, by nie
mno˝yç problemów podczas tego okresu formacji, który
winien doprowadziç do zrównowa˝enia osobowoÊci
i w którym relacje mi´dzy nowicjuszami a mistrzem nowi-
cjatu winny byç jak naj∏atwiejsze oraz umo˝liwiaç pe∏ne
wzajemne porozumienie i wyjaÊnienie wszystkich delikat-
nych problemów, jakie wià˝à si´ z poczàtkiem trudnej drogi
duchowej. Poza tym przeniesienie do innej kultury w∏aÊnie
w tym momencie zwi´ksza ryzyko przyj´cia fa∏szywych po-
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wo∏aƒ lub przeoczenia ewentualnych niew∏aÊciwych moty-
wów”42. Tak wi´c, wskazane jest, aby Okres Wst´pny odby-
wa∏ si´ w kraju, kulturze i j´zyku ojczystym kandydatów.

METODY I ÂRODKI

250. [Program] Nasza formacja opiera si´ na zasadach wspól-
nych dla ca∏ego wychowania chrzeÊcijaƒskiego, chocia˝ ju˝
od poczàtku i przez czas swej realizacji przyjmuje specyficz-
ny charakter okreÊlony celem, naturà i tradycjà naszego Sto-
warzyszenia i Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego. Pro-
gram formacji wi´c, powinien dopomóc ka˝demu kandyda-
towi do rozwini´cia jego uzdolnieƒ, do wyrobienia w nim
poczucia osobistej odpowiedzialnoÊci i tak dog∏´bnego
w∏àczenia si´ w Stowarzyszenie, by sprawy Stowarzyszenia
traktowa∏ jako swoje w∏asne, oddajàc si´ ca∏kowicie ich re-
alizacji. Program formacji powinien zapewniç rzetelnà,
ludzkà, duchowà, wspólnotowà, intelektualnà, apostolskà
i pallotyƒskà formacj´, oraz dopomóc im w ∏àczeniu ró˝-
nych aspektów ich przygotowania do s∏u˝by apostolstwu43.
RzeczywiÊcie, aby osiàgnàç pe∏ni´ osobowoÊci chrzeÊcijaƒ-
skiej, nale˝y integrowaç wszystkie aspekty. Formacja jest
procesem harmonijnym, który rozwija si´ wewnàtrz rzeczy-
wistoÊci powo∏ania do ˝ycia konsekrowanego w znaczeniu
dynamiczno-relacyjnym, stajàc si´ poczàtkiem jednoczàcym
ca∏à osob´ i harmonizujàcym wszystkie wymiary jego jeste-
stwa44.

Rozdzia∏ VI – Okres wst´pny i przygotowanie do pierwszej konsekracji

197

42 PI, nr 47.
43 Por. PSAK, nr 68 i 69.
44 Por. nr 2-3 tego˝ Ratio.



Wymiar ludzki

251. [Ârodki sprzyjajàce dojrza∏oÊci ludzkiej] Celem formacji
do dojrza∏oÊci ludzkiej jest taki rozwój osobowoÊci kandy-
data, który pozwoli∏by mu w sposób w pe∏ni wolny i odpo-
wiedzialny podejmowaç zadania, wynikajàce z otrzymanego
powo∏ania. Cel ten realizuje si´ poprzez stopniowy i ciàg∏y
proces. Istotnie, na formacj´ osobowoÊci dojrza∏ej i zinte-
growanej wp∏ywajà ró˝ne aspekty wymiaru ludzkiego.
W Okresie Wst´pnym nale˝y zwróciç szczególnà uwag´ na
nast´pujàce istotne elementy: dojrza∏oÊç emocjonalnà, for-
macj´ spo∏ecznà, kszta∏towanie woli i rozwój intelektualny45.

252. [Dojrza∏oÊç emocjonalna] W dà˝eniu do dojrza∏oÊci
emocjonalnej wa˝ne jest porzàdkowanie i integrowanie ˝y-
cia uczuciowego oraz rozwijanie uczuç wy˝szych, zw∏aszcza
˝yczliwoÊci, przyjaêni i wra˝liwoÊci na pi´kno. Kandydat
przy pomocy wychowawców winien zintegrowaç swojà sek-
sualnoÊç z wymaganiami powo∏ania i uzdolniç si´ do zacho-
wania celibatu jako wartoÊci pozytywnej, b´dàcej darem Bo-
˝ym, dobrowolnie wybranym46. Nale˝y podkreÊliç, i˝ aspekt
psychiczno-seksualno-emocjonalny celibatu, wymaga wi´k-
szej uwagi w programach formacji religijnej, ni˝ by∏o to do-
tychczas47. TrudnoÊci formacyjne na tym polu wynikajà
z faktu, i˝ z jednej strony, mamy do czynienia z osobami,
które wst´pujà do wspólnoty w latach m∏odzieƒczych, nie
posiadajàc jeszcze utrwalonej to˝samoÊci seksualnej; z dru-
giej strony, trudnoÊci biorà poczàtek z ca∏ej serii nie∏adu ro-
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dzinnego i osobistego, w∏àczajàc w to nieuporzàdkowanie
i patologie dotyczàce to˝samoÊci seksualnej. W procesie in-
tegracyjnym ˝ycia emocjonalnego du˝à pomocà dla kandy-
datów b´dà sesje formacyjne organizowane przez Dyrekto-
ra Okresu Wst´pnego we wspó∏pracy z osobami kompe-
tentnymi. 

253. [ObecnoÊç cnót spo∏ecznych] ˚ycie wspólnotowe w Sto-
warzyszeniu wymaga od cz∏onków pewnych cnót spo∏ecz-
nych, przede wszystkim wzajemnego szacunku, zrozu-
mienia, wiernoÊci, wdzi´cznoÊci, pokory, ∏agodnoÊci, spra-
wiedliwoÊci, altruizmu, przyjaêni i poszanowania dobra
wspólnego. Kandydaci zatem winni: a. rozwijaç postaw´
otwartoÊci na problemy wspólnoty, KoÊcio∏a i Êwiata; b. byç
zdolni do tolerancji, wchodzàc w dialog z innymi, starajàc
si´ rozwiàzywaç konflikty w sposób pozytywny; c. uczyç si´
wspó∏pracy z innymi, b´dàc gotowi do nanoszenia popra-
wek na swoje postawy, tam gdzie jest to konieczne; d. posia-
daç zaufanie i szacunek do Êwieckich i ch´tnie wspó∏praco-
waç z nimi48.

254. [CodziennoÊç] Kandydat powinien anga˝owaç si´
w kszta∏towanie w∏asnego charakteru i zdobywaç, mi´dzy
innymi, nast´pujàce zdolnoÊci: panowanie nad sobà, sta∏oÊç
w post´powaniu, liczenie si´ z wolà innych i ustalonym po-
rzàdkiem, postaw´ dobrowolnej s∏u˝by Bogu i ludziom, pra-
cowitoÊç, sumiennoÊç, wielkodusznoÊç, rozwag´, m´stwo
i odwag´49. Elementem kluczowym jest, i pozostaje codzien-

noÊç, czyli ˝ycie ka˝dego dnia. CodziennoÊç czyni wielkimi
sprawy ma∏e, nie dlatego, aby wyolbrzymiaç drobnostki ˝y-
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cia „na uboczu” – cecha charakterystyczna tego etapu –
lecz, aby spojrzeç màdrze i inteligentnie na tego, kto prze˝y-
wa codziennoÊç odpowiedzialnie.

255. [Rozwój intelektualny] Nale˝y rozwa˝yç, jakie znaczenie
przypisaç nauce w jej ró˝norodnych aspektach, w tym okre-
sie formacji, i ile czasu powinna ona zajmowaç. Przede
wszystkim trzeba zastanowiç si´ nad postawà i sposobem
podejÊcia do studium; uczymy si´ nie dla samorealizacji, lecz
aby s∏u˝yç braciom. Takie podejÊcie do nauki sprawi, i˝ sta-
nie si´ ona naprawd´ Êrodkiem do poznawania i mi∏owania,
stwarzajàc warunki do budowania wi´zów pomi´dzy naukà
a ˝yciem. To dokonuje si´, mi´dzy innymi, poprzez osobiste
poszukiwania ze strony kandydatów, konferencje, wyk∏ady,
çwiczenia w grupach, sesje, wspólne dyskusje, korzystanie
ze Êrodków spo∏ecznego przekazu, kultywowanie w∏asnego
hobby50.

Wymiar duchowy

256. [Poczàtek ˝ywej i pog∏´bionej wi´zi z Chrystusem] Sta-
nowi to wymiar podstawowy i charakterystyczny Okresu
Wst´pnego. Nale˝y pomóc kandydatowi w procesie
upodobnienia si´ do Chrystusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego,

odkrywajàc Jego obecnoÊç w Wincentym Pallottim, który
poÊwi´ci∏ swoje ˝ycie apostolstwu. Kandydat wchodzi na
drog´ naÊladowania ˝ycia Jezusa, ˝ycia pokornego, pos∏uszne-
go, pracowitego, ubogiego, czystego i wiernego, które wzra-
sta w nim w harmonii z charyzmatem pallotyƒskim51.
Wspó∏pracujàc z Bo˝à ∏askà, ka˝dy kandydat powinien po-
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szukiwaç prawdziwego i w∏aÊciwego uto˝samiania si´
z Chrystusem. „Nie zapominajcie, ˝e to wy w∏aÊnie w bar-
dzo szczególny sposób mo˝ecie i powinniÊcie g∏osiç, i˝ nie
tylko nale˝ycie do Chrystusa, ale staliÊcie si´ Chrystusem”52.
Oznacza to, ˝e osoba kandydata w ca∏ej swej pe∏ni, w∏àczo-
na jest w proces nawrócenia i przemiany ewangelicznej53.

257. [˚ycie wewn´trzne] Droga formacji poczàtkowej winna
byç w sposób szczególna czujna i uwa˝na na ˝ycie we-
wn´trzne. „Aby naÊladowaç NPJCh – pisze Pallotti, przede
wszystkim musimy posiàÊç jego ducha, czyli wszystkie we-
wn´trzne poruszenia naszej duszy winny byç podobne do
poruszeƒ NPJCh, abyÊmy szczerze naÊladowali go tak˝e
w dzie∏ach zewn´trznych, które powinny byç prawdziwym
odzwierciedleniem wn´trza”54. W tym celu konieczne jest
zapewnienie i strze˝enie okresów milczenia i przebywania
sam na sam z Bogiem, refleksji i modlitwy osobistej; nale˝y
uczyç kandydatów ˝yç uwa˝nie, to znaczy w postawie podà˝a-

nia ku Êwi´toÊci, w taki sposób, aby nie umkn´∏o ich uwagi nic,
co dokonuje si´ w ich drodze55.

258. [Ârodki sprzyjajàce ˝yciu duchowemu] Rozwój ˝ycia du-
chowego dokonuje si´ poprzez ró˝ne sposoby bycia w rela-
cji do Boga. Podczas Okresu Wst´pnego, kandydaci sà wy-
chowywani do: a. umi∏owania i codziennego medytowania
S∏owa Bo˝ego, ws∏uchiwania si´ w Nie oraz wdra˝ania si´
w praktyk´ dzielenia si´ S∏owem56; b. zrozumienia i umi∏o-
wania Liturgii Godzin, jako modlitwy Chrystusa i KoÊcio∏a

Rozdzia∏ VI – Okres wst´pny i przygotowanie do pierwszej konsekracji

201

52 VC, nr 109.
53 Por. RdC, nr 18; PI, nr 47.
54 OOCC III, s. 38.
55 Por. OOCC III, s. 44.
56 Por. RdC, nr 24.



oraz rozwoju duchowoÊci57; c. prze˝ywania Eucharystii jako
êród∏a ˝ycia codziennego oraz pallotyƒskiej wspólnoty58;
d. korzystania regularnie i dog∏´bnie z Sakramentu Pojednania.

DoÊwiadczenie KoÊcio∏a ukazuje, ˝e poziom ˝ycia ducho-
wego i apostolskiego zale˝y o cz´stotliwoÊci korzystania
z tego sakramentu59; e. praktykowania modlitwy osobistej we-
d∏ug ducha i charakteru apostolskiego naszego dzie∏a, od-
czuwajàc jej potrzeb´ jako autentyczny oddech duszy; f. nie
mo˝e zabraknàç tradycyjnych form modlitwy, zalecanych
przez KoÊció∏, jak adoracja NajÊwi´tszego Sakramentu, dro-
ga krzy˝owa, ró˝aniec, itp. Piel´gnujàc ducha modlitwy,
„idziemy za przyk∏adem i wskazaniami Êw. Za∏o˝yciela, któ-
ry w swym w∏asnym ˝yciu ∏àczy∏ g∏´bokie zjednoczenie
z Bogiem z gorliwoÊcià apostolskà”60; wskazane jest rozwi-
janie kultu NajÊwi´tszej Maryi Panny, gdy˝ Maryja Królowa

Aposto∏ów jest tak˝e „mistrzynià ˝ycia duchowego”61 i wzo-
rem doskona∏ego zjednoczenia z Jezusem Chrystusem62.
Wincenty Pallotti swoim przyk∏adem i nauczaniem, zach´ca,
aby doceniaç wartoÊç kierownictwa duchowego, jako jednego
z wa˝niejszych Êrodków rozeznawania w tym okresie: „cz´-
sty kontakt z kierownikiem duchowym daje wi´kszà gwaran-
cj´ bycia na w∏aÊciwej drodze i lepszego rozpoznawania Bo-
˝ych wo∏aƒ”63. Rozwój w ˝yciu duchowym wymaga: prakty-
kowania codziennej rewizji ˝ycia, oceniajàc si´ zw∏aszcza
w Êwietle s∏owa Bo˝ego i przykazania praktycznej realizacji
mi∏oÊci bliêniego; jak równie˝ „wpojenie nawyku i zami∏o-
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wania do lektury dzie∏ nie tylko autorów wspó∏czesnych, ale
i wielkich twórców duchowej tradycji KoÊcio∏a”64, tzn. prak-
tykowania lektury duchowej dobieranej i dostosowanej do ce-
lów apostolskich i indywidualnego wzrastania ka˝dego kan-
dydata.

Wymiar wspólnotowy

259. [Braterstwo jako ˝ycie] Nasze Stowarzyszenie odnajduje
wzór ˝ycia wspólnotowego w Betlejem, Nazarecie i w Wieczer-

niku. Pallotti zaprasza nas, abyÊmy przebywali w tych miej-
scach w sposób nieroz∏àczny i sta∏y65. RównoczeÊnie Okres
Wst´pny powinien pomóc kandydatom przygotowaç si´ do
wprowadzenia w braterskie ˝ycie ewangeliczne. „To w∏aÊnie
we wspólnocie wiara pog∏´bia si´ i tworzy komuni´, a mi-
∏oÊç wyra˝a si´ w licznych, konkretnych sytuacjach dnia co-
dziennego”66. W rzeczywistoÊci chodzi o podj´cie trudu i ra-
doÊci wspólnego ˝ycia, podà˝ania, s∏u˝enia i wzajemnego
wychowywania si´, tj. dokonanie przejÊcia od bycia protagoni-

stà do bycia bratem poprzez praktykowanie drobnych cnót jak:
umiej´tnoÊç s∏uchania i prowadzenia dialogu, samoÊwiado-
moÊç, akceptowanie ró˝norodnoÊci osób, przyjazne spoj-
rzenie, wdzi´cznoÊç, wzajemna otwartoÊç jednych na dru-
gich i na wspólne zadania do wykonania razem67. Wa˝ne jest
uÊwiadamianie kandydatom, ˝e wspólnota nie jest celem sa-
mym w sobie, ale powo∏ana jest do realizacji celu, którym
jest wspólna odpowiedzialnoÊç za ca∏e Dzie∏o Êw. Wincen-
tego Pallottiego, i mamy poÊwi´ciç dobrowolnie w∏asne si∏y
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i zdolnoÊci dla jego rozwoju. We wspólnocie bierze poczà-
tek odpowiedzialna postawa za dobra doczesne Stowarzy-
szenia oraz zaanga˝owanie sta∏e i twórcze we wspólnocie
miejscowej68.

260. [Uczestniczenie w ˝yciu wspólnym] DoÊwiadczenie
wskazuje, ˝e nie mo˝na byç wspó∏twórcà ˝ycia wspólnoto-
wego, gdy si´ jest tylko obserwatorem. W zwiàzku z tym, ju˝
w Okresie Wst´pnym nale˝y zadbaç, mi´dzy innymi, o na-
st´pujàce przejawy ˝ycia wspólnotowego: wspólne opraco-
wywanie ró˝nych programów i ogólnego planu ró˝nych za-
j´ç, zwracajàc uwag´ na wykorzystywanie Êrodków ubogi-
ch69; aktywne uczestniczenie w modlitwach i Êwi´tach
wspólnoty, obchodzenie urodzin czy imienin i jubileuszów;
uczestniczenie we wspólnych chwilach wypoczynku, sportu
i rozrywki; dialog na tematy apostolskie i na temat ˝ycia we
wspólnocie; praca w ma∏ych grupach w zakresie: studium,
pos∏ugi apostolskiej, przygotowanie liturgii, wspólnotowe
rozeznawanie, a tak˝e prace na rzecz domu70.

261. [Postawy wspólnototwórcze] W celu kszta∏towania ducha
wspólnotowego, wskazane jest çwiczenie si´, mi´dzy inny-
mi, w nast´pujàcych postawach: a. umiej´tnoÊç s∏uchania
drugiego cz∏owieka i prowadzenia dialogu; b. umi∏owanie
wspólnoty z jej sukcesami, trudnoÊciami i ograniczeniami,
nie marzàc o wspólnocie idealnej i nierealnej; c. akceptowa-
nie ró˝norodnoÊci osób, kultur mentalnoÊçi; d. uczenie si´
ciàgle na nowo przebaczenia i proÊby o przebaczenie; 
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e. rozwijanie w sobie ˝yczliwoÊci dla wszystkich wspó∏bra-
ci; f. docenianie trudu wspó∏braci i cieszenie si´ ich osià-
gni´ciami; g. dyspozycyjnoÊç wobec poleceƒ prze∏o˝onych;
h. interesowanie si´ pracà apostolskà oraz g∏ównymi wyda-
rzeniami w Prowincji, Stowarzyszeniu i Zjednoczeniu; i.
otwartoÊç na pluralizm kulturowy71.

Wymiar apostolski

262. [Postawy apostolskie] „˚ycie we wspólnocie powinno
ukazywaç – od samego poczàtku formacji – g∏´boki wymiar
misyjny konsekracji. Dlatego wskazane jest, aby podczas
formacji poczàtkowej, [...] odwo∏ywano si´ do konkretnych
doÊwiadczeƒ, które dzi´ki roztropnemu kierownictwu [...],
b´dà kszta∏towaç – w dialogu z lokalnà kulturà – postawy apo-

stolskie, zdolnoÊç przystosowania, ducha inicjatywy”72.
Z drugiej strony, Prawo SAK poucza, ˝e wszyscy cz∏onko-
wie Stowarzyszenia, ze wzgl´du na postanowienie naÊlado-
wania Jezusa Chrystusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego, „po-
winni sobie uÊwiadamiaç, ˝e samo ich ˝ycia – niezale˝nie od
zleconych im zadaƒ, od stanu zdrowia i wieku – ma stawaç
si´ prawdziwym apostolstwem i wk∏adem w realizowanie
zadaƒ Stowarzyszenia”73. W celu pobudzania tej Êwiadomo-
Êci, nieodzownym jest, aby podczas formacji w Okresie
Wst´pnym, mocno podkreÊliç wymiar apostolski pallotyƒ-
skiego ˝ycia74. Istotnie, z jednej strony, wa˝ne jest, aby pallo-
tyn stopniowo wyrabia∏ w sobie ewangelicznà umiej´tnoÊç
krytycznej oceny wartoÊci i antywartoÊci kultury w∏asnej
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oraz tej, z jakà zetknie si´ w przysz∏ej pracy apostolskiej.
Z drugiej strony winien te˝ çwiczyç si´ w trudnej sztuce jed-
noÊci ˝ycia, wzajemnego przenikania si´ mi∏oÊci do Boga,
oraz do braci i sióstr, doÊwiadczajàc przy tym, ˝e modlitwa
jest duszà apostolstwa, a tak˝e apostolstwo o˝ywia i pobu-
dza modlitw´75.

263. [Ârodki do formacji apostolskiej] OdnoÊnie do wymiaru
apostolskiego, w Okresie Wst´pnym, nale˝y wychowywaç
kandydatów do otwartoÊci apostolskiej wobec wszystkich
osób i do umiej´tnoÊci wspó∏pracy ze wszystkimi cz∏onka-
mi Zjednoczenia76. W∏aÊciwy Êrodkami do osiàgni´cia tego
celu, mogà byç, mi´dzy innymi: a. ukazanie kandydatom
apostolskich celów, które wytycza∏ sobie Za∏o˝yciel i ich re-
alizacje w historii Zjednoczenia i Stowarzyszenia Apostol-
stwa Katolickiego, jak równie˝ ich aktualnoÊç, w Êwietle po-
trzeb KoÊcio∏a naszych czasów; b. przedstawienie ˝ycia Je-
zusa Chrystusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego, NajÊwi´t-
szej Maryi Panny, Królowej Aposto∏ów i Êw. Wincentego
Pallottiego w aspekcie realizacji Bo˝ego pos∏annictwa; c.
wprowadzenie w niektóre praktyki apostolskie – tak˝e poza
wspólnotà – muszà jednak byç dobrze przygotowane, pro-
wadzone pod przewodnictwem i oceniane77; d. ukazywanie
kandydatom wa˝noÊci w∏aÊciwego u˝ywania Êrodków spo∏ecz-

nego przekazu78. W tym wszystkim, nale˝y troszczyç si´
o zdrowà równowag´ i stopniowoÊç tak, aby dojrzewanie
nast´powa∏o w ÊwiadomoÊci bycia „pos∏anym”, bycia wspó∏-
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75 Por. VC, nr 67; Praktyki pobo˝noÊci, Dokumenty XII Nadzwyczajnej Kapitu∏y Ge-

neralnej, nr 3-4; Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego, Apostolstwo Stowa-

rzyszenia dzisiaj. Rozwój i wyzwania, nr 7-11.
76 Por. Statut Generalny ZAK, Rzym 2003, nr 12-13; DG, nr 52-53.
77 Por. DG, nr 54; PI, nr 47.
78 Por. DG, nr 54.



pracownikiem Bo˝ym79. Nieodzowny jest tutaj proces uwew-
n´trznienia, który polega na przejÊciu od prowadzenia apo-
stolstwa do bycia aposto∏em.

Wymiar charyzmatyczny

264. [Wymiar charyzmatyczny] Wymiar charyzmatyczny,
przede wszystkim ma zadanie, aby cz∏owiek dojrzewa∏ jako
osoba stworzona na obraz Bo˝y i wzrasta∏ w naÊladowaniu
Chrystusa, Aposto∏a Ojca Przedwiecznego. Zmierza on do
wzbudzenia w ka˝dym kandydacie ducha pallotyƒskiego, to jest
ducha apostolskiego, otwartego na wszystkich i o˝ywianego
wielkodusznà mi∏oÊcià, prze˝ywanà w codziennoÊci80. Stop-
niowe wdra˝anie tych wartoÊci i obowiàzków wynikajàcych
z konsekracji pallotyƒskiej, powinno dokonywaç si´ we
wspólnocie Okresu Wst´pnego przez wspó∏prac´ z ca∏ym
dzie∏em za∏o˝ycielskim Pallottiego, przez w∏àczanie si´ kan-
dydatów w apostolskie zadania tego etapu formacyjnego.
Tylko wtedy kandydaci zdob´dà w∏asnà to˝samoÊç jako
cz∏onkowie Stowarzyszenia w s∏u˝bie Zjednoczenia81.

265. [Ârodki sprzyjajàce wymiarowi charyzmatycznemu]
Przez s∏uchanie wyk∏adów, prowadzenie dialogu i osobiste
studium charyzmatu, kandydaci uczà si´ poznawaç: osob´
i ˝ycie Êw. Wincentego Pallottiego, jego idea∏y i prac´ apo-
stolskà, histori´ i rozwój Dzie∏a Pallottiego, duchowoÊç Pal-
lottiego, charakter i podstawowe punkty jego regu∏y; Prawo
Stowarzyszenia i Statuty Prowincjalne; Statut Generalny
ZAK; znaczenie konsekracji jako wi´zi z Bogiem i Stowa-
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79 Por. 1 Kor 3, 9 i 2 Kor 6, 1; zobacz tak˝e: Âw. Wincenty Pallotti, Listy ∏aciƒ-

skie, s. 126 i s. 196.
80 Por. PSAK, nr 10-17; Statut Generalny ZAK, nr 14-21.
81 Por. PSAK, nr 283.



rzyszeniem, w kontekÊcie teologii ˝ycia konsekrowanego;
histori´ SAK i ZAK, i aktualny stan Dzie∏a Pallottiego82.
Wa˝ne jest, aby w tym okresie formacji, kandydaci dokony-
wali osobistego studium na „tematy pallotyƒskie”83, np. ˚y-

cie i dzie∏o Za∏o˝yciela, Elementy sta∏e duchowoÊci pallotyƒskie, Roz-

wój ZAK; Apostolstwo pallotyƒskie dzisiaj. Wskazane jest po-
nadto podkreÊlenia niektórych wa˝nych dat z naszej historii:
9 stycznia czy 4 kwietnia, a tak˝e Êwi´ta w∏aÊciwe Stowarzy-
szeniu i Zjednoczeniu, tj. Objawienie Paƒskie, Êwi´to Królowej

Aposto∏ów i uroczystoÊç Êw. Wincentego Pallottiego84.

266. [Nowinpal] Majàc na uwadze, ˝e Stowarzyszenie Apostolstwa

Katolickiego jest integralnà cz´Êcià Zjednoczenia Apostolstwa Ka-

tolickiego, i posiada wraz z ca∏ym Dzie∏em Êw. Wincentego
Pallottiego wspólnà duchowoÊç i cel apostolski85, nale˝y po-
budzaç, w okresie formacji poczàtkowej, rozmaite formy
wspó∏pracy pomi´dzy ró˝nymi jednostkami pallotyƒskimi.
W tym celu proponuje si´: utrzymywanie kontaktu listowe-
go pomi´dzy ró˝nymi nowicjatami pallotyƒskimi w ca∏ym
Êwiecie, a tam gdzie jest to mo˝liwe, rozwijaç program No-

winpal wÊród nowicjatów Stowarzyszenia i Sióstr Pallotynek
mieszkajàcych w tym samym kraju86. Taka wspó∏praca mo˝e
istotnie przyczyniç si´ do w∏aÊciwej formacji tych, którzy
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82 Por. DG, nr 44-45.
83 Jako przyk∏ad, takim studium mo˝e byç praca pisemna w formie listu adre-

sowanego do kogoÊ, z kim kandydat dzieli si´ odkrywaniem Za∏o˝yciela
i duchowoÊci pallotyƒskiej.

84 Por. PSAK, nr 254.
85 Por. tam˝e, nr 1.
86 Program mo˝e zawieraç wspólne wyk∏ady na ró˝norakie tematy pallotyƒ-

skie: duchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒska, Za∏o˝yciel i jego Dzie∏o, itp. Mo˝-
na tak˝e organizowaç wspólne dni skupienia, rekolekcje czy prze˝ywaç ra-
zem uroczystoÊci w∏aÊciwe Zjednoczeniu. Nale˝y podkreÊliç, i˝ program ten
nie dotyczy tylko kandydatów czy kandydatek, ale tak˝e formatorów i for-



rozpoczynajà ˝ycie pallotyƒskie, pomagajàc im w okreÊleniu
samych siebie jako cz∏onków KoÊcio∏a tajemnicy komunii i po-

s∏annictwa, i dzia∏aç jako tacy, rozwijajàc – przez konfrontacj´
i wymian´ – postawy wspó∏odpowiedzialnoÊci za skutecz-
noÊç apostolskà i duchowoÊç ca∏ego Zjednoczenia87.

267. [Wspó∏praca pomi´dzy Instytutami] Inicjatywy dotyczàce
wspó∏pracy w dziedzinie formacji zakonnej odnoszà si´ tak˝e
do okresu formacji poczàtkowej. Wskazana jest na tym etapie
np. znajomoÊç poszczególnych instytutów zakonnych, Za∏o-
˝ycieli i Za∏o˝ycielek innych duchowoÊci. Nale˝y jednak pod-
kreÊliç, ˝e „wspó∏praca pomi´dzy instytutami, podczas nowi-
cjatu, pozostaje w porzàdku dodatków uzupe∏nianjàcych”88. Fak-
tycznie, dokumenty KoÊcio∏a wskazujà, ˝e „mo˝na mówiç
o wspólnych wyk∏adach mi´dzyzakonnych dla nowicjuszy
i nowicjuszek, oddalonych od siebie, ale nie wolno mówiç
o nowicjacie mi´dzyzakonnym”89. Przy organizowaniu takich
„dodatków uzupe∏niajàcych” jest nieodzowne przygotowanie
programu dobrze zaplanowanego i harmonijnego, który powi-
nien zawieraç podstawowe elementy Pisma Âwi´tego, teologii
duchowoÊci, liturgii i ˝ycia konsekrowanego, szczególnie doty-
czàcych specyficznych rad ewangelicznych, „jak równie˝ pod-
stawowych tez antropologicznych i psychologicznych, które
dajà podmiotowi, na poczàtku jego drogi formacyjnej mo˝li-
woÊç g∏´bszego poznania samego siebie”90. W ka˝dym razie,
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matorek. Istotnie, bardzo wa˝ny jest udzia∏ wszystkich cz∏onków – kap∏a-
nów, braci, sióstr i Êwieckich – w procesie formacyjnym tworzonym przez
zespó∏ odpowiedzialnych, gdzie wszyscy odczuwajà potrzeb´ „wspólnego
formowania si´”.

87 Por. PSAK, nr 4; Statut Generalny ZAK, nr 31-33.
88 Wspó∏praca mi´dzyzakonna w okresie formacji, nr 15.
89 Tam˝e, nr 14.
90 Wspó∏praca mi´dzyzakonna w okresie formacji, nr 15.



wszystkie tematy podejmowane sà w optyce formacyjnej.
Bioràc pod uwag´ charakter tego poczàtkowego etapu, ce-
chujàcego si´ procesem dojrzewania psychologicznego i to˝-
samoÊci charyzmatycznej kandydatów, programy o wspó∏-
pracy winny zak∏adaç, na ile to mo˝liwe, spotkania wycho-
wawców i wychowawczyƒ w celu podejmowania specyficz-
nych tematów pedagogicznych, które nast´pnie b´dà pog∏´-
biane w poszczególnych nowicjatach; dotyczy to m. in. roz-
woju psycho-fizjologicznego, dojrza∏oÊci emocjonalno-sek-
sualnej i innych aspektów dojrza∏oÊci ludzkiej91

ZASTOSOWANIA PRAKTYCZNE

268. [Warunki przyj´cia] Przyj´cie do Okresu Wst´pnego wyma-
ga spe∏nienia wszystkich warunków przewidzianych Prawem
powszechnym KoÊcio∏a oraz Prawem naszego Stowarzysze-
nia92. Na podkreÊlenie zas∏ugujà: a. odpowiedni stopieƒ dojrza∏oÊci

naturalnej i chrzeÊcijaƒskiej, tak by w Okresie Wst´pnym nie trze-
ba by∏o cofaç si´ do poziomu podstawowej formacji ogólnej
czy zwyk∏ego katechumenatu93; b. podstawowy poziom kultury ogól-

nej, odpowiadajàcy tej, jakiej mo˝na oczekiwaç od m∏odego
cz∏owieka wykszta∏conego w normalnym systemie oÊwiaty da-
nego kraju. Przyszli nowicjusze winni przede wszystkim po-
s∏ugiwaç si´ biegle j´zykiem u˝ywanym w Okresie Wst´pnym.
JeÊli chodzi o kultur´ podstawowà, nale˝y si´ jednak liczyç
z sytuacjà pewnych krajów czy Êrodowisk spo∏ecznych, w któ-
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91 Por. PI, nr 13 i nr 39-41; Wspó∏praca mi´dzyzakonna w okresie formacji, nr 16.
92 Por. KPK, kan. 641-645; PSAK, nr 65; DG, nr 10-15.
93 Por. PI, nr 42-43. OdnoÊnie do tego problemu dokument stwierdza: „Zda-

rza si´ bowiem, ˝e zg∏aszajàcy si´ kandydaci nie przeszli wszystkich etapów
inicjacji chrzeÊcijaƒskiej (w dziedzinie sakramentów, doktryny, moralnoÊci)
i brak im pewnych elementów normalnego ˝ycia chrzeÊciajƒskiego” (nr 43).

94 Por. tam˝e, nr 43.



rych nauczanie szkolne pozostaje na wzgl´dnie niskim pozio-
mie, a z których Pan powo∏uje kandydatów do ˝ycia zakonne-
go94; c. równowaga uczuciowa, zw∏aszcza w dziedzinie p∏ciowej,
która polega na akceptacji drugiego cz∏owieka, m´˝czyzny czy
kobiety, z poszanowaniem dla jego odr´bnoÊci. Mo˝na odwo-
∏aç si´ do badania psychologicznego, liczàc si´ jednak z pra-
wem ka˝dej osoby do ochrony w∏asnej prywatnoÊci95. d. Zdol-

noÊç do ˝ycia we wspólnocie, pod w∏adzà prze∏o˝onych. ZdolnoÊç ta
sprawdzi si´ lepiej w Okresie Wst´pnym, lecz zagadnienie win-
no byç postawione wczeÊniej. Kandydaci powinni zdawaç so-
bie spraw´, ˝e poza ˝yciem w instytucie zakonnym sà tak˝e in-
ne drogi, na których mo˝na ca∏kowicie poÊwi´ciç si´ Bogu96.

269. [Dopuszczenie do konsekracji] „Po ukoƒczeniu Okresu
Wst´pnego dopuszcza si´ kandydatów do pierwszej konse-
kracji, je˝eli oni o to proszà i o ile zostali uznani za odpo-
wiednich”97. Dopuszczenie do konsekracji zak∏ada, ˝e kan-
dydat: przedstawi Prze∏o˝onemu Wy˝szemu pisemne poda-
nie; zostanie uznany – z moralnà pewnoÊcià – za odpowied-
niego, bioràc pod uwag´ wiek, poziom formacji i stopieƒ
przynale˝noÊci do Stowarzyszenia98. Przy ocenianiu przydat-
noÊci kandydata nale˝y zwróciç uwag´ na nast´pujàce
aspekty: stopieƒ integracji osobowoÊci (emocjonalnej i spo-
∏ecznej); zdolnoÊç do ˝ycia i wspó∏pracy we wspólnocie;
znajomoÊç duchowoÊci i Dzie∏a pallotyƒskiego. Z uwagi na
dobro kandydata i wspólnoty, w dopuszczeniu do pierwszej
konsekracji trzeba post´powaç ostro˝nie i roztropnie, jesz-
cze wnikliwiej ni˝ w przyjmowaniu do Okresu Wst´pnego99.
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95 Por. tam˝e; zobacz tak˝e nr 168-169 tego˝ Ratio.
96 Por. tam˝e.
97 PSAK, nr 78.
98 Por. CG, nr 911; PSAK, nr 297.
99 Por. CG, nr 913 i 877; PSAK, nr 297.





ROZDZIA¸ VII

PRZYGOTOWANIE DO ÂWI¢CE¡
I DO WIECZNEJ KONSEKRACJI

270. [Preambu∏a] Âwi´ty Wincenty Pallotti uwa˝a∏, ˝e po z∏o˝o-
nej pierwszej konsekracji zdarza si´ cz´sto, ˝e ktoÊ si´ zatrzy-
muje lub cofa w rozwoju. Dlatego podkreÊla∏, ˝e „aby nie-
ustannie ˝yç w najdoskonalszym naÊladowaniu ˚ycia Pana
Naszego Jezusa Chrystusa, [...] jest konieczne [...], aby ciàgle

podà˝aç naprzód i wcià˝ wzrastaç w Êwi´toÊci i doskona∏oÊci
ewangelicznej”.1 Stara∏ si´ równie˝, aby w sposób nieroz∏àcz-
ny promowaç „kultur´ duchowà, naukowà oraz kultur´ po-
s∏ugiwania”2. I rzeczywiÊcie KoÊció∏ naucza – odnoszàc si´
do formacji profesów czasowych – ˝e „formacja tak winna
byç pomyÊlana, by przez harmonijne powiàzanie jej elemen-
tów mog∏a przyczyniç si´ do jednoÊci ˝ycia cz∏onków zgro-
madzenia”3, i poleca równie˝, aby „w poszczególnych insty-
tutach, po pierwszej profesji, kszta∏cenie wszystkich cz∏on-
ków by∏o realizowane w sposób, który doprowadzi ich do
pe∏niejszego prowadzenia ˝ycia w∏aÊciwego danemu instytu-
towi oraz umo˝liwi im coraz doskonalszà realizacj´ jego mi-
sji”4.

271. [Dokumenty wczeÊniejsze] Nie jest w zamiarze, aby ten
rozdzia∏ Ratio zast´powa∏ Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studen-
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1 OOCC VII, s. 63-64. Zob. te˝ nr 36 Ratio.
2 OOCC I, s. 171-177. Zob. te˝ nr 17 Ratio.
3 PC, nr 18.
4 PI, nr 58.
5 Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego, Wytyczne formacji kap∏aƒskiej stu-

dentów filozofii i teologii, Rzym 1989.



tów filozofii i teologii5, ani te˝ dokumenty dotyczàce Braci na-
szego Stowarzyszenia6. Chodzi raczej o zebranie istniejàcych
ju˝ treÊci i do∏àczenie nowych aspektów tak, aby stworzyç
jednà, integralnà i harmonijnà ca∏oÊç. Dlatego te˝ nie proponuje
si´ dwóch odr´bnych rozdzia∏ów dla formacji ksi´˝y i braci
naszego Stowarzyszenia, jednak jest zamiarem, aby we-
wnàtrz poszczególnych paragrafów wyodr´bniç struktury
i treÊci, które je ró˝nià.

CEL I WYZWANIA

272. [Harmonia] Prawo nasze przewiduje, ˝e „Prowincje, sto-
sujàc do swych sytuacji zasady i postanowienia Prawa Pod-
stawowego, starajà si´ o to, aby ró˝norodne elementy for-
macji – ludzkiej, intelektualnej, duchowej, wspólnotowej,
apostolskiej i charyzmatycznej scala∏y si´ stopniowo w pro-
cesie wychowawczym, który powinien objàç ca∏à osob´ wy-
chowanków oraz wszystkie aspekty ich ˝ycia”7. Zatem cel
i wyzwania tego etapu pallotyƒskiej formacji polegajà na
rozwijaniu wiedzy naukowej, zdolnoÊci pastoralnych i zawo-
dowych, dojrza∏oÊci osobistej i ˝ycia duchowego w sposób
taki, aby wszystkie te elementy by∏y ze sobà wzajemnie po-
wiàzane w mo˝liwie najwi´kszej harmonii. Chodzi przede
wszystkim o to, aby w sposób odpowiedzialny ˝yç we
wspólnocie i uczestniczyç w realizacji jej zadaƒ apostol-
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6 Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego, Bracia Stowarzyszenia Apostolstwa

Katolickiego, Rzym 1995. Sygnalizujemy równie˝ List Prze∏o˝onego General-
nego ks. Ludwiga Münza, zaadresowany do wszystkich cz∏onków Stowarzy-
szenia Apostolstwa Katolickiego nt. Bracia w naszym Stowarzyszeniu, Rzym, 15
paêdziernika 1982.

7 Por. Prawo SAK, nr 282.
8 CG, nr 954. Zob. te˝: Nasze wychowanie w ogólnoÊci, Dokumenty Nadzwyczajnej XII

Kapitu∏y Generalnej SAK, Rzym 1969, nr 4. Nale˝y zauwa˝yç, ˝e Pal-



skich8. KoÊció∏ rzeczywiÊcie postanawia, aby wszystkie
p∏aszczyzny formacji by∏y ukierunkowane w pe∏nej harmo-
nii na cel pasterski9.

273. [Nowe wyzwania] Cz´sto w tym okresie pojawiajà si´ pro-
blemy i wyzwania, które do tej pory by∏y ukryte albo rozpo-
znane, jednak nie rozwiàzane. „I tak, na przyk∏ad w spo∏ecz-
noÊci zachodniej, w której szerzy si´ indywidualizm, wspól-
nota zakonna winna byç profetycznym znakiem mo˝liwoÊci
urzeczywistniania w Chrystusie idea∏ów braterstwa i solidar-
noÊci, natomiast w kulturach zdominowanych przez ten-
dencje do rzàdów autorytarnych albo prymat zbiorowoÊci
nad jednostkà, wspólnota powinna dawaç Êwiadectwo sza-
cunku dla osoby i troski o jej rozwój”10. W kontekÊcie zró˝-
nicowanym trzeba podejmowaç proces formacji integralnej,
w której ró˝ne aspekty przygotowania ludzkiego, duchowe-
go, intelektualnego i apostolskiego sà wzajemnie zharmoni-
zowane.

274. [Zró˝nicowanie wieku i poziomu] Nawet, jeÊli wszyscy
pragnà staç si´ cz∏onkami Stowarzyszenia, nie wszyscy jed-
nak wst´pujàc do niego charakteryzujà si´ tym samym po-
ziomem kultury ludzkiej i chrzeÊcijaƒskiej lub posiadajà ró˝-
ny wiek. Nale˝y zatem poÊwi´ciç szczególnà uwag´ ka˝dej
osobie, a zw∏aszcza tym, którzy ze wzgl´du na wiek napoty-
kajà wi´cej trudnoÊci w studiowaniu, starajàc si´ im towarzy-
szyç zgodnie z dynamikà ich rozwoju.
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lotti od samego poczàtku stara∏ si´ stworzyç na wszystkich poziomach for-
macji  Êcis∏y i wewn´trzny zwiàzek mi´dzy kulturà duchowà, naukami koÊciel-
nymi i doÊwiadczeniem apostolskim. OdnoÊnie do tego zob. nr 38 Ratio. 

9 Por. OT, nr 4; PDV, nr 57.
10 ˚ycie braterskie we wspólnocie, nr 52.



275. [Wyzwanie zobowiàzania na wiecznoÊç] Czas formacji,
o którym mowa, ma prowadziç do konsekracji wiecznej.
Dlatego te˝ wspó∏bracia powinni zawsze prze˝ywaç ten
okres jako stan ˝ycia ad experimentum w perspektywie decyzji
„na ca∏e ˝ycie”. Kontekst Êwiata, w którym dzisiaj ˝yjemy
nie sprzyja takiej decyzji. Jest to kontekst ciàg∏ego przeobra-
˝ania si´, który poddaje próbie wszystkich: m∏odych i star-
szych, pary narzeczonych, wybory ma∏˝eƒskie i konsekracji
zakonnej. W niektórych kontekstach kulturowych, nazna-
czonych sytuacjà rozbicia rodziny oraz malejàcà liczbà
cz∏onków wspólnot zakonnych, zobowiàzanie na ca∏e ˝ycie
nie jest ∏atwe i wymaga zaufania. RzeczywiÊcie „spo∏eczeƒ-
stwo wspó∏czesne bardziej preferuje mobilnoÊç, szybkoÊç
i krótkotrwa∏oÊç zwiàzków mi´dzyludzkich ani˝eli sta∏oÊç,
cierpliwe wyczekiwanie i zobowiàzania na ca∏e ˝ycie. Wyni-
kiem tego jest poczucie bezdomnoÊci, powierzchownoÊci
i nieustannego poÊpiechu”11. Nieodzownà koniecznoÊcià
jest osiàgni´cie wystarczajàcej dojrza∏oÊci do podj´cia w∏a-
snych decyzji w sposób odpowiedzialny i „na ca∏e ˝ycie”.

276. [Czas trwania etapu] Drugi okres formacji, rozpocz´ty
wraz z pierwszà konsekracjà, koƒczy si´ dla kandydatów do
kap∏aƒstwa wraz ze Êwi´ceniami kap∏aƒskimi, dla braci zaÊ
wraz z konsekracjà wiecznà. „Podstawowe normy formacji
sà te same dla ca∏ego Stowarzyszenia”12, jednak˝e niektóre
Prowincje, przed konsekracjà wiecznà, przewidujà bardziej
intensywny okres przygotowania, w którym cz∏onkowie wy-
∏àczeni sà od normalnych zaj´ç. Zwyczaj ten jest godny
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tu, nowicjatu, studiów filozofii, teologii i innych dziedzin w Indiach, Afry-
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uznania i zas∏uguje na rozpowszechnienie13. Zawsze w zgod-
noÊci ze statutami poszczególnych Prowincji, które w ró˝-
nych kontekstach kulturowych wypracowa∏y ich w∏asny mo-
del formacji teologicznej, intelektualnej, pastoralnej i zawo-
dowej, nale˝y przeznaczyç odpowiednio du˝o czasu, aby for-
macja sta∏a si´ procesem ewolucyjnym, który prowadzi przez
wszystkie etapy dojrzewania osobowego – od ludzkiego i du-
chowego po teologiczny i duszpasterski14. Wed∏ug Wytycznych

formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, studia filozoficz-
ne trwajà przynajmniej dwa lata, natomiast studia teologicz-
ne przynajmniej cztery lata15.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

277. [Domy i szko∏y komunii] Po Okresie Wst´pnym i pierw-
szej konsekracji nasi wspó∏braci sà ju˝ w∏àczeni w ˝ycie
wspólnotowe, w jego zasady i w doÊwiadczenia ˝ycia ducho-
wego. W innej ju˝ atmosferze nale˝y kontynuowaç jednak
proces harmonizacji ró˝nych aspektów przygotowania ludz-
kiego, duchowego, intelektualnego i apostolskiego, podej-
mujàc wszelkie starania, aby osiàgnàç harmonijnà integracj´

wszystkich aspektów. Poniewa˝ nasza formacja kszta∏tuje
si´ na bazie eklezjologii i duchowoÊci komunii16, powinni-
Êmy je traktowaç jako dar Za∏o˝yciela i Soboru Watykaƒ-
skiego II dla naszych czasów; dar, który wznieca ˝arliwoÊç

i zawiera bogactwo treÊci, w których nasi kandydaci powinni
byç formowani. Z tego powodu wa˝ne jest, aby formowaç
„naszych” w duchu Zjednoczenia Apostolstwa Katolickie-
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16 Tam˝e, nr 7; VC, nr 46-54; RdC, nr 28-31; NMI, nr 43; zob. tak˝e nr 107-
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go, czyniàc nasze wspólnoty formacyjne domami i szko∏ami

komunii17.

278. [W Zjednoczeniu, ze Zjednoczeniem i dla Zjednocze-
nia] Istotnym elementem tego etapu naszej formacji jest
w∏àczenie i zaanga˝owanie w Zjednoczenie Apostolstwa Katolic-

kiego poprzez doÊwiadczenia wspólnotowe. Program forma-
cji powinien przewidywaç takie doÊwiadczenia i zach´caç
cz∏onków b´dàcych w formacji do otwartoÊci na wszystkich
wiernych KoÊcio∏a. O ile to mo˝liwe, program formacyjny
ZAK powinien byç zaadoptowany do formacji naszych
cz∏onków. Tak wi´c w ˝yciu codziennym, we wspólnocie
studiów, w doÊwiadczeniach pastoralnych i zawodowych, jak
te˝ w relacji z Bogiem i z bliênimi, nasi cz∏onkowie powin-
ni wychowywaç si´ do kultury i postawy wspó∏pracy oraz
dzielenia si´ we wspólnocie KoÊcio∏a. Pomo˝e im to zrozu-
mieç i ˝yç w sposób pe∏ny naszym charyzmatem oraz lepiej
s∏u˝yç KoÊcio∏owi i ca∏ej ludzkoÊci.

279. [Wymóg studiów] W tym okresie chodzi o zebranie owo-
ców poprzednich etapów formacji oraz o kontynuowanie
w∏asnego rozwoju ludzkiego i duchowego w odwa˝nej
praktyce wype∏niania codziennych obowiàzków. Utrzyma-
nie dynamizmu duchowego, zrodzonego podczas Okresu
Wst´pnego, o tyle jest niezb´dne o ile przejÊcie do etapu
studiów czy przygotowania zawodowego wymaga Êcis∏ej
wspó∏pracy pomi´dzy wszystkimi p∏aszczyznami formacji.
Chodzi na przyk∏ad o to, aby podejmowane studia realizo-
waç zgodnie z wymogami uczelni, w której one si´ odbywa-
jà. „Studia te niech nie b´dà podejmowane w sensie êle po-
j´tej autorealizacji, tj. dla osobistych celów, ale by mog∏y od-
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powiedzieç wymogom planów apostolskich zakonnej rodzi-
ny, zgodnie z potrzebami KoÊcio∏a”18. Tam, gdzie „nasi”
ucz´szczajà na uczelnie, które do nas nie przynale˝à, na lo-
kalnej wspólnocie pallotyƒskiej spoczywa troska o zapew-
nienie formacji, która b´dzie kontynuowaç wprowadzanie
w duchowoÊç i to˝samoÊç pallotyƒskà.

280. [JednoÊç ˝ycia] Wielkie wyzwania KoÊcio∏a oraz wspó∏-
czesnego Êwiata powinny staç si´ pulsujàcym sercem cz∏on-
ków SAK. W takim podejÊciu pojawia si´ nieuniknione na-
pi´cie oraz krzy˝ do dêwigania, rozumiane jako koniecznoÊç
pogodzenia w sobie charyzmatu osobistego z charyzmatem
wspólnoty. Powo∏anie jest jednoczeÊnie wezwaniem osobi-
stym jak te˝ zarazem wezwaniem do wspólnoty. Wspólnota
powinna pomóc odkryç i realizowaç charyzmat pojedyncze-
go cz∏onka, od którego jednak oczekuje dyspozycyjnoÊci do
wype∏nienia jej zadaƒ. Aby w∏aÊciwie do nich si´ przygoto-
waç ka˝dy musi rozwinàç w sobie postaw´ równowagi po-
mi´dzy dzia∏aniem i kontemplacjà; mi´dzy Êwi´toÊcià i apo-
stolstwem; pomi´dzy tym co uniwersalne i szczególne; mi´-
dzy iloÊcià i jakoÊcià; mi´dzy zaanga˝owaniem indywidual-
nym i wspó∏pracà ze wszystkimi, itd.19 W taki w∏aÊnie spo-
sób podà˝a si´ w kierunku jednoÊci ˝ycia: w wiernoÊci
Chrystusowi i Ewangelii, KoÊcio∏owi i jego pos∏annictwu
w Êwiecie, w wiernoÊci ˝yciu zakonnemu i naszemu chary-
zmatowi, cz∏owiekowi i naszym czasom20.

281. [Pedagogia uniwersalna] W ca∏ym pallotyƒskim Êrodowi-
sku formacyjnym jest wa˝ne i konieczne, aby stosowaç pe-
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dagogi´ uniwersalnà. Pallotti wychwala uniwersalizm metod
i Êrodków. Jego pedagogia nie wià˝e si´ w wy∏àczny sposób
z ˝adnà duchowà szko∏à, z ˝adnà metodà lub formu∏à. Jest
to pedagogia otwarta, w∏àczajàca inne i uniwersalna, w s∏u˝-
bie jednoÊci charyzmatów we wspólnocie KoÊcio∏a. Zatem
pedagogia pallotyƒska powinna charakteryzowaç si´ zdol-
noÊcià wspó∏pracy wszystkich metod, wszystkich szkó∏,
wszystkich koniecznych i stosownych Êrodków, które pomagajà
w formacji do apostolstwa powszechnego, realizowanego
na drodze naÊladowania Chrystusa Aposto∏a21.

OSOBA POWO¸ANA

282. [Powo∏any] Po Okresie Wst´pnym wspó∏bracia konsekracji
czasowej powinni zrozumieç, ˝e oni sami sà pierwszymi od-
powiedzialnymi za ich formacj´. „Osoba wezwana [...] jest sta-
le zapraszana do dania odpowiedzi konkretnej, nowej i odpo-
wiedzialnej”22. Inaczej mówiàc, „odpowiedzialnoÊç za rozwój
powo∏ania spada na samego powo∏anego. [...] Swoim tak wi-
nien on odpowiadaç ciàgle na nowo, tak˝e wtedy, gdy bardzo
si´ zmienia sytuacja lub, gdy przychodzà ró˝ne trudnoÊci”23.
Dlatego w okresie studiów i kszta∏cenia zawodowego, osoba
powo∏ana winna kontynuowaç formacj´ na p∏aszczyênie
ludzkiej, duchowej i apostolskiej rozwijajàc wraz ze swymi wy-
chowawcami program formacji, dostosowany do niej samej.
Jest to niezb´dne zw∏aszcza w procesie przezwyci´˝ania pro-
blemów jeszcze nie rozwiàzanych, a wynikajàcych z sytuacji
rodzinnej oraz trudnoÊci zwiàzanych z umiej´tnoÊcià integro-
wania si´ – jako osoba powo∏ana – we wspólnocie.
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283. [Kandydaci do Êwi´ceƒ] Tworzàc zasady i normy okreÊla-
jàce drugi etap formacji, dla tych wspó∏braci, którzy przygo-
towujà si´ do przyj´cia sakramentu Êwi´ceƒ, Prowincje po-
winny uwzgl´dniaç normy i zasady obowiàzujàce dla Ko-
Êcio∏a powszechnego24. „Kszta∏cenie cz∏onków przygoto-
wujàcych si´ do przyj´cia Êwi´ceƒ jest regulowane prawem
powszechnym i w∏asnym programem studiów instytutu”25.
Normy prawa powszechnego KoÊcio∏a odnajdujà swoje
urzeczywistnienie w odpowiednich zarzàdzeniach Konfe-
rencji Episkopatu, które sà wià˝àce równie˝ dla cz∏onków
Stowarzyszenia26. Poniewa˝ ka˝dy program musi zostaç zre-
dagowany, nale˝y zadbaç o „zachowanie wewn´trznej jed-
noÊci nauczania i harmoni´ mi´dzy poszczególnymi dyscy-
plinami. Zakonnicy winni mieç ÊwiadomoÊç, ˝e nie studiujà
ró˝nych ga∏´zi wiedzy, lecz jedynà nauk´ wiary i Ewangelii.
Z tego powodu trzeba unikaç kumulowania ró˝norodnych
dyscyplin i kursów”27.

284. [Wzajemne ubogacenie] Kandydatom do kap∏aƒstwa na-
le˝y w sposób szczególny wyjaÊniç charakter w∏asny pos∏u-
gi kap∏ana oraz rol´ jakà spe∏nia w ZAK. Misja kap∏ana, cel
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25 PI, nr 103. W naszym przypadku chodzi o Wytyczne formacji kap∏aƒskiej stu-

dentów filozofii i teologii SAK.
26 Por. CG, nr 959.
27 PI, nr 61.



apostolski ZAK i charyzmat osobisty pallotyna-kap∏ana po-
winny wspó∏graç w jednym, osobistym programie rozwoju.
W ten sposób wspó∏brat b´dzie móg∏ nauczyç si´ ˝yç du-
chowoÊcià wspólnoty pallotyƒskiej i jednoczeÊnie duchowo-
Êcià kap∏aƒskà: g∏oszeniem S∏owa, towarzyszeniem wspól-
nocie i sprawowaniem sakramentów. We wspólnocie, jako
kap∏an, powinien posiàÊç szczególnà dyspozycyjnoÊç
w s∏u˝bie ZAK i KoÊcio∏owi powszechnemu. JednoczeÊnie
wspólnota oczekuje od niego dyspozycyjnoÊci w zakresie
zadaƒ wewnàtrzstowarzyszeniowych, duchowych czy admi-
nistracyjnych: pos∏uga rektora, ekonoma, sekretarza itd.
Wymiar kap∏aƒski i zakonny powo∏ania nie powinny prowa-
dziç do wyodr´bnienia si´ dwóch równorz´dnych stylów ˝y-
cia, lecz idealnym by∏oby osiàgni´cie pe∏nej harmonii oby-
dwu wymiarów jedynego powo∏ania. W rzeczywistoÊci kon-
sekracja kap∏aƒska zostaje przyj´ta, okreÊlona i o˝ywiona
duchem oraz misjà w∏asnà konsekracji pallotyƒskiej, z dru-
giej jednak strony to ona w∏aÊnie wzbogaca i czyni owocnà
to˝samoÊç pastoralnà powo∏ania pallotyƒskiego28.

285. [Bracia] Zasady formacji wspólnej dla wszystkich cz∏on-
ków Stowarzyszenia sà ÊciÊle okreÊlone29. Podczas gdy zada-
nia pastoralne kap∏ana sà ÊciÊle okreÊlone, rola i pos∏annic-
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28 Tam˝e, nr 102-109. „Formacja zakonnika kap∏ana winna uwzgl´dniç jego
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snym ka˝dego instytutu” (nr 109).

29 Por. Prawo SAK, nr 67-71. Zanim zostanà przedstawione ró˝ne wymiary na-
szej formacji, trzeba zauwa˝yç szczególne wyzwanie, jakie stoi przed naszy-
mi wspólnotami; wyzwanie zwiàzane z koniecznoÊcià zagwarantowania
w∏aÊciwej formacji braciom naszego Stowarzyszenia. W zale˝noÊci od ob-
szarów narodowych i kulturowych, w ostatnich latach zmieni∏a si´ bardzo
rola braci. Nale˝y zauwa˝yç ich malejàcà liczb´ i w konsekwencji sytuacj´,
w której bracia stanowià mniejszoÊç.



two brata wymagajà wcià˝ nowego pog∏´bienia ze strony
formatorów, cz∏onków i samych kandydatów. „Prawo na-
szego Stowarzyszenia podkreÊla bardzo mocno znaczenie
duchowej, zawodowej, kulturalnej i teologicznej formacji
braci”30. Wed∏ug dokumentu nt. Braci, „powinni oni otrzy-
maç pewnà formacj´ w dziedzinie filozofii i teologii, bez ko-
niecznego wiàzania jej z programem przygotowania kandy-
datów do kap∏aƒstwa. Jest to wymaganie naszych czasów,
skierowane szczególnie do osób zaanga˝owanych w g∏osze-
nie Ewangelii i s∏u˝b´ ludziom”31. Innymi s∏owy, Bratu nale-
˝y zagwarantowaç takie samo prawo kszta∏cenia si´, równie˝
specjalistycznego, jakie przys∏uguje wszystkim cz∏onkom
Stowarzyszenia. Dotyczy to równie˝ formacji pastoralnej.
Aby to prawo urzeczywistniç Prze∏o˝eni powinni zagwaran-
towaç Braciom odpowiedni czas i Êrodki, bez powierzania
im zadaƒ bezpoÊrednio po pierwszej konsekracji, które to
uniemo˝liwi∏yby dalszà formacj´32.

286. [Elementy wspólne i w∏asne] Wydaje si´ wa˝nym, aby
okreÊliç elementy wspólne w formacji wszystkich cz∏onków
Stowarzyszenia: nieustanne ˝ycie w poÊwi´ceniu si´ Bogu,
duch apostolstwa powszechnego, duch s∏u˝by i otwartoÊci,
mi∏oÊç, komunia i wspó∏praca koÊcielna, itd. Z drugiej stro-
ny jest konieczne równie˝, aby braciom przedstawiç charak-
terystyczne dla nich elementy formacji, poniewa˝ ich wybór
powo∏ania do naszej wspólnoty nie jest zwiàzany z niezdol-
noÊcià ukoƒczenia studiów i stania si´ kap∏anem, lecz wyni-
ka z ich powo∏ania i osobistego charyzmatu, które realizujà
si´ w dzie∏ach apostolskich. Temu w∏aÊnie, oprócz solidne-
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go przygotowania zawodowego, ma s∏u˝yç przygotowanie
teologiczne i pastoralne, które umo˝liwi im umiej´tne pod-
j´cie zadaƒ w ró˝norodnych obszarach apostolstwa oraz po-
zwoli im byç na bie˝àco ze wspó∏czesnymi problemami ˝y-
cia i wiary33. Zw∏aszcza w naszych instytutach teologicznych
nale˝y wziàç pod uwag´ mo˝liwoÊç wspólnej formacji semi-
narzystów i braci. Dla nas jako jednej wspólnoty braci i ksi´-
˝y mo˝e to zaowocowaç wzajemnym ubogaceniem. W za-
le˝noÊci od okolicznoÊci, obie grupy mogà wspólnie prze-
˝yç pewien czas formacji, nie zaniedbujàc przy tym w∏aÊci-
wego braciom charakteru ich formacji oraz w∏aÊciwie uka-
zujàc rol´ i wartoÊç ich aspektu Êwieckiego w naszej wspól-
nocie.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

287. [ProtagoniÊci formacji] Na ca∏ym Stowarzyszeniu spo-
czywa dar odpowiedzialnoÊci za towarzyszenie tym wszyst-
kim, których Bóg wzywa, aby stali si´ kap∏anami lub braçmi
w naszej wspólnocie34. Szczególna jednak odpowiedzialnoÊç
cià˝y na Radzie Generalnej, wspieranej przez Sekretariat
Generalny ds. Formacji oraz na Radach Prowincjalnych35.
Ka˝da Prowincja musi zatroszczyç si´ o przygotowanie od-
powiedniej iloÊci cz∏onków wykwalifikowanych do formacji
i nauczania; ustaliç treÊci, zasady i czas trwania formacji; za-
dbaç o to, aby zosta∏y zachowane normy prawa powszech-
nego, aby zosta∏ uwydatniony charyzmat Stowarzyszenia,
uwzgl´dnione uwarunkowania spo∏eczno-kulturowe i aby
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w ca∏ym Stowarzyszeniu zosta∏a zachowana fundamentalna
jednoÊç formacji36.

288. [Wychowawcy] W pierwszej kolejnoÊci g∏ównym odpo-
wiedzialnym za formacj´ w seminarium lub domu formacyj-
nym jest wspólnota wychowawcza, której to powierzona jest for-
macja ludzka, duchowa, intelektualna, pastoralna, wspól-
notowa oraz pallotyƒska kandydatów. Do takiej wspólnoty
zalicza si´ osoby zwiàzane z ró˝nymi funkcjami wychowaw-
czymi: rektor, ojciec duchowny, prefekt alumnów oraz wy-
k∏adowcy. W nawiàzaniu do d∏ugiej tradycji KoÊcio∏a po-
wszechnego rozró˝nia si´ w Êrodowisku wychowawczym 
forum zewn´trzne i wewn´trzne, co te˝ gwarantuje formowanym
mo˝liwoÊç wi´kszego otwarcia si´37. Bioràc pod uwag´ ró˝-
norodne kompetencje w dziedzinie pedagogii, psychologii,
kultury oraz innych nauk humanistycznych wydaje si´ wa˝-
nym, aby w dzie∏o kszta∏cenia przysz∏ych kap∏anów i braci
naszego Stowarzyszenia zaanga˝owaç równie˝ inne osoby:
wiernych Êwieckich, m´˝czyzn i kobiety, siostry zakonne,
kap∏anów diecezjalnych oraz cz∏onków ZAK i innych insty-
tutów zakonnych38.

289. [Kszta∏cenie wychowawców] Przysz∏oÊç przygotowania
naszych kandydatów tkwi w doborze i przygotowaniu wy-
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36 Por. CG, nr 955. Zob. te˝ Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teolo-

gii, nr 87-88; Bracia SAK, nr 28.
37 Por. PDV, nr 61 i 66; CG, nr 840; Wskazania dotyczàce przygotowania wychowaw-

ców w seminariach, nr 44 i 61. KoÊció∏ w ró˝nych obszarach swego dzia∏ania
oraz w∏adzy rzàdzenia dokonuje rozró˝nienia mi´dzy forum zewn´trznym (fo-
rum externum) i forum wewn´trznym (forum internum), które to z kolei dzie-
li si´ na forum wewn´trzne sakramentalne i forum wewn´trzne niesakramentalne. Co
do podzia∏u na forum zewn´trzne i wewn´trzne zob. CG, nr 176-180.

38 Por. PDV, nr 66.



chowawców. Ju˝ Sobór Watykaƒski II mówi∏ o wa˝noÊci ro-
li wychowawców i ich przygotowania39. OdpowiedzialnoÊç
za dobór wspó∏braci nadajàcych si´ do zadania wychowaw-
czego cià˝y na Prowincjale wraz ze swojà Radà40. Do tej po-
s∏ugi powinni byç wybrani kap∏ani i bracia, którzy wiodà ˝y-
cie przyk∏adne, potrafiàcy coraz lepiej uzdatniaç si´ do wype∏-
nienia powierzonych im zadaƒ, posiadajàcy liczne kwalifika-
cje: doÊwiadczenie pastoralne, kompetencje zawodowe, ˝ywà
mi∏oÊç do naszego Za∏o˝yciela, ÊwiadomoÊç doÊwiadczonej
to˝samoÊci pallotyƒskiej, ducha wspólnoty i wspó∏pracy,
umiej´tnoÊç budowania wspólnoty, gotowoÊç do s∏uchania,
dojrza∏oÊç ludzkà, otwartoÊç na kultur´, doÊwiadczenie po-
szukiwania i odnajdywania Boga w modlitwie i ludziach,
umiej´tnoÊç rozeznawania duchów, g∏´bokiego ducha wiary
i mi∏oÊci do KoÊcio∏a41. Wszak zgodnie z oczekiwaniami
Wincentego Pallottiego wychowawca winien byç przede
wszystkim „cz∏owiekiem Bo˝ym” i poÊwi´caç si´ swemu 
zadaniu „dniem i nocà”42.

290. [Wspólnota jako miejsce formacji] Wspó∏bracia, którzy
odbywajà formacj´ sà wezwani do budowania wspólnoty
w sposób taki, aby poszczególni cz∏onkowie mogli w niej
czuç si´ jak w domu. W takiej wspólnocie „ka˝dy powinien
nauczyç si´ ˝yç z tym, kogo Bóg postawi∏ na jego drodze,
akceptujàc jego cechy pozytywne oraz ró˝norodnoÊç i ogra-
niczenia”43. Odnajduje to swoje potwierdzenie w oczekiwa-
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39 Por. OT, nr 5.
40 Por. Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, nr 88; zob. te˝: Do-

kument Koƒcowy XVIII Zebrania Generalnego, nr 7.1.
41 Por. PDV, nr 66-67; VC, nr 66; Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii

i teologii, nr 89-90.
42 Por. nr 54 tego˝ Ratio.
43 Tam˝e.



niach wielu m∏odych dzisiejszych czasów, którzy poszukujà
˝ycia we wspólnocie. Naszym zadaniem jest, aby pomóc im
stworzyç przestrzeƒ koÊcielnà za pomocà celebracji i mo-
dlitw wspólnotowych, dialogu, wzajemnej otwartoÊci, po-
jednania i goÊcinnoÊci, bez ukrywania istniejàcych proble-
mów. Wychodzàc naprzeciw temu zadaniu trzeba, aby pod-
czas ca∏ego tego etapu formacji, wychowawcy nauczali jak
urzeczywistniaç taki proces budowania wspólnoty44. Lecz
jest równie˝ konieczne, aby w okresie formacji dà˝yç do
w∏aÊciwej równowagi, nie zawsze ∏atwej do osiàgni´cia, mi´-
dzy poszanowaniem osoby i dobrem wspólnym, mi´dzy wy-
mogami i potrzebami jednostek oraz tymi, które wià˝à si´ ze
wspólnotà formacyjnà, mi´dzy charyzmatami osobistymi
i planami apostolskimi wspólnoty; w tym wszystkim nale˝y
unikaç „zarówno indywidualizmu, który niszczy wspólnot´,
jak te˝ jego przeciwieƒstwa, które sprowadza wszystko do
jednego poziomu”45. Trzeba, aby wychowawcy pomagali
kandydatom doÊwiadczyç tego, ˝e wspólnota zakonna jest
miejscem, gdzie codziennie dokonuje si´ cierpliwe przecho-
dzenie od ja do my, od mojego obowiàzku do obowiàzku
powierzonego wspólnocie, od szukania moich spraw do szu-
kania spraw Chrystusa46.

291. [Wymóg „formowania si´ razem”] Innym miejscem
uprzywilejowanym dla formacji pallotyƒskiej jest wspólnota
z∏o˝ona z kap∏anów, braci, sióstr zakonnych i Êwieckich, b´-
dàca widzialnym wyrazem szczególnego doÊwiadczenia ˝y-
cia koÊcielnego, które wyrasta z komunii. Dlatego w∏aÊnie
w procesie formacji naszych kandydatów jest bardzo wa˝ne
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44 Por. ˚ycie braterskie we wspólnocie, nr 11-43.
45 ˚ycie braterskie we wspólnocie, nr 39.
46 Tam˝e.



uczestnictwo i wspó∏praca wszystkich cz∏onków Zjedno-
czenia47. Zaleca si´ zatem, aby „formacja pallotyƒska wzra-
sta∏a we wzajemnej wspó∏pracy pomi´dzy Stowarzyszeniem
a Zjednoczeniem, w dà˝eniu do coraz lepszego zrozumienia
oraz rozjaÊnienia naszej to˝samoÊci i naszego charyzma-
tu”48. Taka wspó∏praca na rzecz formacji w ramach ZAK
powinna dokonywaç si´ na ró˝nych poziomach, od duszpa-
sterstwa powo∏aniowego poprzez formacj´ profesów i pro-
fesek, kszta∏cenie wychowawców, a˝ po formacj´ perma-
nentnà49.

METODY I ÂRODKI

Wymiar ludzki

292. [Ku dojrza∏oÊci ludzkiej]50 WÊród wa˝nych tematów dla
˝ycia w nieustannym poszukiwaniu Boga jest wzrastanie
ludzkie. Podczas tego etapu formacji chodzi przede wszyst-
kim o odkrycie i rozwijanie w∏asnych talentów i mo˝liwoÊci;
o to, aby byç Êwiadomym w∏asnych s∏aboÊci i ograniczeƒ,
aby rozwijaç zdolnoÊç do wspólnej pracy z innymi, umiej´t-
nie wykorzystywaç czas wolny, potrafiç przystosowaç si´ do
nowych warunków ˝ycia i ró˝nych mentalnoÊci, byç wy-
trwa∏ym w modlitwie pomimo zaanga˝owania w prac´.
W przebiegu procesu lepszego samopoznania nale˝y jasno
widzieç niew∏aÊciwe i niebezpieczne uzale˝nienia – osoby,
przyzwyczajenia, lecz równie˝ telewizja, masmedia, alkohol
itp. – i z nimi walczyç. Poniewa˝ ˝ycie zakonne we wspólno-
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47 Por. SpuÊcizna i wizja Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, nr 36.
48 Dokument Koƒcowy XVIII Zebrania Generalnego, nr 7.1.
49 Tam˝e, nr 7.3.
50 Por. OT, nr 11; Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, nr 22-

-29. Zob. te˝ rozdzia∏ III tego˝ Ratio, nr 163-167.



cie zna te˝ doÊwiadczenie okresu „pustyni”, dlatego jest
wa˝ne, aby w takim trudnym czasie nie izolowaç si´ od
wspólnoty. Wypada równie˝ doceniç pomoc, jakà mo˝e sta-
nowiç narz´dzie formacyjne psychologii, która wspiera pro-
ces samopoznania osoby, zw∏aszcza w odniesieniu do pytaƒ,
na które trzeba odpowiedzieç i problemów, które nale˝y
rozwiàzaç. Korzystajàc z narz´dzi psychologii, trzeba byç
zawsze uwa˝nym na koncepcj´ cz∏owieka oraz wczeÊniejsze
˝ycie zakonne51.

293. [Dojrzewanie uczuciowe] Szczególnie wa˝na jest zdol-
noÊç do utrzymywania wi´zi z innymi, cecha naprawd´ fun-
damentalna u kogoÊ, kto jest powo∏any, by staç si´ cz∏owie-
kiem wspó∏pracy i komunii52. W tym kontekÊcie odnajduje
swoje znaczenie formacja do dojrzewania uczuciowego, tzn.
wychowanie do mi∏oÊci odpowiedzialnej, która anga˝uje ca-
∏à osob´ w jej wymiarach i czynnikach fizycznych, psychicz-
nych i duchowych; wychowanie do seksualnoÊci, która wy-
ra˝a si´ w szacunku do celibatu i do czystoÊci prze˝ywanych
w wiernoÊci i radoÊci; wychowanie ÊwiadomoÊci moralnej,
która prowadzi do dojrza∏ej i odpowiedzialnej wolnoÊci oraz
wyra˝a si´ w konsekwentnym i szczerym pos∏uszeƒstwie
wobec bezinteresownego daru z siebie samego53. Bez w∏a-
Êciwej uwagi poÊwi´conej wymiarowi ludzkiemu ca∏a pallo-
tyƒska formacja przygotowujàca do przyj´cia Êwi´ceƒ ka-
p∏aƒskich i do ˝ycia konsekrowanego by∏aby pozbawiona
niezb´dnego fundamentu.
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51 Zob. nr 118-121 tego˝ Ratio.
52 Por. PDV, nr 43 oraz nr 107 tego˝ Ratio.
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i teologii, nr 26-29; VC, nr 88 i nr 168-169 tego˝ Ratio.



Wymiar duchowy

294. [Utrzymanie dynamizmu duchowego] Wymiar duchowy
stanowi element o wielkim znaczeniu w wychowaniu pallo-
tyƒskim i bez niego wymiar apostolski urzeczywistnia∏by si´
bez fundamentu. Utrzymanie dynamizmu duchowego, który
wynosi si´ z Okresu Wst´pnego, jest tym bardziej konieczne,
˝e w naszym Stowarzyszeniu poÊwi´conemu apostolstwu
powszechnemu, przejÊcie do stylu ˝ycia bardziej otwartego
i czynnoÊci bardzo absorbujàcych wywo∏uje cz´sto dezorien-
tacj´ i osch∏oÊç54. Ten wymiar powinien stanowiç serce, które
∏àczy i o˝ywia istot´ i dzia∏anie kap∏ana czy brata pallotyna.
Oprócz elementów w∏aÊciwych pallotyƒskoÊci nale˝y prze-
kazywaç zasady, które obowiàzujà wszystkich podejmujàcych
autentyczne ˝ycie duchowe i zakonne. Mi´dzy innymi nale˝à
do tego wzrastanie w wyborze Boga, który staje si´ Wszyst-
kim osobistego ˝ycia oraz sta∏y rytm uczestnictwa w liturgii
i modlitwie wspólnotowej; nale˝y do tego równie˝ odkrycie
wartoÊci ciszy zewn´trznej i wewn´trznej, umiej´tnoÊç od-
najdywania miejsca i czasu na przebywanie sam na sam z Bo-
giem, naÊladowanie Maryi, Królowej Aposto∏ów, która jest
wzorem wiary i gorliwoÊci apostolskiej oraz poznanie i umi-
∏owanie KoÊcio∏a55. Poniewa˝ ka˝dy cz∏owiek potrzebuje
wsparcia w dà˝eniu do coraz g∏´bszego poznania samego
siebie jest zatem nieodzowne, aby znaleêç kierownika ducho-
wego i aby pozostaç mu wiernym56.

295. [Upodabnianie si´ do Chrystusa] Inicjacja do naÊladowa-

nia Chrystusa powinna stanowiç centralnà trosk´ ca∏ej for-
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56 Por. Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, nr 45-51.



macji pallotyƒskiej, poniewa˝ „˚ycie Pana Naszego Jezusa
Chrystusa jest regu∏à fundamentalnà naszego najmniejszego
Stowarzyszenia”57. Istotnie, Wincenty Pallotti pojmuje pro-
ces formacyjny jako uczenie si´ naÊladowania Chrystusa, Po-

s∏aƒca Boga, i które to polega na wspó∏pracy z Bogiem i braç-
mi dla zbawienia ludzkoÊci. Wed∏ug naszego Za∏o˝yciela ci,
którzy wspó∏pracujà dla zbawienia dusz sà najdoskonalszy-
mi naÊladowcami Jezusa Chrystusa, który przyszed∏ na
Êwiat, aby dokonaç dzie∏a odkupienia dusz dla chwa∏y Ojca
niebieskiego58. Chodzi przede wszystkim, aby rozwijaç po-
stawy wymienione przez Pallottiego w „Codziennej pami´ci
praktycznej”: ufnoÊç w Boga, nie szukanie w∏asnej chwa∏y,
lecz chwa∏y mi∏oÊci nieskoƒczonej Ojca oraz zbawienia
dusz, ∏agodnoÊç Jego serca, radoÊç, duch ofiary, s∏u˝by, po-
kory, prostoty, powÊciàgliwoÊci, gorliwoÊci apostolskiej i mi-
∏osierdzia59. Równie˝ tylko w perspektywie upodabniania si´
do Chrystusa mo˝na ˝yç radami ewangelicznymi w radoÊci
i jako znak zrozumia∏y. Fundamentem takiego upodobnia-
nia si´ do Chrystusa jest wytrwa∏a medytacja S∏owa Bo˝ego,
która powinna byç elementem istotnym wymiaru duchowe-
go podczas ca∏ego procesu formacyjnego60. Nale˝y poznaç
i pog∏´biç sposób czytania i modlenia si´ Pismem Âwi´tym,
indywidualnie oraz we wspólnocie; uczestniczyç w liturgii,
a zw∏aszcza w codziennej Eucharystii, praktykowaç rachu-
nek sumienia, Lectio divina, Liturgi´ Godzin, itp. 61
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57 OOCC III, s. 42. Zob. te˝ nr 31 i 85-90 tego˝ Ratio.
58 Por. OOCC XI, s. 256. Zob. te˝ nr 42 i 64 tego˝ Ratio.
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61 Por. PI, nr 61 i 76. Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, nr

46-51; Bracia Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, nr 46-49; Encyklika Jana
Paw∏a II o Eucharystii w ˝yciu KoÊcio∏a Ecclesia de Eucharistia (2003). Kon-



296. [˚ycie modlitwy oraz wartoÊç milczenia] „Pierwszà
i podstawowà formà odpowiedzi na S∏owo Bo˝e jest modli-
twa, która bez wàtpienia stanowi naczelnà wartoÊç i nakaz
formacji duchowej”62. Troszczàc si´ o ducha modlitwy oso-
bistej i wspólnotowej „idziemy za przyk∏adem i wskazania-
mi Êw. Za∏o˝yciela, który w swym w∏asnym ˝yciu ∏àczy∏ g∏´-
bokie zjednoczenie z Bogiem z gorliwoÊcià apostolskà oraz
potrafi∏ nadaç samej modlitwie charakter apostolski”63.
I rzeczywiÊcie, „modlitwa i apostolstwo sà w swej istocie
nieod∏àczne od siebie. Bez zjednoczenia z Bogiem na mo-
dlitwie, nasza apostolska dzia∏alnoÊç b´dzie bezowocna.
Dlatego nasze apostolstwo musi wychodziç z modlitwy, do
niej wracaç i samo stawaç si´ modlitwà”64. PoÊród niepoko-
ju i zgie∏ku panujàcego w naszym spo∏eczeƒstwie, koniecz-
ne jest wychowanie do religijnej wartoÊci milczenia i od-
osobnienia. „Âwi´te Milczenie przysposabia do Âwi´tej Mo-
dlitwy – pisze Pallotti – a Âw. Modlitwa i Âw. Milczenie pro-
wadzà do g∏´bokiego Zjednoczenia z Bogiem. Kto nie ko-
cha Milczenia oraz Modlitwy w praktyce, nie chce g∏´bokie-
go Zjednoczenia z Bogiem”65.

297. [Kierownictwo duchowe] Kontynuujàc tradycj´ pierw-
szych ojców pustyni, za∏o˝ycieli rodzin zakonnych i nasze-
go Êw. Za∏o˝yciela, w odniesieniu do kwestii kierownictwa
duchowego66, ka˝dy dom formacyjny, a zw∏aszcza te, które
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gregacja ds. Wychowania Katolickiego, Instrukcja o liturgicznej formacji w semi-

nariach, Rzym 1979.
62 PDV, nr 47.
63 Prawo SAK, nr 42.
64 O çwiczeniach pobo˝noÊci, Dokumenty Nadzwyczajnej XII Kapitu∏y Generalnej SAK,

nr 4.
65 OOCC III, s. 44.
66 Zob. nr 55-60 tego˝ Ratio.



skupiajà du˝à liczb´ profesów czasowych, powinien wyzna-
czyç przynajmniej jednà osob´ w charakterze opiekuna i kie-
rownika duchowego dla m∏odych prze˝ywajàcych ten etap
formacji. Takie kierownictwo duchowe, które „nie mo˝e byç
zastàpione Êrodkami psychologiczno-pedagogicznymi”67,
winno byç sprawowane przez osoby zawsze dost´pne, kom-
petentne i kwalifikowane. Do ich g∏ównych powinnoÊci na-
le˝à: rozeznawanie dzia∏ania Bo˝ego; prowadzenie kandyda-
tów drogami Bo˝ymi; karmienie ich ˝ycia zdrowà doktrynà
oraz praktykà modlitwy; pomoc w ocenie przebytej drogi;
wspieranie w poznawaniu i umi∏owaniu charyzmatu pallo-
tyƒskiego oraz w odkryciu pi´kna i radoÊci Sakramentu Po-
jednania68.

298. [˚ycie w konsekracji] Formacja do ˝ycia w konsekracji
polega na pog∏´bieniu ÊwiadomoÊci daru konsekracji oraz
na przyj´ciu stylu ˝ycia, które jest wyrazem ca∏kowitego po-
Êwi´cenia si´ Bogu i bliêniemu69. Zarówno kandydatom do
kap∏aƒstwa jak i braciom powinno towarzyszyç g∏´bokie
przeÊwiadczenie, ˝e poÊwi´cenie si´ Bogu jest poÊwi´ce-
niem si´ ludziom, a poÊwi´cenie ludziom – poÊwi´ceniem
si´ Bogu70. W perspektywie mi∏oÊci Chrystusa, która „jest
motywem poÊwi´cenia naszego ˝ycia i [...] codziennie udzie-
la nam nowych si∏”71, odnajduje swoje miejsce, w formacji
duchowej przysz∏ego kap∏ana czy brata, wychowanie do
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71 Nasze poÊwi´cenie si´, Dokumenty Nadzwyczajnej XII Kapitu∏y Generalnej SAK,

nr 6.



czystoÊci, ubóstwa i wspólnoty dóbr, do pos∏uszeƒstwa, du-
cha s∏u˝by i wytrwania72.

Wymiar intelektualny

299. [Rozwój intelektualny] Wspó∏czesne zjawisko daleko po-
suni´tego pluralizmu, nie tylko w spo∏eczeƒstwie Êwieckim,
lecz równie˝ w samej wspólnocie KoÊcio∏a, wymaga zdol-
noÊci krytycznego rozeznawania oraz rzetelnego przygoto-
wania intelektualnego73. Wed∏ug Pallottiego „nie wystarczy,
aby duchowni byli Êwi´ci, trzeba, by byli równie˝ wykszta∏-
ceni”74. Istotnie, formacja intelektualna nie mo˝e byç tylko
elementem zewn´trznym i drugorz´dnym rozwoju ludzkie-
go, chrzeÊcijaƒskiego, duchowego i powo∏aniowego przy-
sz∏ego kap∏ana czy brata pallotyna. Poprzez studia filozofii
oraz nauk wspó∏czesnych, które podejmujà zagadnienia
Êwiata, cz∏owieka i kultury, a zw∏aszcza poprzez studia teo-
logiczne, kandydat rozwija si´ w wymiarze jego ˝ycia ludz-
kiego i duchowego oraz staje si´ przygotowanym do podj´-
cia jego misji apostolskiej.

300. [Przygotowanie filozoficzne] W sposób odpowiedni na-
le˝y zapewniç podstawowà formacj´ filozoficznà, która po-
zwoli na poznanie Boga i ukszta∏towanie chrzeÊcijaƒskiej
wizji Êwiata, cz∏owieka i kultury, w Êcis∏ym zwiàzku z najbar-
dziej aktualnymi problemami naszych czasów, a zw∏aszcza
z tymi, które wià˝à si´ z charyzmatem pallotyƒskim75. Ozna-
cza to w praktyce uwydatnienie „odpowiedniej i ca∏oÊcio-
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filozofii i teologii, nr 39-44; Bracia Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, nr 33-35.
73 Por. PDV, nr 51.
74 OOCC I, s. 171; zob. te˝ nr 43 tego˝ Ratio.
75 PI, nr 61; Wytyczne formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii, nr 55-57.



wej, interdyscyplinarnej antropologii chrzeÊcijaƒskiej”76,
która podkreÊla pi´kno kosmosu, nieskoƒczonà wartoÊç
cz∏owieka stworzonego na obraz i podobieƒstwo Bo˝e, jego
zdolnoÊç do komunikowania si´, do dialogu, wspó∏pracy,
wra˝liwoÊç na osoby z marginesu oraz na tych, którzy sà po-
zbawieni niezb´dnych Êrodków do ˝ycia. Studia filozoficzne
powinny rozbudziç u studentów pragnienie poszukiwania
prawdy, jej strze˝enia oraz jej uznania, bioràc zawsze pod
uwag´ ograniczenie ludzkiej wiedzy; powinny zapewniç im
narz´dzia, dzi´ki którym b´dà mogli podjàç konfrontacj´
z bie˝àcymi nurtami ideologicznymi, pomogà w budowaniu
w∏asnych przekonaƒ oraz dokonywaniu refleksji ufnej w ro-
zum ludzki bez negowania wiary.

301. [Studia teologiczne] W programie studiów teologicznych
nale˝y umieÊciç na pierwszym miejscu teologi´ biblijnà, do-
gmatycznà, moralnà, pastoralnà oraz teologi´ duchowoÊci,
ze szczególnym pog∏´bieniem aspektów doktrynalnych ˝y-
cia konsekrowanego oraz w spójnoÊci z charyzmatem na-
szego Stowarzyszenia. W tym celu nale˝y zaakcentowaç
eklezjologi´ oraz duchowoÊç komunii, teologi´ ekumenicz-
nà oraz dialog mi´dzyreligijny, teologi´ apostolstwa i misjo-
logi´77. Zgodnie z myÊlà Za∏o˝yciela oraz nauczaniem Ko-
Êcio∏a trzeba te˝ pami´taç, ˝e „formacja intelektualno-teolo-
giczna i ˝ycie duchowe, zw∏aszcza ˝ycie modlitwy, spotyka-
jà si´ i nawzajem umacniajà, co nie pomniejsza ani powagi
poszukiwaƒ, ani duchowej g∏´bi modlitwy”78. Ponadto nale-
˝y te˝ zach´caç do ˝ywego dialogu pomi´dzy wyk∏adowca-
mi a studentami, który u∏atwi proces ˝ywej adaptacji stu-
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diów do kontekstu ˝ycia oraz refleksj´ nad aktualnymi pro-
blemami i w ten sposób przyczyni si´ do rozwoju teologii
kontekstualnej.

302. [Instytuty filozoficzne i teologiczne] W naszej pallotyƒ-
skiej rzeczywistoÊci istniejà Prowincje i Regie, które posia-
dajà swoje w∏asne instytuty filozoficzne i teologiczne jak
równie˝ te, w których nasi studenci ucz´szczajà na fakultety
paƒstwowe lub do oÊrodków mi´dzyzakonnej formacji.
W pierwszym przypadku naszym zadaniem jest troska
o kompletnoÊç dyscyplin filozoficznych i teologicznych,
oferujàc stosowny dydaktycznie program. Istotnie, ka˝dy
nasz instytut winien podjàç trud do∏àczenia do podstawo-
wego programu nauczania treÊci odpowiadajàcych naszemu
charyzmatowi79. JeÊli takich treÊci nie ma w ramach studiów
w innych instytutach nale˝y zatroszczyç si´ o zorganizowa-
nie kursów specyficznych, odpowiadajàcych naszemu pro-
gramowi studiów i formacji. W ka˝dym przypadku, przygo-
towanie intelektualne w oÊrodkach mi´dzyzakonnych wy-
maga szczególnego docenienia aspektów wspólnych
wszystkim, lecz równie˝ szacunku oraz docenienia odr´b-
noÊci. Gdyby tak nie by∏o, oÊrodki przyczynia∏yby si´ do
ujednolicania, które pociàga∏oby za sobà ryzyko uniformi-
zacji duchowej i duszpasterskiej, szkodliwej równie˝ dla spe-
cyficznej to˝samoÊci pallotyƒskiej80.

303. [Wspó∏praca pomi´dzy ró˝nymi jednostkami SAK
i ZAK] W celu zapewnienia studiom poziomu odpowiada-
jàcego wymogom czasu oraz naszemu charyzmatowi, nale-
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80 Por. Wspó∏praca mi´dzyzakonna w dziedzinie formacji, nr 9.



˝y bardzo dbaç o dobre przygotowanie wychowawców
i profesorów. Dokonuje si´ to przez kierowanie ksi´˝y i bra-
ci na studia specjalistyczne, trosk´ o solidne przygotowanie
dydaktyczne profesorów, a przede wszystkim poprzez two-
rzenie ró˝norodnych oÊrodków formacji i studiów pallotyƒ-
skich we wspó∏pracy mi´dzy ró˝nymi strukturami ZAK81.
Istotnie, „w naszych pallotyƒskich wspólnotach sà proble-
my i trudnoÊci, które tylko wspólnie mogà byç rozwiàza-
ne”82. Dlatego w∏aÊnie podczas tego etapu formacji nale˝y
rozwijaç wspó∏prac´ mi´dzy ró˝nymi jednostkami pallotyƒ-
skimi. Niektóre tematy i zagadnienia, które interesujà
wszystkich cz∏onków Zjednoczenia powinny byç podejmo-
wane razem podczas kursów czy wspólnych kongresów lub
w ma∏ych grupach z∏o˝onych z ró˝nych wspólnot.

304. [Wspó∏praca mi´dzyzakonna w dziedzinie formacji]
Wspó∏praca mi´dzy instytutami na p∏aszczyênie formacyj-
nej powsta∏a z koniecznoÊci dania odpowiedzi na wyzwania
postawione przez konkretne sytuacje oraz okreÊlone wyma-
gania pedagogiczne. Ró˝ne okolicznoÊci na wszystkich kon-
tynentach zmusi∏y liczne instytuty do wspólnego zjednocze-
nia w∏asnych Êrodków formacyjnych, zarówno personel jak
i instytucje, w celu podj´cia wspó∏pracy, w tej tak wa˝nej
dziedzinie niemo˝liwej do samodzielnego zrealizowania83.
Liczne sà motywy tej˝e wspó∏pracy: dà˝enie do wi´kszej
jednoÊci oraz wspólnoty eklezjalnej, stworzenie skuteczne-
go stylu formacji, dowartoÊciowanie specyficznych chary-
zmatów oraz ich wzajemna wymiana, rozwój wspólnoty
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i ÊwiadomoÊci wzajemnego uzupe∏niania si´ w braterstwie,
otwarcie si´ na horyzonty mi∏oÊci w KoÊciele lokalnym i po-
wszechnym84. Wszystkie te motywy tak idealnie wspó∏brz-
mià z myÊlà Za∏o˝yciela oraz z dynamikà naszego chary-
zmatu, ˝e dzia∏ania na rzecz wspó∏pracy mi´dzyzakonnej
w dziedzinie formacji powinny staç si´ naszà pasjà w ∏onie
KoÊcio∏a lokalnego i powszechnego85.

305. [Wspólnota formacyjna a oÊrodki mi´dzyzakonne]
W ka˝dej formie wspó∏pracy mi´dzyzakonnej niezb´dne
jest rozró˝nienie mi´dzy oÊrodkiem mi´dzyzakonnym a pal-
lotyƒskà wspólnotà formacyjnà. Wspólnota formacyjna jest
nadrz´dnà instancjà odniesienia, której ˝aden oÊrodek nie
mo˝e zastàpiç. Ona stanowi Êrodowisko, w którym wzrasta
i dojrzewa, w duchu pallotyƒskim oraz zgodnie z tradycjà
Stowarzyszenia, to˝samoÊç osobowa ka˝dego oraz odpo-
wiedê na otrzymane powo∏anie. Ta wspólnota pozostaje
wi´c zawsze miejscem ˝ywotnej syntezy doÊwiadczenia for-
macyjnego86.

Wymiar apostolski

306. [Zaanga˝owanie apostolskie] Autentyczny proces doj-
rzewania pallotyna domaga si´ zaanga˝owania apostolskie-
go i coraz wi´kszego udzia∏u w ˝yciu KoÊcio∏a i spo∏eczeƒ-
stwa, zgodnie z naszym charyzmatem oraz zale˝nie od indy-
widualnych uzdolnieƒ i aspiracji87. Poniewa˝ ten wymiar for-
macji nie jest pewnego rodzaju „dodatkiem”, lecz ∏àczy si´
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integralnie ze studiami, ˝yciem wspólnotowym oraz ˝yciem
modlitwy88, dlatego wielkà pomoc stanowiç b´dà takie dys-
cypliny naukowe jak teologia pastoralna i praktyczna, kate-
chetyka i liturgika, pedagogika i socjologia, katolicka nauka
spo∏eczna oraz nauki o Êrodkach spo∏ecznego przekazu89.
Przede wszystkim jednak wymiar apostolski realizuje si´ po-
przez praktyczne doÊwiadczenia pastoralne, które powinny
mieç miejsce bàdê w czasie studiów, bàdê okresu wakacji,
czy te˝ w czasie specjalnym, okreÊlonym i wypracowanym
przez zapotrzebowanie i mo˝liwoÊci poszczególnych Pro-
wincji czy Regii90.

307. [KoniecznoÊç koordynacji] Podczas tego etapu formacji
nale˝y zwróciç uwag´ na koniecznoÊç zharmonizowania
studiów z doÊwiadczeniami pastoralnymi. Istotnie, doku-
menty KoÊcio∏a k∏adà nacisk na wzajemnà koordynacj´,
która powinna istnieç pomi´dzy ró˝nymi aspektami forma-
cji ludzkiej, duchowej, intelektualnej i jednoczeÊnie mi´dzy
ich specyficznà celowoÊcià apostolskà. W tym kontekÊcie cel
apostolski gwarantuje wymiarowi ludzkiemu, duchowemu,
wspólnotowemu, intelektualnemu i pallotyƒskiemu okreÊlo-
ne treÊci oraz cechy charakterystyczne. Podejmowanie za-
tem prac w ró˝nych dziedzinach – socjalnej, w szpitalach,
z m∏odzie˝à, w parafiach – powinno byç poddane selekcji,
aby formujàcym si´ wspó∏braciom zapewniç mo˝liwoÊç
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no-Teologiczny Instytut w Niemczech, dla pallotynów niemieckiego obsza-
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w∏aÊciwego odnalezienia si´ w obliczu specyficznych pro-
blemów ich przysz∏ej pos∏ugi apostolskiej oraz daç sposob-
noÊç zetkni´cia si´ z rzeczywistoÊcià jeszcze nieznanà. Do-
Êwiadczenia apostolskie powinny byç wczeÊniej przygoto-
wane, a nast´pnie poddane ocenie poprzez dyskusj´ oraz
studium91. Nale˝y te˝ zadbaç, aby studenci mogli dzieliç si´
zdobywanymi doÊwiadczeniami, zarówno mi´dzy sobà, jak
te˝ ze swymi opiekunami92. Tylko w taki sposób mo˝na
ukszta∏towaç zdolnoÊci i wypracowaç zwyczaje apostolskie:
ducha inicjatywy, sztuk´ wspó∏pracy, zdolnoÊç ∏àczenia we
w∏asnym ˝yciu modlitwy z apostolstwem, mi∏oÊç Boga
i bliêniego93.

308. [Formacja i cel apostolski] Formacja dla niej samej nie
ma sensu, jeÊli nie jest ukierunkowana na cel apostolski na-
szego Stowarzyszenia. Jaka jest formacja, takie jest apostol-
stwo94. Zjednoczenie Apostolstwa Katolickiego, którego
wspólnotà centralnà i cz´Êcià integralnà jest Stowarzyszenie
Apostolstwa Katolickiego, pojmuje si´ „jako sposób bycia
KoÊcio∏em”95, zaÊ wspólnot´ i wspó∏prac´ uznaje si´ jako je-
go zasad´ konstytutywnà. Zatem pallotyn powinien byç for-
mowany do ˝ycia w ÊwiadomoÊci bycia pos∏anym do wspó∏-
pracy dla zbawienia ludzkoÊci, rozwijajàc przy tym w∏asnà
wra˝liwoÊç i dyspozycyjnoÊç do apostolstwa powszechnego
i wspólnotowego oraz do podj´cia si´ ufnej wspó∏pracy
z innymi podmiotami eklezjalnymi: kap∏anami diecezjalny-
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XVI Zebrania Generalnego, nr 16.



mi, zakonnikami i zakonnicami, ludêmi Êwieckimi. Apostol-
skie zaanga˝owania si´ SAK wymagajà równie˝ pog∏´bionej
znajomoÊci niektórych tematów, takich jak: inicjatywy eku-
meniczne, misja ad gentes, dialog mi´dzyreligijny, apostolstwo
Êrodowisk spo∏ecznych oraz apostolstwo Êrodków spo∏ecz-
nego przekazu96. W przygotowaniu si´ do apostolstwa po-
maga w koƒcu dog∏´bna znajomoÊç warunków, w których
˝yjà ludzie. Innymi s∏owy chodzi o to, by móc powiedzieç za
Êw. Paw∏em: „sta∏em si´ wszystkim dla wszystkich” (1 Kor
9, 22b). Wymaga to rosnàcej wcià˝ wra˝liwoÊci na ubóstwo
materialne i duchowe, na cierpienie, przemoc, choroby oraz
ludzkie potrzeby97.

Wymiar wspólnotowy

309. [Na wspólnej drodze wspólna s∏u˝ba] „Skoro formacja
musi mieç charakter tak˝e wspólnotowy, to w Instytutach ˝ycia
konsekrowanego i w Stowarzyszeniach ˝ycia apostolskiego
jej uprzywilejowanym Êrodowiskiem jest wspólnota”98.
Istotnie, przygotowanie do ca∏kowitego poÊwi´cenia si´ Bo-
gu w naszym Stowarzyszeniu pojmuje si´ i realizuje w ˝yciu
wspólnotowym wed∏ug rad ewangelicznych99. Chodzi zatem
o przygotowanie i wprowadzenie w trudy i radoÊci ˝ycia ra-
zem, o wspólnà modlitw´ i prac´, o umiej´tnoÊç wejÊcia ra-
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Nasze ubóstwo, Pallottinum 1982).
98 VC, nr 67.
99 Zob. rozdzia∏ IV tego˝ Ratio.



zem w proces wspólnotowego rozeznania apostolskiego
oraz o to, by oddaç na s∏u˝b´ apostolskà wszystko to, kim
jesteÊmy i co posiadamy100. W tym kontekÊcie trzy pallotyƒ-
skie przyrzeczenia: wytrwania, wspólnoty dóbr i ducha s∏u˝by, pre-
cyzujà nasz styl „wspólnej drogi i wspólnej s∏u˝by”. Dlatego
w∏aÊnie na tym etapie formacji pallotyƒskiej nale˝y czuwaç,
aby wychowywaç nie tylko specjalistów we wspó∏pracy ze-
wn´trznej, lecz przede wszystkim tych, którzy jà podejmujà
wewnàtrz wspólnoty; chodzi o wspólnot´, w której buduje
si´ wzajemnoÊç, kultur´ wspó∏pracy oraz w∏asnej to˝samo-
Êci w kreatywnej wiernoÊci ukierunkowanej na wspólnot´.
Wszystkie te aspekty wytyczajà drog´, którà nale˝y podjàç101.

310. [Dom formacyjny – otwarty i misyjny] Podczas tego eta-
pu formacji, zadanie wychowania do ˝ycia wspólnotowego,
podobnie jak w Okresie Wst´pnym, realizuje si´ poprzez
uczestnictwo w ˝yciu wspólnym oraz praktykowanie postaw,
które wspierajà rozwój ˝ycia wspólnotowego. Nale˝à do nich
m. in.: uczestnictwo w modlitwach, uroczystoÊciach, w re-
kreacji oraz innych spotkaniach wspólnoty; wspólne wypra-
cowywanie ró˝nych programów; ˝yczliwoÊç wzgl´dem
wszystkich wspó∏braci, a zw∏aszcza wobec chorych i star-
szych; nieustanne zainteresowanie wa˝nymi wydarzeniami
SAK i ZAK. Jednak prawdziwà wspólnot´ buduje si´ nie tyl-
ko wtedy, gdy grupa osób jest zadowolona z bycia razem,
lecz gdy te osoby ∏àczy wspólny charyzmat, otrzymany od
Boga dla wspólnej pos∏ugi w KoÊciele. Wspólnota nie po-
winna wi´c poszukiwaç w∏asnego samozadowolenia, lecz
powinna ukazywaç sobà aspekt misyjny i apostolski naszej
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konsekracji. Przyczynia si´ do tego prze˝ywana cnota go-
ÊcinnoÊci. Zw∏aszcza w krajach zachodnich, wspólnota za-
konna, w której sà m∏odzi wspó∏bracia staje si´ znakiem
przyciàgajàcym innych m∏odych oraz miejscem, w którym
oferuje si´ przestrzeƒ do refleksji i modlitwy; taka wspólno-
ta jest te˝ miejscem, które sprzyja odkryciu w∏asnego powo-
∏ania. Aby uniknàç sytuacji, w której formacja zamkn´∏aby
si´ sama w sobie, bardzo wa˝ne sà pos∏ugi apostolskie reali-
zowane w ró˝norodnej ludzkiej rzeczywistoÊci oraz nast´pu-
jàca po nich wymiana doÊwiadczeƒ.

Wymiar charyzmatyczny

311. [Odkryç bogactwo charyzmatu] Ten etap formacji powi-
nien s∏u˝yç pog∏´bieniu i rozwini´ciu tematów pallotyƒ-
skich z Okresu Wst´pnego. Wraz z post´pem w studiach
wzrastaç te˝ b´dzie zrozumienie bogactwa naszego chary-
zmatu. Bez domagania si´ ca∏kowitej kompletnoÊci tema-
tów jest po˝yteczne wyszczególnienie g∏ównych dyscyplin,
które nale˝a∏oby podjàç w ciàgu wszystkich lat formacji. Po-
niewa˝ nasza wspólnota jest wspólnotà apostolskà, aktyw-
nie dzia∏ajàcà na ró˝nych polach pracy duszpasterskiej, dla-
tego nieustannie i zbyt ∏atwo poddajemy si´ pokusie zapo-
minania o wewn´trznych uwarunkowaniach apostolstwa.
WiernoÊç w∏asnemu charyzmatowi wymaga nieustannego
i coraz wi´kszego pog∏´biania znajomoÊci historii Stowarzy-
szenia i Zjednoczenia, jego specyficznej misji oraz ducha
Za∏o˝yciela, przy jednoczesnym podj´ciu wysi∏ku wcielania
go w ˝ycie osobiste i wspólnotowe102.
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102 Przyk∏adowe tematy do pog∏´bienia to: znaczenie roku 1835 dla pallotyƒ-
skiego dzie∏a; napi´cie pomi´dzy globalnà wizjà Dzie∏a Apostolstwa Po-
wszechnego a jego realizacjà w ˝yciu Za∏o˝yciela; ZAK jako dzie∏o pier-



312. [Formacja dla Zjednoczenia] „Skoro ju˝ ka˝dy cz∏onek
Zjednoczenia powinien post´powaç tak, jakby on sam by∏
jego za∏o˝ycielem, tym bardziej odnosi si´ to w sposób wy-
jàtkowy do wspólnoty ksi´˝y i braci, którzy wywodzà si´ od
samego Pallottiego”103. Szczególna wspó∏odpowiedzialnoÊç
Stowarzyszenia wzgl´dem ca∏ego dzie∏a zawiera w sobie tro-
sk´ o wspieranie Zjednoczenia poprzez formacj´ duchowà
i apostolskà swoich cz∏onków. Temu w∏aÊnie majà s∏u˝yç
w pierwszym rz´dzie wytyczne zawarte w tym˝e Ratio, uzu-
pe∏niajàcymi zaÊ i pomocnymi sà te˝ Podr´cznik Zjedno-
czenia Wezwani po imieniu (Rzym 1989), Wytyczne do formacji

w Zjednoczeniu Apostolstwa Katolickiego (Rzym 2001) i Statut Ge-

neralny ZAK (Rzym 2003). Formacja podczas tego etapu po-
winna wi´c przysposobiç kap∏anów czy braci pallotynów do
wejÊcia w ducha i dynamik´ Zjednoczenia, aby móc ˝yç pe∏-
nià powo∏ania pallotyƒskiego. Wyjàtkowe miejsce nale˝y daç
pismom Êw. Wincentego Pallottiego oraz studium nad Za∏o-
˝ycielem i duchowoÊcià pallotyƒskà. Na szczególne wspar-
cie zas∏ugujà przede wszystkim prace w ma∏ych grupach,
które podejmujà lektur´ tekstów pallotyƒskich, dyskusje
i debaty oraz poszukiwania naukowe pod kierunkiem profe-
sorów.
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wotne, lecz nie odpowiadajàce tradycyjnym koncepcjom; prymat mi∏oÊci
nad strukturami; akcent misyjny; utrata i odzyskanie pierwotnej nazwy
dzie∏a; domy: w Londynie i Kolegium w Masio jako miejsca rozwijajàcych
si´ powo∏aƒ; zaanga˝owanie w duszpasterstwo emigracji oraz w misj´ ad

gentes; inspiracja ruchu z Schoenstatt i jego problematyka; ekspansja wspól-
noty oraz rozwój Prowincji; historia innych wspólnot ZAK; Sobór Waty-
kaƒski II a nasz charyzmat; Kapitu∏a Nadzwyczajna roku 1968/69; Jubile-
usze: roku 1985 i 1995; wypracowanie i zatwierdzenie Statutu Generalne-
go ZAK.

103 CG, nr 105; zob. te˝ OOCC III, s. 28-29.



ZASTOSOWANIA PRAKTYCZNE

313. [Zakres wspó∏pracy] Dla dope∏nienia studiów oraz reali-
zacji „pallotyƒskoÊci”, dla tego etapu formacji, pos∏u˝à na-
st´pujàce dziedziny wspó∏pracy: a. tworzenie po∏àczonych
ze sobà mi´dzykontynentalnych oÊrodków studiów pallo-
tyƒskich oraz formacji wychowawców; b. wspó∏praca mi´-
dzy ró˝nymi jednostkami pallotyƒskimi i innymi Instytutami
w dziedzinie formacji; c. wymiana studentów oraz wyk∏a-
dowców mi´dzy Wy˝szymi Seminariami SAK; d. z racji cha-
rakteru mi´dzynarodowego naszej wspólnoty oraz ZAK,
odbywanie pewnej cz´Êci studiów poza granicami kraju,
w innej wspólnocie pallotyƒskiej, w celu poszerzenia hory-
zontów oraz nauki j´zyków obcych.
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ROZDZIA¸ VIII

FORMACJA PERMANENTNA

WST¢P

314. [Zaw´˝ona wizja] ˚ycie cz∏owieka musi byç karmione
w sposób nieprzerwany. Dlatego pierwszych lat formacji nie
nale˝y interpretowaç jako czasu, w którym si´ zdoby∏o to, co
konieczne do istnienia, i ˝e wystarczy jedynie to wszystko
stosowaç. Istotnie, wed∏ug zaw´˝onej wizji, mianem forma-
cji okreÊla∏oby si´ przede wszystkim t´ podstawowà, która
przygotowuje osob´ do podj´cia decyzji definitywnej i do
zdobycia dojrza∏oÊci, zalet i Êrodków, by stawiç czo∏a ró˝nym
sytuacjom ̋ yciowym. Formacja podstawowa, dotyczàca okre-
su wzrostu i entuzjazmu, nie odnosi∏aby si´ wi´c do nast´p-
nego etapu. Ten rodzaj interpretacji jest prawdopodobnie
jednà z przyczyn zjawiska samowystarczalnoÊci osób konse-
krowanych, które, po z∏o˝eniu wiecznej profesji, praktycznie
zdecydowa∏y, ˝e nie majà ju˝ potrzeby ˝adnej formacji.

315. [Zasada przyczynowoÊci] W tym miejscu nale˝y przypo-
mnieç zasad´ przyczynowoÊci, która ∏àczy formacj´ poczàtkowà
i permanentnà1: jedynie prawdziwa formacja poczàtkowa
otwiera na t´ kolejnà przez ca∏e ˝ycie; i nie tylko, lecz w pe-
wien sposób jà tworzy, zak∏ada i czyni koniecznà. Formacja
permanentna nie jest wi´c rzeczywistoÊcià, która nast´puje
po formacji poczàtkowej, lecz – jakkolwiek paradoksalne
mo˝e si´ to wydawaç – tym, co jà poprzedza i czyni mo˝li-
wà; jest ideà-matkà czy te˝ ˝yciodajnym ∏onem, które jà
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strze˝e i nadaje jej to˝samoÊç. Istotnie, jeÊli formacja po-
czàtkowa przygotowuje do konsekracji pallotyƒskiej, to for-
macja permanentna formuje pallotyna konsekrowanego2,
poniewa˝ to w∏aÊnie jego pos∏uga, ˝ycie wspólnotowe, apo-
stolstwo, codziennoÊç, wspó∏praca z Bogiem i ludêmi itd.,
stanowià podstawowe miejsce dotyczàce formacji.

316. [Naturalne zwiàzki] Troska o powo∏ania to zadanie klu-
czowe dla przysz∏oÊci naszego Stowarzyszenia. Poniewa˝
jednak jest ono „cz´Êcià integralnà Zjednoczenia Apostol-
stwa Katolickiego”3, promocja powo∏aƒ nie mo˝e byç zleco-
na wy∏àcznie pewnym „specjalistom odseparowanym” od ca-
∏ej Rodziny pallotyƒskiej oraz od prawdziwej i istotnej forma-
cji permanentnej. Ka˝da wspólnota, której cz∏onkowie przy-
nale˝à a iure do Zjednoczenia4, jest powo∏ana, aby inspirowaç
m∏odych ludzi do zadawania sobie g∏´bokich pytaƒ, jak rów-
nie˝, towarzyszàc ich powo∏aniowej drodze, pozwoliç im sa-
mym odkryç pe∏ni´ to˝samoÊci pallotyƒskiej. Innymi s∏owy,
ka˝dy pallotyn, twórczo wierny swojemu powo∏aniu i to˝sa-
moÊci, jest tak˝e ze swej natury animatorem powo∏aƒ ca∏ego
Zjednoczenia. Istotnie, „powo∏any” nie mo˝e nie staç si´
„powo∏ujàcym”, a pallotyn SAK nie mo˝e nie byç palloty-
nem ZAK. Istnieje wi´c naturalna wi´ê mi´dzy przynale˝no-
Êcià do Stowarzyszenia i do Zjednoczenia, tak jak mi´dzy for-
macjà permanentnà a duszpasterstwem powo∏aniowym5.

317. [Formacja z istoty permanentna] Wed∏ug Pallottiego, ˝y-
cie konsekrowane polega na „kroczeniu zawsze naprzód i nie-
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2 Przypominamy, ˝e w tym rozdziale, kiedy mówi si´ o „pallotynach”, odnosi
si´ to zawsze do ksi´˝y i braci. OdnoÊnie do tego zob. CG 716-721.

3 Prawo SAK 1.
4 Por. Statut Generalny ZAK 77.
5 RdC 16. Zob. tak˝e nr 17 tej˝e Instrukcji.



ustannym wzrastaniu w Êwi´toÊci i doskona∏oÊci ewangelicz-
nej”6. Innymi s∏owy, formacja jest z istoty permanentna. Je-
dynie wychodzàc z tego za∏o˝enia, staje si´ mo˝liwe podzie-
lenie jej na okresy czasowe, wed∏ug ich specyfiki. Istotnie,
„samo ˝ycie konsekrowane ze swej natury wymaga sta∏ej
dyspozycyjnoÊci tych, którzy sà do niego powo∏ani. Je˝eli
zatem ˝ycie konsekrowane jest w sobie samym procesem stop-

niowego przyswajania sobie uczuç Chrystusa, wydaje si´ oczywiste,
˝e taki proces b´dzie trwa∏ ca∏e ˝ycie, anga˝ujàc ca∏à osob´,
serce, umys∏ i wol´ (por. Mt 22, 37), i czyniàc jà podobnà do
Syna, który ofiarowuje si´ Ojcu za ludzkoÊç. W ten sposób
rozumiana formacja nie jest tylko czasem pedagogicznym przy-
gotowania si´ do przyrzeczeƒ, ale przedstawia teologiczny

sposób myÊlenia o ˝yciu konsekrowanym, które samo isto-
cie sobie jest nigdy nie koƒczàcà si´ formacjà, uczestnicze-
niem w dziele Ojca, który za poÊrednictwem Ducha Âwi´te-
go, kszta∏tuje w sercach (...) uczucia Syna”7.

318. [Twórcza wiernoÊç] Nasze ˝ycie konsekrowane w SAK,
tak jak ˝ycie ludzkie, jest ze swej natury ciàg∏e i zmienne8.
Dlatego dojrzewanie i rozwój ludzki zale˝à od harmonijne-
go po∏àczenia tych dwóch elementów oraz zak∏adajà zarów-
no trwa∏e przylgni´cie do nieprzemijajàcych aspektów i war-
toÊci9, jak równie˝ wysi∏ek ich wcielania w ró˝norodnych
okolicznoÊciach i na ró˝nych etapach pallotyƒskiego ˝ycia.
Uj´ta w takiej dynamice, formacja permanentna pomaga
zintegrowaç kreatywnoÊç w wiernoÊci, prze˝ywaç ró˝ne
zmiany w poczuciu ciàg∏oÊci i zachowaç ciàg∏oÊç poÊród

Rozdzia∏ VIII – Formacja permanentna

249

6 OOCC VII, 64. Zob. tak˝e Ratio 36 i 45.
7 RdC 15; VC 65-66.
8 Por. VC 37.
9 Ratio, r. II.



zmian. Formacja permanentna jest wi´c wymaganiem na-
szej twórczej wiernoÊci charyzmatowi i to˝samoÊci pallotyƒ-
skiej10.

319. [Formacja wed∏ug Prawa SAK] Prawo naszego Stowarzy-
szenia wyró˝nia trzy okresy formacji, zmierzajàce wspólnie
w kierunku jednej formacji trwajàcej przez ca∏e ˝ycie11.
W ten sposób, w najprawdziwszym sensie s∏owa, termin
„permanentny” odnosi si´ nie tylko do trzeciego momentu
w programie formacyjnym, poniewa˝ Stowarzyszenie nigdy
nie chcia∏o zarezerwowaç formacji tylko do pewnego okre-
su w ˝yciu cz∏onków, lecz raczej proponowa∏o jà jako sta∏y
wymiar i wyraz ich ˝ycia wiary12.

320. [Projekt formacji permanentnej] W dokumencie Vita

consecrata znajduje si´ pewna wskazówka o wielkim znacze-
niu, a dotyczàca wa˝nych etapów ˝ycia, które zas∏ugujà na
szczególnà uwag´ w programie formacji permanentnej13.
Na podstawie tych ogólnych wskazaƒ, ka˝dy instytut jest
wezwany, by zaproponowaç pewien rodzaj narz´dzia, który
nie ograniczy si´ jedynie do powtórzenia wymiaru ducho-
wego czy te˝ teologii charyzmatu zgromadzenia, ale wska˝e
tak˝e drog´ oraz konkretne i precyzyjne szlaki do nich pro-
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10 Por. VC 37 i 70. To samo wymaganie jest podkreÊlone w Instrukcji RDC
18: „W czasie g∏´bokich przemian w formacji trzeba b´dzie zwróciç uwag´
na to, aby zakorzeniç w sercach m∏odych osób konsekrowanych wartoÊci
ludzkie, duchowe i charyzmatyczne, konieczne, by uczyniç ich zdolnymi do
˝ycia w twórczej wiernoÊci, na drodze tradycji duchowej i apostolskiej Instytu-
tu”. Zob. tak˝e S. Freeman, W dynamice wiernoÊci, Roma 1996, nr 2; P.-H. Ko-
lvenbach, La formazione permanentne come fedelt∫ creativa, Roma 2002, nr 2.

11 Por. Prawo SAK 74-81.
12 Por. Linee-Guida per la formazione permanentne nella SAC, nr 12, ASAC, XIX, 

s. 72. Zob. tak˝e CG 805-806, 809, 822-823.
13 Por. VC 69-71.



wadzàce, na przestrzeni ró˝nych etapów ˝ycia. Staje si´ wi´c
wa˝ne, tak˝e dla naszego Stowarzyszenia, dok∏adne okreÊle-
nie programu formacji permanentnej, którego celem pierw-
szorz´dnym b´dzie „zastosowanie odpowiedniej metody –
bogatej w màdroÊç duchowà i pedagogicznà”14, aby prowa-
dziç do coraz pe∏niejszego ˝ycia charyzmatem naszej konse-
kracji.

321. [Pedagogiczne szlaki] JeÊli charakterystycznym rysem
formacji permanentnej jest „ca∏oÊç”15, to w tym „ca∏oÊcio-
wym” sensie nale˝y rozumieç tak˝e drog´ ustawicznego
wzrostu, to znaczy w myÊl potrójnego podzia∏u klasycznej,
choç nie przedawnionej, pedagogii chodzi o to, by eduko-
waç – formowaç – towarzyszyç. Innymi s∏owy, pedagogicz-
ne szlaki formacji permanentnej sà zasadniczo takie same,
jak w formacji poczàtkowej, dotyczà wymiarów: ludzkiego,
intelektualnego, duchowego, wspólnotowego, apostolskiego
i charyzmatycznego. Chodzi o uczynienie permanentnymi,
stosownie do faz rozwoju, podstawowych procesów dojrze-
wania, poniewa˝ one nie urywajà si´ w ˝adnym momencie
˝ycia, zw∏aszcza wtedy, kiedy koƒczy si´ poczàtkowy etap
formacyjnej drogi16.

PIERWSZE LATA

CEL I WYZWANIA

322. [Formacja permanentna a m∏odzi pallotyni] Formacja
permanentna to termin, który wszed∏ ju˝ na trwa∏e do
wspó∏czesnego j´zyka. Dla m∏odych pallotynów formacja
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14 VC 68.
15 Por. RdC 15.
16 Por. Ratio 36.



permanentna nie stanowi nowoÊci na poziomie teoretycz-
nym. Dlatego wyzwaniem tego etapu jest nie tyle przekona-
nie ich o koniecznoÊci i wa˝noÊci formacji permanentnej, ile
przede wszystkim zaanga˝owanie ich w jej realizacj´, to zna-
czy opracowanie projektu, który wymaga zaanga˝owania, jej
organizacja na poziomie teoretycznym i praktycznym o jed-
noczàcym i jednolitym charakterze.

323. [Cel i za∏o˝enie] Cel tego etapu pierwszych lat pochodzi
z formacji jako takiej, to znaczy: ukszta∏towanie na wzór Je-
zusa Chrystusa i ca∏oÊciowy rozwój osobowoÊci pallotyƒ-
skiej. „Cz∏onkowie muszà byç w stanie praktykowaç, przez
ca∏e ˝ycie i w zmiennych warunkach, zadanie przyj´te w kon-
sekracji w Stowarzyszeniu dla dobra ludzi ich czasów”17.
OczywiÊcie taka droga zak∏ada, ˝e formacja podstawowa
ukszta∏towa∏a w m∏odym pallotynie dyspozycyjnoÊç podda-
nia si´ formacji w ka˝dym dniu ˝ycia18. Bioràc pod uwag´ to
za∏o˝enie, cele tego etapu mo˝na przedstawiç nast´pujàco:
a. odkryç nowà wiernoÊç pallotyƒskiemu charyzmatowi, któ-
ra zajmie miejsce poczàtkowych egocentrycznych entuzja-
zmów, a która b´dzie prowadziç do wytrwania w darze z sie-
bie z∏o˝onym w konsekracji19; b. odczytaç ponownie ˝ycie
w Êwietle Chrystusa, Aposto∏a Ojca, jako form´ integrujàcà
pragnienie, niejednokrotnie nieÊwiadome, podziwu i spo-
∏ecznego uznania, wraz ze szczerym oddaniem dla wi´kszej
chwa∏y Bo˝ej; c. znaleêç w∏aÊciwà równowag´ pomi´dzy
wa˝nymi elementami ˝ycia: pracà a odpoczynkiem, aktywno-
Êcià a ˝yciem wewn´trznym, byciem z ludêmi a s∏uchaniem
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17 CG 980. Ten etap kontynuuje zadanie formacji poczàtkowej, stanowiàc
„drog´ progresywnej asymilacji ze strony m∏odych uczuç Chrystusa do Oj-
ca” – VC 65.

18 Por. VC 69.
19 Odnowa SAC 2000 (6), Przyrzeczenie wytrwania, Rzym 2004.



Mistrza, codziennoÊcià a Êwi´towaniem, apostolstwem a ˝yciem
duchowym, studium osobistym a zorganizowanym dzia∏a-
niem, obowiàzkami osobistymi a wspó∏pracà za wszystkimi,
iloÊcià a jakoÊcià, entuzjazmem a osch∏oÊcià20.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

324. [Charakterystyka] Swoistà charakterystykà tego okresu
jest przejÊcie osoby konsekrowanej z formacji podstawowej
do formacji permanentnej, z domu formacyjnego do wspól-
noty miejscowej, w∏àczajàc si´ w nià zazwyczaj w celu pod-
j´cia odpowiedzialnoÊci zwiàzanej z pos∏ugà kap∏aƒskà, za-
daniami edukacyjnymi lub s∏u˝bà na rzecz wspólnoty. To
przejÊcie stanowi znaczàcy moment, poniewa˝, jeÊli odby∏o
si´ ono w sposób w∏aÊciwy, tworzy i pog∏´bia u pallotyna
„podatnoÊç na wp∏ywy formacyjne przez ca∏e ˝ycie”21,
„w ka˝dym wieku i okresie, w ka˝dym Êrodowisku i kontek-
Êcie ludzkim, od ka˝dej osoby i kultury (…), poprzez ka˝dy
u∏amek prawdy i pi´kna, które spotyka wokó∏ siebie”22.

325. [Globalny proces] Nieustanna formacja to globalny pro-
ces odnowy, który obejmuje wszystkie aspekty osoby pallo-
tyna, czy to kap∏ana, czy to brata, a równoczeÊnie ca∏e Sto-
warzyszenie i Zjednoczenie. Podczas tego procesu nale˝y
mieç na uwadze, ˝e ró˝norakie aspekty formacji sà nieroz-
∏àczne i wzajemnie na siebie wp∏ywajà w ˝yciu ka˝dego pal-
lotyna i ka˝dej wspólnoty. Nale˝y przypomnieç nast´pujàce
aspekty: pog∏´bienie wiary i sensu konsekracji pallotyƒskiej;
uczestniczenie w ˝yciu KoÊcio∏a wed∏ug charyzmatu pallo-
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tyƒskiego oraz we wspó∏pracy z innymi oÊrodkami duszpa-
sterstwa lokalnego; aktualizacja przygotowania doktrynalne-
go i zawodowego; coraz pe∏niejsze poznawanie kultury
miejsca, w którym si´ ˝yje i pracuje oraz doskonalenie si´
w dziedzinie zawodowej i technicznej, jeÊli zachodzi taka
potrzeba; wiernoÊç w∏asnemu charyzmatowi, coraz pe∏niej-
sze poznawanie za∏o˝yciela, jego ducha, historii Stowarzy-
szenia i Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, jego roz-
woju i jego misji23.

OSOBA POWO¸ANA

326. [Pierwsze kroki] Jest niezwykle wa˝nym przejÊcie z „for-
macji podstawowej”24 do pierwszego doÊwiadczenia ˝ycia
bardziej autonomicznego, w którym pallotyn, tak kap∏an, jak
i brat, musi odkryç nowy sposób wiernoÊci Bogu. Istotnie,
„pierwsze lata pe∏nego udzia∏u w dzia∏alnoÊci apostolskiej to
okres z natury rzeczy krytyczny, jako ˝e dokonuje si´ w nim
przejÊcie od ˝ycia pod kierownictwem innych do pe∏nej odpo-

wiedzialnoÊci za w∏asne dzia∏anie”25. Formacja w okresie wst´p-
nym i nast´pnym ma wi´c przyzwyczaiç m∏odego pallotyna
do podejmowania ca∏ym sobà odpowiedzialnoÊci i drogi bycia

uczniem, uzdolniç go do wzrastania wsz´dzie tam, gdzie Bóg
go postawi∏ i gdzie nieprzerwanie udziela mu swoich darów.

327. [Trwanie] Czas tego etapu okreÊla si´ na oko∏o pi´ç pierw-
szych lat od z∏o˝enia konsekracji wiecznej czy te˝ od otrzy-
mania Êwi´ceƒ kap∏aƒskich26.
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FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

328. [˚ycie codzienne] W codziennoÊci ˝ycia, nawet w jego s∏a-
boÊciach i w jego nieprzewidywalnoÊci, „dokonuje si´” for-
macja permanentna. W szczegó∏ach, chodzi o poddanie si´
edukacji i formacji w ˝yciu i w relacjach codziennych. Miej-
scem formacji permanentnej jest wi´c ˝ycie wspólnotowe,
lecz tak˝e pos∏uga Êwi´ceƒ, s∏u˝ba na rzecz ubogich, dni po-
wszednie i zwyczajne dzia∏ania, s∏owem apostolstwo jako ta-
kie, z jego trudami i rozczarowaniami, jego niespodziankami
i spotkaniami. Momentami formacji permanentnej, zw∏asz-
cza podczas tego etapu formacyjnego, sà jednak tak˝e spe-
cjalne, zorganizowane przez oÊrodek centralny przedsi´wzi´cia.
Innymi s∏owy, formacja permanentna mo˝e i powinna byç
pojmowana na ró˝nych poziomach oddzia∏ywania: poziomie
instytucjonalno-generalnym, poziomie instytucjonalno-party-
kularnym (prowincjalnym lub regionalnym), poziomie wspól-
notowo-lokalnym, poziomie osobowo-indywidualnym27.

329. [Poziom centralny] Stowarzyszenie Apostolstwa Katolic-
kiego uj´te ca∏oÊciowo, to znaczy we wspó∏pracy z ca∏ym
Zjednoczeniem i jego organami instytucjonalnymi, jest Êro-
dowiskiem formacyjnym o wielkim znaczeniu dla m∏odych
kap∏anów i braci pallotynów. Nale˝y przewidzieç w progra-
mie formacji permanentnej efektywne uczestnictwo w ini-
cjatywach organizowanych przez Rady Koordynacyjne
i przez ju˝ istniejàce grupy ZAK28. Trzeba podkreÊliç, ˝e ca-
∏e Stowarzyszenie i jego organy instytucjonalne powinny
umieÊciç si´ w logice formacji permanentnej, na poziomie
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wartoÊci i celu podstawowego, jak te˝ na poziomie praktyki
i celu specyficznego. Jest zadaniem zw∏aszcza Prze∏o˝onego
Generalnego Stowarzyszenia, wraz z jego Radcami, propa-
gowanie mentalnoÊci i zabieganie o praktykowanie formacji
permanentnej poprzez Êrodki, jakimi dysponuje: kontakty
osobiste, listy okólne, nominacj´ cz∏onków Sekretariatu Ge-
neralnego do spraw Formacji, propozycj´ ogólnych tema-
tów dla ca∏ego Stowarzyszenia, projektowanie wskazaƒ for-
macyjnych na dane okresy na poziomie generalnym i mi´-
dzyprowincjalnym itd., w przekonaniu, ˝e inwestowanie
dziÊ w formacj´ permanentnà wszystkich, znaczy inwesto-
wanie w teraêniejszoÊç i przysz∏oÊç Stowarzyszenia29.

330. [Poziom prowincjalny] Wskazania zarzàdu generalnego,
z koniecznoÊci ogólnikowe, muszà nabraç bardziej konkret-
nych kszta∏tów, tak by sta∏o si´ mo˝liwe ich efektywne prak-
tykowanie oraz by przystosowaç je do ró˝nych kontekstów
lokalnych, regionalnych, prowincjalnych i narodowych. Tak
wi´c „Prze∏o˝ony Prowincjalny/Regionalny, wraz ze swoimi
Radcami i po konsultacji z Rektorami wspólnot miejsco-
wych, okreÊla pewne specjalne terminy czy te˝ uprzywilejo-
wane momenty formacji permanentnej; coroczne çwiczenia
dla wszystkich wspó∏braci z Prowincji/Regii; inne spotkanie
z okazji szczególnych okolicznoÊci: wizytacja Prze∏o˝onego
Generalnego, 25. i 50. rocznica konsekracji lub Êwi´ceƒ, itd.”30.
W rzeczywistoÊci to w∏aÊnie ten˝e zarzàd okreÊla w sposób
w∏aÊciwy projekt formacji permanentnej na pierwsze lata po
konsekracji wiecznej: organizacj´ dzia∏aƒ nadzwyczajnych,
propozycj´ spotkaƒ okresowych, studia specjalistyczne po
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linii projektu ogólnego Stowarzyszenia, interpretowanego
pod∏ug potrzeb i mo˝liwoÊci lokalnych.

331. [Poziom lokalny] Formacja permanentna przyznaje
wspólnotom miejscowym jej naturalnà rol´ edukujàcà i for-
mujàcà, wymagajàc od odpowiedzialnego za nià zwrócenia
uwagi, aby wspólnota podj´∏a to zadanie z pe∏nym zaanga-
˝owaniem wszystkich jej cz∏onków. „Ka˝da wspólnota miej-
scowa ma szans´ staç si´ skutecznym miejscem wzajemne-
go ubogacenia, wzrostu i doskonalenia si´, ofiarowujàc
mo˝liwoÊç – przy sta∏ej otwartoÊci dla innych cz∏onków
Zjednoczenia – wspólnotowej modlitwy, wymiany doÊwiad-
czeƒ duchowych i apostolskich, dyskusji nad wieloma aktu-
alnymi sprawami”31. Zadaniem prze∏o˝onego jest promowa-
nie i organizowanie tych wszystkich Êrodków i momentów
wspólnotowych, poprzez które wspólnota faktycznie prak-
tykuje formacj´ permanentnà, takich jak: wspólnotowe pro-
jektowanie, wykonywanie i podsumowywanie inicjatyw apo-
stolskich, wymian´ dóbr duchowych, rozeznawanie wspól-
notowe i upomnienie braterskie. W ka˝dym przypadku jest
wa˝ne, aby podczas tych pierwszych pi´ciu lat ˝ycia bardziej
autonomicznego, m∏odzi pallotyni odkryli wspólnoty miej-
scowe jako ˝ywe komórki inspiracji i dzia∏alnoÊci pallotyƒ-
skiej; to, ˝e w∏aÊnie poprzez nie Stowarzyszenie odnawia
nieustannie swoje ˝ycie duchowe; ˝e cz∏onkowie wspoma-
gajà si´ nawzajem, i ˝e wszyscy razem sà odpowiedzialni za
zadania apostolskie; ˝e wspólnoty, jako dynamiczne centra,
rozwijajà takie inicjatywy, jakby ka˝dy cz∏onek by∏ za∏o˝ycie-
lem Stowarzyszenia32.
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332. [Poziom indywidualny] Formacja permanentna stanowi
prawo i obowiàzek ka˝dego pallotyna. Nic nie mo˝e zastàpiç
jego odpowiedzialnego zaanga˝owania, tak jak nikt nie b´-
dzie móg∏ przejÊç za niego drogà wzrostu i odnowy. Fak-
tycznie, bezpoÊrednio zainteresowany ma poszukiwaç ko-
niecznej pomocy, aby posuwaç si´ naprzód na tej osobistej
drodze. Jednak˝e jest „wa˝ne, aby m∏ode osoby konsekro-
wane mog∏y liczyç na wsparcie i obecnoÊç brata lub siostry,
którzy pomogà im w pe∏ni prze˝yç m∏odzieƒczà, pe∏nà en-
tuzjazmu mi∏oÊç do Chrystusa”33. By∏oby wspaniale, gdyby
ka˝da prowincja przygotowa∏a (naznaczy∏a) jakiegoÊ bar-
dziej dojrza∏ego wspó∏brata do towarzyszenia m∏odym pal-
lotynom po konsekracji wiecznej czy po Êwi´ceniach,
w pierwszych latach ich ˝ycia wspólnotowego i apostolskie-
go, aby przekazaç im doÊwiadczenie ˝ycia i apostolstwa34.

333. [Inne Êrodowiska wychowawcze] Programy Stowarzy-
szenia nie stanowià jedynej mo˝liwoÊci formacji permanent-
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Zauwa˝a si´ w tym dokumencie, ˝e m∏ody pallotyn, podczas pierwszych lat,
cierpi cz´sto z powodu samotnoÊci, poj´tej jako brak komunikacji i przejrzy-
stych relacji z cz∏onkami wspólnoty; ˝e wspólnota jawi mu si´ jako wi´zienie,
z którego chcia∏by uciec. OczywiÊcie nie mo˝na wspólnoty obarczyç ca∏kowità
winà. Trzeba doceniç to odwa˝ne uÊwiadomienie sobie sytuacji ze strony Wy˝-
szych Prze∏o˝onych i wyjÊç mu naprzeciw z równie odwa˝nym poszukiwaniem
Êrodków zaradczych. M∏ody pallotyn potrzebuje towarzyszenia osobistego,
a bardziej dojrza∏y wspó∏brat mo˝e pomóc mu w znoszeniu problemów i prze-
kszta∏ceniu ich w mo˝liwoÊç wzrostu ludzkiego i duchowego. Nale˝y tak˝e
przypomnieç w tym miejscu to, co mówi list apostolski Novo Millennio Ineunte,
w odniesieniu do antycznej màdroÊci za∏o˝ycieli wspólnot monastycznych:
„Znamiennà jest wskazówka, jakiej Êw. Benedykt udziela opatowi, zalecajàc mu,
aby zasi´ga∏ rady tak˝e u najm∏odszych: cz´sto Pan objawia komuÊ m∏odszemu, co jest

najlepsze. ZaÊ Êw. Paulin z Noli wzywa: Ws∏uchujmy si´ w s∏owa wychodzàce z ust

wszystkich wiernych, bo w ka˝dym z nich tchnie duch Bo˝y” (nr 45).



nej dla m∏odych pallotynów, kap∏anów i braci. Kap∏an zaan-
ga˝owany w parafii b´dzie móg∏, na przyk∏ad, uczestniczyç
z korzyÊcià w kursach formacyjnych skierowanych do kap∏a-
nów diecezjalnych, pami´tajàc zawsze, ˝e to Stowarzyszenie
jest miejscem normalnym i naturalnym jego formacji, po-
niewa˝ w nim jest „ukryta” jego to˝samoÊç i w nim Ojciec
udziela mu swoich darów. Zdarza si´, ˝e znaczna cz´Êç for-
macji permanentnej odbywa si´ w mi´dzyzakonnych cen-
trach formacyjnych35. Ze szczególnà uwagà b´dzie mo˝na
uczestniczyç w inicjatywach formacyjnych na ró˝nych po-
ziomach Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, organizo-
wanych przez Generalnà Rad´ Koordynacyjnà oraz przez
Rady Lokalne i Krajowe36. Dla „mi´dzynarodowego stowa-
rzyszenia wiernych wszystkich stanów i powo∏aƒ”37, takiego,
jak nasze, jest bardzo wa˝ne podczas tych pierwszych lat
formacji permanentnej, aby pozostajàc w jednoÊci, poszuki-
waç drogi do przebycia, formujàc si´ razem.

METODY I ÂRODKI

334. [Poczàtki dzia∏alnoÊci pastoralnej] Kap∏ani w Stowarzy-
szeniu potrzebujà specjalnego programu formacji perma-
nentnej, aby zapewniç ciàg∏oÊç formacji podstawowej i „po-
móc w∏aÊciwie postawiç pierwsze kroki na drodze do auto-
nomicznej pos∏ugi duszpasterskiej na ró˝nych polach ak-
tywnoÊci naszego Stowarzyszenia”38. Potrzebujà oni nadto
stopniowego wprowadzenia w zrozumienie i w bogactwo-
otrzymanego daru Bo˝ego: sakramentalnego kap∏aƒstwa39.
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Zadaniem Rad Prowincjalnych i Regionalnych jest opraco-
wanie programu i harmonogramu pierwszych dzia∏aƒ pa-
storalnych i nominacja odpowiedzialnego za realizacj´ tego
programu40. Uczestniczàc w nich, kap∏ani b´dà mogli poma-
gaç sobie wzajemnie, poprzez wymian´ doÊwiadczeƒ i re-
fleksji nad konkretnym urzeczywistnianiem idea∏u kap∏aƒ-
skiego, przyswojonego w latach formacji podstawowej41. 

335. [Pierwsze lata braci] Formacja brata nie ustaje wraz z kon-
sekracjà wiecznà. Oznacza to, ˝e w programie formacji b´-
dzie zawarte towarzyszenie pierwszym krokom brata wraz
z odpowiednimi planami specjalnych okresów formacji per-
manentnej42. Ponadto ciàg∏a odnowa to˝samoÊci i pe∏na in-
tegracja braci w SAK stanowi pozytywnà odpowiedê na wy-
zwanie zmniejszajàcej si´ liczby ich powo∏aƒ, poniewa˝ „ist-
nieje (...) naturalna wi´ê mi´dzy formacjà permanentnà
a duszpasterstem powo∏aniowym”43.

336. [Instrumenty i Êrodki codzienne] JeÊli docibilitas jest wy-
zwaniem i celem podstawowej formacji44, staje si´ teraz
przede wszystkim warunkiem wejÊcia w formacj´ perma-
nentnà. W istocie chodzi o ciàg∏à dyspozycj´ do uczenia si´,
tak poprzez Êrodki bardziej proste i zwyczajne, jak równie˝ te
wyraênie formacyjne: relacja z Bogiem i z braçmi, S∏owo dnia
i s∏owa codzienne, parafia i Êrodowisko pracy, wspólnota
miejscowa i ró˝ni ludzie, wydarzenia, a nawet przypadki,
prze∏o˝eni i proÊci ludzie, znaki czasu i charyzmat Stowarzy-
szenia, zwyczajna codziennoÊç i wydarzenia nieprzewidziane.
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Wszystko mo˝e staç si´ opatrznoÊciowym narz´dziem, po-
przez które Ojciec kszta∏tuje u pallotyna uczucia swojego
Syna, a ten pozwala si´ formowaç Jemu i poprzez Jego
narz´dzia. Formacja poczàtkowa jest wi´c procesem lub
drogà, która trwa. Oto, dlaczego formacja permanentna
obejmuje ró˝ne wymiary ˝ycia: od tej duchowej, ludzkiej,
wspólnotowej, apostolskiej, intelektualnej, kulturalnej i pro-
fesjonalnej, a˝ do tej relacyjnej i interpersonalnej. Podobne
ca∏oÊciowe uj´cie dotyczy wszystkich faz ˝ycia, dlatego wy-
mienione tutaj elementy majà za zadanie inspirowaç nie tyl-
ko pierwsze lata pe∏nego w∏àczenia si´ w dzia∏alnoÊç apo-
stolskà pallotyna, ale tak˝e kolejne fazy: wieku Êredniego
i zaawansowanego.

337. [Wymiar ludzki] Formacja permanentna pallotyna w wy-
miarze ludzkim podejmuje nast´pujàce cele: pomoc w pe∏-
nym uÊwiadomieniu sobie otrzymanych od Boga darów
i rozpoznaniu swoich ograniczeƒ, omijajàc zarówno alienu-
jàcy entuzjazm, jak i niewiar´ w samego siebie; towarzysze-
nie jego dojrzewaniu w ˝yciowym przyj´ciu definitywnego
wyboru i jego konsekwencji; troska o wymiar fizyczny (od˝y-
wianie, równowaga pomi´dzy pracà a odpoczynkiem); zwró-
cenie uwagi na potrzeby psychologiczne i dojrzewanie emo-
cjonalne; stymulowanie ludzkiego rozwoju w kierunku reali-
stycznego rozumienia siebie samego, innych i otaczajàcej
rzeczywistoÊci; integracja autorealizacji i autotranscendencji;
nauczenie w∏aÊciwego odnoszenia si´ do ˝ycia i jego z∏o˝o-
noÊci, tak by zachowaç równowag´ zarówno na poziomie
osobowym, jak i w relacjach z m´˝czyznami i kobietami45.
„W dzisiejszej sytuacji szczególnie wa˝na jest wewn´trzna
wolnoÊç osoby konsekrowanej, jej integracja uczuciowa,
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umiej´tnoÊç porozumiewania si´ z wszystkimi, zw∏aszcza
we w∏asnej wspólnocie, pogoda ducha i wra˝liwoÊç na cier-
piàcych, umi∏owanie prawdy, jednoznaczna zgodnoÊç s∏ów
i czynów”46.

338. [Wymiar intelektualny] Okres pierwszych lat jest w∏aÊci-
wy dla ponownego odkrycia tego wymiaru i jego ˝yciowej
integracji z innymi wymiarami. W tym znaczeniu wymiar in-
telektualny zapewnia m∏odym pallotynom bardziej dojrza∏à
syntez´ ró˝nych elementów ˝ycia duchowego, kulturalnego
i apostolskiego47; karmi i intensyfikuje wymiar duchowy, s∏u-
˝àc jako bodziec do kontemplacji i modlitwy; pobudza wy-
miar ludzkich relacji, rozwijajàc dialog i wspó∏prac´; wzbo-
gaca wymiar pastoralny, doskonalàc nasz osàd o wartoÊci
i przydatnoÊci nowych Êrodków i metod dzia∏alnoÊci apo-
stolskiej; otwiera rozum i serce na nowe wyzwania historii
i na nowe natchnienia, jakie Duch kieruje do KoÊcio∏a;
oznacza osobistà integracj´ prawdy, to znaczy nie ogranicza
si´ do przekazywania treÊci, ale zak∏ada i wymaga, by byç
osobiÊcie przej´tym Ewangelià48. Temu celowi mogà s∏u˝yç:
spotkania naukowe, wspólne refleksje i dokszta∏canie si´
w dziedzinie kultury49; studium osobiste, które nie ogranicza
si´ do pragmatyzmu duszpasterskiego, ale si´ga do prawdzi-
wej màdroÊci chrzeÊcijaƒskiej oraz studia specjalistyczne
z ró˝nych dziedzin: filozofii, teologii, nauk wspó∏czesnych
itp. We wszystkich przypadkach wymiar intelektualny, poj´-
ty jako obowiàzek mi∏oÊci apostolskiej i kreatywnoÊci, ma
odpowiadaç sytuacji ciàgle zmieniajàcego si´ Êwiata i KoÊ-
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cio∏a oraz domaga si´ on piel´gnowania studium jako wyra-
zu nieskoƒczonego g∏odu i pragnienia Boga oraz jako spo-
sobu przezwyci´˝ania powierzchownoÊci i poczucia nieade-
kwatnoÊci zaanga˝owania apostolskiego.

339. [Wymiar duchowy] Wymiar duchowy ukazuje pewne
konkretne wybory, aby zapewniç integralny rozwój m∏ode-
go pallotyna: ponowne odkrycie modlitwy osobistej,
wspólnotowej i liturgicznej jako êród∏a apostolskiego zaan-
ga˝owania; odpowiedzialne ∏àczenie apostolskiego dzia∏a-
nia z ˝yciem modlitwy; nieustanna praktyka wiernoÊci i za-
˝y∏ej wi´zi z Jezusem poÊród naglàcych spraw codziennych;
kontynuacja i rozwój praktyki osobistej pobo˝noÊci; naby-
cie zdolnoÊci, by znajdowaç w∏aÊciwy rytm miesi´czny,
roczny i okresowy, dzi´ki szczególnym doÊwiadczeniom
roku liturgicznego, miesi´cznych dni skupienia i rocznych
rekolekcji50. Te chwile nie stanowià jedynie pedagogicznej
przestrzeni dla weryfikacji procesu jego wzrostu, lecz dajà
przede wszystkim okazj´ dla d∏u˝szej i spokojniejszej mo-
dlitwy, dla odnalezienia Êwie˝ej motywacji do wiernoÊci i do
apostolskiego zapa∏u. Miejsce szczególne zajmuje rok litur-

giczny, jako doÊwiadczenie uto˝samiania si´ z kolejno prze-
˝ywanymi wydarzeniami misterium Syna. W istocie rok li-
turgiczny, jako miejsce i przestrzeƒ kszta∏towania si´ to˝sa-
moÊci pallotyna na wzór Chrystusa, Aposto∏a Ojca, staje si´
prawdziwym i faktycznym mistrzem formacji, opatrzno-
Êciowym czasem formacji permanentnej51. Wskazujemy
w koƒcu praktyk´ kierownictwa duchowego. Stanowi ono kla-
syczny Êrodek, który nie straci∏ nic ze swojej wartoÊci; „jest
bardzo delikatnym, ale niezwykle wartoÊciowym narz´-
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dziem wychowania; jest sztukà pedagogicznà i psycholo-
gicznà, nak∏adajàcà wielkà odpowiedzialnoÊç na tego, kto
si´ tego zadania podejmuje; jest çwiczeniem duchowym
wymagajàcym pokory i ufnoÊci od tego, kto mu si´ pod-
daje”52.

340. [Wymiar wspólnotowy] PrzejÊcie od ˝ycia seminaryjnego
do pe∏nego w∏àczenia do wspólnoty miejscowej implikuje:
poznanie cz∏onków nale˝àcych do innych pokoleƒ i realnà
ocen´ ich walorów, ich ograniczeƒ i koniecznoÊci obopólne-
go dialogu; budowanie szczerych relacji ze wspó∏braçmi
i przezwyci´˝anie zachowaƒ czysto formalnych czy te˝ po-
stawy narcystycznego zamkni´cia, które ograniczajà dar
z siebie i pe∏nà przynale˝noÊç do wspólnoty; zwrócenie
uwagi na wielorakie poziomy relacji: z prze∏o˝onymi, z braç-
mi i siostrami z ZAK, ze Êwieckimi, zw∏aszcza ze wspó∏pra-
cownikami apostolskimi, z powierzonymi naszej trosce apo-
stolskiej i pastoralnej; zachowanie równowagi w naszych
wspólnotach pomi´dzy intymnoÊcià a otwartoÊcià w prakty-
kowaniu spotkaƒ z ludêmi i goÊcinnoÊci53.

341. [Wymiar apostolski] Formacja permanentna w tym okre-
sie zawiera pewne priorytety: dostarczyç m∏odym palloty-
nom w∏aÊciwych Êrodków dla ich ca∏kowitego w∏àczenia si´
w prac´ apostolskà, pomagajàc im zintegrowaç otrzymanà
formacj´ z praktykà; logika wcielenia i inkulturacji, które
s∏u˝à ograniczeniu oczekiwaƒ, dotyczàcych wygody ˝ycia
i wynagrodzenia, i pomagajà w solidarnym przyj´ciu sytuacji
socjalno-ekonomicznej ludzi, wÊród których prowadzi si´
apostolstwo; przezwyci´˝enie „robiç” na rzecz „byç aposto-
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∏em”, unikajàc rozdwojenia osobowoÊci, która rozdziela ˝y-
cie od apostolstwa54 (nie mo˝na byç aposto∏em na pó∏ eta-
tu); pasja komunii, która wyra˝a si´ konkretnie we wspól-
nym projektowaniu i pracy z innymi wspó∏braçmi i cz∏onka-
mi ZAK; zdolnoÊç do przyj´cia Krzy˝a w osobistym ˝yciu
apostolskim, wiedzàc, ˝e apostolstwo nie zawsze przynosi
korzyÊci, choç nie oznacza to wcale, i˝ nie posiada wartoÊci
zbawczej. W praktyce oznaczaç to b´dzie aktualizacj´ me-
tod i celów apostolskich dzia∏aƒ w wiernoÊci duchowi i wi-
zji Za∏o˝yciela, po∏àczonà z ciàg∏à obserwacjà zmieniajàcych
si´ historycznych i kulturowych, ogólnych i lokalnych wa-
runków Êrodowiska, w którym si´ pracuje55.

342. [Wymiar charyzmatu] „Na koniec, wymiar charyzmatu gro-
madzi w sobie wszystkie pozosta∏e, stanowiàc swoistà syn-
tez´, która nakazuje nieustannie pog∏´biaç ró˝ne aspekty
w∏asnej szczególnej konsekracji – nie tylko aspekt apostol-
ski, ale tak˝e ascetyczny i mistyczny. Ka˝da osoba konsekro-
wana winna zatem gorliwie poznawaç ducha swojego Insty-
tutu, jego histori´ i misj´, dà˝àc do ich lepszego przyj´cia
w wymiarze indywidualnym i wspólnotowym”56. Program
formacji permanentnej m∏odych pallotynów wymaga wi´c
ponownego odkrycia charyzmatu pallotyƒskiego oraz impli-
kuje pog∏´bienie znaczenia konsekracji, jako osobistej od-
powiedzi na powo∏anie i na rzeczywistoÊç, w której si´ ˝yje
i aposto∏uje; uÊwiadomienie sobie tych aspektów, niewystar-
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czajàco pog∏´bionych w stosunku do charyzmatu, ducho-
woÊci, historii SAK i ZAK, oraz ich studium, jako odpo-
wiedê na wyzwania rzeczywistoÊci, w której si´ ˝yje i dzia∏a;
çwiczenie si´ w uwa˝nym odczytywaniu znaków czasu i ich
konfrontacji z pallotyƒskà to˝samoÊcià.

WIEK ÂREDNI

CEL I WYZWANIA

343. [Fenomen wieku Êredniego] Wiek Êredni, w przybli˝eniu
pomi´dzy 35/40 a 45/50 rokiem ˝ycia, nazywany tak˝e
„drugim wiekiem”, mo˝e byç zasadniczo uwa˝any jako
„etap” dojrza∏oÊci i rozwoju lub jako „moment krytyczny”
w rozwoju osobowym. WejÊcie w etap wieku Êredniego od-
znacza si´ z jednej strony odczuwaniem jako odleg∏ych ju˝
lat formacji i pierwszych absorbujàcych doÊwiadczeƒ apo-
stolskich, z drugiej zauwa˝aniem, ˝e pojawia si´ silne ryzy-
ko ˝ycia „rutynà”, powtarzania gestów i s∏ów ju˝ dobrze
znanych. Nie bez przyczyny, w tej w∏aÊnie fazie osoby kon-
sekrowane stawiajà czo∏a tak zwanemu kryzysowi Êredniego wie-

ku, który mo˝e pojawiç si´ pod wp∏ywem czynników ze-
wn´trznych, takich jak na przyk∏ad: zmiany miejsca i dzia∏al-
noÊci apostolskiej, niepowodzenie, doÊwiadczenie bez-
owocnoÊci wysi∏ków i rozbie˝noÊci pomi´dzy idea∏ami a ich
konkretnà realizacjà, niezrozumienie lub poczucie margina-
lizowania, problemy zwiàzane z trudnymi relacjami mi´dzy-
osobowymi czy te˝ czynniki bardziej osobiste, jak: osch∏oÊç
duchowa, silne pokusy, kryzys wiary czy problemy emocjo-
nalne, lub te˝ obydwa równoczeÊnie57.
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344. [Cel] Faza wieku dojrza∏ego, wraz z rozwojem personal-
nym, mo˝e pociàgaç za sobà niebezpieczeƒstwo indywidu-
alizmu, nade wszystko u osób o ˝ywym i silnym tempera-
mencie. Temu indywidualizmowi mo˝e towarzyszyç obawa
niedostosowania do wymagaƒ czasu, jak te˝ zjawisko ze-
sztywnienia, zamkni´cia i rozluênienia. Celem formacji per-
manentnej jest nie tylko pomoc w odzyskaniu wy˝szego po-
ziomu ˝ycia duchowego i apostolskiego, lecz tak˝e w odkry-
ciu wyjàtkowoÊci tej fazy ˝ycia. W niej bowiem, gdy dokona
si´ oczyszczenie pewnych aspektów osobowoÊci, ofiara
z siebie samego sk∏adana Bogu, staje si´ jeszcze bardziej
czysta i wielkoduszna, a w stosunku do braci i sióstr – pe∏-
na dyskrecji i pokoju, przejrzysta i obfita w ∏ask´. Stanowi
dar i doÊwiadczenie ojcostwa i macierzyƒstwa duchowego58.
Jest wi´c konieczne, aby pomóc pallotynowi w Êrednim wie-
ku przezwyci´˝yç chwile ci´˝kich kryzysów w sposób pozy-
tywny, to znaczy w Êwietle Ewangelii i inspiracji p∏ynàcych
z charyzmatu59.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

345. [Oczyszczenie i odnowienie] Cz∏owiek, poÊród nie-
uchronnych kryzysów, jest wezwany w ka˝dej fazie ˝ycia do
realizacji podj´tych zadaƒ60. Pallotyn mo˝e prze˝ywaç ten
okres ˝ycia jako poszukiwanie tego, co istotne. Ta faza ˝ycia
sprzyja oczyszczeniu ró˝nych aspektów osobowoÊci w per-
spektywie odnowionego pog∏´bienia daru z siebie dla Boga
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i braci. Z jednej strony oznacza to osiàgni´cie równowagi,
wewn´trznej stabilizacji i pozycji spo∏ecznej, które sà wyni-
kiem asymilacji wartoÊci; z drugiej, dojrza∏y cz∏onek mo˝e
zaczàç odczuwaç pewien niepokój wewn´trzny z powodu
niezrealizowania swoich m∏odzieƒczych idea∏ów. Jest to od-
powiedni moment na zrewidowanie osobistych projektów,
na powtórne nawrócenie, na okreÊlenie priorytetów i na od-
rzucenie starych postaw, motywowany mi∏oÊcià do pos∏an-
nictwa SAK61.

346. [Symptomy] Zmiany fizyczne pociàgajà za sobà tak˝e
zmiany psychiczne. „Symptomami”, które ukazujà problem
lub kryzys, w skondensowanej formie, sà: rozgoryczenie,
utrata zainteresowania, poczucie nieprzydatnoÊci, znudze-
nie, niezadowolenie, wàtpliwoÊci co do wa˝noÊci zrobio-
nych wyrzeczeƒ i podj´tych zadaƒ, zwi´kszenie niepewno-
Êci, niepokój i niepewnoÊç emocjonalna, depresja jako efekt
poczucia „utraty”. Zjawiskiem bardzo powszechnym w tym
okresie ˝ycia jest „narzekanie”, które mimo wszystko stano-
wi tak˝e proces „uzdrowienia”. W doÊwiadczeniu kryzysu
osoby dojrza∏ej mo˝na zaobserwowaç trzy ró˝ne fazy: po-
czàtek, trwanie i rozwiàzanie. Kryzys mo˝e przychodziç
stopniowo lub niespodziewanie. Nag∏a utrata kogoÊ bliskie-
go mo˝e spowodowaç traumatyczne doÊwiadczenie kryzy-
su; tak˝e kryzys, który rozwija si´ stopniowo mo˝e dopro-
wadziç do równie g∏´bokiego doÊwiadczenia cierpienia.

347. [Rozwiàzania kryzysu] Ró˝ne mogà byç wyniki kryzysu:
a. rozwiàzanie twórcze, które prowadzi do skoncentrowania si´
na tym, co istotne; b. rozwiàzanie nazwane panikà, wywo∏ane
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ÊwiadomoÊcià, ˝e „przemija ju˝” mo˝liwoÊç nowych roz-
wiàzaƒ ˝yciowych, a które prowadzi do zmiany pracy, przy-
jació∏, stylu ˝ycia i powo∏ania. Znakiem tej paniki, w tym
szczególnym okresie, jest wysoka liczba rozwodów, odejÊç
z kap∏aƒstwa i ˝ycia konsekrowanego; c. rozwiàzanie zrezygno-

wania, które prowadzi na przyk∏ad do coraz wi´kszego
poczucia utraty smaku ˝ycia; d. rozwiàzanie przez hipokryzj´,
przyjmowane przez tych, którzy nigdy nie doÊwiadczajà kry-
zysu, wr´cz go negujà; osoby takie grajà (jakby teatralnà) ro-
l´ i prze˝ywajà kryzys, ukryci pod maskà kogoÊ innego.

348. [Nowa wiernoÊç charyzmatowi] Formacja permanentna
daje dojrza∏ym cz∏onkom mo˝liwoÊç doÊwiadczenia nowe-
go spotkania i nowej wiernoÊci pallotyƒskiemu charyzmato-
wi. W tej fazie nie wystarczajà ju˝ aspekty, które kiedyÊ fa-
scynowa∏y, lecz objawia si´ koniecznoÊç motywacji auten-
tycznych i ogólnozrozumia∏ych na bazie wartoÊci funda-
mentalnych inspirowanych duchem Za∏o˝yciela. W tej fazie
˝ycia tak˝e apostolstwo musi zostaç pog∏´bione, ponownie
odkryte i realizowane w sposób bardziej spójny. ˚ycie pallo-
tyƒskie b´dzie rzeczywiÊcie bardziej apostolskie, kiedy bar-
dziej za˝y∏e b´dzie oddanie si´ Chrystusowi Panu, bardziej
braterska forma ˝ycia, bardziej gorliwe zaanga˝owanie
w konkretnà misj´ ca∏ego dzie∏a Êwi´tego Wincentego Pal-
lottiego.

349. [Pozytywne cechy wieku Êredniego] JeÊli ka˝dy etap ˝ycia
ma s∏u˝yç innym, to od wieku Êredniego oczekuje si´: wi´k-
szej równowagi i prostoty, opanowania i poczucia humoru,
odrobiny autoironii i wewn´trznego pokoju, wczuwania si´
z mi∏oÊcià w g∏osy ludzkich serc, jako owoc praktycznej mà-
droÊci, doÊwiadczenia i daru ducha, zdolnoÊci ukazania, ˝e
z odrobinà zaufania Bo˝ej OpatrznoÊci i w zawierzeniu Bo-
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gu, mo˝na znaleêç w∏aÊciwà drog´, nawet w sytuacjach, któ-
re wydawa∏y si´ nierozwiàzywalne, zdolnoÊci do wspólnego
˝ycia w ró˝nych, nowych sytuacjach, zdolnoÊci do umiaru 
w postrzeganiu wagi spraw codziennych, do waloryzowania
w prostocie wszystkich relacji wyp∏ywajàcych z pos∏ugi mini-
sterialnej i do modlitwy w momentach osch∏oÊci. Tak prze-
˝ywany wiek Êredni ma wartoÊç wspólnotowego przyk∏adu
i stanowi opatrznoÊciowe przes∏anie dla naszego zagmatwa-
nego i zagubionego spo∏eczeƒstwa, w którym kryzys wieku
Êredniego staje si´ pretekstem do ∏amania najwi´kszych ˝y-
ciowych zobowiàzaƒ wiernoÊci62.

OSOBA POWO¸ANA

350. [Nieustanne wezwanie] Formacja permanentna jest cià-
g∏ym wezwaniem, aby unikaç pokusy uwa˝ania si´ za „doro-
s∏ego” i samowystarczalnego, to znaczy takiego, który nie
widzi ju˝ potrzeby kontynuowania procesu identyfikowania
si´ z Chrystusem. Istotnie, „nikt nie mo˝e zaniedbaç staraƒ
o w∏asny rozwój ludzki i religijny; (…) Na ˝adnym etapie ˝y-
cia nie mo˝na uznaç, ˝e osiàgn´∏o si´ takà pewnoÊç i ˝arli-
woÊç, i˝ nie trzeba si´ ju˝ szczególnie troszczyç o zachowa-
nie wiernoÊci”63.

351. [Si∏a i s∏aboÊç] Wiek Êredni jest uwa˝any za „szczyt ˝ycia”
ka˝dego pallotyna64. Na poczàtku tego okresu prze˝ywa on
istotnie najwi´kszà psychofizycznà ˝ywotnoÊç, która mu po-
zwala podejmowaç coraz pe∏niej zadania i odpowiedzial-
noÊç. Innymi s∏owy, wiek Êredni jest zwykle czasem pe∏nego
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zdrowia fizycznego, to znaczy wiekiem, w którym ludzie
rzadko cierpià na ci´˝kie choroby. Poniewa˝ jednak jest to
okres wzgl´dnie d∏ugi, osoba doÊwiadcza tak˝e os∏abienia
m∏odzieƒczego wigoru i fizycznych energii. Jest to czas,
w którym mówi si´ cz´Êciej i z wi´kszà troskà o zdrowiu.
Pogorszenie si´ kondycji fizycznej uÊwiadamia, ˝e coÊ zmie-
nia si´ w naszym rytmie witalnym, ˝e ˝ycie zaczyna si´ uka-
zywaç na tle horyzontu Êmierci. W istocie, w wieku Êrednim
osoba „po raz pierwszy” staje w obliczu mo˝liwoÊci w∏asnej
Êmierci. 

352. [Dwa pola] W tej „podró˝y” ca∏ej osoby w kierunku „re-

motywacji w po∏owie ˝ycia”, wa˝ne i przenikajàce si´ nawza-
jem sà dwa wymiary: psychologia i duchowoÊç. Do wa˝-
nych zadaƒ w tym okresie nale˝à: a. zaakceptowaç prze-
sz∏oÊç, obejmujàc realistycznym spojrzeniem przysz∏oÊç
oraz wykorzystaç w∏asne zdolnoÊci i ograniczenia; b. nadaç
sens ograniczeniom i grzechowi, odczytujàc w∏asnà histo-
ri´ jako „histori´ zbawienia”; c. stawiç czo∏a zazdroÊci, ry-
walizacji i ch´ci w∏adzy, likwidujàc „mechanizm porówny-
wania si´” z innymi, tak bardzo mocny w Êrednim wieku; d.
zintegrowaç w sobie przeciwstawne si∏y, to znaczy zrówno-
wa˝yç w prze˝ywaniu nast´pujàce „bieguny osobowoÊci”:
m∏odoÊç/staroÊç, niszczenie/tworzenie, m´skoÊç/kobie-
coÊç, Êrodowisko zewn´trzne/Êwiat wewn´trzny; e. zesta-
wiç w∏asny „realny Êwiat” z wiernoÊcià, to znaczy byç tym,
kim si´ mówi, ˝e si´ jest; f. nadaç wartoÊç osobistej struk-
turze ˝ycia, to znaczy uchwyciç niç przewodnià ˝ycia oraz
zdemontowaç schematy, idee, stereotypy, nie rozwiàzane
problemy, aby ˝yç tym, co istotne; g. stawiç czo∏a stracie,
cierpieniu i Êmierci, to znaczy odkryç wymiar paschalny
w∏asnego ˝ycia i dzia∏ania; h. ukierunkowaç w∏asnà energi´
i twórczoÊç, to znaczy wyjÊç poza siebie dla dobra innych,
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tak aby wykluczajàc ch´ç kontrolowania, byç zdolnym do
zwrócenia uwagi na innych; i. zdobyç màdroÊç i elastycz-
noÊç, to znaczy rozwijaç coraz pe∏niej ˝ycie wewn´trzne; j.
„narodziç si´ na nowo” lub te˝ odkryç w procesie formacji
naczelne miejsce wiary i koniecznoÊç uznania, ˝e „wszyst-
ko jest ∏askà”.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

353. [Wspólnota miejscowa] Uprzywilejowanym miejscem
formacji permanentnej jest ˝ycie wspólnotowe. W ka˝dej
fazie ˝ycia pallotyƒskiego „wspólnoty miejscowe stanowià
˝ywotne oÊrodki pallotyƒskich dà˝eƒ i poczynaƒ”65, a cz∏on-
kowie znajdujà w nich baz´ dla nieustannej odnowy ˝ycia.
„Wspólnota zakonna jest miejscem i naturalnym Êrodowi-
skiem rozwoju wszystkich, w którym ka˝dy jej cz∏onek sta-
je si´ wspó∏odpowiedzialny za rozwój innych”66.

354. [Rok liturgiczny] JeÊli formacja permanentna rozciàga si´
na ca∏y czas naszego pielgrzymowania do niebieskiej ojczy-
zny, to celebracja misterium roku liturgicznego obejmuje
wszystkie okresy ˝ycia, ka˝dy miesiàc, tydzieƒ i dzieƒ, jako
czas naznaczony zbawczym dzia∏aniem Boga. Okresy roku
liturgicznego, które unaoczniajà w czasie ca∏oÊç misterium
Chrystusa, sà dla pallotyna sta∏ym zaproszeniem, aby upo-
dabniaç si´ do Chrystusa. Majà one g∏´boki zwiàzek z ˝y-
ciem apostolskim i jego dynamikà: oczekiwanie, pragnienie
i wype∏nienie Adwentu, oczyszczenie, dramat m´ki, Êmierç
i zmartwychwstanie do paschalnego nowego ˝ycia, misja
Pi´çdziesiàtnicy. Pallotyn mo˝e ukszta∏towaç si´ na wzór
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65 Por. Prawo SAK 85.
66 ˚ycie braterskie we wspólnocie 43.



Chrystusa w∏aÊnie dlatego, ˝e nic z jego ˝ycia nie pozosta∏o
na marginesie Wcielenia. „Osoby b´dàce w sta∏ej formacji
posiadajà niejako czas, a nie sà mu poddane, przyjmujà go
jako dar i wchodzà z màdroÊcià w ró˝ne rytmy ˝ycia (co-
dzienny, tygodniowy, miesi´czny, roczny), poszukujàc har-
monii mi´dzy nimi a rytmem ustanowionym przez Boga
Niezmiennego i Wiecznego, który wyznacza dni, wieki

i czas”67.

355. [Kierownictwo duchowe] Kierownictwo duchowe nie jest
zarezerwowane wy∏àcznie dla wieku m∏odego, lecz stanowi
cenne narz´dzie rozwoju i wsparcia, zw∏aszcza w momen-
tach kryzysowych. Kiedy dochowanie wiernoÊci staje si´
trudniejsze, trzeba dopomóc tej osobie, okazujàc jej wi´ksze
zaufanie i g∏´bszà mi∏oÊç, zarówno na p∏aszczyênie indywi-
dualnej, jak i wspólnotowej, a to wsparcie przejawia si´
w serdecznej bliskoÊci prze∏o˝onego i kompetentnej pomo-
cy kierownika duchowego, który b´dzie móg∏ doprowadziç
do ponownego odkrycia sensu przymierza, które Bóg jako
pierwszy ustanowi∏ i którego nie zamierza zerwaç68.

356. [Formacja formatorów] Bioràc pod uwag´ nieodzowny ja-
koÊciowy skok, wywo∏any przez dzisiejszà sytuacj´, naglàce
jest po∏o˝enie nacisku na jakoÊç osób wezwanych do pe∏nie-
nia s∏u˝by formacyjnej: wy˝szych prze∏o˝onych i osób pra-
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67 RdC 15. Na temat wymiaru eucharystycznego ˝ycia konsekrowanego, zob.
tam˝e 26.

68 Por. VC 70.
69 „Na tle niezwykle delikatnych zadaƒ mo˝na dostrzec, jak bardzo wa˝na jest

formacja kompetentnych formatorów, którzy potrafià zapewniç g∏´bokà
harmoni´ swojej pos∏ugi z ˝yciem ca∏ego KoÊcio∏a. Wskazane jest tworze-
nie odpowiednich struktur formacji formatorów, najlepiej w miejscach, gdzie
mo˝liwy jest kontakt z kulturà, w której formatorzy b´dà pe∏niç swà paster-



cujàcych w formacji na wszystkich poziomach69. Wybór
i przygotowanie formatorów oraz ekipy formatorów jest
zadaniem pierwszorz´dnym dla prze∏o˝onych, poniewa˝ to
w∏aÊnie formatorzy b´dà pierwszymi odpowiedzialnymi za
przekazanie ducha Za∏o˝yciela, a wi´c ducha ZAK i SAK
przysz∏ym pokoleniom, które powinny i chcà przyswoiç so-
bie charyzmat pallotyƒski. Poza tym formacja formatorów
w ró˝nych dziedzinach ludzkiej wiedzy jest naglàcym zada-
niem, „aby zapewniç kompetentnà pomoc wspó∏braciom
prze˝ywajàcym kryzys”70.

357. [Apostolstwo] Apostolstwo jest wewn´trznie zwiàzane
z formacjà, poniewa˝ stanowi szko∏´ s∏u˝by i mi∏oÊci.
W istocie apostolstwo jest darem, który si´ rozwija i dojrze-
wa tylko wtedy, kiedy jest praktykowany. Zaanga˝owania
apostolskiego, nie nale˝y jednak myliç z aktywizmem, kon-
kurencjà czy narcyzmem produktywnym. „Podczas, gdy
apostolstwo tworzy zasadniczo zewn´trzny obraz Stowarzy-
szenia, mi∏oÊç opisana w 1 Kor 13 stanowi dusz´, która
przenika wszystko, i która powinna (...) charakteryzowaç 
˝ycie i dzia∏anie cz∏onków, jak równie˝ struktur´ i zarzàd
Stowarzyszenia”71.
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skà pos∏ug´. W tym dziele formacyjnym Instytuty, które zdà˝y∏y ju˝ zapu-
Êciç g∏´bsze korzenie, niech pomagajà Instytutom powsta∏ym niedawno,
oddajàc do ich pos∏ugi niektórych spoÊród swoich najlepszych cz∏onków”
– VC 66.

70 VII Kongres Konsultacyjny Wy˝szych Prze∏o˝onych SAK, 19. Dokument
mówi dalej: „Formator jest jednak tylko towarzyszem; komplementarne sà
tutaj: Êwiadectwo wspólnoty i rola prze∏o˝onego”.

71 Por. CG 211. Zob. tak˝e Statut Generalny ZAK 14, Ratio 88.



METODY I ÂRODKI

358. [Dyrektorium72] „Pod koniec pierwszego dziesi´ciolecia
od profesji wiecznej, kiedy pojawia si´ niebezpieczeƒstwo
«przywykni´cia» i utraty wszelkiego zapa∏u, w takim mo-
mencie wydaje si´ konieczne oderwanie si´ na d∏u˝szy czas
od swego zwyczajnego ˝ycia, aby «odczytaç» je na nowo
w Êwietle Ewangelii i myÊli Za∏o˝yciela”73. Istotnie, aby
utrzymaç ˝ywotnà naszà dyspozycyjnoÊç do „nieustannego
formowania si´”74, konieczne jest zaofiarowanie wszystkim
cz∏onkom Stowarzyszenia tego czasu na pog∏´bienie oraz
mo˝liwoÊci okresowego spotkania si´ na poziomie prowin-
cjalnym, regionalnym i generalnym co pi´ç lat, na przyk∏ad,
przynajmniej miesi´cznej formacji permanentnej75. Program
tego Dyrektorium b´dzie dotyczy∏ nie tylko odnowy duszpa-
sterskiej, lecz tak˝e duchowej, pallotyƒskiej, intelektualnej,
kulturalnej i wspólnotowej76.
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72 Pallotti w ten sposób opisuje ducha tej formacji: „Ka˝dy, powracajàc pod-
czas Dyrektorium, nie w sposób formalny, lecz w duchu prawdziwego sko-
rzystania z niego, i nie mogàc zak∏adaç bycia doskona∏ym na drogach Bo-
˝ych, lecz uznajàc si´ dzieci´ciem, albo jeszcze kimÊ mniejszym – rzec by
mo˝na, ka˝dy wejdzie jako ostatni z Postulatów, jako ostatni w Domu Bo-
˝ym; i wszyscy, jak dzieci, poddadzà si´ Regulaminowi Dyrektorium; i wszy-
scy, jakoby nie posiadajàcy ˝adnej wiedzy ani doÊwiadczenia, poddadzà si´
formacji” – OOCC VII, 67-68.

73 PI 70.
74 Ratio 45.
75 Ratio 51. Istotnie, Wincenty Pallotti zaproponowa∏ cz∏onkom swojej Kon-

gregacji miesi´czne Dyrektorium co pi´ç lat. Misjonarze byli zobowiàzani
odbywaç je co trzy lata podczas pi´tnastu dni, a ci, którzy nie mogli cz´sto
podró˝owaç, przybywszy do swojego kraju, odbywali trzymiesi´czne Dyrek-

torium. Por. OOCC VII, 63-68.
76 Por. VII Kongres Konsultacyjny Wy˝szych Prze∏o˝onych, 10.



359. [Regularne spotkania] Miejscami formacji permanentnej
winny byç tak˝e spotkania wspó∏braci, którzy prowadzà dzia-
∏alnoÊç w podobnych dziedzinach apostolskich. Formatorzy,
rekolekcjoniÊci, katecheci, cz∏onkowie zaanga˝owani w apo-
stolskie dzie∏a wydawnictwa czy te˝ komunikacji spo∏ecznej,
promotorzy powo∏aƒ, proboszczowie i inne grupy duszpaste-
rzy, powinni mieç mo˝liwoÊç okresowego i regularnego spo-
tykania si´ dla wymiany doÊwiadczeƒ, idei i informacji. W tym
samym duchu wy˝si prze∏o˝eni Stowarzyszenia powinni
uznawaç takie spotkania jako czas formacji permanentnej77. 

360. [Okres sabatyczny] Równie˝ okresy sabatyczne s∏u˝à jako
Êrodki formacji permanentnej i odnowy osobistej. Ich celem
jest wzmocnienie ˝ycia duchowego i apostolskiego cz∏onka
poprzez szczególnie intensywny program. Nie powinny byç
one uznawane za prawo cz∏onka czy te˝ jako wakacje78. Âci-
s∏a harmonia pomi´dzy cz∏onkiem, który przedstawia proÊ-
b´, a Radà Prowincjalnà, która jà przyjmuje, pomaga w za-
bezpieczeniu charakteru formacji permanentnej okresów
sabatycznych. To zapewnia wzrost i rozwój osoby oraz pra-
wo wspólnoty, aby zach´caç go do coraz wi´kszego wzro-
stu, niezale˝nie od osobistych preferencji79.

361. [åwiczenia duchowe] åwiczenia duchowe oraz dni sku-
pienia sà równie˝ wa˝nymi okazjami formacji permanent-
nej. Nie powinny byç zatem zamieniane na kursy teologicz-
ne i pastoralne, ani nie powinny stanowiç w pierwszym rz´-
dzie okazji do socjalizacji i tworzenia wspólnoty80. Ich g∏ów-
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77 Por. Linee-Guida… 64.
78 Por. tam˝e.
79 Por. tam˝e.
80 Por. Ratio 50.



nym zadaniem jest pog∏´bianie formacji duchowej cz∏on-
ków, dlatego problematyka powinna byç pieczo∏owicie do-
brana, aby rozwijaç tematy ˝ycia konsekrowanego i ˝ycia
pallotyƒskiego. Aby z nich skorzystaç w sposób maksymal-
ny, Pallotti radzi∏, aby udaç si´ do domu przygotowanego do
tego typu çwiczeƒ i odbywaç je przy „drzwiach zamkni´-
tych”81. Specjalne rekolekcje na temat myÊli i idea∏ów Win-
centego Pallottiego, jak równie˝ specjalne kursy duchowe
o wa˝niejszych pismach Za∏o˝yciela, winny byç zaoferowa-
ne wszystkim cz∏onkom82.

362. [Inne Êrodki] „W ka˝dym instytucie b´dzie mianowana
przez prze∏o˝onych osoba odpowiedzialna za formacj´ per-
manentnà”83. Ka˝dy Prze∏o˝ony Wy˝szy SAK winien wi´c
delegowaç osob´, komisj´ czy te˝ sekretariat do przygotowa-
nia, promowania i o˝ywiania programu formacji permanent-
nej na terenie swojej jurysdykcji. „Do zadaƒ ka˝dej Prowin-
cji nale˝y podejmowanie, we w∏asnym zakresie lub razem
z innymi Prowincjami, dalszych jeszcze inicjatyw zmierzajà-
cych do realizowania sta∏ej formacji cz∏onków, umo˝liwiajàc
im przy tym korzystanie tak˝e z innych mo˝liwoÊci nada-
rzajàcych si´ poza Stowarzyszeniem”84. Podejmowane sà 
bowiem w naszych Prowincjach i Regiach wielorakie inicja-
tywy, oferujàce bardzo wartoÊciowe Êrodki formacji perma-
nentnej85. Na poziomie centralnym trzeba, aby Sekretariat
Generalny do spraw Formacji, z pomocà Sekretariatu do
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81 Por. tam˝e.
82 Por. Linne-Guida 64.
83 PI 71.
84 Prawo SAK 308.
85 Dla przyk∏adu kursy prowadzone w ró˝nych jurysdykcjach SAK, jak Pasto-

raltheologisches Institut der Pallottiner we Friedbergu oraz Instituto Superior de Es-

tudos Palotinos w Santa Maria (Brazylia).



spraw Apostolstwa oraz Instytutu Âwi´tego Wincentego
Pallottiego w Rzymie, podjà∏ zadanie o˝ywienia inicjatyw
formacji permanentnej dla ca∏ego Stowarzyszenia. Nale˝y
popieraç podobne inicjatywy wraz z ca∏ym Zjednoczeniem
Apostolstwa Katolickiego86.

363. [Ârodki do naszej dyspozycji] „Wszyscy wprawdzie, przy-
znaj´, jesteÊmy s∏abi, ale Pan Bóg udzieli∏ nam Êrodków,
z których jeÊli tylko zechcemy, mo˝emy ∏atwo skorzystaç.
Bez nich zaÊ nie b´dzie mo˝liwe zachowanie wiernoÊci zo-
bowiàzaniom naszego powo∏ania. Spójrzmy wi´c na kap∏a-
na, który wie, ˝e powinien byç wstrzemi´êliwy i dawaç przy-
k∏ad surowych i Êwi´tych obyczajów, ale odrzuca wszelkie
umartwienie: nie poÊci, nie modli si´, lubi zaÊ ma∏o budujà-
ce rozmowy i poufa∏oÊci; jak b´dzie móg∏ on wytrwaç na
wysokoÊci swego urz´du?”87. Jedynà w∏adzà cz∏owieka jest
korzystanie lub nie ze Êrodków, jakie Pan oddaje do naszej
dyspozycji. Dlatego to Pallotti bardzo podkreÊla wartoÊç
„Êrodków, które Bóg nam proponuje”88.

WIEK ZAAWANSOWANY

CEL I WYZWANIA

364. [Przygotowanie] „Tak˝e osoby konsekrowane powinny
przygotowaç si´ wczeÊniej do staroÊci i jak najd∏u˝szej «ak-
tywnoÊci», odkrywajàc nowe formy tworzenia wspólnoty
i udzia∏u we wspólnej misji, odpowiadajàc konstruktywnie
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86 Por. Wierni przysz∏oÊci 6.6.2.
87 Z przemówienia Êw. Karola Boromeusza, Acta Ecclesiae Mediolanensis, Mila-

no 1599, 1177.
88 Por. OOCC X, 605. Zob. tak˝e Ratio 70.



na wyzwania starszego wieku przez zachowanie ˝ywotnoÊci
duchowej i kulturalnej, przez modlitw´ oraz wytrwanie na
swym odcinku pracy dopóki si∏y pozwolà jà wykonywaç,
choçby w ograniczonym wymiarze”89.

365. [Wyzwania]„Na ˝adnym etapie ˝ycia nie mo˝na uznaç, ˝e
osiàgn´∏o si´ takà pewnoÊç i gorliwoÊç, i˝ nie trzeba ju˝ si´
szczególnie troszczyç o zachowanie wiernoÊci; nigdy te˝
cz∏owiek nie osiàga takiego wieku, w którym mo˝e uznaç,
˝e zakoƒczy∏ si´ proces dojrzewania”90. Formacja perma-
nentna dotyczy wi´c tak˝e tych wspó∏braci pallotynów, któ-
rzy b´dàc w wieku zaawanswanym, okreÊlani sà jako starzy91,
a którzy w niektórych Prowincjach i Regiach stanowià naj-
liczniejszà cz´Êç Stowarzyszenia. Jak ka˝da faza ˝ycia, tak˝e
wiek zaawansowany przynosi nowe problemy i stawia czo∏a
swoistym pokusom. TrudnoÊci mogà byç nast´pujàce: cho-
roby i post´pujàce os∏abienie organizmu, zm´czenie moral-
ne, wycofanie si´ z zadaƒ i aktywnoÊci apostolskiej, uciecz-
ka w nostalgi´, melancholia i t´sknota, samotnoÊç i poczu-
cie nieprzydatnoÊci.

366. [Cel] Celem formacji permanentnej jest zrozumienie i prze-
˝ycie staroÊci we wspólnocie w sposób pe∏ny, anga˝ujàc nie
tylko cz∏onka b´dàcego w podesz∏ym wieku. Nie chodzi je-
dynie o to, by pomóc pallotynowi w zaakceptowaniu nie-
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89 ˚ycie braterskie we wspólnocie 68.
90 VC 69.
91 Istnieje wiele terminów na opisanie tej fazy ˝ycia. Niektóre z nich, jak na

przyk∏ad: „osoba starsza”, „w podesz∏ym wieku”, „trzeci wiek”, „wiek za-
awansowany” sà u˝ywane, by uniknàç skojarzeƒ zwiàzanych z dekadencjà
i patologià. Papie˝ Jan Pawe∏ II zwraca si´ do tych osób, u˝ywajàc w∏aÊnie
tych s∏ów: „Do moich Braci i Sióstr – ludzi w podesz∏ym wieku” – List Oj-

ca Âwi´tego Jana Paw∏a II do osób w podesz∏ym wieku (1 paêdziernika 1999).



uchronnego prawa czasu i staroÊci, lecz tak˝e w prze˝yciu
tego okresu w sposób duchowy i apostolski, jako wydarzenia

∏aski i doÊwiadczenia przyj´tego w sposób wolny na p∏asz-
czyênie psychologicznej92. Innym celem jest pomoc osobie
starszej w kontynuacji pos∏ugi na rzecz KoÊcio∏a i Stowarzy-
szenia w sposób ˝ywotny i owocny. Formacja permanentna
pomo˝e w utrzymaniu ˝ywego przeÊwiadczenia bycia ak-
tywnym cz∏onkiem w Apostolstwie Katolickim i w budowa-
niu KoÊcio∏a, zw∏aszcza poprzez modlitw´ i zjednoczenie
z Chrystusem: „dope∏niam w moim ciele braki udr´k Chry-
stusa dla dobra Jego Cia∏a, którym jest KoÊció∏” (Kol 1, 24).
Pallotyn w podesz∏ym wieku nie jest pozbawiony ni teraê-
niejszoÊci, ni przysz∏oÊci93. Jego teraêniejszoÊç i przysz∏oÊç
przejawiajà si´ w dojrza∏ym Êwiadectwie màdroÊci, poj´tej
jako globalna wizja ˝ycia ludzkiego i duchowego. 

367. [Rytm oczekiwania na Pana] Powa˝nym zadaniem pallo-
tyƒskiego powo∏ania w KoÊciele, podobnie jak wszystkich
osób konsekrowanych, jest uczynienie ciàg∏à pami´ci
o „tym dniu strasznym i chwalebnym”, który nadejdzie
z pewnoÊcià, nawet jeÊli Bóg zakry∏ czas i godzin´. Forma-
cja permanentna przyjmuje jako w∏asny, rytm oczekiwania
na ten dzieƒ. Pallotyn, jedynie wtedy, gdy jest g∏´boko zako-
rzeniony w tej przysz∏oÊci Bo˝ego brzegu, tak jak drzewo
w profetycznej wizji, b´dzie wydawa∏ owoce o ka˝dej porze.
Jedynie oczekiwanie na spotkanie z Nim wyzwala czas z l´-
ku Êmierci, kszta∏tuje Êwi´tych i m´czenników codziennoÊci.
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92 Wymowny przyk∏ad g∏´boko formacyjnego doÊwiadczenia staroÊci, prze˝y-
tego jako byt „zanurzony w niezmiernym Morzu Bo˝ego Mi∏osierdzia”,
mo˝na znaleêç w Testamencie duchowym Za∏o˝yciela: Nella mia morte, OOCC
III, 23-33.

93 „chocia˝ ˝ycie ludzkie jest poddane rygorom czasu, Chrystus otwiera przed
nim horyzont nieÊmiertelnoÊci” – List do osób w podesz∏ym wieku 2.



Czas wype∏ni si´ ca∏kowicie, kiedy nastàpi to spotkanie.
OczywiÊcie bliskoÊç Êmierci nie jest wy∏àcznà charakterysty-
kà tego okresu ˝ycia, poniewa˝ jest to rzeczywistoÊç obecna
na wszystkich etapach procesu formacji permanentnej.
W ka˝dym razie Êmierç nie stanowi jedynie mety, ku której
zmierza nasze ˝ycie, lecz jest tak˝e czynnikiem formacji. In-
nymi s∏owy, formacja permanentna ma wewn´trzny rytm
oczekiwania na Pana, ale to jest mo˝liwe tylko wtedy, gdy
korzenie nadziei zapuÊci∏y si´ g∏´boko podczas wszystkich
etapów ˝ycia.

KONCEPCJA, TREÂå I PEDAGOGIA ETAPU

368. [Ca∏kowity dar z siebie] W wieku zaawansowanym w spo-
sób szczególny uwydatnia si´ ca∏kowity sens ˝ycia, o ile,
zgodnie z logikà nauczania Jezusa Chrystusa, jest darem dar-
mo otrzymanym i darmo danym: „Darmo otrzymaliÊcie,
darmo dawajcie” (Mt 10, 8). On jako pierwszy zastosowa∏,
prze˝ywajàc w∏asne ˝ycie jako dar otrzymany i przekszta∏co-
ny w ofiarowane innym dobro. W istocie ca∏e Jego ˝ycie by-
∏o ciàg∏ym oddawaniem si´ Ojcu i ludziom a˝ do Êmierci na
krzy˝u. W ten sposób ten etap ˝ycia pozwala pallotynowi
mieç wspó∏udzia∏ w ca∏kowitym darze z siebie samego.

369. [Upodobnienie do Chrystusa] „Wiek podesz∏y stwarza no-
we problemy, którym trzeba zawczasu stawiç czo∏o przez
rozwa˝ny program duchowej pomocy. Stopniowa rezygna-
cja z aktywnego ˝ycia, a w niektórych przypadkach choroba
i wymuszona bezczynnoÊç – wszystko to sk∏ada si´ na do-
Êwiadczenie, które mo˝e mieç wielkà wartoÊç formacyjnà.
Jest to cz´sto okres bolesny, jednak˝e daje on osobie konse-
krowanej mo˝liwoÊç poddania si´ formujàcemu wp∏ywowi
doÊwiadczenia paschalnego i upodobnienia si´ do Chrystu-

Rozdzia∏ VIII – Formacja permanentna

281



sa ukrzy˝owanego, który we wszystkim spe∏nia wol´ Ojca
i ca∏y Mu si´ powierza a˝ do oddania w Jego r´ce swego du-
cha. To upodobnienie jest nowym sposobem prze˝ywania
konsekracji, która nie jest ju˝ zwiàzana ze skutecznym wy-
konywaniem ˝adnej kierowniczej funkcji lub pracy apostol-
skiej”94.

370. [Zakoƒczenie i wype∏nienie] StaroÊç mo˝e byç prze˝ywa-
na przez pallotyna jako okres, który ofiaruje jeszcze jednà
mo˝liwoÊç upodobnienia si´ do Chrystusa, który odda∏
swoje ˝ycie; mo˝e byç czasem mi∏oÊci czystej i wiecznie
m∏odej. Jest ona równie˝ czasem oczekiwania na Pana.
W tym znaczeniu osoba w podesz∏ym wieku mo˝e bardzo
pomóc cz∏onkom wspólnoty w przygotowaniu si´ do prze-
˝ywania tej fazy ˝ycia jako ukoƒczenia i pe∏ni tajemniczego
procesu formacji. Mimo to, ten okres ˝ycia nie jest zdo-
minowany przez Êmierç i jej nieuchronne zbli˝anie. Praw-
dziwe pallotyƒskie ˝ycie konsekrowane stanowi zawsze ˝y-
wotnà ∏àcznoÊç z Bogiem i braçmi, poniewa˝ zmierza do
ca∏kowitego ukszta∏towania na wzór Chrystusa w ˝yciu
wiecznym. 

OSOBA POWO¸ANA

371. [Ostatni etap] Wiek zaawansowany jest ostatnim okresem
egzystencjalnym obejmujàcym lata powy˝ej 60 czy 65 roku
˝ycia, od lat aktywnoÊci, w których prowadzi si´ dzia∏alnoÊç
w sposób oficjalny a˝ do progresywnego wycofania si´,
a w koƒcu Êmierci. Trzeba, ˝eby podczas tego „ostatniego
etapu”, pallotyn na nowo odczu∏ g∏´boko w swoim jeste-
stwie, doÊwiadczenie, które aposto∏ Pawe∏ opisa∏ w swojej

Cz´Êç druga – Etapy pallotyƒskiej formacji

282

94 VC 70.



drodze ku zmartwychwstaniu: „Nie poddajemy si´ zwàtpie-
niu, chocia˝ bowiem niszczeje nasz cz∏owiek zewn´trzny, to
jednak ten, który jest wewnàtrz, odnawia si´ z dnia na
dzieƒ” (2 Kor 4, 16)95.

372. [Osoba starsza jako podmiot] Ka˝dy cz∏onek Stowarzy-
szenia jest odpowiedzialny za formacj´ permanentnà swojà
i innych. Je˝eli ka˝dy cz∏onek jest powo∏any, by post´powaç
tak, jakby by∏ za∏o˝ycielem Stowarzyszenia, to sprawà nie-
zwykle wa˝nà jest, aby naÊladowa∏ ˝arliwoÊç apostolskà Pal-
lottiego we wszystkich Êrodowiskach ˝ycia formacji perma-
nentnej, dla nieskoƒczonej chwa∏y Bo˝ej96. W ten sposób
wspó∏brat w podesz∏ym wieku pozostaje podmiotem w∏a-
snej formacji i pomaga wydatnie w formacji innych. Nie jest
on przy tym jedynie podmiotem opieki i troski, nie tylko si´
go wspiera i znosi, lecz jest on powo∏any, aby daç Êwiadec-
two prymatu bytu nad dzia∏aniem, istoty nad technikà, ∏aski
nad skutecznoÊcià zewn´trznà97. Istotnie, staroÊç oznacza
czy to dla pallotyna, który osiàgnà∏ ten wiek, czy to dla
m∏odszych „doÊwiadczenie, które mo˝e mieç wielkà war-
toÊç formacyjnà”98.

FORMATORZY I ÂRODOWISKO WYCHOWAWCZE

373. [Apostolstwo] Wycofanie si´ z dzia∏alnoÊci apostolskiej lub
jej zredukowanie nie oznacza wcale zakoƒczenia apostol-
skiego zaanga˝owania, poniewa˝ polega ono nie na dzia∏a-
niu, lecz na byciu aposto∏em. Pomimo to jest konieczne
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i wa˝ne, aby wycofanie si´ z dzia∏alnoÊci nie by∏o ca∏kowite,
i aby starszy pallotyn by∏ zaanga˝owany, na ile to mo˝liwe,
choçby w drobne apostolskie pos∏ugi99. Program formacji
permanentnej dla starszych pallotynów weêmie wi´c pod
uwag´ ró˝nice i fakt, ˝e nie wszyscy wycofali si´ z pracy.
Niektórzy starsi cz∏onkowie sà wcià˝ zaanga˝owani w dzia-
∏alnoÊç apostolskà i podejmujà wa˝ne i odpowiedzialne za-
dania. Formacja permanentna b´dzie ich wspieraç, z jednej
strony, w kontynuowaniu tego oddania i s∏u˝by na rzecz Ko-
Êcio∏a i Stowarzyszenia, a z drugiej pomo˝e im, by w dogod-
nym momencie pozwolili si´ zastàpiç, by nie uzale˝niali
dzie∏a od w∏asnej osoby, by nie czynili si´ niezb´dnymi i nie-
zastàpionymi.

374. [Wspólnota miejscowa] Nale˝y si´ wystrzegaç tworzenia
powierzchownej atmosfery, która generuje jedynie samot-
noÊç u starszych oraz izolacj´ ze strony m∏odszych, i na od-
wrót. ObecnoÊç osób starszych we wspólnocie posiada wa-
lor formacyjny sam w sobie: stanowi silne wezwanie do
wi´kszej spójnoÊci wiary, a jednoczeÊnie jest energià o˝ywia-
jàcà ˝ycie wspólnotowe. Ich obecnoÊç we wspólnotach mo˝e
byç wi´c bardzo pozytywna. Pallotyn w podesz∏ym wieku,
który nie pozwala si´ zwyci´˝yç dolegliwoÊciom i ogranicze-
niom wieku, ale zachowuje ˝ywà radoÊç, mi∏oÊç i nadziejà,
jest bezcennà podporà dla m∏odych. Jego Êwiadectwo, jego
màdroÊç i jego modlitwa sà nieustannà zach´tà na ich du-
chowej i apostolskiej drodze. Z drugiej strony, m∏ody pallo-
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gotowoÊç pos∏ugi w roli kierownika duchowego, spowiednika, przewodni-
ka w modlitwie” – VC 44.



tyn, opiekujàcy si´ starszymi wspó∏braçmi, potwierdza
ewangelicznà wiarygodnoÊç Stowarzyszeniu, jako prawdzi-
wej rodziny zgromadzonej w imi´ Pana100. Istotnie, wspól-
nota mo˝e odgrywaç znaczàcà i prawdziwie formacyjnà ro-
l´, kiedy utrzymuje starszego wspó∏brata w realnej ∏àcznoÊci
z dynamicznà rzeczywistoÊcià wspólnoty, odwo∏ujàc si´ do
g∏´bokich pok∏adów jego Êwiadectwa i modlitwy, oraz do-
wartoÊciowujàc jego màdroÊç i doÊwiadczenie.

METODY I ÂRODKI

375. [Wyciàgnàç r´ce] Piotr aposto∏, po otrzymaniu prze-
ogromnego zadania, by paÊç trzod´ Paƒskà, us∏ysza∏ nast´-
pujàce s∏owa: „Gdy si´ zestarzejesz, wyciàgniesz swoje r´ce,
a inny ci´ opasze i poprowadzi, dokàd nie chcesz” (J 21, 18).
Pallotyn w podesz∏ym wieku powinien prze˝ywaç te chwile,
jako swoistà okazj´, by utrzymaç ˝ywe przekonanie o podda-
niu formacji ca∏ego biegu ˝ycia oraz by, na mocy zjednocze-
nia z Chrystusem cierpiàcym i zmartwychwsta∏ym, prze˝yç
na nowo i w szczególny sposób doÊwiadczenie duchowe
Paw∏a aposto∏a, który mówi∏: „Teraz raduj´ si´ w cierpie-
niach za was i ze swej strony dope∏niam braki udr´k Chry-
stusa dla dobra Jego Cia∏a, którym jest KoÊció∏” (Kol 1, 24).

376. [Program] W formacji permanentnej cz∏onków w pode-
sz∏ym wieku nie chodzi tyle o znaczny wysi∏ek w dziedzinie
studiów, o dokszta∏cania czy debaty kulturowe, ile o pogod-
ne i umacniajàce potwierdzenie ich powo∏ania i roli w apo-
stolstwie i ˝yciu wspólnotowym. Wspólnota z wielkà uwagà
powinna si´ postaraç o to, aby starsi pallotyni czuli, ˝e sà
w∏àczeni w ˝ycie Stowarzyszenia, ˝e uczestniczà w jego mi-
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sji, ˝e sà zaanga˝owani w jego dynamizm apostolski w no-
wej i skutecznej formie. „Ich misja, chocia˝ niewidoczna,
jest nie mniej owocna ni˝ misja osób aktywnych. Co wi´cej,
te ostatnie czerpià moc i si∏´ oddzia∏ywania z modlitwy,
z cierpienia oraz z pozornej biernoÊci tych pierwszych”101.

377. [Choroba] Aby nikt nie czu∏ si´ samotny w tej znaczàcej
i trudnej chwili jednoczenia si´ w ostatniej godzinie m´ki
Zbawiciela, opieka materialna i duchowa wobec osób po-
wa˝nie chorych, jest jednym z bardziej delikatnych zadaƒ,
które w sposób znaczàcy wyra˝ajà braterskà jednoÊç wspól-
noty, a co wi´cej, stanowià w tej fazie ˝ycia drogocenne na-
rz´dzie permanentnej formacji102.

378. [Âmierç jako ostateczne potwierdzenie] Âmierç jest za-
koƒczeniem ca∏ego procesu formacji, poniewa˝ jest mo-
mentem najpe∏niejszego ukszta∏towania na wzór ˝ycia
i Êmierci Jezusa Chrystusa, w nadziei nowego zmartwych-
wsta∏ego ˝ycia. Stanowi ona moment powo∏ania par excellen-

ce, zbiera w jedno wszystkie poprzednie wezwania i obejmu-
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tutom oraz ˝e ich misja pozostaje wa˝na i owocna nawet wtedy, gdy z powo-
du wieku lub z∏ego stanu zdrowia muszà zrezygnowaç z konkretnej dzia∏al-
noÊci. Z pewnoÊcià mogà jeszcze wiele daç z siebie, dzielàc si´ màdroÊcià i doÊwiad-
czeniem ze wspólnotà, jeÊli tylko potrafi ona zachowaç z nimi bliskà wi´ê
i umie ich s∏uchaç. Istotà misji apostolskiej jest bowiem nie tyle dzia∏anie, co
przede wszystkim Êwiadectwo w∏asnego ca∏kowitego oddania si´ zbawczej
woli Bo˝ej – oddania, które karmi si´ modlitwà i pokutà”.



je ca∏à prawd´ osoby. Formacja permanentna w tym przy-
padku oznacza towarzyszenia w wierze i mi∏oÊci, w modli-
twie i obecnoÊci wspó∏braci, tak aby Êmierç nie zasta∏a nas
nieprzygotowanych, a wr´cz przeciwnie, by stanowi∏a wy-
nios∏y szczyt drogi permanentnej formacji, to znaczy mo-
ment, w którym ka˝dy b´dzie móg∏ ostatecznie wyznaç:
„˚yj´ ju˝ nie ja, lecz ˝yje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20).
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DOKUMENTY KOÂCIO¸A I PALLOTY¡SKIE
NA TEMAT FORMACJI

Umieszczone zosta∏y najwa˝niejsze dokumenty KoÊcio∏a oraz
dokumenty pallotyƒskie wydane w ostatnich latach, które mogà
byç szczególnie pomocne w formacji.

Oczywiste wydaje si´ odwo∏anie do dokumentów Soboru Waty-
kaƒskiego II, Kodeksu Prawa Kanonicznego, dokumentów Sy-
nodów Biskupów oraz adhortacji posynodalnych.

OdnoÊnie do dokumentów pallotyƒskich zamieszczone sà tu naj-
wa˝niejsze oficjalne dokumenty, a tak˝e dokumenty ostatnich
Zgromadzeƒ Ogólnych i wystàpienia Rektorów Generalnych
wraz z ich Radà, które dotyczà bezpoÊrednio lub tylko poÊrednio
zagadnieƒ formacji.

1. DOKUMENTY KOÂCIO¸A

JAN PAWE¸ II
� Konstytucja apostolska o uniwersytetach i wydzia∏ach koÊciel-

nych Sapientia christiana, 1979.
� Adhortacja apostolska Redemptionis donum, 1984.
� Adhortacja apostolska Christifideles laici, 1988.
� List apostolski Mulieris dignitatem, 1988.
� Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, 1992.
� Posynodalna adhortacja apostolska Vita consecrata, 1996.
� Encyklika Fides et ratio, 1998.

KONGREGACJA DS. WYCHOWANIA KATOLICKIEGO
(SEMINARIÓW I INSTYTUTÓW NAUKOWYCH)
� Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis, 1985.
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� List okólny w sprawie nauczania filozofii w seminariach, 1972.
� Wskazania wychowawcze dla formacji do celibatu kap∏aƒskie-

go, 1974.
� List okólny w sprawie nauczania prawa kanonicznego kandy-

datów do kap∏aƒstwa, 1975.
� Dokument o formacji teologicznej przysz∏ych kap∏anów, 1976.
� Normy wykonawcze do konstytucji apostolskiej Sapientia chri-

stiana, 1979.
� Instrukcja o liturgicznej formacji w seminariach, 1979.
� List okólny dotyczàcy niektórych bardziej pilnych aspektów

formacji duchowej w seminariach, 1980.
� Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do ludzkiej mi∏oÊci,

1983.
� Opieka duszpasterska nad ludêmi podró˝ujàcymi w formacji

przysz∏ych kap∏anów, 1986.
� Wskazania dotyczàce formacji przysz∏ych kap∏anów odnoÊnie

do Êrodków komunikacji spo∏ecznej, 1986.
� Instrukcja o przyjmowaniu do seminariów kandydatów przy-

chodzàcych z innych seminariów lub rodzin zakonnych, 1986.
� Niektóre wskazania dotyczàce formacji w wy˝szych semina-

riach (list okólny), 1987.
� NajÊwi´tsza Maryja Panna w formacji intelektualnej i ducho-

wej, 1988. 
� Wskazania dotyczàce studiów i nauczania doktryny spo∏ecznej

KoÊcio∏a w ramach formacji kap∏aƒskiej, 1988.
� Instrukcja o studium Ojców KoÊcio∏a w formacji kap∏aƒskiej,

1989.
� Wskazania dotyczàce przygotowania wychowawców w semi-

nariach, 1993.
� Wskazania dla formacji alumnów dotyczàce zagadnieƒ ma∏-

˝eƒstwa i rodziny, 1995.
� Nowe powo∏ania dla nowej Europy In verbo tuo, 1997 (razem

z Papieskim Dzie∏em Powo∏aƒ KoÊcielnych).
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� Wytyczne dotyczàce formacji diakonów sta∏ych, 1998.
� Okres propedeutyczny (dokument informacyjny), 1998.

KONGREGACJA DS. INSTYTUTÓW ˚YCIA KONSEKRO-
WANEGO I STOWARZYSZE¡ ˚YCIA APOSTOLSKIEGO
� Instrukcja o odnowie formacji zakonnej Renovationis causam,

1969.
� Wytyczne dla wzajemnych stosunków mi´dzy biskupami i za-

konnikami Mutuae relationes, 1978 (oraz Kongregacja Bisku-
pów).

� Zakonnicy i promocja ludzka Optiones evangelicae, 1980.
� Wymiar kontemplacyjny ˝ycia zakonnego Dimensio contemplati-

va, 1980.
� Instrukcja o istotnych elementach nauczania KoÊcio∏a na te-

mat ˝ycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutów od-
dajàcych si´ pracy apostolskiej The renewal of religious life, 1983.

� Wskazania dotyczàce formacji w instytutach zakonnych Potis-

simum Institutioni, 1990.
� Instrukcja o ˝yciu braterskim we wspólnocie Congregavit nos in

unum Christi amor, 1994.
� Instrukcja o wspó∏pracy mi´dzyzakonnej w dziedzinie forma-

cji Attenta alle condizioni, 1998.
� Instrukcja o odnowionym zaanga˝owaniu ˝ycia konsekrowa-

nego w trzecim tysiàcleciu Ripartire da Cristo, 2002.

KONGREGACJA NAUKI WIARY
� Mi´dzynarodowa Komisja Teologiczna, Wiara i inkulturacja,

1988.
� Instrukcja o powo∏aniu teologa w KoÊciele Donum veritatis, 1990.

KONGREGACJA DS. EWANGELIZACJI NARODÓW
� List okólny o wymiarze misyjnym formacji kap∏aƒskiej, 1970.
� Formacja w wy˝szych seminariach, 1987.
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KONGREGACJA DS. KULTU BO˚EGO I DYSCYPLINY
SAKRAMENTÓW
� Instrukcja Professionis ritus, 1970.
� Instrukcja Ritus pro collatione ministeriorum, 1972.
� List okólny dotyczàcy badania predyspozycji kandydatów do

Êwi´ceƒ, 1997.

KONGREGACJA DS. DUCHOWIE¡STWA
� Instrukcja o formacji sta∏ej kap∏anów Inter ea, 1969.
� Dyrektorium o pos∏udze i ˝yciu kap∏anów Tota Ecclesia, 1994.
� Dokumenty: Podstawowe normy formacji diakonów sta∏ych.

Dyrektorium o pos∏udze i ˝yciu diakonów sta∏ych, 1998.
� Kap∏an g∏osiciel s∏owa, szafarz sakramentów i przewodnik wspól-

noty w drodze do Trzeciego Tysiàclecia chrzeÊcijaƒstwa, 1999.

PAPIESKA RADA DS. POPIERANIA JEDNOÂCI CHRZE-
ÂCIJAN
� Ekumenizm w studiach teologicznych, 1986.
� Ekumeniczny wymiar formacji pastoralnej, 1995.

PAPIESKA RADA DS. RODZINY
� Ludzka p∏ciowoÊç: prawda i znaczenie. Wskazania dla wycho-

wania w rodzinie, 1995.

2. PISMA ZA¸O˚YCIELA

PALLOTTI Wincenty, Opere Complete (Dzie∏a zebrane), ed. Fran-
cesco Moccia, voll. I-XIII, Rome 1964-1997.

PALLOTTI Wincenty, Lettere. Anni 1816-1844 (Listy. Lata 1816-
-1844), ed. Bruno Bayer, voll. I-IV, Rome 1995-2002.

PALLOTTI Wincenty, Lettere Latine (Listy ∏aciƒskie), ed. France-
sco Moccia, Rome 1998.
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3. DOKUMENTY PALLOTY¡SKIE

STOWARZYSZENIE APOSTOLSTWA KATOLICKIEGO,
Ratio Educandi Societatis Apostolatus Catholici, Roma 1963.

– Dokumenty XII Nadzwyczajnej Kapitu∏y Generalnej, 1968/69, Rzym
1969.

– Wskazania ogólne dla formacji w okresie propedeutycznym, ACTA

SAC, t. XII, s. 437-469, Rzym 1987.
– Apostolat Stowarzyszenia dzisiaj. Rozwój i wyzwania, Rzym 1989.
– Wskazania dotyczàce formacji kap∏aƒskiej studentów filozofii i teologii,

Rzym 1989.
– Podà˝aç razem i razem s∏u˝yç. Dokument koƒcowy XVI Zgromadzenia

Ogólnego, Rzym 1990.
– Zjednoczeni dla ewangelizacji. Dokument koƒcowy XVII Zgromadzenia

Ogólnego, Rzym 1992.
– Bracia Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, Rzym 1995.
– Charyzmat i dar wspó∏pracy, Kongres Doradczy Prze∏o˝onych

Wy˝szych (Carranza, 3-10 paêdziernika 1996), Rzym 1996.
– Wierni przysz∏oÊci. Dokument koƒcowy XVIII Zgromadzenia Ogólne-

go, Rzym 1999.
– Prawo Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, Rzym 2001.
– Przygotowanie do XIX Zgromadzenia Ogólnego, Kongres Doradczy

Prze∏o˝onych Wy˝szych (Konstancin, 1-10 paêdziernika
2002), Rzym 2002.

– Komentarz prawny do prawa Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego,
red. Hubert Socha, Rzym 2002.

RADA GENERALNA, SAC Odnowa 2000 [1]. Przes∏anie Jubile-

uszowe 2000, Rzym 2000.
– SAC Odnowa 2000 [2]. ˚ycie konsekrowane pallotyƒskie, Rzym 2000.
– SAC Odnowa 2000 [3]. CzystoÊç pallotyƒska, Rzym 2001.
– SAC Odnowa 2000 [4]. Ubóstwo pallotyƒskie, Rzym 2002.
– SAC Odnowa 2000 [5]. Pos∏uszeƒstwo pallotyƒskie, Rzym 2002.
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– SAC Odnowa 2000 [6]. Przyrzeczenie wiernoÊci, Rzym 2004.
– SAC Odnowa 2000 [7]. Przyrzeczenie wspólnoty dóbr, Rzym 2004.
– SAC Odnowa 2000 [8]. Przyrzeczenie ducha s∏u˝by, Rzym 2004.

SEKRETARIAT GENERALNY DS. APOSTOLSTWA, Ogólne

wskazania dla formacji ciàg∏ej w Stowarzyszeniu Apostolstwa Katolic-

kiego, ACTA SAC, t. XIX, s. 56-140, Rzym 1998.

ZJEDNOCZENIE APOSTOLSTWA KATOLICKIEGO, 
Wezwani po imieniu. Podr´cznik formacji, Rzym 1989.

– SpuÊcizna i wizja Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, Rzym 1993.
– Statuty Generalne Zjednoczenia Apostolstwa Katolickiego, Rzym 2003.

FREEMAN Séamus, W dynamice wiernoÊci. List Prze∏o˝onego Gene-

ralnego do wszystkich cz∏onków Stowarzyszenia Apostolstwa Katolic-

kiego, ACTA SAC XVIII, Rzym 1996, s. 77-137.

MÜNZ Ludwig, De Formatione in Novitiatu ACTA SAC X, Rzym
1980, s. 27-30.

– Bracia w naszym Stowarzyszeniu. List Prze∏o˝onego Generalnego do

wszystkich cz∏onków Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego, 
ACTA SAC X, Rzym 1982, s. 499-524.

Dokumenty KoÊcio∏a i pallotyƒskie na temat formacji
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Antropologia
– chrzeÊcijaƒska i pallotyƒska 10,

115
– kryteria pallotyƒskiej antropolo-

gii 63, 170
– osoba wed∏ug Pallottiego 78
– interdyscyplinarna 115 
– a tajemnica wcielenia 121 
– homo viator 126 
– ˝ywy obraz Boga 127 
– „nicoÊç i grzech” 128

Apostolstwo
– formacja do apostolatu 33 
– uniwersalne, podejmowane na

wzór Chrystusa Aposto∏a 68, 70
– mi∏oÊç êród∏em apostolstwa 88,

92 
– a Êwi´toÊç 93 
– a KoÊció∏ 105-106
– jako s∏u˝ba dla Êwiata 110-114 
– uniwersalne i Prokury, 112 
– na rzecz sprawiedliwoÊci 113
– jako misja zbawcza 139, 207
– skutecznoÊç ˝ycia apostolskiego

176
– a modlitwa 296, 308, 339
– praktyki duszpasterskie w trak-

cie studiów 306-308
– domaga si´ pog∏´bionej wiedzy

308

– w poczàtkowych latach 341
– w wieku dojrza∏ym (Êrednim)

348
– si∏a formacyjna apostolatu 357
– w wieku podesz∏ym 373-376

Betlejem
– przyj´cie nowych cz∏onków 30 
– kolebkà naszego charyzmatu 99
– Maryja w Betlejem 99
– B. wzorem dla domu formacyj-

nego 224
– wzorem dla ˝ycia wspólnotowe-

go 259

Bóg
– mi∏oÊç nieskoƒczona i mi∏osier-

na 62, 81, 124, 125, 131, 133
– doÊwiadczenie Trójjedynego B.

80
– nieskoƒczenie si´ udzielajàcy

82, 91 
– chwa∏a Bo˝a 83, 172, 185, 187,

205, 323, 372
– Jezus obrazem Ojca 172 
– imitatio Dei wszystkimi darami

natury 187

Bracia
– b. i kandydaci do kap∏aƒstwa

271, 284-286 
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– specyficzne aspekty formacji
brata 285-286

– rola i zadania b. we wspólnocie
285

– formacja ciàg∏a b. 35

Charyzmat
– pierwotny 8-9 
– osobisty i wspólnoty 15, 280,

311 
– za∏o˝ycielski 229 
– a formacja ciàg∏a 320 
– wiernoÊç ch. 323, 348

Choroba
– a przyj´cia i dopuszczenia 228 
– trudnoÊci wieku podesz∏ego 365
– doÊwiadczenie paschalne 369 
– opieka nad chorymi 377

Chrzest
– a konsekracja 178-179 
– ˝yç zawsze w Bogu 185 
– a chrzeÊcijaƒskie powo∏anie

198, 213

Ciàg∏a formacja
– formacja do „zawsze wi´cej” 36 
– wed∏ug Pallottiego 45-54, 317 
– Êrodki f. c. 47
– wzajemna zale˝noÊç pomi´dzy

formacjà poczàtkowà a ciàg∏à
232, 315, 323, 336

– niebezpieczeƒstwo zredukowa-
nej wizji 314 

– a ZAK 316, 329
– f. c. i animacja powo∏aniowa 316,

335 
– spojrzenie teologiczne na ˝ycie

konsekrowane 317 
– twórcza wiernoÊç 318 
– wed∏ug LSAC 319 
– program f. c. 320, 342
– podstawowy cel 320 
– pedagogia 321 
– pierwsze lata 322-342 
– przejÊcie od formacji podstawo-

wej do f. c. 324, 326
– ca∏oÊciowy proces odnowy 325,

336, 338, 339 
– czas trwania pierwszego etapu 327 
– ró˝ne poziomy f. c. 328
– odpowiedzialni za f. c. 328-332
– a ˝ycie codzienne 328, 336 
– na poziomie generalnym 329, 362 
– odpowiedzialnoÊç Prowincji /

Regionu 330, 334, 362 
– na poziomie lokalnym 331 
– prawo i obowiàzek 32 
– osobista odpowiedzialnoÊç 332,

372 
– diecezjalne kursy f. c. 333
– mi´dzyzgromadzeniowa 33 
– a rozpocz´cie apostolatu 334 
– pierwsze kroki braci 335 
– wymiar ludzki 337 
– wymiar intelektualny 338 
– wymiar duchowy 339 
– rok liturgiczny jako miejsce f. c.

339, 354
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– wymiar wspólnotowy 340, 353,
374 

– wymiar apostolski 341, 357, 373 
– wymiar pallotyƒski 342 
– a oczyszczenie 345, 348, 352

Czas trwania
– postulatu 220-221 
– Okresu Wst´pnego 236 
– drugiego okresu formacji 276 
– zale˝nie od Prowincji i kontek-

stu kulturowego 276 
– w pierwszych latach formacji

ciàg∏ej 327 
– w „wieku Êrednim” 351 
– w „wieku podesz∏ym” 371

CzystoÊç
– wartoÊç podstawowa 145, 
– formacja do celibatu 169 
– jako wyraz naszego poÊwi´cenia

si´ Bogu 181 
– w ˝yciu konsekrowanym 89

åwiczenia duchowne
– metoda ç. d. 50
– w popieraniu powo∏aƒ 15, 218 
– roczne 339 
– w formacji ciàg∏ej 361 

Dojrza∏oÊç – zob. Rozwój ludzki

– droga ku dojrza∏oÊci ludzkiej 1,
3, 151, 160, 164, 208 

– zintegrowaç cierpienia 40 
– ograniczenia i u∏omnoÊci 117, 162 

– zasadniczy cel formacji ludzkiej
165 

– uczuciowa 168-169, 213, 252,
293, 337 

– formowanie woli 251 
– p∏ciowa 267, 268 
– chrzeÊcijaƒska 268 
– wzrastanie w poznaniu samego

siebie 292 
– niebezpieczeƒstwo samowystar-

czalnoÊci 314, 350, 364

Doskona∏oÊç
– Jezus – boski wzór d. 5, 133
– cz∏owiek, odbicie boskiej dosko-

na∏oÊci 127 
– pragnienie d. 130
– mi∏oÊç fundamentalnym pra-

wem d. 169

Duch s∏u˝by
– jedno z trzech specyficznych

przyrzeczeƒ 72, 196 
– motto Apostolatu Katolickiego

114, 280 
– postawa ca∏kowitej dyspozycyj-

noÊci 193 
– a konsekracja 298

Duch Âwi´ty
– a radoÊç 75, 95 
– w duchowoÊci W. Pallottiego

90-96 
– „wieczna komunikacja” w Bogu

91 
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– a Êwi´toÊç 93, 198 
– a jednoÊç 94 
– Formatorem 96 
– cz∏owiek ˝ywym obrazem D.

Âw. 127 
– a ˝ycie konsekrowane 177, 185 
– dzia∏anie D. Âw. 200, 208, 211,

215, 222, 227 
– otwartoÊç na D. Âw. 338

DuchowoÊç – zob. åwiczenia

duchowne, modlitwa, ˝ycie duchowe

– duchowoÊç wspólnoty 71, 108,
277 

– d. W. Pallottiego 78-114 
– kap∏aƒska 167

Duszpasterstwo
– formacja pastoralna 2, 44 
– doÊwiadczenia apostolskie 17 
– s∏u˝ba Êwiatu zobowiàzaniem

ZAK 110-114
– praktyki duszpasterskie w okre-

sie studiów 306-308 
– d. celem formacji 307-308 

Duszpasterstwo powo∏aniowe
– wed∏ug Pallottiego 20-24 
– jako forma towarzyszenia 207-208 
– a modlitwa 209 
– a osobiste doÊwiadczenie Jezusa

210 
– d. p. m∏odzie˝y a Pallotti 212 
– duszpasterstwo m∏odzie˝y 

a d. p. 212, 223

– wspó∏praca w KoÊciele i w ZAK
216, 218, 227 

– metody i Êrodki 218

Dyrektor Okresu Wst´pnego
– formacja powierzona dyrekto-

rowi 243-244
– przymioty dyrektora 245

Dyrektorium
– zasady Dyrektorium 51 
– spotkanie dla osób w formacji

ciàg∏ej 358

DyspozycyjnoÊç
– podatnoÊç (docibilitas) na forma-

cj´ 5, 74, 232, 323, 336 
– d. jako sta∏a postawa 317

Eucharystia
– codzienne uczestnictwo 258, 295

Formacja
– ca∏oÊciowa 1-2, 221, 272 
– jako proces 3 
– cel koƒcowy 4-5 
– historia f. w SAC 6, 8 
– dzia∏alnoÊç formacyjna Pallot-

tiego 16, 212 
– zgodnie z projektem (planem) 19 
– duchowa 42, 215, 221, 230, 250 
– intelektualna, studia 43, 221,

250, 299-308 
– pastoralna 44, 263 
– obejmujàca wszystkich 46 
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– kulturowa 52 
– koniecznoÊç f. inkulturowej

156-157 
– Pallotyƒska f. odpowiedzià na

potrzeby czasu 162, 203, 250 
– ludzka jako fundament 163, 250 
– sumienia 167 
– do celibatu 169 
– uczuciowa 169 
– m∏odzie˝y 212 
– wzorce dla wspólnot formacyj-

nych 224
– we wspólnocie 224, 250 
– do ZAK 225 
– poczàtkowa 229, 257 
– autentyczna 232 
– wewn´trzna zale˝noÊç pomi´-

dzy f. poczàtkowà i ciàg∏à
232, 315, 323, 324, 326, 336 

– podstawowe zadania w Okresie
Wst´pnym 240 

– Êrodki f. ludzkiej 251 
– Êrodki f. duchowej 258 
– Êrodki f. do apostolatu 268

Formator/Formatorzy
– formacja formatorów 7, 223,

288, 303, 336, 356 
– Pallotti wzorem formatora 18 
– formatorzy wed∏ug Pallottiego

54 
– Pallotti formatorem kleru 55 
– Duch Âwi´ty f. 96 
– potrzeba dobrze przygotowa-

nych f. 175 

– mianowanie odpowiedzialnych
za formacj´ 214, 223, 243-244 

– wszyscy sà f. 214 
– zespó∏ formacyjny 214, 244 
– radosne Êwiadectwo formato-

rów 217, 229, 241-242
– wymagane przymioty 223, 245,

289 
– w Okresie Wst´pnym 243-247 

Grzech
– rzeczywistoÊç g. 117, 120
– „nicoÊç i grzech” 128
– ÊwiadomoÊç g. i pragnienie

doskona∏oÊci 130

JednoÊç – zob. Wspó∏praca i Komu-

nia

– a Duch Âwi´ty 4 
– jedna owczarnia i jeden pasterz

106 
– j. apostolska 108 
– ZAK narz´dziem j. 109

Jezus Chrystus
– naÊladowanie Jezusa a formacja

4, 5, 64, 195 
– Aposto∏ Przedwiecznego Ojca

5, 64, 85,87, 88, 90, 108, 113,
183, 203, 323, 339 

– naÊladowanie Jezusa 25, 86
– kroczenie za Jezusem 31, 178,

210
– w duchowoÊci Êw. W. Pallottiego

85-90 
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– wymiar apostolski ˝ycia i Êmier-
ci J. Ch. 85 

– „Codzienna pami´ç praktycz-
na” 89 

– obecny w mi∏oÊci 92 
– nowy cz∏owiek 121 
– cud Bo˝ej mi∏oÊci 31 
– obraz Boga niewidzialnego 132 
– boski wzór doskona∏oÊci 133,

163 
– pierworodny poÊród wielu braci

134 
– ca∏kowita przemiana w J. Ch.

86, 135, 378
– najlepszy przyjaciel 162 
– wzór formacji integrujàcej 174 
– wzór ˝ycia pokornego i ubogie-

go 193 
– mi∏owaç jak J. Ch. 200
– nakaz budowania KoÊcio∏a 207 
– upodobnienie si´ do J. Ch. 295,

317, 354, 368-370, 375-378
– oczekiwanie na Pana 367, 370

Kandydat
– ka˝dy k. jest darem Boga 30 
– a wzrastanie 205, 215, 219, 221,

222, 228 
– a rozeznanie 206, 211, 215-218,

222, 228 
– ró˝norodnoÊç kandydatów 208,

222, 228, 242, 274
– a wspólnota 224-228 
– w∏àczenie do ZAK 225, 227 
– a towarzyszenie 231, 239 

– pierwszy odpowiedzialny za
swojà formacj´ 241, 254 

– otwarty na wspó∏prac´ 227, 263 

Kap∏aƒstwo – zob. Pos∏uga 

Kierownictwo duchowe
– odpowiedzialnoÊç i przymioty

kierownika duchowego 54, 243-
245 

– wa˝noÊç k. d. 56
– listowne 58 
– w duszpasterstwie powo∏anio-

wym 15 
– najwa˝niejsze narz´dzie forma-

cji wed∏ug Pallottiego 258 
– w drugim okresie formacji 297 
– w trakcie formacji ciàg∏ej 339,

355

Komunia
– eklezjologia komunii 8, 108,

277
– duchowoÊç komunii 71, 277
– Bóg udziela siebie 82, 91, 208 
– Duch Âwi´ty êród∏em komunii

pomi´dzy ludêmi 91 
– wspó∏odpowiedzialnoÊç wszyst-

kich ochrzczonych 108 
– z innymi 119, 341 
– wspólnota dóbr 181, 191, 196

Konsekracja – zob. Przyrzeczenia

– przygotowywaç si´ do ˝ycia
konsekrowanego 23, 211 
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– trzy szczególne przyrzeczenia 72 
– odpowiedê na mi∏oÊç 92 
– rady ewangeliczne 177 
– dar Boga 177, 181-183 
– chrzcielna 178 
– znaczenie teologiczne 179 
– jednoÊç z KoÊcio∏em 184 
– w SAC 184-186, 190 
– w myÊli Êw. W. Pallottiego 187-

-191 
– cel 194-195 
– przygotowanie do konsekracji

219, 221-222 
– pierwsze Êluby 230
– a duch s∏u˝by 298 
– przyrzeczenia 298, 309 
– a formacja ciàg∏a 315, 318, 325,

342, 369

Kontrakt – zob. Konsekracja

– przynale˝noÊç do Stowarzysze-
nia 188 

– uroczysty 188, 190 
– zobowiàzania Êlubne 188, 190

KoÊció∏
– eklezjologia wspó∏pracy i komu-

nii 8, 107-108, 278 
– mi∏oÊç do K. 67
– ZAK jako sposób bycia w K.

105
– a apostolstwo 105-106, 216, 218 
– jednoÊç z K. 184
– K. a powo∏ania 01-202, 207,

215-216, 221 

– prawo koÊcielne a formacja do
kap∏aƒstwa 268, 283

Królowa Aposto∏ów – zob. Maryja

Kryteria – zob. Dopuszczenia

– pallotyƒskiej formacji 63-77 
– k. prawdziwego powo∏ania 202,

222 

Kultura
– duchowa, naukowa i ministe-

rialna 17 
– a osoba 156 
– koniecznoÊç inkulturacji w for-

macji 157, 341 
– wspó∏czesna sceneria kulturowa

158-160 
– podstawowa kultura 268

Maryja, Królowa Aposto∏ów
– wzór poÊwi´cenia si´ Bogu 65 
– w duchowoÊci W. Pallottiego

97-103, 258, 263 
– Matka 97 
– Oblubienica 97-98 
– w Betlejem 99 
– w Nazarecie 100 
– w Wieczerniku 101 
– kap∏aƒstwo królewskie 102

Mi∏oÊç – zob. Caritas

– duszà Zgromadzenia 66 
– do KoÊcio∏a 67 
– industrie amorose 113 
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– niezdolnoÊç mi∏owania 129 
– Jezus, ogieƒ mi∏oÊci 136 
– powo∏anie jako odpowiedê na

Bo˝à mi∏oÊç 142
– miarà wzrostu 172 
– podstawà ka˝dego wymiaru for-

macji 173 
– przykazanie mi∏oÊci 200 
– do Za∏o˝yciela 247 
– do wspólnoty 261 
– wiecznie m∏oda 370

Mi∏oÊç (Caritas)
– zasadà konstytutywnà 8, 66 
– mi∏oÊç Chrystusa przynagla nas

88, 138 
– êród∏em apostolatu 88, 92 
– duch mi∏oÊci 92
– „nowa wyobraênia mi∏osier-

dzia” 114
– cz∏owiek obrazem m. 137, 187

Modlitwa
– çwiczenia duchowne, m. a mil-

czenie 50 
– i wspó∏praca 61 
– apostolska 180, 187-188 
– pociechy p∏ynàce z m. 202
– m. o powo∏ania 209 
– Êrodek rozeznania powo∏ania

215 
– a wzrastanie w swoim powo∏a-

niu 215, 217-218 
– osobista 258 
– a apostolstwo 296, 366, 376 

– a formacja intelektualna 338 
– ponowne odkrycie m. 339
– w podesz∏ym wieku 364 
– wsparcie modlitewne 374, 

378

Nazaret 
– pedagogia N. 37
– miejsce formacji 100, 215, 224 
– Maryja z N. 100
– wzór dla ˝ycia wspólnotowego

259

Nowicjat – zob. Okres Wst´pny

Obraz
– cz∏owiek o. Boga 116, 118, 137 
– Jezus obrazem Boga niewidzial-

nego 132 
– cz∏owiek odbiciem mi∏oÊci 137 

OdpowiedzialnoÊç
– moralna i prawna wobec SAC

186 
– wszystkich za formacj´ 214,

223, 246,287, 289 
– za formacj´ formatorów 223,

246, 287, 289 
– osoby powo∏anej za w∏asnà for-

macj´ 241, 282 
– dyrektor/kierownik Okresu

Wst´pnego 245 
– prze∏o˝onych wy˝szych za for-

macj´ 246, 330, 329, 362 
– za drugi okres formacji 287 
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– wspólnoty formacyjnej 288 
– miejscowego rektora 331

Okres Wst´pny
– formacja w Okresie Wst´pnym

wed∏ug Pallottiego 30-35 
– Êrodki formacji w Okresie

Wst´pnym 41 
– przygotowanie do O.W. 219,

221, 228 
– obowiàzek formacji poczàtko-

wej 229 
– wyzwania i cel 230-231 
– wskazania ogólne 233 
– przyj´cia 235 
– czas trwania 236 
– rok duchowy 237-238 
– okres poza rokiem duchowym

238
– wizja ca∏oÊciowa 239 
– program 241, 250 
– zró˝nicowanie kandydatów 242 
– miejsce 249

Pallotti 
– trójmian pallotyƒski 17 
– wzór formatora 18, 212 
– modlitwa o powo∏ania 20, 209,

217 
– formator kleru 55 
– spowiednik wszystkich 56 
– towarzyszenie towarzyszàcym 57 
– narz´dzie Bo˝ego mi∏osierdzia 62
– wnikliwy psycholog 63 
– duchowoÊç P. 78-114

– doÊwiadczenie mistyczne 79 
– mistyczne zaÊlubiny 91, 98 
– projekt Prokur 112 
– koncepcja osoby 122-140 
– pragnienie przekszta∏cenia w

Chrystusa 135 
– „Dni skupienia” Pobo˝nego

Stowarzyszenia 187 
– Regu∏y „Zgromadzenia Ksi´˝y i

Braci koadiutorów” 188-189 
– prawdziwe powo∏anie 204-207,

227 
– i jego zwolennicy (naÊladowcy)

231

Pedagogia 
– p. Nazaretu 37 
– p. równowagi „ani za du˝o, ani

za ma∏o” 71, 73 
– pallotyƒska 171 
– zmiany struktury osobowoÊci

74-175 
– zgodna z formacjà 233, 242 
– harmonia pomi´dzy ró˝nymi

elementami formacji 270-272,
277 

– otwarta, ogólna i powszechna 281 
– formacji ciàg∏ej 321

P∏ciowoÊç – zob. CzystoÊç, celibat,

dojrza∏oÊç

– dewiacje/nieprawid∏owoÊci 160
– to˝samoÊç p∏ciowa 169
– integracja p∏ciowoÊci z wymaga-

niami powo∏ania 52
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– równowaga w sferze p∏ciowoÊci
268

Pos∏uga
– przygotowanie do Êwi´ceƒ

kap∏aƒskich 36-44, 211 
– duchowoÊç kap∏aƒska i wspól-

noty 284

Pos∏uszeƒstwo
– wartoÊç podstawowa 145 
– wyraz naszego oddania si´ Bogu

181 
– a konsekracja 189

Postulat
– wed∏ug Pallottiego 25-29 
– okres przygotowania 220-221 
– czas trwania 220 
– wejÊcie 221, 228
– program p. 226
– wiek kandydatów 228
– przyj´cie 228

Powo∏anie – zob. Duszpasterstwo

powo∏aƒ

– dar Boga 20, 209 
– wspó∏praca cz∏owieka 21 
– oznaki autentycznego powo∏a-

nia 2, 202-203, 222, 228 
– nieprawdziwe i fa∏szywe oznaki

powo∏ania 26 
– jakoÊç, a nie iloÊç 28 
– we wspólnocie z innymi 119 
– w zbawczej misji 139 

– chrzeÊcijaƒskie 141-145, 184 
– wezwanie i odpowiedê 141-142,

198-201, 204, 207-208, 211-
212, 222, 227

– jako wezwanie kierowane do
wolnoÊci 143, 201 

– do ˝ycia konsekrowanego 77 
– apostolskie 185 
– do Êwi´toÊci 198 
– sensem ˝ycia ludzkiego 199,

203, 213 
– oznaki powo∏ania wed∏ug Pal-

lottiego 204-205 
– trudnoÊci w osobach powo∏a-

nych 13 
– Êrodki i Êrodowisko wzrostu w

powo∏aniu 215, 216, 219, 222
– Êmierç jako moment powo∏ania

378

PowszechnoÊç – zob. Apostolstwo

– apostolat powszechny, powsze-
chnoÊç metod 70 

– pedagogia 281

Przyj´cia i dopuszczenia
– do postulatu 218, 221, 228 
– do Okresu Wst´pnego 228, 235,

268 
– do pierwszej profesji 269 
– do profesji wieczystej 275-276

Przyjmowanie
– nowych cz∏onków 30, 221, 228 
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Przyrzeczenia
– trzy specyficzne przyrzecze-

nia 71, 190-193, 196
– p. a Êluby 92, 188, 190
– odbiorca 186
– przylgni´cie do Chrystusa 195

Psychologia
– czynniki psychospo∏eczne 146-

-147 
– nieÊwiadomoÊç 147, 149, 169,

206, 219 
– problemy psychologiczne 166,

169 
– badania psychologiczne 228 
– znaczenie p. w formacji 233 
– wartoÊç i ograniczenia p. 292

Rady ewangeliczne – zob. Przy-

rzeczenia

Ratio Institutionis SAC

– zach´ta adhortacji VC 6 
– zadanie Sekretariatu ds. Forma-

cji 6 
– XVIII i XIX Zgromadzenie

Ogólne SAC 6-7, 9 
– Rada Generalna SAC 6, 13 
– pallotyƒski profil 7, 14 
– dwie cz´Êci 10-11 
– dla ca∏ego SAC 12 
– programy formacyjne Prowin-

cji/Regionów 12 
– gwarant jednoÊci 13

Rektor 
– miejscowy Rektor 54, 209, 217,

331 
– Prowincjalny 214, 236-238, 243,

246, 330, 362 
– Generalny 236, 244, 329

Relacje mi´dzyosobowe
– wzajemnoÊç we wspólnocie 76 
– wezwanie do wspólnoty z inny-

mi 119, 216 
– koniecznoÊç rozwoju r. m. 253

Rozeznanie
– r. a cele Zgromadzenia 27 
– rozeznawaç razem 53 
– formacja do rozeznawania

duchowego 60 
– znaki autentycznoÊci powo∏ania

148 
– towarzyszenie jako rozeznawa-

nie duchów 175, 201-202,
206, 208

– jego znaczenie w NT 198 
– znaków czasu i obecnoÊci Bo˝ej

198, 206-208, 211 
– êród∏o tej praktyki w NT 202 
– w duszpasterstwie powo∏anio-

wym 205-207, 218 
– w postulacie 206, 215, 219 
– w Okresie Wst´pnym 257 
– wspólnotowe 260 
– w decyzji na ca∏e ˝ycie 275

Rozwój ludzki– zob. Dojrza∏oÊç
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– proces rozwoju 45, 150-155,
176, 234, 251, 270

– jest tajemnicà 115 
– sytuacje rozwojowe a dojrza∏oÊç

154-155 
– post´p i regres 155

Studia
– duchowieƒstwo wykszta∏cone 43
– konferencje naukowe 49 
– w postulacie 219, 221, 226, 228 
– w Okresie Wst´pnym 255, 265 
– a zapa∏ apostolski 279, 294 
– a cele wspólnoty 279 
– jednoÊç dyscyplin 283 
– a rozwój ludzki 299 
– filozoficzne 300 
– teologiczne 301 
– zadania instytutów formacji 302

Âmierç 
– ˝ycie w perspektywie Êmierci

351-352
– jako oczekiwanie na Pana 367 
– jako koniec i pe∏nia 370-371 
– najpe∏niejsza konformacja 378

Ârodowisko formacyjne
– w duszpasterstwie powo∏anio-

wym 215-216 
– w Okresie Wst´pnym 233 
– sprzyjajàce rozwojowi powo∏a-

nia 248 
– w formacji ciàg∏ej 333

Âwiat 
– dostrzegaç i s∏u˝yç Ê. 110, 221
– potrzeby Ê. 111
– uÊwi´cnie Ê. 111-112
– wspó∏czesny scenariusz kultu-

rowy 158-161

Âwi´toÊç 
– Ê., màdroÊç, zdrowie 38 
– niedoskona∏oÊci a pragnienie Ê.

59, 130
– a Duch Âwi´ty 93 
– a apostolstwo 93, 280, 296 
– wezwanie do Ê. 198
– zbawienie i powo∏anie 208 
– wi´ksze uÊwi´cenie duszy 212,

172, 187

Towarzyszenie
– Pallotti, towarzyszenie towarzy-

szàcym 57 
– wybór towarzyszàcych 175 
– spersonalizowane 226, 229, 234 
– kandydatów 231, 239 
– formacja jako t. 244, 321
– w wyborze powo∏ania 207, 212 
– w formacji ciàg∏ej 332, 335 
– w chwili choroby 377 
– w chwili Êmierci 378

To˝samoÊç 
– pallotyƒska 7-9, 14, 221 
– p∏ciowa 169, 251 
– integracja wartoÊci Chrystusa 

w t. ludzkiej 174
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Trzeci wiek
– wyzwania 365, 369 
– cele formacji osób starszych

366 
– okres oczekiwania 367, 370 
– pallottyn w podesz∏ym wieku

jako podmiot formacji 371, 372 
– osoby starsze we wspólnocie

374, 376

Ubóstwo
– wartoÊç podstawowa 145 
– wyraz naszego oddania si´ Bogu

181 
– a konsekracja 189

WartoÊci
– podstawowe i ostateczne 145 
– os∏abienie w. religijnych 161 
– cnoty spo∏eczne 253

Wieczernik
– Maryja w W. 101, 103
– modelem ˝ycia wspólnotowego

259

Wiek
– ró˝nice wieku w formacji 208,

242, 274 
– przyjmowanie kandydatów 222,

228

Wiek Êredni
– etapy formacji ciàg∏ej 343-363 
– kryzysy wieku Êredniego 343-347 

– a oczyszczenie 345 
– elementy pozytywne 349 
– moment szczytowy ˝ycia 351 
– Dyrektorium 358 
– regularne spotkania 359

WolnoÊç
– a grzech 120 
– mi∏owania 143 
– ograniczenia wolnoÊci 166 
– powo∏anie jako wezwanie skie-

rowane do wolnoÊci 200 
– konieczna, by pozwoliç si´ for-

mowaç 232

Wspólnota
– wzajemnoÊç we w. 76
– wzorce dla naszych wspólnot:

Betlejem, Nazaret i Jerozolima
37, 215, 224, 259 

– postawy w ˝yciu wspólnoto-
wym 192, 261 

– wspólnota a kandydaci 215-216 
– zdolnoÊç do ˝ycia we wspólno-

cie 219
– formacja do ˝ycia wspólnoto-

wego 226, 259-261, 290, 309-
310 

– ˝ycie wspólnotowe jako znak
profetyczny 273 

– wspólnota a jednostka 84, 290 

Wspólnota lokalna
– jej rola formacyjna 216, 331,

353, 374, 376 
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– podstawowe Êrodowisko forma-
cji 224, 248, 290, 309 

– pallotyƒska 231 
– a cele apostolskie 310 
– w∏àczenie w lokalnà wspólnot´

340 
– a cz∏onkowie w podesz∏ym

wieku 366, 374 
– otwarta na cz∏onków ZAK 331,

340

Wspó∏dzia∏anie – zob. Wspó∏praca

– rozpocz´cie w. 32
– ciàg∏a 34 
– modlitwa i w. 61
– „sercem pulsujàcym” formacji

64, 227 
– w. pomi´dzy konfraterniami a

Trzecim Zakonem 71 
– sztuka w. 71
– a wzajemnoÊç 76 
– Êwi´te w. 77
– eklezjologia w. 107
– w. od poczàtku107 
– w rodzinie pallottyƒskiej 225,

227 
– w. kandydatów z formatorami

241 
– Novinpal 266

– Wspó∏praca – zob. Komunia

– w ZAK dla formacji 7, 278, 303,
313 

– pomi´dzy cz∏onkami wspólnoty

a innymi osobami w formacji
218, 227, 288 

– formacja do wspó∏pracy 227,
278

– pomi´dzy instytutami w dzie-
dzinie formacji 266, 267, 304-
305, 313

Wytrwa∏oÊç
– dar wytrwa∏oÊci 72 
– i formacja sumienia 167 
– wyrazem naszego oddania si´

Bogu 181 
– Pallotti w∏àcza w. w akt konse-

kracji 189-190 
– a formacja ciàg∏a 250, 365 
– w darze z samego siebie 323

Zjednoczenie Apostolstwa
Katolickiego (ZAK)

– zasada jednoczàca 7-8 
– Statuty Generalne 8-9, 265, 312 
– pierwotna wizja 8, 104 
– „Ewangeliczna tràba” 68 
– duchowoÊç ZAK 104-109, 263-

-266 
– a KoÊció∏ 105-106, 109
– „Cia∏o pomocnicze KoÊcio∏a”

105 
– powo∏anie Êwieckich w ZAK

207 
– doÊwiadczenie ZAK 216, 218,

221, 227, 278, 291 
– formacja do ZAK 225, 227,

278, 308, 312 
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– wspó∏praca w ZAK na rzecz
formacji 303 

– a formacja ciàg∏a 316, 325, 329,
331, 333, 340-341, 348, 362

Znaki czasu – zob. Rozeznanie 

˚ycie duchowe
– konferencje duchowe 48 
– dni skupienia 50 
– dzia∏anie ∏aski w ˝. d. 200, 208,

211, 215, 222, 227

– dyscyplina a ˝. d. uporzàdkowa-
ne 208 

– medytacja nad s∏owem Bo˝ym
215, 258, 295 

– czytanie duchowne 215, 258 
– milczenie 257, 296 
– Liturgia Godzin 258 
– sakrament pojednania 258
– elementy istotne 294
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